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ప్రావ్రిస్థానము - ప్రకాశకులు 
శ్రీ సీతారామ ఆదిశంకర [టను 
ల 


H.No: 24-141, ఆనంద్‌ బాగ్‌, మల్కాజిగిరి 
హైదరాబాద్‌ - 500 047. 


వ. 


ట్‌ 


ముద్రణ: (క్రాంతి _పెస్‌, మృగ్లామ, = 800 101 seid 


ఓమ్‌. 
శ్రీ సితారామ ఆదిశంకర (టస్టు (రిజిష్టర్డ్‌) 
టె బడ). 
[90,నెం. 24-14], ఆనందబాగ్‌, మల్కాజిగిరి, హైదరాబాద్‌-500 047] 


ఉద్దేశ ములు - లక్ష్యములు 


1. (శ్రీ భగవత్నూజ్యపాదులు జగద్గురువులై న ఆదిశంకరాచార్యులవారిటే 
(చిజీత (గ్రంథములు = ఆధ్యాత్మిక, తా తీ వేదాంశకాష్యములను, భ కీ పబోధక 
ములు, ఉసదేళఫో శ్ర , ప్రకరణాది సాహిత్య రచనల నెల్లి సేకరించి భద్రవరచుట. ' 

2. పె పై పేర్కొన్న శ్రీ శంకరాచార్య కృత సంస్కృత రచనలక్కు వాని 


(ప సిద్ధ వ్యాఖ్యరికున అం ధ్రానువాదమును సమర్థలిచే చేయించి (వచురించుట. 


8. ఇంతమ్మాతమే గాక, ఇంతకు పూర్వపే (శ్రీ భగవళ్సాదులనారి రచనలు 
తెలుగులోని కనువదింవదిడి ప్రస్తుతము లభ్యముకాని వానిని సైతము సేకరించి 
(ప్రచురిందుట, 


4. అద్వైత సీద్ధాంతపళ మైన చేదాంతమును ప్రదారము చేయట: అనుభ 
వజ్ఞాలైన యళిజ్ఞా లచే "స్థాన శ్రభు ప్రసిద్ధ ధర్మా దై ఏళ సిద్ధాంత ప్రచారమును, 
అధ్యయన శ 'ఆధ్యావకొదీ రూసమునను, ఉపనానసులు, గోపులు, పండిత 
నదస్సులు మున్నగునవి ఏర్పాటుచేయట మూలమునను సల్ఫి జ్‌ వన విజ్ఞానాభిరుళి 
Uy) వొతానరణమును సమాజములో నెలకొల్సుట. 

ర ఈ కార్యసిర్ధికె అన సర మైన యితీర నిన రౌర్యకలాసములిను అయా 
సందర్భముల కనుగుణముగా ఎన్నుకొని ' ముఖో దేశము సెరవేర్చుకొనుటకై పాట్లు 
పడుట, /. 
ఈ సీతారామ అదిళ౦కర దను ది. 1-11.86 హైదరాబాద్‌లో ఖీ శృంగేరీ, 
శారదాపీఠాధి పతులు, వ॥ప॥ జగద్గురు థ్రీంకట్ట వ వ; wir 
పూర్వకముగా ప్రారంఖింవిడినరి.. fi 3 A dy AY 


విజపి 
రి 


మా (పకటిత జ్ఞాన సేవా కార్య[క్రమమును నిర్విఘ్నముగా కొనసాగించుటకు, 
శ్రీ జగద్ధురువులను, శ్రీ పరమహంస పరివ్రాజకాచార్యవర్యులను, (శ్రీమదదై త 
సిద్దొంత (ప్రచార కౌభిమానులను, సహృదయులై న ఆ స్పీక్‌ మహాజనుల నెల్లిరన్సు తమ 
తమ సహాయ సహకారములను అందించుచుండవలసి నదిగా వినయపూర్వకముగా 
(బొర్జీ ౦చుచున్నాను. 


అయిదు వందల రూపాయలు గాని, అంతకుమించి గాని శాళ్ళత విరాళము 
లిచ్చు దాతల “పేర్లు ముద్రింపబిడి, వారలకు (అట్టి దాతలకు) ఈ ట్రస్టు (ప్రచురణ 
లన్నియు నొక్కొాకటి చొప్పున ఉచితముగా నొనంగంబిడును.. 


శ్రీ సీతారామ ఆదిశ ౦కర (ట్రస్టుకు శాశ్వత నిధికిగా రూ, 600 | అంతకు 
మించి విరాళముల నిచ్చిన దాతల పేర్ద. 


శ్రీ వెంపటి (క్రీనివాసమూ ర్రిగారు, అడ్యకేటు, విజయవాడ. 

శ్రీ కె. ఎ. వ, శినరామశర్మగారు, వనస్థలిపురము, హైదరాబాద్‌. 

శ్రీ ఐ, బీ, రామకృష్ణా రావుగారు, వనస్థలిపురము, హైదరాబాద్‌. 

థ్రీ పరం శెట్టి స త్రయ్యగారు, మల్కాజిగిరి, హైదరాబాద్‌. 

శ్రీ వి. లచ్చారావుగారు. అశోక్‌నగర్‌, హైదరాబాద్‌. 

శ్రీ జీ. ్రేరామమూర్రిగారు, హెడ్‌మాస్టర్‌, రైల్వే బాలుర ఉన్నత పాఠశాల, 
ఫాజీపీట. 

ఢీ జె. ఎమ్‌. రామచ౦(దన్‌ గారు, మించన్‌స్టీ టు, కర్నూలు. 

ఫి: సి. వి. లీమళంకరమ్‌గారు, చెంబూర్‌, బొంబాయి, 

ఢీ కె క్రష్ణయ్యగారు, కొనెదన, (పకొశమ్‌ జిల్లా. 

శ్రీ యాబలూరి లోకనాథశర్మగారు, అడ్వకేటు, విజయవాడ, 

శ్రీ తాడేపల్లి సరసింహదాసుగారు, విజయవాడ. 

కార (దర్శి, -థ్రీామకృష్ణా శమము, అళోకనగర్‌, హైదరాబాద్‌ . 

శ్రీ మ౦డలీక శ్రీరామమూ శ రీగారు, ఏస్‌. సీ. రె రైల్వే ఆఫీసు, బెల్లంపల్లి. 

శ్రీ ఏ. లక్మణరావుగారు, బి,ఇ. మలా జిగిరి, హైదరాబాద్‌, 


V 


శీ విశ్వనాథ సత్యనారాయణగారు, సనస్థలిపరము, హైదరాబాద్‌. 
శ్రీ సితలమ్‌ రాముగారు, అసిఫ్‌ నగర్‌, హైదరాబాద్‌. 
్రీ కీందర్స శివరామకృష్ణగాగారు, మచిలీపట్నము, కృష్ణా జిల్లా. 
్ర్రీ క౦దర్ప వెంక పేశ్వర్లుగారు, వీ.ఇ. ఖిలా సు. 
థ్రీ చదలవాడ సు[బహ్మణ్యముగార, పీశాఫల్‌ మండీ, సికిం దొబొద్‌ 
భ్రీ చుండూరు పార్గసారధిగారు, (్రీరామకృష్ణాపురమ్‌ కొలని, “హైదరాబాద్‌. 
(శ్రీ తంగిరారి (శ్రీరామశర్మ గారు, సీతాఫల్‌ మండి, సికింద్రాబాల్‌. 
శ్రీ డాక్టర్‌ కొమరవోయి వెంకట సుబ్బారావుగారు, రామకృష్ణాపృరమ్‌, 
(ట్రీనల్‌ గిరి పోస్టు, హైదరాబాద్‌, 
థ్రీ 3. రామనంద్రరావగారు, కొ త్తసేట, కర్నూలు, 
(క్రీ దేవరకొండ సీతారామయ్య గారు, కె. కె, నగర్‌, మద్రాసు. 
శ్రీ గుంటూరు నాగేశ్వ(గ్రావుగారు, మల్కాజిగిరి, హైదరాబాద్‌. 
(క్రీ దామరాజు సత్యనారాయణగారు, సీతాఫల్‌ మండి, సికిం ద్రాబాద్‌. 
గ్ర్రీనతి టి. వి. లక్ష్మిగారు, ఆనందబాగ్‌, మల్కాజిగిరి “హైదరాబాద్‌, 
(క్రీ డాకర్‌ ఎమ్‌. ఎఫ్‌, రామానుజాచార్యులుగారు, కర్నూలు. 
టి 
(క్రీ నారుమంచి రాధాకృష్ణమూ గ్రిగారు, గుంటూరు, 
ణి అబీ 
ఫ్రీ కె వి, పి, ఎల్‌, నరసింహారాపుగారు, టిచర్‌, ర ల్వే ఉన్నత పాఠశాల, 
Pry 
లాలాగుగ, సీకిం ద్రాబాద్‌. 


(్రీ నిడుమోలు (శ్రీరామమూ ర్తిగారు, హైదరాబాద్‌, 
శ్రే రామకృష్ణ సరమహంన కామర్స్‌ విధ్యార్థుల భ క ద్భిండము, తుని, 

తూ, గోదానరి జిల్లా. 
థ్రీమకి ఎన్‌. అన్నపూర్ణమ్మ గారు, మల్కాజిగిరి, హైదరాబాద్‌. 
్రీ మద్దుల రామరావుగారు, కని, తూ, గోదావరి జిల్లా. 
(క్రీ సి వి, కృష్ణమూ ర్థిగారు, అశోక్‌నగర్‌, హైదరాబాద్‌, 
్రీ జ. సత్య ప్రకాశ శర్మగారు, మల్కాజిగిరి, హైదరాభాద్‌. 


స్తాన 


ప్రస్తావన 


శ్రీ శృంగేరీ టిగద్దురు శంకరాచార్య థ్రీ సన్నిధాసమువారిచే | న చేద 
సవందిరు 1000 (అక్వియుజ ది॥ చవితి కోధననామ సం॥న్ర (పార ంథీంపదిడిన ఈ 
సంస స్ట్‌ ్రీ భగవత్సాద (గ్రంథములను మూలముకో తెలగు వళళ (ప్రక 
లంట ఒక ముఖ్య రిక్ష్యముగా కలది, 


ఇ౦తష పూర్వమే వి వేకళూ డామణీ (2, J, సంపుటములు) ఈశావాస్య 
కతోవనిష తుల, (భాష్యానవాదమ) (ప్రబోధ సుధాకరము, శ్రీ గాయ శ్రి భాష్య 
ములను వెలువరించి యున్నాము, ప్రస్తు సుత మీ న. శీ భగవళ్చాదుల అరు 
(ప్రకరణ [గంథము లున్నవి. 


విద్వా౦సులై (శ్రీ ఖీ శంకర్‌ సిద్దాంతమున౦దు మిక్కీలలీ ఆదరము కలిగి య 
లి లై నవారు నౌసినవే నేము ప్రకటించిన వ్‌ వ్యాఖ్యానములు, 


శ వ్యాఖ్యానములి౦దు గౌఢ మైన విద్వత్తు సిద్ధ సీదా౦త అభిన్య ౩ న. 
పొటినము, అనుభనస్ఫూ ర్తి ద్యోకకమ్‌ లిగుట పాఠకుల (గహీం౦కురు, 


ఈ స్తుత |ప్రకటనము కూడ యథాపూర్వముగా పాఠకులను అలరింఫగలి 
' దని అద్య మతాభీనివేశము కలిగి, ముముక్షువృలై న ఆ స్తికలోకమున నిది కరాలి౦ 
కారముగా విరాజీల్లునని ఆశించుచున్నాము, 


24141. అనేందబాగ్‌ , 
మల్కాజ్‌ గీరి, | 


ఇటు ట్లు జ్ఞాన సేవలో 
హైరరాకార్‌.11. | శీ సీకాకామ ఆదిశంకర ట్రస్టు 


శల ఓ కళలకు ఈ ఒఅ అవన ల అశ చ 


శం 


wore = « 


Tas TTI కాకా జవత ల 






పరమహంస సరి వాజకాచార | 
శ్రీ అద్వయానంద భారతీస్వామివారు 


(పా ర థనము 


ఈ సంపుటము నందున్న శ్రీ శంకర భగవత్సాద (ప్రకరణ (గంథములు. 
1. ఏకళ్లోకీ 2. అసరోక్షానుభూతి 9. వేదాంత డిండిమము 4. ఆత్మబోధ రీ, శత 
ల్లోకి 6. దళల్లోకీ అన్నియు మిక్కిలి (పసిద్ధములు, శః (గంథములన్నిటికి వ్యాఖ్యా 
నములు (వ్రౌసినవారు (దిహ్మ శ్రీ తున్ములపల్లి రామలింగేశ్వరరావుగారు. వీరు (దిహ్మ 
విద్యయందు,; (శ్రీ విద్యయందు, యోగ విద్యయందు & శృంగేరి బగద్దురు చంద 
శేఖరభారతీ మహాస్వామి వారి యదృచ్చా అనుగ్రహ విశేషము వలన అధీతి 
బోధాచరణ (ప్రచారములందు కృతకృత్యులై నవారు. వీరు (క్రమముగా మువ్వురు 
శృంగేరీ జగద్ధురువులసు సేవించి శత్కపాలాభము ను ఫొందినవారు, 

ఈ వ్యాఖ్యానములన్నియు భ్రీ శృంగేరి జగద్గురు మహాస్వాముల వారి 
“శ్రీ శంకరకృ్ళపి ఆధ్యాత్మిక మాసషత్రికయందు ధారావాహికముగా వచ్చినవి, 
శ) శృంగేరీ జగద్గురు సంమోన సమలి౦కృతము =, 

ఇందు శతళ్లోకి వ్యాఖ్యానము మాత్రను (బ్రహ్మశ్రీ రామలిం గేశ్వరరావుగారు 
శ్రీ శృంగేరీ జగద్గురుప్పల సన్నిధానమున తురీయాశమము అను[గ్రహింపబిడి 

ల భీ Whe లగ 

సరమహంస పరి వాజకాచార్యవర్య (శ్రీ అద్వయానంద భారతీస్వామి యోగపట్టా 
నామమును స్వీకరించిన తరువాత | వాయేబిడినది. 

మా కోరికను మన్నించి, యీ వ్యాథ్యానములను (గంథరూపముగా (ప్రక 
టించుబకు నూకు అనుమతి దయచేసిన (శ్రీ ప, వ. అద్వయానందభారతీస్వామి 
పాదురికున్ను వారి గురుస్తానమును మన శెల్సిరకు జగద్గురు సానమైన శ్రీ శృంగేరి 

ఖి ౧ ౧ 0 కొం 
జగదురు మహాస్వామి చరణములకున్ను సొష్టాంగ (ప్రణామములు, 
౧ ణి 

ఈ (గ్రంథ ముద్రణమునకు యాదృచ్చికముగా గుంటూరు పట్టణ నా_స్టవ్యులు 
శ్రీ నారుమంచి రాధాకృష్ణమూర్తి గారు ఉదారముతో ఐదుఐల రూపాయల (ద్రవ్య 
సహాయ మొనరించినారు. వారికి మా కృతజ్ఞత ల సర్పించుచున్నాము, 


దీని [వ్రాత్యపతిని తయారుచేయటలో తోడ్పడిన (శ్రీమతి శృంగవర పు 
సుగుణగారికి, శ్రీమతి తాతినేని అన్నపూర్ణగారికి, (శ్రీమతి సూర్యదేవర రాజ్యలక్ష్మీ 
గారికి థ్రీ కల్స్పటపు నటరాజుగారికి ధన్యవాదములు, 

మద్రాసు (క్రాంతి (వెస్‌ వారీ (గంథము నిట్లు ముచ్చటగా సకాలములో 
ము (ద్రించిరి. వారికి మా అభినందనశ్రీలు, == పశాశకులు 


హక 


విక శ్లోకి 
అపరోక్షానుభూతి 
వేదాంతడిండిమము 
ఆత్మబోధ 

శత క్లోక్ర 

దళ క్షోకీ 


ఇ అల్లో 


126 
195 
261 


వేదాంతపరిభాషా పదవివరణము 


అ 

అంతఃకరణము =మనో బుద్ధి చిత్త అహం 
రారములు 

అక్షః=ఇ౦|దియము 

అక్షర౦=నాశరపిత౦ 

అజి=పుట్టుక లేనిది పరమాత్మ 

అత్యంతోవర మము='శేషం లేకుండ 
నశించుట 

అధికారీ& బిహ్మ విద్యార్లు డు 

అధిష్టానము ఆధారము 

అధ్యానము జఇఒక న స్తువును చూచి మరి 
యొకటి అనుకొనుట 

అధ్యాహార ్యముజలో పించినదీ 

అసంతము .అవినా?, ఉత్ప శ్రీ వినాశ 
షడ్భావ వికారరహితం, సర్వోపాధి 
వినిర్ము క్త 

అనవచ్చిన్నము =ఆవర ఇర హిత పరిపూర్ణ 
వస్తువు 

అభ్యుదయసుఅఖివృద్ధి. = 

అభ్యుపగమహాని=అంగీకరించినది నిలువ 
కుండుట 

అమృత _ళ్వేముజము _క్రి-జస్మజరామృళ్చు 
రాహిత్యము 

అవచ్చిన్నము అంత $(ప్రవిష్టముం అసరణ 
నహిఠ వస్తువు 

అవచ్చేదము జ అ౦త 1[వదేశములో ని. 
న్టలము ‘ 


అవిషయము=ఏ (ప్రమాణమునకు గోచ 
రింసనిది 
అవిద్య అజ్ఞానం, జీవ్యవిహ్మల అభేదం 
కెలియకుండుట 
అవ్య క్షము.మూలా విద, ఇందియే 
అగోచరము 
అవ్యయము=నాశ ము లేనిది 
అసంగము=సంగరహితము, సంబింధం 
లేనిది 
అసత్‌ =సత్యము కానిది, ఆత్మేతరము 
అసద్వ స్తువు =ఆ ల్మేతర పదార్థము 
అహంకారము ఇస౦చతన్మా త జన్యము 
మోక పర్యంత స్థాయి జీవలింగ 
దేహము, గర్వాత్మకనృ శ్రి యుక్త 
అంతఃకరణము, చతుర్ముఖు డధిష్టాన 
దేవతగా కలది 


౬ 
ఆగమ. వేదము (తంత్రములు) 
ఆనందము ఒజల:మనకు సము[ద్రము 
నలేనూ, చేతస్సులకు అధిష్టానవిళ్య 
శుద అఖండ అదె నో చిదానందే క 
థి చ్‌ సు 
రసము 
ఆ ప్పుడు శ్రోసివేయరాని విశ్వసవీయుడు 
౪ స ప్రణీతము ఎ యథారమును వణుకు 
ఆటీ ® ్‌ 
వానీజేరఛితము 
ఆధానఃలేనిది ఉన్నట్లుగా కోడుట ' 


ర్తి 
ఇదంత =ఆ త్మేతర మైన బడదృశ్యషు 
ఈ 
ఈశ్వరఎమాయయందు |పతిదింబించిన 
చైతన్యము (బ్రహ్మము) స్వళ క్తి 
. ప్రకృళా ిద్యేయమున లో సృష్టింపగా 
నుండు అ౦తర్యామిగా ను౦డి (బిహ్మో 
దులకు బుద్ధీంద్రియమునకు నియంత. 
సగుణ(బిహ్మము మాయావిశిష్ట 
వై తన్యము 
ఈశ్వర సొక్షి ఎమాయోవహితదై కన్యను 


ఉప వేం ద్రీయము =అనంద హేతువగు 
ఇం దియయు, రజోగుణయు క్త పృథ్వీ 
. తన్మా్శత్రజన్యము. (ప్రజాపతి అధిష్టాన 
"దేవతగా కలది 
ఉపాదానం=నుఖ్యకారణము, ఆధారము 
ఉపాదేయము=[గహించతగినది 
ఉపాయము=సాధనము లేక కారణము 
ఉ'పేయముజసాధ్యము లేక కార్యము 
య్‌ బి 
ఏకరసఃఎమారులేని తన్మాత 
ఏక్‌హక్యత =ఏకార్డమును చెప్పుట 
కరణం=ఇందియము సాధనము ,... 
కర్మసముచ్చయము=కర్మతో కూడినది 


కూటిస్థ=జననాదిరహిత (బ్రహ్మము (ప్రత్య 
గాక సాక్షి డాగలివలె వికారములు 
లేకుండుసదీ. నిర్వికారము 

క్షతి=హోని 

క్షరం=నశించునది 

కారణశరీరం అనాది అనిర్వచ నీయ 
అవిద్య. లింగస్టూల దేహకారణము 
క్షేత్రం =శరీరము 


గ 
(గంథి=జ్రానా వరోధక మగు అడ్డంకి, ముడి 
భో a 
(గాహః=మొ నలి 


YA 


ఖు 
(ఘాతేం(ద్రియము.గంథముణు (గహిం 
చునది. సత్త్వగుణయు క్ర పృధ్వీ 
తన్మా(తజన్యము. ఆధిష్టాన దేవతలుగా 
. అశ్వనీ దేవతలు కలది, 


చ 


చతురింద్రియం= =రూపమును (గ్రహించు 
నది, సత్వగుణయ క క్ర తేజ 'స్తన్మా్యత 
జన్యము. అధిష్టాన దేవత సూర్యుడు. 

ఛీదాత్మ = ప్రత్యగాళ్మ 

చి _్రము=స్మరణాత్మక వర్తి త్రిగత అంతః 
కరణము. పంచతన్మా తేజస్యేము. 
శంకరు డధిష్టాన దేనత, 

చిదాఖానః జీవుడు ్రతినిందిము. | | 


ర ల 
జిజ్ఞాసను ఎఆశ్మను తెలియగోరువాడు: ba 
ముముక్షువు వ్‌ 


త్‌! 


జీవుడు=చిదాభాసుడు. అంతఃకరణ. (ప్రతి 

. బీ౦విత. _పత్యగాత్మబిందిము. అంతః 
కరణ విశిష్టచై త స్యము. 

జీవసాక్షి = అంతఃకరణో పహితచై తన్యం 


జ్ఞానంఒటోధ, తెలివి, పరమాత్మను 
తెలిసికొనుట. స్వ(ప్రకాళ సర్వ 
(ప్రరౌాశ నిరాపరణచిన్మాత్రం 

త్ర 


తమః = అజ్ఞానము చీకటి రాహువు 

శాదాత్మ్యంఇఐక్యము, ఏకత్వము 

(త్రిపుటి =జ్ఞాల్ఫ జ్ఞాన జ్టేయములు 

తై జసుడు =స్వప్నా వస్థాభిమాని 

త్వగిం|డ్రియను స్పర్శను గహించునది, 
సత్త్యగుణయు క్త వాయుతస్మాత 


జన్యము, వాయువే దీని అధిష్టాన 
దేవత. 
ద 
దృక్‌ =ఆత్మ 
దృశీః జఅళ్మ 


దృశ్యం=చూడబిడునది 
దేశక=గురువు తత్ర్వోపదేకుడు 
(దష్టచూచునాడు శ 


ధ 
ధీ = బుద్ధిజ్ఞాసము, ఆత్మజ్ఞానము 
య. 
నళ్వరం జనశిం భుసది 
విగమః= వేదము (వతి 
నిగత్రకయ సుఖము ని గ్రే యును. 
_ మోక్షం pr 


నిర్ణ్వయనీంపాము కుబుసము, 
నిర్భృ _ీ=నిత్యసుఖము మోక్షము 'భవ 
బంధవిము క్రి 
నివృ శ్రిఅప్రవృ త్రీ (ప్రాపంచిక విషయ 
ముల నుండి మరలబొటు 
నిష=నిశ్చయేన సంసిత్రీ 
© థి 
నిషాద్వయము =కర్మ నిష్ప, జాననిష 
© థిఖ 6 


ఇల్‌ 


0 

పంచక ర్మేం ద్రియములు =వాక్‌ పొటీ పొద 
పొయి ఉపస్థలు 

సంఛకోశ సులు. అన్నమయ (స్టూల శరీ 
రము, పంచభూత కలిత౦) (పాణ 
నయ (వంచప్రాణ పంచకర్మేం 
డ్రియ నంకలితము) మనోమయ 
చి త్ర ,మన, పంచజ్జానేం గ్రియ పంకలి 
తము విజ్ఞానమయ (బుద్ది ఆహం 
కరములు) ఆనందమయ. ((పియ, 
మోద, (ప్రమోద సృ త్తికలితము) 

సంచజ్జా నేంద్రియములు ఆల్యోక్‌ చటః 
కో తజిహ్మాఘాణములు పంచళన్మా 
తలు అసంచీకృతమగు సృథిన్య 
శికోవాయ్యాకాళ ముల 

పంచ పాణములుజ్న పాణ, ఆపొన వ్యాన 
ఉదాన నమానముళలు 

పండిత ఇత _ర్హ్వజ్ఞోడు, విద్వాంనుడు 

పరమాత్మాజతతీ పదార్థము మాయో 


పాధికం సత రన మనంత 6'సర్వజ్ణరి 
వరత త్వం =ఆత్మత త్రం 
సర మవ్షదంఒ(ప్రాణేరదియాది అంత 


కరణ, గుఖాధులకు .సరశరర్ణి, నచ్చి 


౫11 


దానందమయ సర్వసాక్షిక౦ నిత్య చిహిర్ముఖి = బొహ్యవ్యాపార మం దాన్ట 


ము జ (ద్రిహ్మస్థానం 

(పకృతి = నానావిచిత జగన్నిర్మాణ 
సామర్థ్యకరూస (బిహ్మశ క్రి. 

(పతిపాదకము=చెప్పునది 

ప్రతీవ త్తి=జ్ఞానము లేక (పొ ప్రీ 

(ప్రతిపాద్యము=చెప్పబడునది 

(పతియోగి = విరోధి (చీకటికి వెలుతురు 
వలె 

(పవృ త్రీ=ప్రపంచ వాసన 

పాణీంద్రియము=ఆదానమునకుహేతువు. 
రజోగుజయు ర్త వాయుతన్మాత 
జన్యము ఇందుడు అధిష్టాన దేవత 

పాదేం్యద్రియము=గమనసాధనము రజో 
గుణయు క్ర తేజ స్తన్మాతజన్యము 
ఉ'పేందుడు అధిష్టాన దేవత 

పాయ్యిర్యద్రియము = విసర్జన హేతువు 
రజోగుణయు ర్‌ జలత న్మాత్రజన్యము 
మృత్యువు అధిష్టాన దేవత 

పొరుషేయము=జీవునిచే రచింపబడినది 

(ప్రాజ్ఞాడు = సుమ ప్రి అభిమాని 
(ప్రత్యగాత్మ కూటస్లుడు 

(ప్రత్యయము జ్ఞానము (ప్రసిద్ధి 

(ప్రమితి=యథార్థ జ్ఞానము (పమాత 

(ప్రమ=యథార్థము 

(ప్రాగభావము=పూర్వము లేనిది 

(గ్రేజివత్ప్రవృ్రిఎచూచువాని (ప్రవృత్తి 

ఖు 


బంధ = సంసార బింధము క ర్తృళ్వాది 
. ' అభిమానముల వలన బంధము 


గలవాడు అజ్ఞాని అంత।కరణమును 
ఆత్మజ్ఞానమున నిలుపనివాడు 
(బహ్మ (105 జోగుణ (పధానమాయా 
విశిష్ట చైతన్యము ((త్రిమార్తులం 
దొకడు 
(2) సర్వోపాధి వినిర్ము కరి, అని 
ర్వాచ్యం, అద్వితీయం, నిత గ్రనుద్ద 
బుద్ధము క్షం చై తన్యము : 
బొహ్యకర ణములు=బొా హ్యేం[ద్రియములు 
బుద్ధి=నిశ ఎయాత్మక వృ శ్రీ సహితి అంతః 
కరణము, పంచతన్మాత జన్యము 
అచ్యుతు డధిష్టాన దేవత 
బుద్ధునిధర్మ ద్వయము = సత్యము, అహి ౦స 
భ్‌ 
భవము=జనన మరణ రూప సంసారము 
భాగత్యాగదు = విరుద్ధాంశ పరిక్యాగము 
భానం=|పకాశము 
భాసకం౦=|పకాళింపజేయునది ఆత్మ 
భాస్య౦=( పకాశింపజే యబిడునది 


(ఛ్రాంతి=ఉన్నదానిని మరొకటిగా 
(గహీంచుట 


ము 
మనస్సు సంశ యాత్మక వృత్తి య్‌ క్త 
అంఠ కరణము పంచతన్యా(త 
జన్యము చంద్రు డధిషాన దేవత 
మనోరాజ్యము=సంతత విషయ ధ్యానము 
మహ తత్వము =పంచతన్మా[తజన్య 
మోక్షపర కరతస్థాయి యగు హిరణ్య 
గర్భ లింగ దేహము 


Xiil 


మహాంతః =ఉదారాత్య్ములు 

మాయా =మూల (ప్రకృతి అవిద్య 
అవ్య కృము (ప్రధానము అనొదీ 
అన్తసతీ, అనిర్వాచ్య అధిష్టానమున 
అవిద్యా (యౌమాసా, నామాయా) 

ముముత్లుః = ఆత్మజ్ఞానొ స క్తుడు 

మూర్తి త్రయము దిహ్మ విష్ణు రుదులు 


ర 
రుద్రుడు త మోగుణ ప్రధాన మాయా 
ఏశిష్ట చైతన్యము 
రస నేంద్రియము =రసమును (రుచులను) 
(గ్రపాంచునది సత్వగుణయు క్త 
జలతన్మాత్రజన్యము వరుణుడు 
అధిష్టాన దేవత 


© 
లింగదేహము పంచక ర్మేంద్రియ 
పంచజ్తా నేందియ సంచ (ప్రాణ 
ఖా 
మనో బుద్ధులు కలసినది సూక్ష్మ 
శరీరసు హేతువు 


YA 


99 
వ ప్తువు = ఆత్మ దిహ్మము 
వాగిం ద్రియముజళే బ్రో చ్భార ణ హేతువు 
రజోగుణయు ర్త ఆకాశ తన్మాత్ర 
జన్యము అగ్ని అధిష్టాన దేవత 
వాసనా=పూర్య సంస్కారము 
న్యాఘాతనసు=లో క విరుద్ధం 
వ్యావృ త్లీ=ని షేధపూర్వాకం 
వ్యాహతము=న్వవచో విరుద్ధను 
కోట్టదిడిసది 


విశ్షేపః=దిహిర్జృష్టి ' 

వికృతి=( పకృతి కార్యమను (ప్రపంచము 

విజ్ఞానము =క్ఞానసముయొక్క అర్జాను 
భవము (దృశ ్యభాన్యత) 

విద్వాంస=( విపిత్‌ ) ఆత్మత త్రము 
నెరిగీనవారు 

విద్యా=ఆత్మ జ్ఞానము 

విఫర్యయ విపరీత (గహణము 

విసర్యాస =అది కౌనిదానిని ఆది అను 
కొనుట 

విరాట్టు = సంచీకృత పంచ మహాభూతములు 

విలక్షణం =విరుద్ద స్వ భావము కొలదీ 

వినర ౦=స్వరూప హోని లేకుండ 
మరియొక పదార్థ ముగా తోచుట 


' వివిదిషఎఆత్మను తెలిసికొను కోరిక 


విశ్వుడు=జాగదవస్టాభిమాని 


విషయా దృశ కములగు జడములు 


ఏష్టువు=సత్త సగుణ (ప్రధాన మాయా. 
విశిష్ట చె తస్యం 


. విస్మృతి=మజపు విస్మర ణము 


చేదనం =జొనము 
Cy 


న 

శ బిల భిహ్మము =నృష్టికి తొలుత 
(ప్రార ంభమున) (బహ్మమును 
అవిద్యాశబిల (బహ్మ మందురు 

ఇస్ర (పశిపాద్యత్యము కౌ స్ర్రముడే 
చెస్పబడుట 

(శో(శేం దియము ఒక దిమును 
(గహీంచునది న ర్త గ(గుణయు క్ర 


౫1౪ 
ఆకాశ తన్మాతజన్యము దిక్కు ' సత్యము=తత్రికాలా బాధ్యమ్యు, 


_ అధిష్టాన దేవత అద్వితీయము, సజాతీయ. విజాత్తీయ 
శై లూషః=నటకుడు ఖేదరహితం, సర్వకల్పనాధిష్టానం 
ఎ సాకంలనాటు న వధాతువులు=పస అనృక్‌ మాంన 

ఆ అణాల | + 
కే ౪ మేదో అస్టిమజ్జ శుక్ల ములు పక్షొంతర 
షడూర్ములు=వీత్‌ . తృష్ణా, శోక, మున రోమత్వక్‌ మాంస అస్టిస్నాయు 


మోహ, జరా, మరణములు 


మజ్జా పాణములు 
షడ్భావ వికారములు =అ ప్పి (ఉనికి 


సూల శరీరము=పంచీకృత పంచమహో 
కాలుకి (జన్మ వరల (వృద్ది. స 

విపరిణమతే (పరిణామము 
అవక్షీయతే. (కీణించ్చు. 
వినశ్యతి (నాశము 


సమాహితా=విక్షేపళ క్రిరహితా 
స్వస్వరూ పం=ఆత్మ 


ఇల్‌ 


వ్ర [హ 
సంనృతిజసంసారము జన్మ మరణ క, 
(వపాహము - హరణ్యగర్పుడు=[ పథమ జీవుడు 

సంవిద్‌ =జ్ఞానము హేయం-=విడువదగినది 


సంతః=|పాతిభాసిక విక్షేప రహితులగు హిరణ్యగర్భత తృ $ము=అపంచీకృత 
శాంతచిత్తులు, సంపాతము:' బహు పంచమహాభూతము 
నన్తుమిశితము (నంయతము) ' (పంచతన్మాత్రలు) 


శం 


ఎత్తటం చండ క్యా వయ డైలమాలో టలు 


శ్రీ శంకర భగవత్పాద 


అ మాపక వమా టిమ కలన 





గంథమాల 


లో 


rr Doe చట్టు. అక ఇప ( 


థ్రీ. 
“ఏ క్రళ్లో క్రి” 
య 


(శ్రీ శంకర భగవత్పాదాచార్యుల వారు మహ్మాగంథాలు రచించారు. వారు 
(ప్రస్థాన తయ భాష్యాలను రచించటమే కాకుండా, ఏన్నో (పకరణ (గంథాలను రచిం 
చారు. (ప్రపంచసొర, సౌందర్యలహరిపంటి మంత్ర కొ స్ర్రగంథాలను, అనేక భక్తి 
(పథాన ప్రో త్రాలను రచించాడు. 

మందాధికారులకు సులభంగా అద్వైతసిద్ధాంతం బోధపడటాని'కై వేయి బోరా 
లలో, అయిదువందల శ్లోకాలలో, నూరు శ్లోకాలలో అద్వైత సిద్ధాంతాన్ని వివరిం 
చారు. ఒకే ఒక శ్లోకంలో కూడా అతిసులభంగా (ప్రతివారికీ అవగాహన అయ్యే 
టట్లుగా ఫొందుసరిచారు. 


ఆ ఒక శోకం 8 పేదాంతసార'మై = అది ఒక్కటే ఒక మహా(గంథంగా 
సమకార్చుకున్నది. ౪ ఏకల్లోక మహా గంథానికి కొంత పూర్వగాథ ఉన్నదీ, 


ఒక (గామంలో ఒళ విద్వాంసు డుండెడివాడు. ఆయన (ప్రారబ్ధ కర్మవల్ల 
అనివార్యమైన చర్మ రోగంతో బాధపడుతూ ఉండేవాడు. తన శరీరం అసహ్యంగా 
ఉండట౦వలస ఆయన (పజల ముఖములు చూడటానికి సిగ్గుపడుతూ ఉండేవాడు. 
ఇంట్లో నుంచి బయటకు వచ్చేవాడే కాదు. ఈ జాడ్యం నలన అతనికి వె రాగ్యబుడ్లి 
జై ల థి 
యేర్చడినది. 


ఒకనాడు (శ్రీ శంకర భగవత్సాదుల వా రా (గ్రామానికి రావటం తటస్థించిసది, 
ఆయన కంది ముందుగా అయన (ప్రతిభా 'విశేషాలు, మహాత్మ్యమూ ఆ ఊరు చేరు 
కున్నాయి. ఆ (గ్రామంలోవి జనమంతా (శ్రీ శంకరులకు ఎదురుపోయి స్వాగతం 
నివేదించారు. ఆ జనంలో చర్మరోగం వల్లి బాధపడుచున్న విద్వాంసుడూ ఉన్నాడు, 
అతనికి ఏదో మహాశేజస్సు కన్సించినట్టయింది. అతడు శంకరుల పాదాలమీద 
(వాలిపోయాడు. 
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(శ్రీ శంకరులకు అతనిని చూడగానే దయకలిగింది. అతనిని సముద్ధరింపవలే 
నని వాత్సల్యం కలిగింది. అతని మనస్సు వె రాగ్యసిదమెనదని అతడు కాస్త్రరహ 

న ca De 
స్యము లెరిగిన విద్వాంసుడని శ్రీ శ ౦కరులు (గహించారు. అతనికి ్ర్రీ శంకరులు 
బృహదారణ్యక ఉపనిష త్తులో శీఎవ అధ్యాయము నందున్న “జ్యోతిర్భాహ్మణ మహా 
విద్యను” ఉపదేశించినారు. ఈ మహావిద్యను పూర్వము యాజ్ఞవల్క్య మహర్షి జనక 

టి gr 0H ష్‌ 

మహారాజునకు ఉపదేశించినాడు. (శ్రీ శంకరులు ఆ విడా౦సునకు “త్‌ త్వం అసి" 
అని చెప్పారు, శ్రీ శంకరుల అనుగహ కటాక్షము వలన ఆ విద్యాంసునకు ఆత్మ 
జ్ఞానం కలిగింది. ఆ విద్వాంసునకు (0) శీ శంకరులు చేసిన ఉపదేశం క 
రూపంగా ఉన్నది. చివరకు విద్వాంసుడు ఆత్మ జ్ఞానమును పొందినట్లు నిరూపణ. వ 
ప్రక్నో త తరములను స్వల్పం౦గా మార్పులుడే ప్రే ఒక చక్కని బేకహాసాన్ని పొంది 
నాయి. (శ్రీ శంకరులే ఆ శోకమునకు రూప్పకట్టించారు, 


ఈ శ్లోకం సర్వపదాంతసారమై రూప్పకట్టినది. ఇది ఉత్తమ | ప్రకరణ (గ్రంథ 
మైనది, ఆ కోక మిది. 


కిం జ్యోతి స్తవ భానుమా నహని మే రాత్రౌ |పదీపాదికమ్‌, 
స్యాదేవం రవి దీప దర్శన విధౌ కింజ్యోతి రాఖ్యా హిమే 
చకు స్తస్య నిమిలనాది సమయే కిం ధీర్జియో దర్శనే 
కిం తత్రాహమతో భవాకా పరమహం జ్యోతి స్తదస్మి (ప్రభో, 
శ శ్లోకంలోని (పళ్ళొ త్తరాల వివరముగా చూపవచ్చును. 

(శ్రీ శంకగులి (ప్రశ్న: నీవు దేని సహాయంతో పదార్థ ములను చూస్తున్నావు. 

అతని సమాధానం: పగటిపూట సూర్యుని వెలుతురు వలన, 

(వశ్న: రాత్రివేళ 

సమాధానం: దీవ౦ చందకొంతి, నక్షత్రకాంతి వలన. 

(ప్రశ్న: కన్నుల మూయబడినప్పడు లేక మూసికొన్నపుడు దేనివలన నీవు (గహి 
స్తున్నాపు. 

నమాధానం: నా మనస్సు. 

ల్‌ వ మనస్సు వ స్తుస్వరూపొన్ని [గ్రహించడానికి కోడ్పడుతున్న దేమిటి 

హధానం; అది నేను, 


(పశ్న:; అమితలే నీపు అత్యధికంగా కాంతి ప్రసారం చేస్తున్న వస్తుపు అన్నమాట. 
సమాథానం; అవును (ప్రభో నేను జ్యోతిన్వరూపాన్ని నేను (గహించాను. 


x 


శ్లోకంలోని (ప్రళ్నో త్తరాలను బాగా అవగాహన చేసికోవాలం టే 
బృహదారణ్యఠం లోని హ్యోతిరాంహ్మణముసు పరిశీలించడం మంచిది. 


చె 
రు 


యజ్ఞపల్కు్యని జనక మహారాజు పెక్కుసార్ల మూోగొరవములతో పూజిం 
చాడు. జనక మహారాజు అనేక [క్రతువులను చేసిన మహనీయుడు. దైవ బ్రాహ్మణ 
భక్తి పీయుడు. అతని సత్సరివ రను మెచ్చి యాజ్ఞవల్క్య మహర్షి అతనికి ఒక 
వరం అస్నుగహించాడు. ఆ వరం ఏమిటంటే అతడడిగిన (ప్రశ్నలకు సమాధానం 
చెప్పటం. ఈ పరాన్ని ఉపయోగించుకొని జనక మహారాజు యాజ్ఞవల్క్య మహరి 
వ [నో 
నుండి ఆత్యజ్ఞానాన్ని సంపాదించాలని నిశ్చయించుకొన్నాడు, 
పూర్వం నచికేతుడు కూడా ఇలా వరాన్ని పొంది యమధర్మరాజు నుండి 
అ ౧ ఆట x way 
తవస్సుచేసి (ట్రహ్మ జ్ఞానాన్ని పొందాడు. ఇం(దుడు కూడా (బిహ్మరేపుని గురించి 101 
సం॥ లు తసస్సుచేసి (బిహ్మజ్ఞానాన్ని వరంగా పొందాడు. రాజర్షి యైన జనక మహో 
రాజు (బ్రహ్మర్షియైన యాజ్ఞవల్క్య మహర్షి వలన పరంగా ఆత్మ జ్ఞానాన్ని ఫొందాడు. 
జనకుని (పశ్న: (పపంచములోని పస్తువులను ఏ (ప్రకాశము వలన తెలుసుకొంటు 
న్నాను. 
యాజ్ఞవర్మ ని సమాధాసెము: సూర్యుని వెలుతురు వలన, 
దనక: సూర్యు డస్థమించిన 'టెలులు రెవరిది. 
యాజ: చం|దునిది. 
ఖో 
జనక: చంగదుడు లేని వేళ. 
యాజ్ఞ: అగ్ని, దీపము మొ! 
జెసర 1 అగ్ని దీపము లేనప్పుతు పెలుతురు (పసాొదించేది ఏది! 
యాజ: చప్పుడును, వాసనను బిట్లి వస్తుజ్తానము కలుగుచున్నది. 
జ టి నమో 
జనక: ఇందియములు, మనస్సు పనిచేయని నిద్రావస్థలో దేనివలన జ్ఞానము రలుగు 
చున్నది. 
యాజ్ఞ : ఆత్మజ్యోతి వలన. ఆత్మ ఇంద్రియముల కంటె మనస్సుకంటె భిన్నమైనది. 
ఆది న్వయం(ప్రకాశ మైనది, మరియొక వ స్తుసహాయము వలన దానిని తెలిసి 
కొనలేసు. ఈ ఆత్మ సదార్థ్‌ ము (పఫంచగత న సుజాలమును (పరొశీంస 
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_చేయచున్నది. మనము క్షానహీనులమై సూర్యుని ఏలన, చంద్రుని వలన, 
ఇం|దీయముల వలన మనస్సు వలన బుద్ది వలన నస్తుజాలమును తెలసుకొను 
చున్నామని (భమించుచున్నాము. చూచు శక్తి కన్నులలో నున్నదని విను 
శకి చెవులలో ఉన్నదని ఆకే జ్ఞానేంద్రియసుల శకి నంపన్నములని 

అథ ౧ క్లో అలాటి 
భావించుచున్నాము. ఈ భావన లోపభూ ముష్టము. సత్యముగా ఆత్మవలననే 
పదార్లజానము కలుగుచున్నది. ఆత్మవలన యీ వసువులు వెలుగునిచ్చునట్లు 
థికో మ్‌ ౧ 
తోచుచున్నది. ఇవి ఆత్మజ్యోతి వంటివి కావు. ఆత్మజ్యోతి దేహము కంటె 
ఇ౦[ద్రియముల కంచె భిన్నమైనది. 
జ్యోతిద్బ్రాహ్మణమున ఆత్మజ్యోతిని గురించి విపులముగా వివరంగా చెప్ప 
బిడినది. ఉపనిష త్తులందుకం టె, దీనియందు సుబోధకముగా (ప్రక్నో త్తర రూప 
ముగా నున్నది. 
ఈ బృహదారణ్యక ఉపనిషద్భావములనే @) శంకరులు ఏకళ్లోక నిబిద్ధము 
కావించిరి. బృహదారణ్యకమున శిమ్యుడై న జనక మహారాజు గురువై న యాజ్ఞ 
వల్కు్యుని (ప్రశ్నించెను. సమాధానాలను చెప్పినది గురువైన యాజ్ఞవల్క్య్యడు. ఐతే 
ఈ శ్లోక (ప్రకరణమున (ప్రక్నించినది, గురువైన (శ్రీ శంకరులు. సమాధానములను 
చెప్పినది శిష్యుడైన రోగ్యగస్తుడు. కాని గురువులవారి (ప్రశ్నలు శిష్యుని నమాధాన 
ములను రూప్పకట్టించు విధముగా నున్నవి. ఈ (ప్రశ్నలకు సమాధానములను శిష్యు 
డ'ప్లే చెప్పితీరవలయును. మరియొక విధమైన సమాధానములు లేని (ప్రశ్నలివి. ఆ 
(పశ్నలకు సమాధానములను రాబిట్టుట మూలమున గరువ్చ శిష్యుని ఆత్మజ్ఞానము 
కడకు గై కొనిపోయి ఆత్మజ్ఞానిగా చేసెను. ఈ (ప్రశ్నలలో మౌళికమైన (ప్రశ్న 
ఒకటీ ఉన్నది. మనస్సులో రాగద్వేషమలు, సంశయములు, భయము, సిగ్గు కలుగు 
చున్నవి. ఇవి ఆలోచనాతరంగజనితములు. రాగసంబంధి ఆలోచనాతరంగమును 
బుద్ధిచేత |గ్రహి ంసజాలము. “ధియఃదర్శనె” __ అనుడానిని “ధియః అదర్శనో అని 
తిరుగుడుగా _పళ్నింసనచ్చును. అనగా “బుద్ధి పనిచేయనస్పుడు కూడ మనకు వస్తు 
జ్ఞాన మెట్లు కలుగుచున్నది?” నిద్రావస్థలో ' బుద్ధి పనిచేయుట లేదు. ఇందియముల 
వ్యాపారము జరుగుటలేదు. ఐతే సుషు _ప్హ్యవస్థలో కొంత జ్ఞానావకాశ మన్నదని అంద 
రకూ అనుభవములో నున్న విషయమే, 


నిద్రలో నున్నపుడా జ్ఞానము పటిష్టము కాకపోవచ్చును, నిద్రనుండి: మేలు 
కొనిన తర్వాత మన కా జ్ఞానము నిశ్చితమైన భావముగా మారుచున్నది. లోకములో 


.. 


“నేను బాగుగా విద్రించితిని, అప్పుడు 'నాకేమి తెలియలేదు? అని చెప్పుట విను 
చున్నాము. అనుభవ మున్నప్పడు కదా దావిని తరువాత జ్ఞాపకమునకు శెచ్చుకొ నుట, 
మరునాడు నిద్రనుండి మేలుకొన్న తరువాత మనము జ్ఞాపకము తెచ్చుకొ నుచుంటిమి 
కదా కనుక నిద్రావస్థలో సుఖాది అనుభవము కలిగిన దన్నమాట. ఈ అనుభవా 
ధార మేమిటన్నది (ప్న. 


ధియః అదర్శనే __ బుద్ది పనిచేయని స్థితి. స్వప్నావస్థను పరిశీలింపవచ్చుసు. 
స్వప్నావస్థలో మనస్సు జా(గ్రదవస్టయందున్న౦త బలముగా లేదు. స్వవ్నజగత్తు 
వాస్టవికము గాదు. ఇక్కడ మనస్సే శెలిసికొనబడుచున్న వస్తువు అగుచున్నది. 
కౌబిట్టీ అది తెలిసికొనుటకు హేతుపు కాదు. రౌబిట్టి ఆ "హీత్రువృ టనస్సుక౦ టి 
భిన్నమై యుండవలెను. అది ఏమిటని (పశ్న. ఆ (ప్రశ్నకు సమాధాసం “నేను” 
(అహం) సూర్యచం|ద్రాదులు లేనప్పుడు, ఇంద్రియములు మనస్సు పనిచేయనప్పుడు 
అత్మ వ స్తజ్ఞానమును, అనుభవమును కలిగించుచున్నదని నిరూపింపబిడగా ఆత్మ 
దేహముకంటె, ఇం(దియములకం'పె మనస్సుకంటె భిన్నమైనపని విశదమగు 
చున్నది. 


శిష్యునికి ఆత్మయనగా దేహేం(ద్రియాతీతమని తెలిసినది. ఆత్మయన నేమిటో 
“త్వం” అనగా జీవాత్మ యన నేమిటో తెలిసినది. అప్పుడు గురువు “తక్‌త్వం 
అసి” (౪ పరతత్వ'మే నీవు “అతో భవాన్‌ పర మహం౦జ్యోతిః” (కావున నీవు 
స్వయం (పకాకొత్మ సత్సదార్గ నువ్వ ఆని చెప్పెను, ఈ సందర్భమున వెలుగు 
అనేగా జ్ఞానమని యర్థము. 


దక్షీణామూ ర్థి అష్టళములో ోనానాఛ్నిదఘబోదరస్థిత నుహాదీస (| ప్రభాభా 
స్వరమ్‌, జ్ఞానం యస్యతుచక్ల రాదికర ఇద్వారాబహి స్పందశే”' అని కలదు. 
రం ధములున్న కుండలోని దీసము రంధ్రముల ద్వారా వెలుగును చిమ్మునట్లు 
దేహములోని ఆత్మ మనస్సు ద్వారా ఇంద్రియముల ద్వారా వెలుగును వ స్తుక్ఞానమును 
సంపాదించుచున్నది. కుండలో దీవమున్నదని తెలియని బాలుడు రంధమే (ప్రకా 
శించుచున్నదని భావించునటు ఆత్మజానము లేనినాడు మనస్సు, ఇం(దియములు 

౧ CSN యు (1 
న్వయం౦॥ _క్రివంతములని (భమించుచున్నాడు. ఉపనిషత్తులందు ఆత్మ జ్ఞాన స్వరూప 
నువి నిరూపింసదిడినది. గురువు $ష్యునకు “తత్‌ త్వం అసి” అని ఉపదేశీంచెను. 
అప్పుడు శీమ్యడు తానే (బ్రహ్మవదార్ల మని తెలిసికొన్న జ్ఞాని అయ్యెను. అందు 
థి జ 


న్‌”, 


చేతనే అతడు (ఏకళ్లోక్రములో చెప్పినట్లు) ““తదాష్మి(ప్రభో” అవి సమాథానము 
సపభూః నేను ఆ _బహ్మవ న్తువున్సే చెప్పెను. ఈ సమాధానము చతుర్మహో 
వాక్యములలోని ““ఆహం (బ్రహ్మాష్మి'”” అను మహావాక్య భావమే. (నేను (బ్రహ్మ 
పదార్థము నే.) 

ఈ విధముగా ఏకళ్లోకమునందే (శ్రీ శంకరులు _వేదాంతసారమును నిబద్దీక 
రించి శిష్యునకు ఆత్మజ్ఞానోదయము కలిగించిరి. 


“ఏకళ్లోక వ్యాఖ్యానము సంపూర్ణము" 


ST 


అపరోక్రానుభూతి 


భూమిక ; 

(క్రీ శంకర భగనత్యాదాచార్యులవారు రచించిన బిహు సకరణ (గ్రంథము 
లలో “అపరోజ్షనుభూతి”” యొకటి, ఇది చాలా ముఖ్యమైన (గ్రంథము. వేదాంతా 
భ్యాసమునకు = శ్రవణ మనన నిదిధ్యాసలకు ఫలము అపరోక్షానుభూతి. అపరోతెను 
భూతి అనగా జ్ఞానసిద్ధి. సచ్చిదానంద అనుభవము. జీవన్ము క్రస్థితి, 

ఈ (గంథమి. [శవణముచేసి తాత్చర్యమును మననము చేసి త త్స్వమును 
విదిధ్యాన చేసినయెడల | బహ్మసాకొత్కార లబ్ది _ అనగా అపరోక్షానుభూతి కలుగును, 
అందుచేత యీ (గ్రంఫసున కా పేరుంచిరి. “ఉవనిషత్‌” శబ్దము యొక్క అర్థము 
కూడా నిష్టేయన్నది. కనుర (గ్రంథనామము సార్థక మైనదే. ఆక్షేపణకు అనరాశములేదు. 

(బ్రహ్మ విచారమునందు నంభవించు విషయములన్నిటిని (క్రీ భగనత్సాదురీ 
(ప్రకరణ (గంథమున నిర్వచించి విశదీకరించిరి. దీనియందు సెక్కు వాక్యములు 
ఉపనిష తల నుండీ త్రీసీకొనబిడిసవి, శేజోవిందూపనిషత్తునుండి నిదిధ్యాసన పంచ 
దళాంగ వచనము లన్నియు యథా క్రమముగ (గహింపబిడినవి. ఉపనిషద్యాక యులు 
యథాతథముగా (గహించి శోక్రములందు చెప్పబిడుటచేత టే స్టాన్వయముగా సుండుట 
ఛాందన| పయోగభరితముగా నుండుట జరిగినది. 

దీనికి (శ్రీ విద్యారణ్యకృత మైనదను వ్యాఖ్యాన మొకటి (పచారమునందున్నది, 
పండితులు కొందరది సమీచీనము కాచసుచున్నారు. 

ఏది ఎట్లున్నను __ యీ (గ్రంథమున (శ్రీ భగవత్సాదులు (బ్రహ్మవిద్యను 
సురిళనుందరముగా, మృదుమధుర సరళ పదములతో చక్కగా బోధించిరి, 

మంగళాచరణము 
అవతారిక ; 

'అపరోత్షెనుభూతి' అను (బ్రహ్మ విచార రూవమైన యీ (గ్రంథమును ఆధ్యయ 
నము చేయువారికి (చదువువారికి శ వినువారికీ) నిర్విఘ్నముగా (బిహ్మావిచారను 


గ్లో 


సాగుటకై శ్రీ శంకర భగవత్పాదులు (శ్రీహరి నమస్కార రూవమైన మంగళా 


చరణమును కౌవించిీరి. 


శ్రీహరిం పరమానంద. ముపదేష్టార మీశ్వరమ్‌। 
వ్యాపకం సర్వలోకానాం కారణం తం నమామ్యహమ్‌॥ 1 


శాత్చర్యము : 

పరమానందస్వరూపుడున్కు జ్ఞానోపదేశము చేయువాడును, ఈశ్వరుడును 
వ్యాపకుడును, సర్వలోకములకు కారణుడును అగు శ్రీహరికి నమస్కరించు 
చున్నాను. 


విశేషములు : 

1. (శ్రీహరి అనగా శ్రీరూపమైన హరి యని మరలి శ్రీ అనగా మోక్ష 
స్వరూపమని పర మాత్మ యని భావము, 

2. లౌకికానందాదు అన్నిటికి మించి పరమమైన (శ్రైత్కి రీయ అవందవల్లి _ 
ఆనందమీమాం౦స) ఆనందస్వరూపుడు కౌబిట్టి పరమానందం. 

9. గురుస్వరూపుడై జిజ్ఞాస కలిగినవారికి తత్త్వోపదేశము చేయువాడు కనుక 
ఉపదేష్టారం. దక్షిణామూ రీ యని = గీతా సర మేశ్వరుడై న శ్రీకృష్ణుడనినూచన. 
ఇతర గురువులందరకు వారి వారి గురువు లున్నారు. ఈయన మాత్రమే గురువు 
లేని స్వయంజ్ఞాని. 

4. చైతన్య రూపుడై ఉపదేశించు "చెట్లు? సమాధానముగా మాయాడిపాధి 
కలిగి = సర్వశ క్రియ కడై న ఈశ్వరుడని చెప్పుట. 

ర్‌. పరిమితి గల స్వరూపమని శంక రాకుండుటకై “వ్యాపకం” అనుజ . 
అనంత త్హ్వము, 


6. _సపంచమునకు . నిమితోపాదాన కారణమని “సర్వలోకానాం కారణం” 
అని చెప్పుట, 


7. మాయోపాధికుడైన ఈశ్వరునికి అంతఃకరణోపాధికుడై న జీవుడు 
(బ్రిహ్మైక్యాను సంధానము చేయుట యను నమస్కారము చేయుచున్నాడవి . అనగా 
(బ్రహ్మ విచారణ చేయచున్నాడని భావము. (అభేద గర్భనమస్కారము 
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8. ఈ మంగళాచరణ శ్లోకమున (శ్రీశబి ప్రయోగముతో “*శ్రీహరొ' స్మరణ 
౧ ౧ 
ముతో నిర్విఘ్నత్వము అనుసంధింపబిడినది. 


0. జీన (బహ్మాక్యానుసంధాసము, అధికారి, సాధనల యొక్క స్వరూపము 
సాధనా మార్గము తెలుపదిడినది. (అనుబంధ చతుష్టయం) 


10. “శం” అను శబ్ద ప్రయోగ (శ్రీహరికి (పసిద్ధత్వము సూచించుటయు, 
ఉపనిషత్తులందు చెప్పబడిన 'క్రర్‌” ___ ( అవాజ్మానస గోచర మైన) పదార్థ నుని 
చెప్పుట జరిగినది, 


11. హరి 'హృి అనుధాతువు నుండి వ్యుత్పత్తి. హెరించువాడని అర్థము. 
ఆయనను శరణు పొందిన వారి అజ్ఞానమును హారించువాడని యర్థము. 


12. భగవంతునికి గురువునకు తొలుత | ప్రణమిల్లాట ఆచారము. ఇరువ్వర 
నొక్కే చేసి (శ్రీ భగపత్సాదులు నమస్కరించిరి, 


శః భోకము, దీని తరువాత ఎనిమిది శ్లోకములు (బ్రహ్మ విచారమునకు పూను 
కొండు వొనికుండవలసిన లక్షణములు చెప్పుచున్నవి. 


అనతారిక్‌ ; 

అసుబంధ చతుష్టయముసు సూచించువారై శ్రీ భగవత్పాదులు , రెండప 
శ్లోకము రచించిరి. అనుబంధ చతుష్టయ మనగా (గంథవిషయం. దాని (ప్రయోజ 
నము, అధికారి = సంబంధము అసునవి, 


ఈ |గంథముసే బీవ్మది హ్మై్ళ్యోమే విషయము. ఇది ఉపనిషదర్థాను సంధానమె, 
మోక్షమును సాధించుటే సరమ్మపయోజనము. సాధనచతుస్టయ సంపన్నుడై వవాడే 
ముఖ్యాధిరౌరి, జీవ దిహ్మా క్యమునకు, (గంథయునకు నున్న (పతిపాద్య (పశిపొదక 
సంబంధమే సంబంధము, 


ఆపరో కాను భూతిరై | 

ప్రోచ్యతే మోక్షసిద్దయే | 

సద్భిరేవ (పసయత్నే న 

వీక్షణీయా ముహుర్ముహుః ॥ 2 
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తార్చ్పీర్యము : 

మోక్షసిద్ధియే (పయోజనముగా గల “*అపరోక్షొనుభూతి” అను. 
(గంథము చెప్పబడుచున్నది. సాధనచతుష్టయ సంపన్నులగు అధికారులచేత నే 
మాటి మాటికి విచారించతగినది. 
విశేషములు : 

1. “*అపరోక్షొనుభూతి” అనగా మహావాక్యముల [శ్రవణ మనన నిదిధ్యాసొదుల 
వలన కలుగు | బహ్మసాకెత్సారము. 

2. మోక్షసిర్ధి యనగా పునరావృ త్రి రహిత మైన స్టితి ద్వైత భావాదుల నుండి. 
విముక్తి, 

8. సంసార విషయ సుఖములందు వై రాగ్యడు కలిగి సాధన చతుష్టయము 
కలిగిన సాధకులే అధికారమున్నవారు. వారికి మోక్షము సిద్ధించుట కొర కే (గంథము. 


4. మోక్షసిద్ధి కొరకు అపరోక్షెనుభూతిని చెప్పుచున్నామనుటచేత అపరోక్ష 
మైన జ్రానానుభూతియే మోక్షమును సాధించు సాధనమనియు, జ్ఞానము మోక్షసాధన 
మవి స్పష్టపరచుటచేత జ్ఞానము లేకుండుట అనగా అజ్ఞానము జీవత్వలక్షమని తెలుప 
దిడినది. 

మరియొక విషయ 'మేమనగా అజ్ఞానము నశించుటచేత ఆవరణ భంగమయి 
జ్ఞానము (సకాశించుచున్నది. (కొత్తగా వచి ఎనదేమియు లేదు. అనగా జీవునికి పర 
(బ్రహ్మత్వము సిద్ధమై యన్నదే. అజ్ఞానావరణ చేత జీవ భ్రాంతి. అజ్ఞానము నశింపగా 
(చిహ్మత్వ సిద్ధి, మోక్షము కొరకు లోకాంతర గమనములేదు. 

ల. “వీక్షణీయా ముహుర్ముహుః” __ ఈ (గంథమును మాటిమాటికి 
విచారింపవలయునని చెప్పుటచేత ౬ (బిహ్మవిచారము, (శ్రవణ మనన నిదిధ్యాసాది 
విచారము, అపరోక్షానుభూతి కలుగునంతవరకు చేయుచు నే యండవలెను. అజ్ఞానము 
నశించువరకు, జీవత్వ భాంతి, (ప్రపంచ భాంతి విచ్చి త్తి పొందువరకు విచారము 
జరుగుచుండవలెను. ఇస్టే [బహ్మసూ(త్రములందు. శ్రీ వేదవ్యాసులవారును సూత్ర 
భాష్యమునందు (శ్రీ భగనత్సాదుల వారును చెప్పియుండిరి. ధాన్యము (వడ్లు) నకు 
పొట్టు పోవునంతవరకు దంచవలయునే కాని, ఇన్ని పర్యాయములని నియమము 
లేదుకదా! అ'క్లే (బ్రహ్మవిచారము కూడ యిన్ని పర్యాయములని నియమములేదు. 
ఆజ్ఞానము నశించిపోవునంతవరకు, జ్ఞానము | ప్రకాశించుట మొదలగువరకు ఆవశ్యక మే. 


10 


ఈ సకల విశ్రేషములుసు శ్రీ భగవత్సాదుల వారీ క్లోకముసందు పొందు 
పరచిరి. 
అవతారిక ; 

సాధన చతుష్టయము కలనా డీ అధికారియని పూర్వళ్లోకమున చెప్పదిడిసేది. 
కాదిట్టి సాధన చతుష్టయ మెట్లు లభించునో తెలుప్పటకీ ల్లోకమును రచించుచున్నారు. 


స్వపర్ణాశ్రమ ధర్మేణ తపసాహరి తోషణాత్‌ | 
సాధనం (పభవేత్సుంసాం వైరాగ్యాది చతుష్టయమ్‌ ll 3 


తాత్పర్యము న 
ఎవరికివారు తమయొక్క_, సర్దు యొక్కయు. ఆశ్రమము ((బహ్మచర్య 

wi అక న ఆభ టి శ ఇ ఆఫ ఆ 
స్ట్‌ వానప్రస్థ, సన్న్యాన) యొక్కయు ధర్మముచెత (విహిత మైన రర్మానుష్టాసము 
వరిస కలుగు పుబ్యముచెత) ను కృచ్భ్ర చాంద్రాయణొది తపస్సు చేతను. భగ 
వంతువి (ప్రీతి కలిగించు భగవదారాధన, భక్తులతో మైత్రి, అపారభూళదయ చేతను 
పృరుషలికు వై రాగ్యది సొధసములు నాలుగు కలుగుచున్నవి. 
విశేషములు ; 

|. నారు సాధసములు ; నిక్యానిత్యవ స్తు విషము, ఇవోషుశ్రార్ధఫల భోగ 
విరాగము, శమాదిస రప ర్తి (శమ, దమ, తిఠిక ఉసరఠి, (శద్ధా, సమౌాధానములిను 
నవి ముముటుత్వము, 

పై చెప్పినట్లు (ప్రపర్తి ంచిసి వారికీ నాలుగు సాధనములు అభించును. ఈ 
సాధన చతుష్టయము వలసి అవరోళ్షిగుభూతి. 

2. బారితోషణం, భగవత్సీఏఠి: భగవత్చీంఠి కలిగించుటకు “నీ పాదకముల 
ఫేవయు, నీ పాదార్చకుల తోడి నెయ్యము, నితాంశాఫార భూశదయయు' అని 
గశ్రీమద్భాగనతము చెప్పుచున్నది. భగవంతుని అసు గహము లేనిదే అద్దై త వాసస 
రల గదని అభియుక్తో క్తి (ఈశ్వరాన్నుగహా దేనపుంసొమదై సత వాననా). 

$. పుంసాం, పురుషులు: అసేగా తమకు లభించిన ఉ త్తమమైస సర జన్మకు 
సార్గకపరచుకొ నుటకు యత్నించువారు. ఇతరులు కారు. 

ఢీ, వర్ణ్మాశమ ధర్మము: వర్ణమునకు, (బ్రహ్మచర్యాది అశ నముసళు నిహోత 
మెన కర్మానుషానము. 
ba ౮0 
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"ర, తపసా, కపస్సుచేత: వేదమునందు బుత౦తషమ్‌ ఇత్యాదిగా తవస్పును 
గురించి వివరింపబడినది. 
6. భగవదీశతయందు “స్వకర్మణొ తనుభ్యర్న్య సిదిం వినతి మానవః” 
ణి థ (a) 
(18 వ అధ్యాయము 46'వ శ్లోకము అని భగవంతుడు చెప్పినదాని నిచట అను 
సంధించుకొనవలెను, 
స్వవర్థాళ మ కర్మా నుషానము నిష్కామముగా చేయుట కూడా తపస్సు అని 
వా (©) 
చెప్పవలెను. ఈ ల్లోకమందు వర్షాశ్రమ ధర్మము, తపస్సు __ ఏకార్ల నిరూవణ 
(2) (3) థి 
ములుగా ఉపయోగింపదిడినవని ఆ రెండిటి (వర్ణాశ్రమ ధర్మరూప తపస్సు) ఆచర 
ణముచేత భగసత్సీ౨తి కలుగునట్లు చెప్పబిడినదని వ్యాఖ్యానింపవచ్చును. 
అవకారిక : (4వ లోకమునకు) 
వైరాగ్య మనగా యెట్టిదని నిరూపించుచున్నా రీ నాలుగవ శ్లోకమునందు. 


బ్రహ్మాది స్థావరాంతేషు వైరాగ్యం విషయేష్వను 
యథైవ కాకవిష్టాయుం వైరాగ్యం తద్ది నిర్మలమ్‌॥ 4 
తాత్సర ము : 

శాకిరెట్లపె నెట్టి అసహ్యబుద్ది, వె రాగ్యము కలుగునో, అ'పే బహ్మలోకము 

=. ది 0 ౧ 
మొదలు మనుష్యలోకయు వరకు గల భోగసాధనములయిన విషయములందు కోరి 
కలు లేకుండా వైరాగ్యము కలిగియండు'టే నిర్మలమైన (మంచ్చి వై రాగ్యదు. 
విశేషములు : 

1. బ్రిహ్మలోకమువ హిరణ్యగర్భునితో కలిసి అనుభవించునది గొప్ప 
సుఖము, మనుష్యలో కమున అనుభవింప దగిన సుఖము లౌకిక సుఖము. ఈ అన్నిటి 
యందు వై రాగ్యముండవలెను. అనగా ఇంద్రియాది సుఖము, అశాశ్వత మెన న్వర్గాది 

ము ర ౧ 
సుఖము అపేక్షణీయము కాదు. 

2. కాకిరెట్ట __ (మలము) ఉదాహరణముగా చెవ్సబడిన దేలననగా గో 
వులాదులు (ప్రయోజనము కలవి. గజ మలము ఓషధియట. ఎందుకు పనికిరాని కాకి 
రెట్టను ఉదాహరించిరి, 


9. వైరాగ్య మనగా రాగము లేకుండుట. ద్వేషము కాదు. అసహ్యమును 
కాదు. ద్వేషము, అసహ్యమును కూడ రాగముయొక్క_ స్వరూపభేదములే. వీటితో 
కూడిన వై రాగ్యము నిర్మలము కాదు, 
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అవతారిక : (ర్‌ న క్లొకము) 


వైరాగ్యమునకు అవశ్యకమైన నిత్యానిత్య వస్తువివేకము గురించి చెప్పు 
చున్నారు. 


నిత్యమాత్మ స్వరూపం హి దృశ్యం తద్విపరీతగమ్‌ | 
ఎవం యోనిశ్చయః సమ్యగ్వివేకో వస్తునః సవై॥ 5 
తాత్సరి కము ; 

ఆత్మయొక్క స్వరూపమే కధా మార్చులేమియు లేకుండ నిత్యమైనది. దృశ 
మైన (చూడలిడిన ___ ఇం దియగోచర'మైన) (ప్రపంచముంతయు మార్చు చెందుచు 
నశించుచు అనిత్యమై ఆత్మకు విపరీతముగా నున్నది. ఇట్టి నిస్సందేసామైన నిశ్న 
యమే నిత్యానిత్య వస్తువివకటు. 
విశేషములు : 

పరిమిత మైనది, అవయవి అయినది ..... (ఆద్యంతములు కలిగియుండి) __ 
పరిణామశీ లమై = నశింపక తప్పదని అంద 'రెరిగినది. ఆత్మ అఖండ మైనది, 
అపరిమిత మైనది. అందుచేత పరిణామము లేనిది. రొబిట్టీ నిత్యమైనది. దానికి ఆద్యం 
తఘులు లేవు. దిక్కాలాబాధ్యమైనది. ఇట్లుగార ఇ0(ద్రియములచేత తెలిసికొనదిడు 
చున్న _పపంచమంతయు ఆత్మకు థిన్నమై విపరీతముగా సున్నది. ఆత్మకు ఆనాత్మకు 
గల భేదమును నిస్సం దేహముగా తెలిసికొనుటియే నిత్యానిత్యవ స్తువిఒరుపు. 

2. నిత్యానిత్య వస్తువిబకయు దృథయగా కలవాడు ప్రపంచయునం దేవ స్తుష 
గాని అనిత్యము ళాబిట్టీ ..... దానిని కోరడు. అదెంత సుందర మైనప్పటికీ, ఆకర్ష 
ఖీయమైనప్పటికీ దానిని వాంఛింపడు _ అది శాశ్వతము రాదని దృఢయుగా తెలిసికొని. 
అట్టివాని కే నిజమైన వైరాగ్య మున్నదని చెప్పవలెను. 
అవతారిక : (0, 7,8 శకలక) 

సాధన చతుష్టయమునందు, వైరాగ్యము, నిత్యానిత్య వస్తువిదేకటు వివరీంస 
బడినవి. ఇప్పుడు శమాదిషట్క = సంపత్తిని గురించి చెప్పుచున్నారు, 


' సదైవ వాసనాత్యాగః శమోయ మితి శద్దీత్ర। 
నిద్రహో బాహ్యవృ త్రీ నాం దమ ఇత్యభి ధీయళే॥ ‘6 
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విషయేభ్యః పరావృత్తిః పరమోపర తిర్హిసా | 


సహనం సర్వదుఃఖానాం తితిక్షా సాశు భామతా ॥ 7 

నిగమాచార్య వాక్యేషు భక్తిః (శద తివిశుతా | 

చితై కాగ్య్యం తు సల్టక్యే సమాథానం ఇతి స్మృతమ్‌ ॥ 8 
తాత్సరి కడు : 


ఎల్లప్పుడును వాసనలను విడిచి పెట్టుట “శమము” అని చెప్పబడినది. 
బహిరింద్రియముల న్మిగహమునే దమము అని చెప్పబడినది. భోగ్యములైన శద్దాది 
విషయములనుండి నివృత్తి అనగా ఇచ్చలేకుండుటయే ఉపరతి యనబిడును. సర్వ 
దుఃఖ సాధనములయిన శీతోష్టాది ద్వంద్యములను నివారణ చేసికొనకుండ సహించి 
(ఓర్చుకొని) యుండుటే తితీక్ష. పదవాక్యయులందు, 'పెద్దలైన గురువుల వాళ్యము 
అందు దృఢమైన నమ్మకము కలిగియుండుట గద్ధ, వేదాంత వాఠక్యములకు (శ్రుతికి 
లక్ష్యమైన (పత్యగభిన్న (దిహ్మమునందు (జిజ్ఞాస కలిగియుండుట మనన్సును 
(చి _్రమును) ఏక్నాగతగా నుంచుట సమాధానము. 
విశేషములు : 

1. వాసన అనగా అంతఃకరణమునందు. నిలచియున్న పూర్వోనంన్కారము, 
దానిని విడిచిపెట్టుట యనగా దాని ఉద్చోధయును నిర్గ ్యషముచేసి దాని చొప్పున 
(పవ త్షింపకి ఉపేక్షీంచుట. ఇది అంతఃకరణ న్మిగహము. ఇది శమము. 

2. మనస్సునకు జ్ఞానేం దియముల ద్వారా (ప్రపంచ సంబంధము కలుగు 
చున్నది, తన (ప్రభావమును మనస్సు కర్మేందియములద్వారా వెల్ల డించుచున్నది. 
మనస్సు జ్ఞానేంద్రియములి ద్వారా విషయ గహణము చేయకుండునట్లు చేయుటయే 
ఇంద్రియ న్మిగహమగు దమము. ఇది తాత్కాలికము కాకుండా ఎల్సిప్పుడు నుండ 
వలెను. 

9. శమము, దమము (అంతర దిహిరిందియమని గ్రహము అలవడి 
నప్పుడు (పపంచముతో సంబంధమే ఉండదు. అప్పుడు ఇం|దియ విషయములై న 
(శది స్పర్శాది విషయములు వాటిని అనుభవింపవలయునను ఇచ్చకూడ లేకు౦డ 
చేయవలెను. అది సర్వకర్మ సన్న్యాసమే. దానిని ఉపరతి అనుచున్నారు. 


శ. ఇంద్రియ సుఖములందు ఇచ్చబేనప్పుడు = ఇంద్రియ సుఖేతరములై న 
శష్టములందు - వాటీని నివారించుకొనవలెనను ఆందోళనాది భావములు లేకుండా = 


కేడీ 


శూష్షీం భావము కలిగియుండుట అలనడును. దానిని 'తితీక్ష' అందురు. శితీష = 
న చులందు సహనము కాదు. కౌదాసీస్యము, అనగా దుఃఖానుభనమునందు 
సొక్షీత్వము మాత్రమే కలిగియుండుట. 

క్‌. చేదవాక్యములందు, గురూవదేశ మందు. సరిహూర్ణమైన విశ్వాసములేకున్న 
ఫలికమేలేదు. తితీక్ష అలపడిస వారికి యీ విశ్వాసము = (శ్రద్ద = లభించును. 
సద్గురూపదేశ మనకు చెదవిహిత ధర్మముసళు విరోధము లేనేలేదు. 

6. నిత్య సత్య పరమాసందమై. చేద (ప్రబోధితమై, గురూపదేశ లక్ష్యమైన 
వర దిహ్మషబనందు ఏకాగతను అనుసంధానించి ఉండుటను సమాధానమందురు. 
బ్రీనినే' చి త్రసమాధాన మందురు. 

శమాది షట్కము = శమ దమ్మ, ఉపరతి, 88a, శ్రద్దా సమాధానములు 
వివరింపబడినవి. 
అవతారిక (9 వ ల్లోకమునకు : 

సాధన చతుష్టయముసందు మూడు సొధసలను గురించి ఏనరించి నాలుగస 
సాధనమైన సుముక్షత్వమును గురించి చెప్పుచున్నారు. 


సంసారబంధ నిర్ము క్షి ః కథం మేస్వాత్మదా నిధే। 
ఇతి యా సుదృథాబుది ర్వ ర్త వ్యాసాముముకు తౌ ॥ 9 


(దీనిలో మొదటి పాదము రెండవభాగయునకు “విధే” అనుటకు “విభో 
అనియు *కదావిధే' అనుటకు *దయానిధే' అని పాఠాంతర ములు ఉన్నవి. 
తాత్సర్యము : . 

“అజ్ఞానమువలన కలిగిన ఈ జనసమరణ సుఖదుఃఖ రూసమైన సంసొర 
బింధమునుండి విము క్తి నా కెట్లు లభించును దై వమా!” అను దృఢమైన ఇచ్చయే 
ముముక్షుత్యము. 


1. పొఠాంతరమునలన అర్థభేదను లేదు. 


2. సాధకుడు సంసార బంధముయొక్క దుఃఖభానముసు సంపూ రర్షిగా తెలిసి 
కొన్నవాడై ధాథినుండి విముక్తి కొరకు త్మీవేచ్చ కలిగినవాడు. కావలెను. 'ఏదో 
ఓక సందర్భమున తాత్కాలికముగా కలిగిన వై రాగ్యమునలన లాభము లేదు, అది 


క్ష్‌ 


నిశ్చలమై, తీవ్రమై, సర్వదా సకల సందర్భములందును సకల విషయములందును 
నిలిచి యండవలేను. తన ఇంట ధాన్యమును నిలువ చేసికొన్నాడనగా వానికి ఆకలి 
మండుకుపోవుచున్నదని అర్థమా! కాదు. వానికి అప్పుడప్పుడు ఆకలి వేయును. 
అంతే. అదేవిధముగా అప్పుడప్పుడు వైరాగ్యము కలిగి విము క్రి కావలెనన్న కోరిక 
కలుగుటనలన లాభము లేదు. అట్టిది ముముకుత్వము కాదు. తీవ్రమైన ఇచ్చ కలిగి 
నచో ఆలస్యమోర్వదు. 
అవతారిక : (10వ శ్లోకమునకు) 

సాధన చతుష్టయసంపన్నత కలిగిన తరువాత సాధకునికి పరిశుద్ధమైన ఆత్మ 
జ్ఞానమువలన నే విముక్టి సాధ్యమనియు ఆత్మజ్ఞానము (బ్రహ్మ విచారముననే సాధ్య 
మనియు తెలుప్పటకీ శ్లోకము రచించుచున్నారు. 


ఉక్తసాధన యుక్తేన విచారః పురుషేణ హి! 
కర్తవ్యో జ్ఞాన సిద్ధ్యర్థమాత్మన శుభమిచ్చ త్రా॥ 10 
తాత్పర్యము: 
ఇంతకు ముందు ఉదహరించిన నాధనచ తుష్టయము క్రో కూడినవాదై తసక్షు 
శుభమును వాంఛించు పృరుషుడు ఆక్మజ్ఞానలాభము కొరకు (బహ్మవిచారము అనగా 
వేదాంత విచారము చేయనలెను, 


శుభము అనగా సంనారబంధ విముక్తి . మిగిలిస (పొపందిక శుభము 
లన్నియు దింధమును దృఢతరము చేయును కాని బంధవిముకి కి తోడ్పడపు, 
అట్లీవాటిని శుభములని చెప్పుట అర్షజాన హీనత్వ'మే. 
రి థిత్లో 
ఆవశారిక (11.న క్లోకమునకు) : 
ఆత్మజ్ఞాన లాభమునకు వేదొంత విచారావశ [కత ఎట్టిదో చెప్పబడుచున్నది. 
నోత్సద్యతె వినాజ్ఞానం విచారేణాన్య సాధనైః। 
యథా పదార్థ భానం హి |ప్రకాశేన వినాక్వచిత్‌ li 1l 
తార్సర యు: 
వెలుతురు (సూర్యువికాంతి లేక ఇతర కాఠితి) లేక ఏ పస్తువులును కన్పించ 
కుండ నెట్లున్నవో అ'పే వేదాంత విచారము లేకుండా ఇతర సాధనములచేత జ్ఞానము 
కలుగనే కలుగదు. 
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విశేషములు ; 
అజ్ఞానము పోగొట్టుటకు జ్ఞానమే రావలెను. చీకటిలో (త్రాడును పామనుకొన్న 
(భ్రాంతి పోవుటకు దాని యథార్థ స్వరూపజ్ఞానము కావలసియున్నది. అశ్తే ఆత్మ 
స్వరూప మెరుగుటకు ఆత్మ జ్లానము కావలెను. 
య 

అపకారిక (12 వ కోకమునకు) ; 

శీదాంత విచార మెట్టిదను (ప్రశ్నకు సమాధానముగా నీ [కింది శ్లోకములను 

రు (ne) 

చెప్పుచున్నారు. 


కో౭ఒహం కథమివంజాతం కో వెకర్తాఒ౭స్యవిద్యతే। 
ఉపొదానంకి మ స్తీహ విచారస్సోయమీచృశః॥ 12 


తాత్పర్యము : 

నే నవ్వడనుః దృళ్యమైన యీ (ప్రపంచమెట్లు పుట్టినది? దీనికి కర్ర యెపి 
డినా ఉన్నాడా? ఈ దృశ్య (ప్రపంచమునకు ఉపొదాన కారణమేది కలదు. ఇట్టిది ఆ 
వేదాంత విచారము. 
విశేషములు : 

రః (పపంచముస రెండు వస్తువులు కన్సించుదున్న వి. 

ఈ సకల విశ్వమునకు ఇం(దియయులచేత అనుభఘునకు తెచ్చుకొన్నవాడై స 
“నేను” అను అహం శబ్దవాచ్యుడు. 

2, ఆహం శబ్ద వాచ్యునిచే అనుభవముసప తెచ్చుకొనబడుచున్న “ఇది” అన 
బడు ప్రపంచము. కేనలమైన (బ్రహ్మ పదార్థమును గురించి విచారము చేయవనలసినచో 
యీ రెండింటిని విస్మరింపరాదు. (బ్రహ్మవిచారము నిజమునకు “నేని (అహం) 
ఎవరు అన్న (ప్రశ్నతో [ప్రారంభము కావలెను, 

నిజమునకు యీ (ప్రశ్న వెంటనే సమాధానము కోరుచున్నది. మనము 
(ప్రపంచములో ఇం|(దియములచేత అనుభవముసకు తెచ్చుకొన్నవాటిలో మన శరీర 
ములు, ఇందియములు మనస్సు కూడ నున్నవి. ఇవి “అహం” అనుదాని వాస 
స్థానములే కదా! కానీ ఇవి కాడా అనుభమనకు తెచ్చుకొనబడుచున్న “ఇది” అన 
బడు (ప్రపంచములో భాగముగా ఉన్నవి. 

ఆనుభవింసబడుచున్న ప్రపంచ న స్సుపులకు సంబంధము లేకుండా మనకు 
విస్పష్టంగా అనుభవించునాని సహాజ స్వరూపం తెలిస్తే ఒక విషయం. విశడ 
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మౌతుంది. అకుభవింపవలసింది ఉంటేగా అనుభవించేవాడు ఉండటం? అం'పే అను 
భవం అనగా గా నే అనుభవింపవలిసిన వస్తువుయొక్క అ స్తిత్వ౦ ఉనికి వెళ్లడి అవు 
తున్నది, అట్టీ న స్తుపుయొక్క ఉనికివలె నే అనుభవం సాధ్యమపుతున్నది. అనుభ 
వించువానికి అవకశం ఉంటున్నది. అది లేకపోతే అనుభవమూ లేదు. అనుభవించే 
వాడు లేడు ___ కబట్టి “ఇది*___యీ (ప్రపంచం ఉనికి లోనికి ఎట్లా నచ్చిందో తెలు 
సుకోవలసి వస్తున్నది. ఈ అనుభవి౦ పదిడుచున్న వ స్తువులు జడముగా వైతన్యరహి 
తంగా ఉంటున్నవి 5 కె బిట్టి ఇని వాటంతట అవి స్వయంభువులై నాయని చెప్పడానికి 
వీలులేకుండా ఉన్నది. అట్లా ఉనికి నచ్చినందువలన వాటికి (ప్రయోజనం కన్పిం 
చదు. అవి ఉనికికి రావడానికి ముందు అవి లేవు కదా! అందుచేత వాటంతట అప 
స్వయంనిర్మితాలని చెప్పడానికి గాని __ ఏదో (ప్రయోజనాన్ని లక్షీంచి అవి వచ్చా 
ని చెప్పడానికి గాని వీలులేదు. అందుచేత వాటికి అతీతంగా ఉన్న వస్తు వేదో 
వాటీని ఉనికిలో నికి తీసుకురాగలిగిన నె సామర్థ్యం కలిగివుండి అట్లా చేసిందని pat 
రిం పవలిసి వస్తున్నది. 
మన నిత్యానుభవాన్నిబట్టీ ఒక వస్తువు ఉనికి (అ స్తిత్వములోనికి రావాలంటే 
(1) తయారుచేసేవాడు (2) తయారుచేయడానికి పదార్థము శావలసి ఉన్నాయి. ఈ 
బృహత్తరమైన వస్తువు __ విశ్వము __ తయారుకావడానికి కూడా ఈ రెండూ 
ఉన్నట్లు అవగాహన అవుతున్నది. కాబిట్టి మన విచారము ఈ తయారుచేసినవానిని 
గురించి __ తయారుచేయడానికి ఉపయోగింపబిడిన పదార్థాన్ని గురించి కూడా 
జరుగవలసి ఉన్నది. 
అవతారిక : (18 వ ల్లోకమునకు 
పై శ్లోకములో చెప్పిన నాలుగు (ప్రశ్నలకు వరుసగా నమాధానం చెప్పడానికి 
పూనుకొంటూ యీ (క్రింది మూడు శ్లోకాలలో సంగ్రహంగా నమాఢానం చెప్పు 
న్నారు. తరువాత మళ్ళీ విపులమైన సమాధానాలు చెప్పుతారు, 
“ఇది? అనే వస్తుసముదాయ (ప్రపంచం కంటే “అహం' (నేను అనే శద్ది 
చ్‌ ఓ వస్తువుయొక్క స్వభావం చాలా భిన్నంగా ఉంటుంది. అందుసలన ___ నేను 
ఎవరు?” అనే (పశ్నకు “నేను ఫలానా ఇది" లేక “నేను ఫలానా వస్తువులాగా 
ఉంటుందీ” అని సమాధానాలు చెప్పడానికి వీటలేదు. అట్లా చెప్ప డానికి ఖై. 
అప్పుడు “నేమి (అహం) 6బ్లద్రి" అనబడే ' పేవంచంలో భాగమైపోతుంది కదా। 
అందుచేత ఆ పద్ధతిని విసర్జించుచూ, ల. “ఇది” కి ఉన్న  విలేదిన్ని సృష్ట 
af 
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పరుస్తూ ఒక్‌ నిర్వచనం సమకూర్చాలం'పే '“ఆహి౦” (నేను “ఇట్లా లేదు' అని 
వ్యతి రేక పదాలతో చెప్పవలసి వచ్చుచున్నది. శః (పయత్నమే యీ (క్రింది ఫోరంలో 
జరుగుచున్నది. 


నాహం భూతగణో వెహోనాహంచాక్ష గణ స్తథా! 
ఏతద్విలక్షణః కన్సిత్‌ విచారఃసోఒయం ఈ దృశః॥ 13 


నేను పృథివ్యాది భూతగణ సమూహమై దేహమును కాను. అధి విధముగా 
నేను ఇంద్రియ సమూహము కూడా కాను. వీటికి విలక్షణమైన యొకానొకడుగా నే 
సున్నాను. ఈ శరీరేందియాది సమూహముళం'పే అతీత మైనదానిని తెలిసికొనుటశ్రై 
చేసిన దీ విచారము. 


శరీరపు పృథివి, జలము, అగ్ని, వాయువు, ఆకాశము లన్న పంచభూతముల 
సమాహారమే. అయితే చార్వాకులు ఆకాశమొక భూతమని అంగీకరించడం లేదు. 
ఏమైనా శరీరము భూతములచేత తయారై నదస్న విషయమున అభి ప్రాయభేదము 
లేదు. “అహాంి (నేను అట్టి భూత సంఘాత మైన సస్తువురాదు కాబిట్టి దేహతుల్యమని 
చెప్పుటకు వీలులేదు. 

ఇంద్రియములు కూడా యీ పంచభూత కల్పిత ులే. అయి సూజ్మెంశ 
జన్యములు, అదే కారణముచేత “అహం” ఇర్మదియములు కాజాలదు. 

భొౌతికశళరీరం కంటి భిన్నముగా పి సూక్మరూపసులై న ఇంద్రియముల 
శ భో కంల ? Wow! ఇం 
కంపే భిన్నముగా అహ౦ (నేను ఉన్నదనుట అతి స్పష్ట, 

శరీరమును. ఇంద్రియములను వదిలి"పెట్టితే __ ఇక దేహంలో అహం 
(నేను) అని చెప్పదగినది మరేమీ లేదు. అందుకని ఆచార్యులవారు. దాటికి “విల 
షణ” మైనది ఒకాసొరటీ అని చెప్పినారు, ఆయనే అ విలక్షణత్వ మేమిటో చప్ప 
లేదు, అది విచారణ చేయజలసి యున్నది. 
అవతారిక : (14 వ ప్ర శోకము 


“ఈ జగత్తు దేనివలన పుట్టుచున్నది? ఎవరు దీనికి క ర్త అను | సళ్నకు 
సంగ్రహముగా సమాధానము చెప్పుటకై యీ శ్లోకము రచించుచున్నారు, 
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అజ్ఞాన ప్రభవం సర్వం జ్ఞానేన (ప్రవిలీయతే! 
సంకల్పోవివిధః కర్తావిచారః సోఒజయం ఈ ధృశః॥ 14 


తాత్సర కము _ 

సర్వసును అజ్ఞానమువలనే (ప్రభవించినది. జ్ఞానముచే లయించుచున్నది. 
అనేక విధమైన మనస్సంకల్పమే (అంతఃకరణ పరిణామమే) దీనికి కర్త. ఇట్లు 
ఆలోచన చేయుటయే విచారము. 
విశేషములు 

(అజ్ఞానముయొక్క స్వభానమును ముందు మందు వివరింప నున్నారు.) 

ఈ (ప్రపంచమునకు కర్త ఎవరు? అన్నది మూడవ (ప్రశ్న. అనగా ఈ 
(పపంచమిట్టు దృశ్యమాన మగుట 'కెన్వరు కారణమని. దీనికి సమాధానము అతి 
స్వల్బ'మైసది = మనఃపరిణామమని, దృశ మును చూచువారి అంతఃకరణ పరిణామ 
మునుబట్టి దృశ్యము కన్సించుచున్నది. చీకటిలో తాడును చూచి పామని (భ్రాంతి 
ఫొందు 'నొకడు -- అతడు భయపడును, మరొకని కది నేలపై ఏర్పడిన గొగ్గిగా 
తోచును. వాడు దానిపై నుండి దాటిపోవును. మరియొకని కది పటి జాలుగా త్వా 
వచ్చును, అస్లే పదిమందికి పలువిధములు, కాని అసలై న (తాడుయొక్క స్వభాసము 
మారదు. చూచుచున్నవాని మానసిక పరిణా మముబిట్టి వాని కది భిన్న భిన్నముగా 
తోచుచున్నది. దీనియంతకు కారణమేమనగా (త్రాడును (శాడుగా చూడకపోవుట 
యన్న యాథార్థ (ము, తాడును గురించిన అజ్ఞానము యీ విభిన్న విధముల భావ 
ములకు కారణము. (త్రాడును గురించి ఒకే విధమైన సామాన్య అజ్ఞానము కాదు. 
విభిన్న వ్య కృులయొక్క- మానసిక పరిణామముయొక్క విభిన్నస్థితి, 

2. ఒక వ్యక్తి అతని తండ్రికి కుమారుడుగా తోచును. ఆ వ్య క్రియొక్క 
భార్యకతడు భర్తగా తోచును. కుమారునికి తం(డ్రిగా తోచును. సేవకునికి యజమానిగా 
తోచును. ఇ భిన్న భిన్న వ్యక్తుల భిన్న భిన్న మానసిక స్టితులనుబట్టి ఒకే వ్యక్తి 
భిన్న భిన్నముగా తోచుచున్నట్లుగా, ఒకే వస్తువు థిన్న భిన్న వ్యక్తులకు భిన్న భిన్న 
ముగా తోచవచ్చును. వారిపైన దాని (ప్రభావము భిన్న భిన్నముగా నుండవళ్చును. 
అవతారిక (15వ శ్లోకము) : 

_ ప్రపంచము ఏ వస్తువు నుండి నిర్మింపబడినదన్న (ప్రశ్న మిగిలియున్నది. ఈ 
(ప్రశ్నకు కూడ రెండు మూడు (పశ్నల కిచి ఎన సమాధానములందే సమాధానమున్నది. 
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అజ్ఞానము లేకుండినచో తెలిసికొనుట (భనకు తావులేదు. తప్పక తెలిసికొనవలసిన 
దేదో ఉండకపోయినచో అజ్ఞాన మన్నది లేదు. ఆతప్పక తెలిసికొన వలసినదేదో 
దాని పైననే అజ్ఞానసుగాని  భ్రమగాని చోటుచేసుకున్న వి. 


ఒక త్రాడు చీకటిలో నుండగా సర్బమని భమ, (త్రాడు లేకపోయినచో (భ్రమ 
లేదు _ తెలిసికొనవలసినది లేదు - తప్పుగా తెలిసికొనుట అవిద్య (అజ్ఞానము) లేదు, 
లేనిదానిని (సర్పమును) ఉన్నట్లు (భ్రమ కలిగించినదా (తాడే, కాబట్టి (తాడే యీ 
అన్నిటికి ఆధారమైన వ స్తువగుచున్నది. ఇ"పే నామరూపజన్యమైన జగన్నిర్మాణము 

య అణాల ౧M Cn 

నకు ఆధారమైన సత్తు కలదు. అది ఏకము. అద్వితీయము. నిత్యము. |త్రికాలా 
బాధ్యము. అపరిణామి. అది లేకపోయినచో (భ్రమలేదు. అవిద్యలేదు. ఈ “సత్తును 
గురించి చెప్పుచున్నారు, ఇది నాలుగవ (ప్రశ్నకు సమాధానమగుచున్నది, 


ఏతయో ర్యదుపొదానం ఏక౦ సూక్ష్మం సత్‌ అవ్యయం | 
యథై వమృత్‌ ఘటాదీనాం విచార।ఃసోఒయం ఈదృశ॥॥ 15 


తాత్సర్యము : 

అజ్ఞాన సంకల్బములకు ఏది ఉపాదానమో అది ఏకడు సూత్మము అవ్యయము 
అగున త్త. మృత్తిక (మట్టి ఏ విధముగా ఘటాదులకు (కుండలు మొ॥) ఉపాదాన 
మగుచున్నచో అదే విధముగా. ఇట్టి విమర్శయే విచారము. 
విశేషములు : 

1. ఉపొదానమనగా అధిష్టానము = అధిష్టానమైన పరబ్రహ్మము | త్రికాలా 
బాధ్యమైనడి. జాయతే, అ సి, వర్ధతే, విసరిణమశే, అపక్షీయకే, నశ్యతి (పుట్టు 
చున్నది . ఉన్నది = అభివృద్ధిని పొందుచున్నది = తగ్గుటకు మాప్పను చెందు 
చున్నది. తగ్గిపోవుచున్నది క్‌ నశించుచున్నదిి అను ఆరు భాన వికారములకు లోను 
కానిది. ఇం|డ్రియాతీతము, అవాజ్మానస గోచరము. జాతి |క్రియాగుణ రహితము, 


2. ఈ శ్లోకమున ౦దు ఆచారులనారు ఉపాదాన కారణమున కే నామకరణమును 
చేయలేదు. దానికి “ఏకం “సత్‌” “అవ్యయం” అనిరి. దిహుత్యము మిథ్యా ప్రాసంచి 
కము, అది “ఏకం” అని చెప్పుట దానికి బహుత్వము లేదనుటకే = అది “నత్‌' అని 
చెప్పుట = నిజముగా నున్నదని __ ఉన్నదివలె కన్చించుట మాతము కాదవి _ 
అవ్యయమనగా = షడ్భావ వికారములు లేనిదని ఈ సదార్థ మునకు ___ మనము దానిని 
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గురించి చెప్పుకొనుటకు వీలుగా ___ ఉపనిషత్తులు (బిహ్మమని చెప్పినవీ __ కాని 
సీజమున కది నామరూవ రహిత మైసది, మానసికముగా ఊహి౦పరానిది, 
అవతారిక (16వ కోక మునకు : 
(a2) 

ఇంతకు ముందు 12 వ శ్లోకమున లేవదీసిన నాలుగు (ప్రశ్నలకు సంగ్రహ 
రూసమైన సమాధానములను చెప్పి ఆచార్యులవారు ఉపనిష త్తుల సారాంశ మైన జీన 
(బ్రహ్మైక్య విషయమును గురించి చెప్పుటకు ఉద్యమించినారు. జీవునకున్న లక్షణము 
లన్నియు (దిహ్మ పదార్థ మున కుండిన వగుటచేతనే ఈ జీవ(బహ్మలకు అభిన్నతను 
(పతిపాదించుచున్నారు., 


ఆహం ఏకో2పి సూక్ష్మశ న జ్ఞాతాసాకీ సదవ్యయః | 

తదహంనా౭త్ర సందేహో, విచారస్సోఒయ మీదృశః॥ 16 
తాత్చర్యము : 

అహం శద్దివాచ్య జీవుడనై న “నేనును ఒక్కడను (ఏకం) సూక్ముడను 
(సూక్కం) జ్ఞాతను (ఇంద్రియములకు అగోచరుడన్సు సాక్షీని (అహంకారాది 
ప్రకాశకుడనగుటచే చేతనుడను) సన్మాత్రుడను (ఇంద్రియ విషయ సంబింధము 
లేకయే సాక్షొత్తుగా ఎజుగువాడను (స్రకాశకుడను నిర్వికారుడను) అవ్యయుడను (ఆరు 
భావవికారములు లేనివాడను) కాబట్టి అదియే (జగదుపాదానమైన (బ్రహ్మమే) నేను. 
ఇందులకు సందేహము లేదు. ఇట్టిదే ఆ విచారము, 
విశేషములు : 

“అహం” నేను జ్నాగ్రక్స్వష్న సుషస్తలిను మూడు అవస్థలందుండునని మన 
కెల్లర కనుభవమే. బాల్య, యౌవన, వార్థక్యాది దశలందు కూడ నుండుట అనుభవమే. 
సంతోష, దుఃఖ, కష్ట, బాధ, ఐశ్వర్య: దార్మిద్యాది దశలందు కూడ నుండుట అను 
భవమే. ఈ అహ స్థితి మరుప్పనకు రాదు. నశించుటలేదు. అందుచేత నిది “ఏకం” 
అని 'నిత్యం' అని అపరిణామి అని స్పష్టమగుచున్నది. కాని షై చెప్పిన మార్చులకు 
దశలకు యీ “అహం” సాక్షిగా నున్నది. అనుభవించు చున్నది, కాని ఆ దశలు _ 
అనుభవములు = “అహం” యొక్క లక్షణమును మార్పు చేయలేనివి. అది క శ్లణే 
గాని కర్మ ఎప్పుడును కాదు. అందుచేత ఇం(ద్రియగోచరము కాదు. 

ఈ విధముగా (బ్రహ్మముతో పాటు “అహం” కూడ - యీ చెప్పబడిన 
“ఏకం” _... “నిత్యం” (ఇం[ద్రియ ఆగోచరోత్వాది) మొదలైన లక్షణములు కొలీగి 
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యన్నది. కాబట్టి. యీ రెండును ఖిన్నములని చెప్పుట కెట్లు సొదుంజస్యమున్నది? 
బింగారు నగలన్నిటి యందు బంగారు గుణముండగా __ ఆ విభిన్నమైన నగలందు 
గల బింగారు విభిన్న మైనదని చెప్పవచ్చునా? విభిన్నమైన సగలందు బంగారముస్నప్ప 
టికి అది బంగారమే నని = ఏకవ స్తువనని బుజువ కలదు కదా! 

ఇదే విధముగా “అహంి (జీవుడు (బ్రహ్మముతో భిన్నము కాదు. (ప్రగాఢ 
ముగా విచారించి నప్పుడు జీవ దిహ్మైక్యస్థితి అవగాహన కాగలదు. 
అవశారిక (17వ కోకము) : 

అత్మయు (బ్రహ్మమును ఒకే పదార్లమెనప్పుడు కూడ ___ అమితమెన అజాన 

థిజ శక కా 

వశమున ఆత్మను అత్మభిన్న సదార్గగయుతో ఐక్యము భావించుట పరిపాటి అయినడి 
ఆత్మభిన్న పదార్థము యొక్క లక్షణములు ఆత్మయొక్క లక్షణములతో విరుద్దముగ 
నున్నవి. ఇట్లు ఆత్మను ఆత్మకు వ్య రేక లక్షణము లున్నదానితో ఐర్యముగా pan 
చుట కన్న అజ్ఞాన మేమున్న దని శీ) భగవత్సాదులు (పళ్నించుచున్నారు. ఇటువంటి 
అజ్ఞానము కన్న అసందర్భ మైనది మరేమి యుండునని (ప్రశ్నించుచున్నారు. 

ర కృమాంస భూయిష్టమైన శరీరమును ఆత్మ యని (భాంతి సొందుటను 
చూపించి ఆ భావసలో నున్న తసందర్శమును నిరూపించుచున్నా రీ కంది శ్లోకమున, 


ఆత్మా వినిష్కులో హ్యేకో దేహో బహుభిః అవృతః । 
తయోః ఐక go (పపశ్య న్త్‌కిం అజ్ఞానమతఃపరమ్‌!। 17 


(ఈ కోరముతో (ప్రారంభమైన అ దు కోకములలో అజ్ఞాన స్వరూపము సు 
తెలుప్పచు జీవ (బ్రహ్మైస్యమును దృథ సరభుచున్నారు) 
తాత్సర్యము ॥ 

ఆత్మ నిరవయపుడు ఒర్కుడు గదా! దేహమో సెక్కు అవయనముల చేశ 
ఆనృత మైనది. ఆ రెంటికిని ఐక్యము తలంచెదరు. ఇంతకన్నను వేణు అజ్ఞాన మేమి 
కలదు? 
విశేషములు ; 

l: ఓక వ స్తుపుసకు పొడవు వెడలు ఎత్తు లాన్స మొదలగు కొలతలు ఉన్న 
ప్పుడే దానికి భాగములు _. అనవయనములుండును. కొలతలు కొలుచుటకు అవకాశ, 
మున్నదనినచో ఆకాశమున్నదన్నమాట. ఒక పస్తువునకు కొలతలు కొలునతగిన పరీ 
మాజముండి ఆకాశము (space) తో స్థానము కలిగియుండినచో . అట్టీ న స్తుపుల్లు 
ఇతరము లనేఠము ఒండవచ్చునని విన్నృష్టమగుున్నది. ఒక వ స్తువకం'టే ఎక్కువ 
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న స్తువులున్నప్పుడు (అధునిక విజ్ఞానళా స్త్రజ్జుల మతములో కూడ) ఆ వస్తువుల మధ్య 
అన్యోన్య (సభావ ముండక తప్పదు. ఈ (ప్రధావం అనుకూలముగా లేక (పతికూల 
ముగా నుండవచ్చును. అనుకూల (ప్రభావము సమైక్యతకు, (ప్రతికూల (ప్రభావము 
నిర్మూ లనము కొరకు. 'మొ త్రముమీద ఫలితమొక్క టే. ఒకే వస్తువు చివరకు మిగులు 
టకు చేయుచున్న (ప్రయత్నము. కాబట్టి పరిమాణముండి అంగములున్న (ప్రతి వస్తు 
వును సరిణామమునకు లోనుగాక తప్పదు. అట్టి వస్తువు శాశ్వతముగా నిత్యముగా 
నుండునది కాదు. 


ల భౌతిక శరీరమునకు పరిమాణమున్నది. దానికి చాల అంగము లున్నవి. 
ఈ శరీరము చుట్టును లోకమున మరెన్నియో శరీరములు కలవు. ఆ ఇతరశరీరముల 
(ప్రభావమునకు లోనుకాకుండ యీ శరీరము నిలువలేదు. 


$. అత్మమ్మాతము పరిమాణము లేనిది, దానికి అవయవముల లేవు, ఇతర 
వస్తువుల (ప్రభావమున కిది లోనుగాదు. పరిమాణము లేనిది కాబట్టి దానికి కొలతలు 
లేవు. అందుచేత నది అద్వితీయ మైన ఏక వస్తువు. ఆత్మ మన 'శరీరములందు వరి 
మాణముగా నున్నట్లు కోదుయుండినచో అది పరిమాణము గలిగిన శరీరముతో ఐక్య 
మని భావించుట వలన జరుగుచున్నది. ఈ తప్పు భావనకు ముఖ్యహేతువేమనగా 
ఆత్మపరిమాణము లేనిదని తెలిసికొనక పోవుటయే. 


అవతారిక (18 వ క్లోకమునకు) ! 


ఆత్మకు అనాత్మయొక్క శరీరమునకు గల భేదము మరొక్క_"చేమనగా ఆత్మ 
శరీరముయొక్క కార్యకలాపము నంతయు ళాసింపగలదు. శరీరము అచేతనము 
జడము. ఆత్మచేత కొసించబిడును. కౌబిట్టి శాసించుచున్నదానిని శాసింపదిడుచున్న 
దానిని రెండిటిని ఐక్యముగా భావించుట అజ్ఞానము. ఈ భావము నీ క్రింది శ్లోకమున 
చెప్పుచున్నారు. 


అత్మానియామ కళ్చాన్త రై హోబా హో్యోనియమ్యకః | 
తయోః ఐక్యం |ప్రపశ్యన్తి కి మజ్జానమతః పరమ్‌॥ 18 
కు: 


ఆత్మ నియమించునది, జ్ఞాన స్వరూప్పడు పంచకోశముల మధ్యనున్నది, 
దేహము బాహ్యముగా నున్నది ఆక్మ చేశ నియమింపదిడినది. ఇంత బేధములున్న 
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"రెంటీనీ ఛిన్నములని | తెలిసికొనక ఐక్యము తలంచుచున్నారు. ఇదంతయు (భమవలన' 
ఇంఠకంచి అజ్ఞాన మేమున్నది. 


విశేషములు : 
మనము కన్నులు మూసికొనగలము తెరునగలము. చేతులు చావగలము. 
ముడుచుకొనగలము. ఇది అంతయు చేయుచున్నది లోపలనున్న ఆత్మజడ'మైన 


శరీరమునకు కదలిక | క్రియాపరత్వఃయు కల్గించుచున్నది. ఆత్మ, ఈ రెండింటికిని 
ఐక్యముగా భావించుట అజ్ఞానము స 


అవతారిక (శ్లోకము 19) : 
ఆత్మ సంపూర్ణముగా జ్ఞానమయము, చై తన్యము, దానినలె మరియొక బెద్దియును 
లేదు. జడపదార్థము దానియందులేదు. శరీరము జడము. మాంస రక్త అస్టి సంక 


లితము. ఈ ఆత్మను శరీరమును ఐక్యముగా భావించు పెట్లు? ఈ విషయము నీ [క్రింది 
శ్లోకమున చెప్పుచున్నారు. 
గొ 


అత్మాజ్ఞానమయః పుణ్యోదేహూమాంసమయోజ౭ఒశుచిః | 

తయోరైక్యం పపశ్యన్తి కి నుజ్జానమతః పరమ్‌॥ 19 
తాత్సర్యగబ : 

ఆత్మయో జ్ఞానమయము. సరిజద్ధము. శరీరము నూంసమయము, అఫరి 
శుద్ధము, కాని జనులీ'రెంటికిని ఐిక్యమును భావించుచున్నారు. ఇంతకన్న అజ్ఞాన 
సేముండును. 
విశేషములు: 

|సజ్జానం (బ్రహ్మ - అహం బ్రహ్మాస్మి మొదలగు మహావాక్యముల సారమే 
ఆక్మజ్ఞానమయనునుట. శరీరము మాంస మూత్ర స్పరీషాది మయమగుట (ప్రత్యక్షము. 
అందుచేత శుద్ధము కాదు. 
అవతారిక (శ్లోకము 20) : 


ఆత్మ స్వ(పకాళుడు, తన చె చై తన్యసుచేత ఇతర జడప స్తువులను ప్రకాశింప 
కేయచున్నాడు. దేహమునకు స్వ(ప్రకాశములేదు. చై తన్యములేదు. అది జడముకొ బట్టి 
ఈ రెంటికి ఐక్యమును భావించుట అజ్ఞానమని ఈ (క్రింది శ్లోకమున చెప్పుచున్నారు.. 
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అత్మాప్రకాశక। స్వచ్చాదేహస్తామస ఉచ్యతే | 

తయోరైక్యం (ప్రపశ్య న్తికిమజ్ఞా నమతః పరమ్‌॥ 20 
తాత ఎర్‌ రము ఇ 

ఆత్మ స్వ పకా కాశ మైనది. స్వచ్చ మైనది. దేహము తామస'మైనది. అనగా 


వెలుతురులేనిది. (ప్రకాశ గుణములేనిది. అయినప్పటికి ఆత్మకు దేహమునకు ఐక్యమును 
జనులు భావించెదరు. ఇంతకంటె అజ్ఞాన మేమున్నది? 


తామస ___ అంధకార __ సంబంధమేమియు ఆత్మకులేదు కాబట్టి అది 
(వకాశాత్మక మని చెప్పదిడుచున్నది. దానిని (పకౌశింపజేయుటికు మరే ఇతరవ స్తువును 
ఆవశ ్యకములేదు రాబట్టి _ ఇతర వస్తువులకు అది వెలుతురు ఇవ్వగలదు కాబిట్టి 
ఆత్మను స్వ(ప్రకాశ మని చెప్పుట. అది ఇంకొక వస్తువుయొక్క సహాయముచేత 
నెప్పుడును చై తన్యమగుటలేదు. కాబట్టి - ఆత్మవస్తు సహాయము లేకుండ _ 
సూర్యుడాదిగా గలవి = మనము స్వ ప్రకాశ మైన విగా భావించుచున్నవి = (ప్రకాశింప 
లేవు. ఇతర వస్తువులకు వెలుతురు నివ్వలేవు. చేహమునకీ గుణములులేవు. దేహము 
అంధకారానృత మైనది. ఇతర (ప్రకాశవస్తు సహాయములేసీదే ఇది (ప్రకాశింసలేదు. 
కౌబిట్టి ఈ రెండింటికి ఐక్యమును భావించుట అజ్ఞానముకాక మరేమిటి? 

అవతారిక (శ్లొకము 21) : 

ఈ ముందు చెప్పబడిన విషయములకం'టే ఆత్మను గురించి మరొక అతి 
ముఖ్య విషయమున్నది. ఆత్మ నితమైనది. సత [మైనది దేహమట్లుకాదు. పరిణామ 
శీలముగలది. నళ్వర మైనది. క్షణికమైనది. ఈ విషయమును ఈ (క్రింది శ్లోకమున 
చెప్పుచున్నారు. 


అత్మనిత్యోహి స్మదూపోదే హో2నిత్యోహ్యసన్మయః | 

తయోరైక్యం (ప్రపళ్య న్తికిమజ్జానమతః పరమ్‌॥ 21 
కాత్సర [ము ; శ 

అత్మ నిత్య మైనదికదా! సదూసమైనదికూడ; అనగా సత గ్రమైన ఉనికి కలది. 


డేహమో మిథ్యమైనది. స్మదూపముేనిది. నిత్యమైనదికాదు. ఈ రెంటికిని ఐక్యమును 
తలంచెదరు. ఇంతకన్న వేరే అజ్ఞాన మేమున్నది? 
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విశేషములు : 

ఒక వస్తువు సత్యమైనదని ఎట్లు చెప్పవలెననగా దానియొక్క మిథ్యాత్వము 
బుజువుకొనప్పుడు. ఆ వ స్తువులేని కాలముగాని దేశముగాని ఉండినచో ఆ వస్తువు 
యొక్క ఉనికి సత్య'యురాదనియు అది మిథ్యయెనదనియు చెప్పవలెను, అట్టిది సత్య 
మైనదని చెప్పుటకు అవకాశము లేనేలేదు. అత్మ సత్యమైన ఉనికి గలది. దానికి 
భూతభ విష్యద్వ ర్హ మాన కాలములందు ఉనికిగలదు. ఇది ఇక్క_డేనేకాదు. ఎల్ఫచోటు 
లందు ఉనికి గలిగియున్నది. ఒక నస్తుపునందు ఆత్మలేదని చెప్పినచో ఆ పసువు 
యొక్క. ఉనికినే లేదని చెస్పుచున్నామన్నమాటి. రౌబిట్టీ ఆత్మ దేశ రాల పస్తుపరిచ్ళి 
న్నముకాదు, దేహమునకు ఆద్యంత ల కలప్పు. అవి చేనికాలముండినది, భవిష్య 
త్తున నిది ఉండదుళూడ. పరిమితమై దేహము చిన్నది __ దాని కొలతలను మించి 
ఆకాశమున వ్యాపించలేదు. ఇంకొకవ స్తువును అచేశించలేదు _ కాబట్టి దేశవాలము 
లకు పరిమాణమునకు లోనై నది దేహము. శ్లోకములు 17 నుండి 21 వరకు వ్యతిరేక 
లకణములున్న ఆత్మకు దేహమునకు. బక్యమును చెప్పుట అడ్జానమని నిరూపింప 
బడినది, 


అవతారిక (22 న శోకమునకు) : 


ముందు 20 న శ్లోకమున ఆత్మ ప్రకాశషు (స్వయం ప్రకాశరూపుడై సమస్త 
సును ఇతర:ను ప్రకాశింవజేయువాడు) అని చెప్పిరి. సూర్యుడు మొదలగు దీ ప్తి = 
స్థానములు (పకాశించుచు భౌతిక మైన అంధకార ముసు పోగొట్టుచున్న వి. అత్మహడ 
ఇఫ్టే ప్రకాశించునదియని భ్రమింపరాదు. అత్మదీ ప్తి చేరు _ సూర్యుని వెల్లురు ర్మాతు 
లందుండదు. అగ్నివెల్ళరు దీసమువెల్వరు - ర్యాత్రులందున్నస్పటికి వాటి వెల్తురు 
నకు పరిమితికలదు. అనగా కొంతమేరకు మాత్రమే వాటి వెలుగుండుసు, 
మిగిలిని చెల్లి చీకటి. ఆత్మ ద్వీస్టి అట్టిది కాదు. అత్మ దీప్తి వలన. చీకటి 
ఉన్నచోట చీకటి ఉన్నదని తెలియుచున్నది, వెల్తరు ఉన్నచోట వెల్తరు 
ఉన్నదని తెలియుచున్నది. అత్మ దీస్తివలననే సూర్యాదులగు వస్తువులను మనము 
తెలుసుకొనుచున్నాము.. సూర్యుడు మొదలగు (ప్రకాశ వస్తువులకు దేశకాల 
నిబంధన లున్నవి. సూర్యుని వెలుతురు సగటియందే. రా|త్రిచేళలేదు. ఇది 
రాలనిబంధన. కొన్ని వస్తువులమీదనే సూర్యుని వెలళురుపడును. ఆ వెల్వరు 
పడిన వస్తువులే కన్సించును, ఇది దేశ నిబంధన. దేశ రాలనన్తు పరిచ్చిన్నమైపది. = 
సూర్యాది (ప్రకాశవ స్తుపుల 'వెల్వరు. ఆత్మపరాశమున కేనిబింధనలు లేవు, సూర్యుకు, 
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అగ్నిమొదలగునవి భౌతికమైన చీకటిని మాత్రమే పోగొట్టును. ఆకలి, దప్పిక 
రాగము, ద్వేషము, ఆశ, కోసము మొదలగు అంతర విషయములను తెలుస 
కొనుటకు సూర్యుడు _ అగ్ని మొదలగువాని వెల్తరునలన (ప్రయోజనములేదు, 
అంతేకాక స్వప్నావస్థలో ఎన్నో సంగతులన్నవి. వాటిని తెలుసుకొనుటకు సూర్యాది 
(ప్రకాశవ స్తువులు శ క్రిహీనములు, అవి అక్కడ పనిచేయవు. బయట సూర్యుడు 
ప్రజ్వలించుచుండగా స్వప్నమున మనము అంధకారమును చూడవచ్చును. అనే 
రాత్రివేళ స్వన్నమున మనము తేజస్సు చూడవచ్చును. సుషుప్తి అవస్థలో గాఢన్మిద 
పట్టినప్పుడు మనమేదో సుఖమనుభవింతుము. సుఖానుభూతికి సూర్యాది తేజోనిధుల 
నహాయము పనికిరాదు, స్వప్న సుష ప్తలయందు ఆత్మదీ ప్రి మాత్రమే కలదు. 
ఇతర సాధనా పేక్షలేని ఆత్మదీ ప్తిని సూర్యాది (ప్రకాశముల వ౦ంటిదిగా భావించ 
రాదు, 


ఈ భావములను చెప్పుటకే [క్రింది శ్లోకమును శ్రీ భగవత్సాదుల వారు చెప్పిరి, 
(ఆత్మ దీప్తిని గురించి బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తు శోతిర్భాహ్మణ విద్యయందు 
విపులముగా నున్నది. (క్రీ భగవత్సాదుల వారీ వినరణమును (ప్రళ్నో త్రర రూపమైన 
శ్లోక మొకదానియందు తెలిపిరి (కింజ్యోతి స్థన) (ఏకళ్లోకి ముందుగా వ్యాఖ్యాతము) 


ఆత్మానః తత్‌ (ప్రకాశత్వం యత్సదార్థావ భాసనం । 

నా గ్న్యాది దీ ప్తివద్దీప్తిర్భవ త్యాన్థ్యం యతోనిశి॥ 22 
తొత్చర్యము : 

ఏది సకల సదార్థముల (సూర్యాది అంధకారము మొ॥) (పకాశకమో అది 
ఆత్మయొక్క (ప్రకాశత్వము = దీ ప్రి, ఘటపటాది విషయము దేనిచేత తెలియదిడు 
- ఛున్నదో అది ఆత్మ(ప్రకాశము, ఆత్మదీ ప్తి అగ్ని మొదలగువాని దీప్టి వంటిదికాదు. 
ఎందుచేతననగా ర్మాతియందు సూర్యుని వెలుగు లేదు. అగ్ని మొదలగువాని దీ ప్తి 
నర్వ(త్ర లేదు. ఆత్మదీ ప్తి అగ్ని అంధకారము మొదలగువానికి కూడ (ప్రకాశక 
మైనది. 
విశేషములు ; 

ర్మాత్రివేశ సూర్యుని వెల్తురు అగ్నివెలుతురు, నక్షత్రముల వెలుతురు, 
చంద్రుని కాంతి మొదలగునవి లేనప్పుడు కూడ ఆత్మ దీ స్థివలన మనము లోకము 
నందున్న వస్తువుల యొక్క రూవ గ్రహణము చేయుచున్నాము, భౌతికమైన చీకటి 
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ఆత్మదీ సిని ఆవరించలేదు. ఆత్మదీ ప్తినలననే చీకటిని కూడ గు ర్రించుచున్నాము. 
అగ్ని సూర్యుడు మొదలగు (ప్రకాశ వ స్పువులు భౌతికమైన చీకటికి విరోధన స్తువులు 
కావున అవి చీకటిని పోగొట్టును. ఆత్మదీ పి చీకటికి విరోధ వస్తువు కాదు. అందు 
చేత దానిని తొలగించదు. దానిని తెలుసుకొనునట్లు చేయును. మరియొక చిత 
మేమనగా యీ ఆత్మదీ ప్తి అజ్ఞానమునకు కూడ శతుపు కాదు. అజ్ఞానసున్నదని 
కూడ మనము ఆత్మదీ ప్తి వలననే తెలిసికొనుచున్నాము. 
అవతారిక: (20వ లోకమునకు 

లోకమునందు ఎంత మూఢుడై నను తన ఇంద్రియ గోచరమైన విషయము 
లను తాను తెలిసికొనుచున్నానన్న సంగతి నెరుగును. అంతేకాని అన్నిటిని తెలిసి 
కొనుచున్న తాను తెలియబడునది కాదని కూడ నెరుగును. తెలియబడుచున్న వస్తు 
పృలలో అతి సన్నిహితమైనది అతి (ప్రస్ఫుటమైనది అతని దేహమే. సామాన్య 
భాషలో కూడ దానిని అతడు “నా దేహము" అనుచున్నాడు. అతి సాధారణ (పతీతిని 
బట్టి కూడ తాను కలిగియున్న న స్తువు తానే కాజాలదని స్పష్టము, తన ఇల్లును 
కానే అని .. చెప్పువాడెవ్వడును లేడుకదా? ఇట్టి సరిస్థితిలో తన దేహమును 
తానుగా భావించుచున్న సామాన్య మానవుల భావనలు అత్యాశ్చర్యముగా నున్నవి, 
దేహము ఆత్మకు తాత్కాలిక ఉపాధి మాత్రమే. అట్టిదానిని తానే అనుకొనుట ఎట్లు! 
ఈ భావములను (క్రీభగవత్సా దులవారు యో శ్లోకమున చెప్పుచున్నారు. 


దేహోఒహం ఇత్యయం మూథః ధృత్వాతిష్ట త్య హోజనః ( 
మమాయం ఇత్యపిజ్ఞాత్యా ఘట్మద్రస్టేవ సర్వదా॥ 2: 


ధరా 


తాత్సర్యము $ 
. దేహము నేనని నిశ్చయముగా భావించుకొని యీ జనము మూఢమై నిలచు 
చున్నది. ఇది ఆశ్చర్యము. ఎల్లప్పుడు ఘటమును చూచువాని పగిది... ఈ దేహము 
నాది. నేను దాని కతీతముగా నున్నానని __ తెలిసికొని కూడ. 
విశేషములు ; 
కుండను (ఘటముసుు చూచువాడు ఆ ఘటము తనదని భావించునే కాని 
ఎప్పుడుగాని తానా ఘటమేనని భావింపడు. అటే యీ దేహము నాదీ. అని తన 
కంటె దేహము భిన్నముగా నున్నదని తెలిసియు దేహము తానని నిశ్సయించుకో నుట 
మూఢత్వము, తాను తన నుండి వేరుగా చూచుచున్నది శా నెట్లగునుః ఒక వస్తువును 
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కలిగి యున్నవాడా వస్తువే కాజాలడు కదా! కాని దేహము విషయమునందీ సామాన్య 
విషయమును విస్మరించుచున్నారు. ఇది ఆశ్చర్యము. 
అవకారిక : (24-వ శ్లోకము) 

పదునాలుగవ కోకమునం దిట్టి అజ్ఞానమును తొలగించుకొనుటకు సరియైన 
జ్ఞానము కావలెనని చెప్పబడినది. ఇప్పుడా “సరియైన జ్ఞానమనగా నెట్టిది? దాని గ 
లక్షణము లెట్టివి? అను విషయములను వరుసగా అయిదు శోకములందు వివరించు 
చున్నారు, 


(బహ్మావాహం సమశ్ళా నః సచ్చిదానందలక్షణః | 
నాహం దేహోహ్య స్మదూపో జ్జాన మిత్యుచ్యతే బుధైెః॥ 24 


తాత్సర్యము a 

(దిహ్మమే నేను, సముడను, కాంతుడను, సచ్చిదానందరూపుడను, నేను 
దేహము కాదు. ఎందువలన ననగా అది అస్మద్రూపము. ఇది సండితులచేత జ్ఞానమని 
చెప్పబడుచున్నది. 
విశేషములు : 

అహమన్నది విశ్వమున వ్యా ప్తమై యున్న సత్సదార్హ మునకు భిన్నమైనది కాదు. 

అది భేదము లెరుగనిది. కౌబిట్టీ సమమైనది = స స త్రచేతను ( పకాళ ముచేతను సర్వము 
కంచె అభిన్నము. అది అవిభాజ్యము. తము వ. అశాంతి కలిగించు 
విజాతీయ పదార్థము మరియొకటి లేదు. కాల దేశ వ స్తువులచేత భేదము కానిది, 
సత్తు చిత్తు ఆనందు! ఈ ఆనందము ఇం ద్రియానుభవమైనది కాదు. దేహమును 
ఆత్మకు 'భివ్నమగా చెప్పిరి. అయిశే ఆత్మ కొనిదెల్లిను అత్మథిన్న ముగా నే భావించ 
వలెను. దేహము నిత్యము కాదని చెప్పబడినది. అశ్హే అసమమైనదని అనత్తు అని 
అచిత్తు' అని, అనందరహీత మైనదని గురి ంచవలెను, 


అపవతారికి ; (25. వ లోకము) 
ఆత్మయొక్క ఇతర లక్షణలు పరిణొమము లేకుండుట నిరాకారత దోష 
రహితత్వము (నిర్విరారత) నాశము లేకుండుట (నిరవద్యత) చెప్పదడుచున్న వి, 


నిర్వికారో నిరాకారో నిరవద్యోఒహం అవ్యయః ! 
.... నాహం దే హోహ్య స్మదూపో జ్ఞానం ఇత్యుచ్యతే బుధైః॥ 25 
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తాత్చర్యము 

“అహం” .___ నిర్వికొరయి, నిరొకారిము, నిరవద్య, అవ్యయమ్ము అస 
(ద్రూవమైన దేహనుది కాదు. ఇ ఖైరుగుట జ్ఞానమని జ్ఞానుల చెప్పుచున్నారు, 
విశేషములు ; 

సరిణా మునకు (తెలిసిసవారు) ఆరు లక్షణములు చెప్పుచున్నాళు, ly ఉనికి 
లోనికి వచ్చుట. ఓ) (ప్రత్యేకమైన ఉనికి కలిగి యుండుట. 9) పెరుగుట. 4) 
మార్పు చెందుట. రి క్షయము, ర) సశించుట. ఈ ఆరు లక్షణములును నళ్వర 
మెన జన్మ కలిగిన (సతి ప స్తుపునకు కలపు. (పభవించి నశించు లోపల అది పరి 
జామఃమలను పొందుసు. విశాధములను పొందును. ఆత్మ నిత్య సత్యము. పృట్టుక 
లేనిది. మరణము లేనిది, కనుక డానికి ఇతర పరిణామములు కూడ లేవు, నిర్వి 
కారము. వస్తుపునకు ప్రత్యేకత్వము దాని ఆకారముపైై ఆధారపడి యున్నది, ఆత్మ 
కన్న వేరొక వస్తువ లేదు. కాబట్టీ దానికి ఆకారము లేదు. 


పరిధులు కలిగి నియమముస్నదానికి దోష లుండును, పరిధులు లేర 
నియమరహితమై అసంతమైన అత్మకు దోషములు లేవు. తాపములు లేవు, నిర 
వద్యయు. ఈ లక్షణములున్న అత్మ అవ్యయము. నాశనము లేనిది, రెండన పాదము 
దీనికొక పల్లి విగా నున్నది. దాని భావును మొదటిపాదము నుబట్టి (గ్రహించవలెను. 
శః శోకము నందు దేహము ___ అనాత్మ ఆకారము కలిగి, వికారములు కలిగి 
దోషము లుండి వ్యయ స్వభావము కలిగి యుండుటనలన ఆత్మ కాజాలదని తెలియ 
వలెను, 
అవతారికము : (26వ శోకము 

౧m 

దేహమునకు ఆత్మకు గల భేద:యులను మరికొన్నిటిని ఉదహరించుచున్నారు. 

నిరామయో నిరాభాసో నిర్వికల్పోఒహం అతతః। | 

నాహం దేహోహ్య స్మద్రూపో స్ధానం అఇతు్యుచ్యతేబు ధైః॥ 26 
శాత్సర్యయు | 

నేను (ఆత్మ రోగములు లేనివాడను. ఏ ఆభాసము లేనివాడను. (వృషళ్తి 


వ్యాస్తడనై నను ఫలవ్యాప్తి లేనివాడను) వికల్పము లేనివాడను, వ్యావకుడను నేను, 
అసద్రూపమైన దేహమును కాసు, ఇది జ్ఞానమని పండితులచే చెప్పబడుచున్నది. 
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విశేషములు : 

1. మరియొక వస్తువు కూడ ఆత్యతోపాటు ఉండి ఆత్మపై వికారములు 
కల్పింపగలిగినచో దోషములకు ఆస్కార మున్నది. ఆత్మసాొపేక్షముగా మరియొక 
వస్తువులేదు. కనుక ఆత్మయొక్క ఆరోగ్యము అనగా దానియొక్క. పరిభంగము 
శుద్ధత్వము పొందదు, 

2. ఆత్మ సత్యముగా నున్నది కాబట్టీ ఉండినట్టుగా ఆ భాస అక్కర లేదు. 
జడ పదార్థమైన అద్దము సూర్యుని వెలుతురున్నగాని చీకటి గదిలోనికి [పసరింపలేదు. 
ఆత్మయొక్క ఉనికి దానియొక్క _పకాశత్వము సత్య మైనవి. ఆ భాన లేదు. 

8. చీకటిలో _స్టంభమును చూచి స్తంభము కాదు మనిషి యని = శత్రువని 
ఒకడు సంశయింపవచ్చును. ఈ నంశయములతో స్తంభమునకు సందింధము లేదు. 
అది అళ్లే స్థంభముగా నే ఉన్నది. అది అశ్లే ఆత్మ ఎవరేమనుకొన్నను, సంవాద 
వివాదములు పడినను __ ఆత్మగా నే వికల్పరహితముగా నున్నది, 


4. అత్మ యొక్క'పే సత్యమైన పదార్థము __ సత్యముగా గున్న పదార్థము. 
అందుచేత నది వ్యాపక మైనది. 


5, దేహము __ అనగా అనాత్మ రోగనులకు ఆలవాలమైనది. ఉన్నట్లుగా 


ఆభాస కలది. వికల్చములు కలది, నియమిత మైన సరిధులలో మాత్రమే ఉండినట్లు 
తోచుచున్నది. 


అవతారిక (2_వ ల్లోకముసకు : 

నిర్గుణత్వము, న్మిష్కాయత్వము, నిత్యత్వము, ము క్రత్వమయు, చ్యుతము 
కాకుండుట ఆత్మయొక్క లషణమఘులని చెప్పుచున్నారు. 

నిర్గుణో నిష్క్రయో నిత్యో నిత్యముక్షోఒహం అచ్యుతః | 

నాహం దేహోహ్య స్మదూపో జ్ఞానం అత్యుచ్యతే బుధైః॥ 27 
తౌత్సర యు! 

నేను (ఆత్మ గుణములు లేనివాడను. [క్రియలు లేనివాడను, నాశము లేని 


వాడను - ఎల్లప్పుడు ము క్తుడై నవాడను. (బంధములు లేనివాడను) చ్యుతిలేని సచ్చిదా 


నంద స్వభావము గవాడను. అస్మదూస మైన దేహము చేను కాను, ఇడి జ్ఞానమని 
సండితులచే చెప్పబడుచున్నది. 


32 


విశేషములు : 

1. గుణములు మంచి, చెడు, మిశ్రమము మొదలై నవి. ఇవీ యన్నియు 
సోపేకీఠములు అనగా మరొక వస్తువుతో పోల్చినప్పుడు మంచి లేక చెడు మఠి 
యొక 'నస్తువు లేనప్పుడు గుణ తారతమ్యమునకు అసలు గుణమునకు అవకాశమే 
లేదు. 

2. అ'పే ఒక వస్తువు కదలుట _ పరుగుతీయట మొదలగు (క్రియాసరమై 
యుండుటకు దానికి పరిమితమైన పరిధు లుండవలెను, అప్పుడది దేశమున (క్రియా 
పరమగును. కాని అవధులు లేక సర్వవ్యాప్తమై అంతయు తానై యున్న వస్తువునకు 
క్రియాపర క్వ'మెట్లు ఫొనగును? 

ర్ట, భూతభవిష్యద్వ ర్తమాన కాలాతీతముగా ఆత్మ యుండుటచేత నది నిత్యము, 
డానికి అనిత్యత్వము _ నాశము రేదు. 

4. అన్ని విధములుగ దానికి పరిధులు లేకపోవుటవరిన దానికి బంధనమే 
ఉండజొలిదు. అందుచేత నది నిత్యము క్రము, 


3. దాని ఉనికి, సత్తు, చిత్తు, ఆనందము అనంతములై యుండుటవలన నది 
అచ్యుతము. 

6. దేహము = అనాత్మ అవిద్యాజనితము, మాయాకల్చితము, సత్వరజ స్తమో 
గుణ సంకలఠితము. అందుచేత అది (తిగుణరహితముగా నుండజాలదు. అందుచేత 
ఆ (శ్రిగుణజనితమైనది బహుగుణ లక్షణభరితసు.  నిరుణము కాదు. రజోగుణ 
సంపన్న మె క్రియాశీలముపలన నిత్యత్వము లేదు. నాశనము కలుగుచున్నది. అందు 
చేత బంధయు క్రము. సరిణా మబిద్ధ మగుట చేత నది పరిపూర్ణము రాదు. స్వతంత్రము 
కౌదు. విభిన్నమైన ఆత్మ అనాత్మలను గురించిన వివేకము గలిగి యుండు'టే 
జ్ఞానము. 
అవతారిక; (28 వ శ్లోక్రమునకు) 

ఆత్మ అనాత్మల భేదములను . తెలిసికొనుటన్న జ్ఞానమును గురించి విశదీకి 
రించుచు ఆత్మయొక్క నిర్మలత్వము, .నిశ్చలత్వము, అనంతత్వము, శుద్ధళ్వము 
అజరామరత్యము చెప్పి ఈ జ్ఞానవివర ణము ముగించుచున్నారు. 


నిర్మలో నిశ్చలోఒనంతః శుద్దోహం అజరోఒమరః । 
సోహం దేహోహ్య సద్రూపో జ్ఞానం ఇత్యుచ్యతేబుధై॥। 28 
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తాత్పర్యము : 

నేను (ఆత్మ అవిద్యా = తత్కార [రూపమైన మాలిన్యము a! ను కావున 
నిశ్చలుడను. దేశకాల వస్తుపరిచ్చేదము లేనివాడను, శుద్దుడను, ముసలితనము లేని 
వాడను చావు లేనివాడను, అస్మద్రూవమైన దేహము నేను కా కాను ఇది; జ్ఞానమని 
పండితులచే చెప్పబడుచున్నది. 
విశేషములు : 

1. ఏవిధమైన మాలిన్యముగాని లేకుండుట పారిశుద్ధ్యముగా చెప్పబిరినది. మాలి 
న్యసునకు ఉదాహరణముగా చలనము కలిగి ఉండుట దేశకాల వస్తుపరిచ్చేదము కలిగి 
యుండుట చెప్పబిడినవి. ఈ మాలిన్యములు ఆత్మకు లేవు. ఇట్టి మాలిన్యములు 
అనాత్మకు కలవు. అది నిర్మలము కాజాలదు. అందుచే ఆత్మ అనాత్మ అభిన్నము 
కాదు. ఇది తెలిసికొనుట జ్ఞానము. 
అవతారిక; (29 వ శ్లోకముసకు) 

ఇంతకు ముందు జ్ఞానముయొక్క నిర్వచనములను _ నా స్టేకు డం౦గీకరింసక 
పోవచ్చును. అతడు దేహాతీత మైన చైతన్య మున్నదని అంగీకరింపడు. ఆతని 
భావములు నిరే గ్ర తుకములని, అవిద్యా దూషితములని అతడు అంగీకరింపడు. పైగా 
అతడు సుందర మైన శరీరమును లోకమంతయు ఆత్మగా భావించుచుండగా దనిని 
సదలి .వేరేదో అత్మ యున్నదనువాడు మూర్జుడనియు అట్టి చేరొకటి శూన్య 
మనియు . (ఎలననగా ఇంద్రియగోచర మైన శరీరము నశించినప్పుడు శూన్యమే నిలచు 
చున్నదనియు) శూన్యమును ఒక పదార్థముగా చెప్పరాదనియు . అతడు వొదించును. 
ఈ వాదమునకు సమాధానముగా చెప్పిన శ్లోక మిది. 


స్వదేహే హేశోభనం సంతం పురుషాఖ్యం చ సమ్మతమ్‌ । 
కిం మూర్ధశూన్యం ఆత్మానం దెహాతీతం కరోషిభో,॥ 29 


శాత్చర్యము : 
స్వదేహమునందు మంగళరూపుడై పురుషుడను “పేరుతో (తతిస్మ తులకు 


సమ్మతుడై దేహాతీతుడై యున్న ఆత్మను - ఓయీ మూర్జుడా: ఏల. ప 
చేయుచున్నావు. 


విశేషములు : స 
1. శోభనం = మంగళరూపుడు =. సర్వవ్యవహారములకు అధీష్టానమైనవాడు, 
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9. వురి_శరీరమునందు “ఉషతి” __ అహమ్‌ అను రూపమున వసించు 
చున్నాడు కావున పురుషుడు. 
9. శూన్యం = గగనపసుమాదులవలె లేనివానిగా. 


' 4. “నా దేహము" అని చెప్పుట చేతనే దేహముకంటె నేను (అహం) థిన్న 
మని వ్య క్రమగుచున్నది. అందుచేతనే 'దేహాతీతమైనదై ఆత్మ దేహమునందున్న 
దనుట స్పష్టము. ఆత్మ శరీర మందుండకపోయినచో శరీరము కశేబర మై అసహ్య 
కరమె వెంటనే పంచభూతముల లోనికి కలసిపోవును. శరీరము సుందరముగా 
(్రేమాస్పదముగా నుండుట ఆత్మనివాస మగుటపలన. ఆత్యయొక్క ఉనికి ఎన్వరును 
కాదనజాలరు. అందుచేత చేహాతీతముగా ఆత్మ లేదనియు శూన్యమనియు చెప్పుట 
మూర్దత్వమె. 
అవతారిక (0-ప శ్లోకమునకు) 

ఆత్మవలస దేహముయొక్క అ స్పిత్వము విద్య మానమగుచు నుండగా దేహామే 
ఆత్మయని వాదించువారి వాదములో నత్యమెక్కడ నున్నది? ఏది తెలియబడుచున్నదో 
అదే శెలిసికొనువాడు కాజాలడు కదా? మృతి, యుక్తులు దేహాత్మవాదమును 
పరాస్తము చేయుచున్నవి. తమయొక్క స్వానుభవమును గు ర్తింపలేని వారికి, (శులి 
యొక్క (ప్రామాణ్యమునందు విశ్వాసము లేనివారికి, ఆత్మ పదార్థము అగోచర మే. ఇక 
ముందు చెప్పటోపు నాలుగు శ్లోకనులలో యీ విషయమును విశదీకరించుచున్నారు. 

స్వాత్మానం శృణుమూర్థత్వం శుత్యాయుక్త్యా చ పూరుషమ్‌। 

దేహాతీతం సదాకారం సుదుర్దర్శం భవాద్యశై ॥॥ 30 
శాత్సర్యము : 

ఓయీ మూర్జుడాః పురుషుడని చెప్పబిడుళు దేహాతీతుడై నత్రూపుడై నీవంటి 
వారిచే తెలియ నలవికొని వాడవగు నీ ఆత్మను (నీ స్వరూపమును (శ్రుతిచేతను 
యుక్తి చేతను వినుము (తెలిసికొనుము) 
అవతారిక (01-వ ల్లోకమునకు :. 

ఈ అసహ్యకరమైన దేహము ఆత్మ యెట్లగును? అను పల్లవి చరణముగా 
ఏడు క్లోకములు చెప్పబిడుచున్నవి. ముందు మూడు శ్లోకములలో అట్టిది యు క్తులచేత 
నీరూపింపబిడగా తరువాత నాలుగు క్లోకములలో '(శుతి ప్రమాణము చూసదిడుచున్నది, 
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అహం శబ్దేన విఖ్యాత ఏకఏవ స్తితః పరః | 
_ స్తూలస్త్వనేకతాం ప్రాప్తః కథం స్యాత్‌ దేహకఃపుమాన్‌॥ [|] 
తాత్సర్యము : 

, అహం శబ వౌచ్యుడై న పురుషుడు (అత్మ) పరుడై యొకటే యున్న వాడే 
యగుచున్నాడు. స్థూలమైన దేహమో ఆనేక భావసులను పొందుచున్నది. అట్టి 
దేహము పురుషుడు (ఆక్క యెట్లగునుణ. 
విశేషము : 

అహం (ఆక్క ఎల్లప్పుడు నొకపే. అతీఠము, దేహము పరిణామశీల మైనది. 
భిన్నత్వము కలది. అత్మ చేత పొందదిడినది. ఇట్టీవి రెండును ఏకవ స్తువగు కెట్లు? 


ఆహం దష్ట్రతయాసిద్ధ్దోదే హో దృశ్యతయాస్థితః | 


ముమా౭యమితి నిర్దేశాత్మథం స్యాద్దేహకః పుమాన్‌! 82 

ఆహం వికారహినస్తు దే హోనిత్యం వికారవాన్‌ | 

ఇతిప్రతీయతే సాకాత్మథం స్యాద్దేహకఃపుమాన్‌॥ 88 
తాత్సర కము : 


అహం (నేను అనువాడు (ద్రష్ట (చూచువాడు అని సిద్దించుచున్నది. 
ణి థి 

దేహము దృశ్యము (చూడదగినది) అగుచున్నది. నాది యీ దేహమన్న వ్యవహారము 
వలన, కావున అట్టి దేహము పురుషుడెట్టగును? అహం (నేను - ఆత్మ) వికారము 
లేనిది. దేహమునకు నిత్యమును వికారములున్నవి. ఇది [పత్యకముగా తెలియబడు 
చున్న దే? కౌబిట్టి అట్టి దేహము పురుషుడెట్లగును? (ఇంతకు ముందు 17 నుండి 
శ్లోకములలో చెప్పిన భావమురినే యీ శ్లోకషులలో మరియొక దృకోణము నుండి. 
౧m ౧ 
వివరించిరి. భావసార మొక్క. పే) 
అవతారిక (04వ ల్లొకమునకు) 1 

ఆత్మ (పురుష లక్షణములను తెలుప్పటకుగాను ్ర్రీ భగవత్పాదులు (శకి 
(ప్రమాణ కృష్ణయజు ర్వేదము నుండి రెండు మర్షితములను సూచిం చుచున్నారు. '' 


స్ట యస్మాత్‌ పరం ఇతిశ్రుత్యాతయా పురుషలక్షణమ్‌ । న. 
౫1, నినిర్భీతం విమూఢేన కథం స్యాద్దేహఠఃప్పమాన్‌॥ 34 
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శారీర కము : 

*యస్మాత్సరం” అను (ప్రసిద్దమైన (కుతి (కృష్ణయజార్వేద శై తిరీయము) 
చేశ పురుషుని లక్షణము చక్కగా నిశ్చయింపబిడినది. ఓయీ మూఢ ్రేవ్షుడా! 
దేహము పరువు డెట్టగును? 
విశేషములు : 

ఈ క్లోకమునందు' సూచింపబడిన కృష్ణ యజుర్వేద శై త్రిరీయ ఉపనిష 
త్సారము (1V-10 [20)) పూర్తిగా ఇట్లున్నది. 

యస్మాత్‌ పరం నా పరం అ స్తికశ్చిత్‌ 
యస్మాత్‌ నాణీయో న జ్యాయో౭ స్తి కశ్చిత్‌ 
వృక్ష ఇవసటో దివితిష్టత్యేకః 

0 © 
తేనేదం పూర్ణం పురుషేణ సర్వమ్‌॥ 

(ఎవ్వనికం'చె అధికమైనదియ తక్కువై నదియు ఏదియు లేదో ఎవ్వడు 
వృక్షమువలె నిశ్చలుడై స్వ(ప్రకాశ స్వరూపమున నొక్కడే యున్నాడో ఆ పురుషునిచే 
నిది యంతయు పూర్ణ మై యున్నది. 
అవతాలిక (శిర.న శ్లోకమునకు) : 

కృష్ణ యజుర్వేదము న నుండి మరియొక పాదముసకు సూచన యీ శ్లోకమున 
చేయుచున్నారు. 

సర్వం పురుష ఏవేతి సూ.క్తే పురుష సంజ్ఞితే 

అప్యుచ్యతే యతః శ్రుత్యాకథం స్యాత్‌ దేహక ఃపృుమాన్‌॥ వ 
తాత్సర [ము 

పురుషసూ క్రమని “పేరుగల వేదసూ క్త పాఠమునందు కూడ “సర్వము 
పరుష స్వరూపమే” అని చెప్పదిడియుండగా దేహము ప్పరుషు డెట్లగును? ' 


విశేషము : 
సూచింపదిడిన పురుషసూ క్త (డత) ములోని మంత్రభాగ మిట్లున్నది. 


“పురుషఏవేదగ్‌ ౦ సర్యంయత్‌ భూతం యచ్చభవ్యం'' 
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(ఇదీ యంతయు, భూత భవిష్య ద్వ_ర్హమాన కాలముల యందున్న సర్వ 
(ప్రపంచమును పరుష స్వరూపమే), 
అవశ్తారిక 864వ శ్లోక్రమునకు) : 
పురుష లక్షణములను తెలుపు శుక్ల యజ ర్వేదాంతర్గత బృహదారణ్యక ఉప. 
షత్తు మం|త్రసును సూచించుచున్నారు. 


అసంగః పురుష ప్రోకో బృహదారణ్య కేఒపిచ | 
ఆనంతమల సంక్లిష్టః కథం స్యాత్‌ దేహకః పుమాన్‌! 36 


తాత్సర ము ; 

బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తునందు కూడ పురుషుడు అసంగుడని (సంగము 
లేనివాడని చెప్పబిడినది (అనగా ఏమియు అంటనివాడని) కాని దేహమో అనంత 
మలములతో గూడినది. దేహము పురుమ డెట్లగును?ః 


శుక్ల యజు ర్వేదములోని (వాజసనేయ సంహిత) బృహదారణ్యక ఉపని 
షత్తునుండి సూచించబిడిన [శుతిపాఠము. “అస హయం పురుషః” (15, 16) 
(అసంగుడు కదా యీ పురుషుడు 
అవతారిక 87.న లోకమునకు) : 

బృహదార ణ్యకమునందు మరొక మంత్రమును సూచించుచున్నారు. 


తత్రెవచ సమాఖ్యాతః స్వయంజ్యోతిర్హి పూరుషః | 
జడః పరప్రకాశోఒయంకథం స్యాద్దేహకఃపుమాన్‌॥ 37 


తాత్సర ము : 

ఆ బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తునందే పురుషుడు స్వయంజ్యోతి యని కదా 
చెప్పదిడినాడు. ఈ దేహమో అన్యముచే | ప్రకాశింపజేయదగినది. కావున జడము. అట్టి 
దేహము పురుషు డెట్లగును? 
విశేషములు : 

ఈ క్లోకమునందు సూచింపచిడిన బృహదారణ్యక (శ్రుతిపాఠము - ఆయం 
పురుష స్వయం జ్యోతిర్భవతి"” __ ఈ పురువుడు స్వయంజ్యోతియై స్వ(ప్రకాజ 
డై యున్నాడు. స 


38. 


అవతారిక (88 వ శ్లోకమునకు) i 

కర్మ సిద్ధాంత ము నుబిట్టి కూడ ఆత్మ చేహముకంె భిన్నమని నిరూపించు 
చున్నారు. వేదములయొక్క. నర్వప్రామాణ్యత నంగీకరింపనివారు కూడ చేయ 
బడిన కర్మయొక్క. ఫలము తస్పదనియు దేహపతనానంతరము కర్మఫలము అనుభవ 
మునకు వచ్చున నియు చెప్పుచున్నారు. అనగా దేహ పతనానంతరము అనుభవించునది 
వేకొకటియన్న దని ఆ౦గీకరింపదిడుచున్నది. ఈ విధముగ ఆలోచనచేయువారు 
చేదములందు కొన్ని భాగములను మాత్రమే (ప్రమాణముగా స్వీకరించి ఉపనిషత్తు 
లందున్న (ప్రమాణములను స్వీకరించుటలేదు. ఉపనిష తులు ఆత్మయొక్క సత స్థితిని 
నిక్శ్ళంకగా తెలుపుచున్నవి. (ప్రస్తుత సందర్భమున స్వీకరింపబిడుచున్న దెంతవర 
క్రవగా = వారందరు దేహము “ప్రభవించుచున్నది - సశించుచున్నది. అది మల 
సంశ్లిషమెనది పరిమితి కలది. జడ మైనది. ఇది ఆకత్మకంటి భిన్నమైనది” అనీ 
అంగీకరించుచున్నారు. అనునంఠవరకు. వారు చెస్పునట్లు ఆత్మ(_ప్రత్యేక వ్య శ్రిత్వము 
కలిగి అనంతకాల మళ్లే యుండుసదవి చెప్పు లక్షణములు (ప్రస్తుత ల్లోకమునకు 
సందర్భము లేనివి. 


(ప్రోకోఒపి కర్మకాండేన హ్యాత్మాదెహాద్విలక్షణః | 

నితఃశ్చ తత్ఫలం భుబ్కేదేహ పాతాదనంతరమ్‌॥ 38 
తాత్చర్యము : 

'కర్మకాండముచేత గూడ ఆత్మ దేహముకన్న విలక్షణుడనియు నిత్యు 
డనియు దేహముపడిస తరువాత కర్మఫలమును అనుభ వించుననియు చెప్పబిడినాడు 
కదా? 
అవతారిక (89 ప ల్లోకయిసకు) 

పూర్వ ట్లోకమున (88) చెప్పబడిన కర్మకాండాభ్మిపాయము వేదాంత్‌ 
సమ్మతముకాదు. ఈ సంగతి తెలుపుటక్రై స్థూలదెిహము నశించిన పిదప కూడ 
నంభవించునట్టి లింగళరీరము కూడ ఆకత్మకాదని యీ శ్లోకమున నిరూపించు 
చున్నారు. 


లింగంచానేక సంయు క్రంచలం దృశ్యం వికోరి చ 
:.. అవ్యాపకమస్మదూపం తత్కథం స్యాత్సుమానయమ్‌॥ 39 
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తాత్చర శు గ - క 
లింగశరీరము కూడ అనేకములగు ఇం(దియాదులతో కూడినది. చంచల 
మెనది. నాది యిది యని దృశ్య మైనది = వికారము కలదియు. అది పరిచ్చిన్నస్లు 
కౌవున అస|ద్రూసము. అది ఈ పురుషుడు (ఆత్మ) ఎట్లగును: 
విశేషములు : 
1. లింగశరీరమునకు గూడ జ్ఞాన కర్మేంద్రియములు (1%, ప్రాణములు 
రో 
(ర్‌; మనో బుద్ధులు (2). ఈ పదు నేడు కలలు కలవు. 
2. లింగశరీరము పరోక్షముగా తోచునది, ఆత్మ నిత్యాపరోక్ష మైనది. 
9. లింగశరీరము సు క్రీ సమయమున నశించునది _ (కర్మఫలము భుజింపబిడి 
లు _ప్రమెనప్పుడు,. 
అవతారిక: (40 వ శ్లోకమునకు 
చ శ్లోకములందు వివరించిన కారణముల వలన స్టూలశరీరము, లింగశరీరము 
ర 
కూడ అత్మక౦ం'టె భిన్నమైనవని నిరూపింపబడుటచేత మరి ఆత్మయొక్క_ నిజ 
న్వరూవమేమి? ఈ (ప్రశ్నకు యీ శ్లోకమున సమాధానము చెప్పుచున్నారు. 
గ్‌ (య ౧ 


ఏవం దేహ ద్వయాదనః అత్మాపురుష్య ఈశ్వరః 

సర్వాత్మా సర్వరూపశ్చ సర్వాతీతోఒహం ఆవ్యయః॥ 40 
తాత్పర్యము 3 

స్టూలి సూక్మదేహములు. రెండింటికంటెను, భిన్నుడను, ఆత్మను. శరీ 
రాధిష్టాత ను, ఈశ్వరుడును, (జీవుడను కాదు) సర్వమునకు, ఆత్మ యైనవాడమ, 
సర్వరూపుడను. సర్వాతీతుడను, అవ్యయుడను, నేను, 
విశేషములు: 

ఆత్మయొక్క సర్వవా పకత్వము పరిపూర్ణ మైనది. అద్వితీయమైనది. ఒక 
పాకయందు నిండుగా జలము పోసినప్పుడు ఆ పాత్రకు లోపల అంతయు జలము 
వ్యాపించి యున్నది... బయట లేదు. కాని ఆ జలప్యాతను పెద్ద సీటికుండలో నుంచి 
పట్టుకొన్న ప్పుడు ఆ పాత్రకు బయట కూడ జల మావరించియన్నది = కావి ఆ 
పాత్ర దేనితో చేయబడినదో ఆ లోహపదార్గమునందు జలము వ్యాపించలేదు. ఈ 
ఉదాహరణమును (గ్రహించి ఆత్మ లోపలను ధియటను___ఆ పాత్ర తయారుచేయ 
విడిన పదార్థమునందు కూడను వ్యాపించియున్నదని - అవగాహన. చేసికొనవలెను. 


40) 


అయితే అత్మ ఆ పాత్ర కంచె = దాని బహిరంతరముల కంపే భిన్నముగా 
నున్నది జ ఆత్మయొక్క వ్యాప్తి సర్వస౦పూర్ణ మైనది. ఆ పదార్గములందు వ్యాపించి 
యుండుట మాత్రమే కాదు, ఆ సదార్థములే. వ. 

పంచదార మిఠాయి యంతయు వ్యాపించి దానికి తీపిదనము కోర్చినది. 
పంచదార పంచదార గుండలో వ్యాపించియుండుట మాతమే కాదు. అది పంచ 
దారగుండ కూడ = అంతయు వ్యాపించినది ఆత్మ. ఆత్మయంతయు కూడ. ఈ 
అంతయు ఆత్మ లేకుండ లేదు. ఈ అంతయు ఆత్మ'పై ఆధారపడి ఉనికి గలిగిన 
దగుటచేత ఆత్మను ఈశ్వరు డనుచున్నాము, ఈ అంతయొక్క గుణగణములు 
ఆత్మకు సం|కమించపు కౌబిట్టి ఆత్మను సర్వాతీత మనుచున్నాము. 

ఈ అంతకు ఆధారభూతమగుట మాత్రమే కాదు _ ఆత్మ ఈ అంతయు లేని 
యస్పుడు తాడ నున్నది = ఈ అంతయు అదృశ్యమైన తరువాత హడ నుండును. 
దేశకాలాదులచేత ఆత్మయొక్క ఉనికి పరిమితము కాదు _ పరిచ్చిన్నము కాదు. అది 
శాశ్వతము నిశ్చలము. సరిణామహీనము. ఈ గుణములు వస్తుతతికి లేవు. ఆ కేవల 
నిత్యసత్యముతో జీపునకు అభిన్నత్వను. ఈ జీవుని గురించి ఇంతకుముందు 24 
నుండి 26 శ్లోకములలో చెప్పబడినది. 


అవతారిక; (1 న క్లోకమునకు) స్‌ 
ఇంతవరకు ఆత్మ. దేహము కంటె చేరని, ఆత్మ (ప్రపంచయు కంజె భిన్న 
మని చెప్పుట జరిగినది. ఇటు రెండూ చేరయినప్పుడు ఆత్మవలె అనాత్మయగు 
గ్రా 
(ప్రపంచము కూడా సత్యమని చెస్పినట్టయినది. అయితే యీ వేదాంత శాస్త్రము 
తర్కశా స్ర్రము కంటె భిన్నముగా ఛెప్పినదేమున్నది? ఈ శంకలకు సమాధానంగా 
(శ్రీ ఆచార్యులవారు | క్రింది శోక ములను చెప్పుచున్నారు, 


ఇత్యాత్మ దేహభాగేన (పపంచ'సవ సత్యతా | 
 యథోక్తా తర్కశాస్తేణ తతః 80 పురుషార్థతా॥ 41 
తాత్చర్యము: 
ఇట్లు ఆత్మను దేహమును విభాగించుటచేత తర్కళాస్త్రమునందు చెప్పబడి 


నట్లు ప్రవంచమునకే సత్యత్వము చెప్పబడునేని ఇందువలన నేమి పురుషార్థము 
గలదు? 
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l. “ద్వితీయాదై § భయం భవతి” అను (శుతివలన ఆత్మకన్న మజీయొకటి 
సత్య పదార్థము ఉండునప్పుడు భయ నివృత్తి తి లేదని భావమా. 


వీ. ఒకదాని నుండి మరొకదానికి భిన్నత్వ్యమున్న ప్పుడు భిన్నమైన లక్షణము 
లుండవలెను, భిన్న లక్షణము లున్నప్పటికి సమాన సత్యత్వముండవ లెను. 
అట్రయినచో ఆత్మయొక్క అద్వితీయ సితికి భంగము కలుగుచున్నది. ఇట్లు ఆత్మ 
గ థి ౧ 
అద్వితీయ మైనప్పుడు అనాత్మ అను బరొక వస్తువు ఉండుట ఎట్టు? 
అవతారిక : (42 వ శ్లోకమునకు) 
పెన వచ్చిన (పశ్నకు సామాన్యమైన సమాధానమేమనగా ఆత్మయొక స అద్వి 
తీయ స్టితిని భంగించుటకు మరొక "ేదియును లేనేలేదు. ఇంతవరకు చెప్పిన 


దేమనగా ఆత్మను అనాత్మను ఏకముగా చూడరాదని, అంతేగాని అనాత్మయన్నద్ది 
దేరొకటి యున్నదని కాదు. 


ఇత్యాత్మ దేహభేదేన దేహాత్మత్వం నివారితమ్‌ । 

ఇదానీం దేహభేదస్య హ్యసత్త §ం స్పుటముచ్యతే॥ 42 
తాత్సర క్రమ: 

ఇట్లు ఆత్మకు చేహమునుండి భేదము చెప్పుటచేత చేహమే ఆత్మయనుట 
నివారిం సబిడినది. ఇప్పుడు దేహభేదము అసత్యమనుట స స్పష్టముగా చెప్పబడుచున్నది. 


ఆత్మ దేహాదులకంటె వేరని చెప్పుట దేనికనగా అనాత్మప స్తువుకం ప ఆత్మ 
వేడగా నున్నదనుటకు, అట్లు పరిశోధించి పిమ్మట ఆత్మనుండి వేరుగా మరొకటి 
లేదని విచారించవలెను. ఇట్లు చేయుటయే (బిహ్మ విచారము. 
అవతారిక : (48 వ క్లోకమునకు) 

ఇంతకు ముందు చెప్పిన ఉపోద్దాతముమీద (శ్రీ భగవత్సాదుల వారు అనాత్మ 
అన్నది ఆత్మ పైన ఆధ్యారోపితమైనదే యగుటచేత దానికి (ప్రత్యేక అ స్తిత్వము లేదని 
నిరూపింప పూనుకున్నారు. (త్రాడు పామువలె (భ్రమనలన తోచినప్పుడు (భ్రమలో 
భావింపబడిన పాము (శ్రాడుకంటి భిన్నము కాదుగడా! దానికి వేరొక అ _స్టీత్యము 
లేదాయెను. దానిని మరొక భిన్నవస్తువుగా పరీణమింస వీలులేదాయెను. అ'ప్లే 
అనాత్మ విషయమున = ఇది (శ్రీ భగవత్సాదులవారు నిరూపించుచున్నారు. 
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చైతన్య స్యైక రూపత్వా ద్భేదోయుకోన కర్ణి చిత్‌ | 
జీవత్వం చ మృషాజేయం రజా సర్చగ్రహోయథా॥ 4 


శాత్పర్యము న a 

చైతన్యము ఏకఠూసమే యగుటవలన ఎప్పుడును భేదము యుక్తము కానే 

కాదు. రజ్దుపునందు సర్చజ్రానమువలె భేదత్యముకూడా మిథ్యయవి (గహింప, 
జ ఫ్లో 

వలయును. 


విశేషములు ; 

.. చైతన్యము ఏకరూప మెట్టగుచున్నది? ఘటము (ప్రకాశించుచున్నది. అనగా 
తెలియుచున్నది. పటము (ప్రకాశించుచున్నది. అనగా తెలియుచున్నది. ఇత్యాదిగా, 
సర్వప్రపంచమునకు అధిష్టానమైన చైతన్యము ఏకాకారమగుట వలన ఈ భిన్న భిన్న 
వస్తువులు కెలియళున్నవన్న అనుగత మైన అనుభవమును బట్టి చై తన్యరూప మైన, 
ఆత్మ ఏకరూప మే. 

నానా భిన్న రూసకముకాదు. ఈ అన్ని వస్తువులయందు (పకాశించుటియన్న. 
దొక్కే. అదీ నొనా రూపనులుగా నానా నామములు వహించినప్పటికి, అ్లే సర్వ 
ప్రపంచమునకు అధిష్టానమైన ఆత్మచై తన్యము. 

ప్రపంచసునందున్న భిన్న భిన్న వస్తువులు నిజముగా థిన్నములు కావ్య, 
అన్నిటి యందున్న ఆత్మ యొక్కపే. విభిన్నరూసములుగా తోచునప్పటికి ఆత్మ 
యొక్క"టీ., (భ్రామికమైన రూపము నశించినప్పుడు ___ విభిన్న నామరూపములు 
నశించును. అధిస్టానమైన ఆత్మ చైతన్య మొక్కటే మిగులును. అసలు, ఇది 
ఆత్మయే యని భిన్నరూపములుగా తోచుట మిథ్యయని ఎటుక కలుగును. నిజముగా 
(త్రాడు అయిన దానిని పాముగా నొకడు (భ్రమించి చూచినందువలన (కాడు పాము 
కాజాలదు. అశ్లే అనాత్మ విషయమున. 
అవతారిక : (44వ క్లోకమునకు) 

(త్రాడును గురించిన యథార్థ జ్ఞానము లేనంతకాల మది పాముగానే Nes. 
(శ్రాడవి గు గ్రింపబడినప్పుడు పాము అదృశ మగును, అశ్లే అధిష్టానమైన ఆత్మ 
చైతన్యమును గు ర్రింపనంతకాలము (ప్రపంచము తోచును. ఆత్మజ్ఞానము లభించి 
నప్పు డది అదృశ్యమగును. (త్రాడు పామమునట్లు ఆత్మ | ప్రపంచముపలె,' తోచును. 
ఈ భావమును (శ్రీ భగనత్సాదులవారు చెప్పుచున్నారు. 


రజ్వ్వజ్జానాత్‌ క్షణే నైన యద్వద్రజ్ఞార్తి సర్పిణీ 
భాతి తద్యచ్చితి. స్సాక్షొ ద్విశ్యాకారేణ కేవలా॥ 44, 


శాత్సర్యము : 

త్రాడును గురించిన యథార్థజ్ఞానము లేని క్షణమున (త్రాడు ఏ విధముగా పాము 
వలె 'తోునో అ'పే చైతన్యరూపమగు (బ్రహ్మమును తెలియకపోవుటవలన, ఆ 
చైతన్యము కేవలము (ప్రపంచాకారమున తోచుచున్నది. 
అవతారిక వ (45 వ శ్లోకమునకు) 

చీకటిలో. పాముగా కనిపించుచున్న (త్రాడు) చే పదార్థము చేత ఏర్పడినది? 
త్రాడు కల్పించిన (భ్రాంతి తప్ప ఆ సర్బమునకు మరే ఆధారము లేదు. ఆ సర్పము 
నకు ఆధారవ స్తువును వెదకనలసినచో [త్రాడు మాత్రమే ఆధార వస్తువని చెప్పక 
తప్పదు. అనే ( పపంచమున కంతటికి ర) ఆత్మ తప్ప వేరొక 


ఆధారము లేదు. (పపంచ నుంతయు అత్మతప్ప వేరొకటి కాదు . ఈ భావములు 
తెబపుచున్నాప. 

ఉపాదానం (ప్రపజ్బుస్య (బహ్మణోఒన్యన్న విద్యతే 

తస్మాత్సర్వ ప్రపజో౭యం (బ్రహ్మావా౭ స్త న చేతరత్‌॥ డేస్‌ 


mre కారణము (దిహ్మక౦'చి మరేనియు లేదు. అందునలన ఈ 
ను స్ప (ప్రపంచమును (దహ్మమే అగును. ఇతరము కాదు. 


విశేషములు : 
ఉపాదాన కారణము రెండు విధములు. పరిణొమ్యుపాదానము, వివర్తోపాడా 
నము, మార్చును (పరిశామమును చెంది కార్యాకారమును తాల్చినది పరిణొమ్యు 
పొదానము. పాలు పెరుగు వలె పరిణమి౦చును కొబిట్టి పెరుగునకు పాలు పరిణామ్యు 
పాడాన కారణము. మార్చును ఫొందకయే కార్యరూవమును తాల్చునది వివరో 
పాదానము, (త్రాడు మార్చును చెందకుండా పామువలె కన్చించినది చీకటిలో. కావట 
ఫొముకీ శ్రాడు వివరోపాదాన కారణం. 
డ అదే అత్మ మార్చులేకుండా ( వసంచమువరె భాసించుచున్నది. కౌవున అక్క 
|ప్రనంచమునకు వివరోపాదానము. అనగా అధిష్టానము, 
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అవతారిక (46 వ ళ్లొ కమునకు :. త 
సర్వము ద అయి ఉండగా (బహ యు ల వ్యాపించి 

యున్నదని చెప్పుట దోషమేకదా! ఏలననగా వ వ్యాపించునది న వ్యాపింపబడినది (వ్యాప్య 

మైనది అను రెండు భిన్న పదార్థములు లేవుకదా! ఈ భావమును చెప్పుచున్నారు. 


వార ప్రవ్య్వాప పకతా మిథ్యా సర్వమాత్మెతి సాసనాత్‌ । 
ఇతి జాతే పరే తత్ర భేదస్యావసర ఃకుతః॥ 46 
గా wD , 
తాత్పర్యపు : . 


వ్యాప్యత్వమును వ్యాపకత్వమును మిథ్య, సర్వమును ఆత్మయని, _్రుతిశాస న 
ముండుటవలన. ఇట్టి పరతత్వము తెలిసినయెడల భేదమున కవకాళశ మెక్కండిది? 
విశేషములు : 

1) బృహదారణ్యక (శుతి ఈ విషయమును స్పష్టముగా చెప్పినది... 


ఇమేలోకాః ఇమేదేవాః ఇమాని భూతాని 
ఇదం సర్వం య దయమాత్మా॥ 11-4(6) 


ఈ లోకములు ఈ దేవతలు, ఈ (పాణికోటి, ఇది యంతయు ___ ఈ 
ఆత్మయే) 2) మాండూక్య ఉపనిషత్తుకూడా నిది స్పష్టముగా చెప్పినది. 

సర్వం హ్యేతత్‌ (బహ్మ అయం ఆత్మా బహ్మ (ఇది అంతయు (బహ్మ మే. 
ఈ ఆత్మ (బహ్మ మే 
అవతారిక : (47 వ శోకముసకు 

విషరోపాదాన రారణము ఆత్మ యని చెప్పుటతో ఉపనిష తులు నిలువలేదు. 
అసలు ఆత్మయొక్క టే పుండుటపలన రెండు పస్తువులు వాటికి మధ్యభేదము ఆను 
టకు ఆస్కారము లేదని నొక్కి వ క్కాణించుచున్నవి. 


(శుత్యా ని వారితం నూనం నానాత్వం సము ఖేన హి | 
కథం భాసో భవెదన్యః స్ట్‌తే చాద్వయ కారణే॥ 47 
తాత్సర్యము : ట్‌ 
(కుతి పరమాత్మయందు నానాత్వము లేదని తన నోటనే స్పష్టముగా చెప్పు 
చున్నది. అందుచేత అద్వితీయ కారణమై (బిహ్మము ఉండగా కారణ వ్యతిర్శిక్షమైన 
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“వజియొకటీ యెట్లుండును? అధిష్టానమైన ఆత్మయే సత్యమైనదనియు (పవంచము 
మిథ్యామయ మనియు భావము. 


'బృహదార ణ్యక ఉపనీష త్తు నానాత్వము లేదని చెప్పిన పొఠము. 

“మనసై వాను (ద్రష్టవ్యం నేహ ఫానానాఒ స సి కించన (IV ae 19) 

కఠోపనిష త్త తుకూడా సే చెప్పినది. 

“మనసై వేదమాప్పవ్యం నేహనానాఒస్తి కించన (IV. 11) 
అవతారిక : (48 వ క్లోక్రమునకు) 

'పంసి సార దుఃఖమంతయు ఆత్మను భిన్న భిన్నముగా చూచుటివలన యని 
(శ్రుతులు చెప్పుచున్నవి. ఇంతకుముందు సూచించిన కఠోపనిషత్తు ఆశ్మ పదార్థము 
నందు ఖిన్నభిన్నత్వములు చూచువాడు మురణమునుండి మరణమునకు 'అనగా జన్మ 


మృత్యుదుఃఖమున పడి దుఃఖభొగుడగునని చెప్పినది. క వారీ (కింది ళ్ల్‌ కోక 
మున నది సూచించీరి, 


దోషోజఒపి విహితః (శుత్యామృత్యో ర్మృతురం సగచ్చతి। 

ఇహపశ్యతి నానాత్వం మాయయా వంచితో నరః॥ 18 
తాత్సర వము : 

ఇచటనే మనుష్యుడు మాయచే వంచితుడై నానాత్వమును జూచుచున్నాడో 
అతడు మృత్యువునుండి మృత్యువును బొందుచున్నాడని (శుతిచే దోషముకూడా చెప్ప 
బడినది. 
విశేషములు 

ఉదహరింపబడిన [శుతి బృహదారణ్యక ఉపనిష త్తు దాని పాఠములు. 

“మృశత్యాస్యస్స మృత్యుమాప్నోకి య ఇహ నా నేవ సశ రతి! మృత్యాః జూ 
నంసారము నుండి మృత్యుమ్‌ = సంసారమును) (కా 1౪ 10) బృ 1/4 (18) 

... “మృత్యాః సమృత్యుం గచ్చతి య ఇహనానేవ పశ్యతి" కా 1 11. 
అవతారిక : (40 వ శ్లోకమునకు) లు 
' ఆ అంతయు (బ్రహ్మమే కాబట్టి (ప్రాణికోటి యంతయు (బహ్మమేనని చెప్పు 
దన్నారు. న. న 
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బ్రహ్మణః సర్వభూతాని జాయంతే పరమాత్మనః। 

తస్మాత్‌ ఏతాని బ్రహ్మైవ భవంతీత్యవ ధారయేత్‌॥ 49 
తాత్సర్యము : 

పరమాత్మ యగు (దిహ్మము వలన సమస్త భూతములును పుట్టుచున్నవి. 
అందువలిన నివి (బహ్మమే యగునని నిశ్చయింపవలయును. 
విశేషములు : 

1) పుట్టుచున్న వి యనుట స్ధితి లయములకు ఉపలక్షణయు. 

(బహ్మము నందే యున్నవి. (బ్రహ్మమునందే లయించుచున్నవి. 

2) ఈ విషయము శై త్రి రీయోపనిషత్తు కూడా చెప్పుచున్నది. 

యతోవా ఇమాని భూతాని జాయంతే, యేన జాతాని జీవంతి, యత్‌ (ప్టయంతి 
అధివిశ ౦తి. తతి విజిజ్ఞాసస్వ, తత్‌ |బహ్మ ఇతి॥ 
అవతారిక : (000వ శ్లోకమునకు) 

సర్వనామ రూపొత్మకములన్నియు |బిహ్మమే యగుట తెలుపుచున్నారు. 


బ్రహ్మవ సర్వనామాని రూపాణి వివిధానిచ | 
కర్మాణ్యపి సమ(గాణ బిభ ర్తితి శ్రుతిర్జగా॥ 50 
శాత్సర క్రమ ‘ 


(బ్రహ్మమే సమ స్త నామములను నానావిధ పహూసములను సమ స్‌ కర్మలను 
వహించుచున్నదని [శ్రుతి చెప్పెను. 


ఇందు సూచించిన (శుతిపాఠము బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తులో నిది, 


“(త్రయం వా ఇదం నామరూపకర్మ.... (బి హ్మైతర్థి సర్వాణి నొమాని బీభ రి 
(దిహ్మా సర్వాణి రూపొణీ (విహ్మైళద్ధి కర్మాణి విభ ర్తి (18) 


అధిష్టాన జ్ఞానములేని వారి కెట్లు రజ్ఞావు నర్బాడి నానావిధ నామరూస కర్మము 
లను చ్యూప్పచున్నడో అట్లు అజ్ఞానులకు (బహ్మము సమ స్తనామ రూపకర్మములను 
జూప్పచున్నది. వ. 
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అవతారిక; (01.వ శ్లోకమునకు) 

ఇంతకు మునుపు చూపిన (శతి (పమాణాదులు విశ నము (బహ్మజన్యమని, 
(దిహ్మాధా రముగానున్నదని చూప్పచున్న వేగాని (బిహ్మముకంచె చేరు కాదని చెప్పుట 
లేదుకదా: అని శంక కలుగవచ్చును. ఒక తల్లికి కలిగిన బిడ్డ __ ఆమెచేత 'సించ 
బడినది, తల్లి కంప భిన్నమే. తల్లితో అభిన్నమని చెప్పుటకు. వీలులేదు. అయిక్రే 
(దిహ్మము "విశ్వమునకు తల్లి వంటిడి కాదు, త౦ందడీ వంటిది కాదు. విశ్యమంతయు 
(బ్రహ్మపదార్డ్‌ మయమే. దీనికి ఆచార్యులవా రొక ఉదాహరణ మిచ్చుచున్నారు. 


నువర్లాత్‌ జాయమానస్య సువర్ణ త్త సంచ శాశ్వతమ్‌ | 
బ్రహ్మణో జాయమానస్య బ్రహ్మత్వం చ తథాభవేత్‌॥ 51 


తాత్పర్యము ; 

ఎట్లు బంగారము నుండి పుట్టిన ఆభరణాది (నగలు) సొమ్ములన్నియు శాశ్య 
కంగా బంగారమే అగునో, ల'ప్తే (బహ్మవలన పుట్టినది శాశ్వతముగా (బ్రహ్మమే 
అగును. 
విశేషములు : 

దింగారము నుండి నగ తయారు చేయబడుటకు ముం దది బంగారమే. నగగా 
నున్నప్పుడూ బంగారమే. మరల కరిగించి నగను చెడగొట్టినప్పుడు కూడా నది 
బంగారమే. నగగా నున్నప్పుడు దానికి (ప్రత్యేక నామరూపము లున్నంతమాతమున 
దానియొక్క. వింగారత్వమునకు లోటులేదు. 

అపై విశ్వమునకు ఉపాదానకారణమైన (బ్రహ్మము, అది భ్రమవలన మరి 
యొకటిగా తోచుచున్నది. (| త్రాడు-పాము, _స్టంభముందొంగ లేక మట్టి పండలుగా 
నై నట్లు . బంగారము ఆభరణములుగా నై నట్లు చేరు వేడ నామ రూసములతో 
కన్సించినను (బ్రహ్మ పదార్గము బ్రహ్మపదార్థమే, దానియొక్క స్వభానమునందు 
మార్పు లేనేలేదు. 


అవతారిక : (024వ లోకమునకు) 

.దహ్మము విశ్వమునకు ఉపాదాన కారణ మైనప్పటికి (బ్రహ్మము. ' (బ్రహ్మమే. 
(బంగారము బంగారమే అయినట్లు అని చెప్పి అందుకు, ' (శతి లా 
చెప్పుచున్నారు. 
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తైత్తరీయ ఉపనిషత్తు (బిహ్మముకంటె భిన్న మనుకొనువానికి భయము 
తప్పదని చెప్పినది. 
 “యదాహ్యే వైష క ఉత్‌ అదం అంతరం కుతే అథతన్య భయం 
భనతి' (11. 1) (ఎప్పుడు ఈ _బహ్మమునందు స్వల్పభేదమునై నను చేయునో అంత 
నతనికీ భయము కలుగుచున్నది) అట్టివానిని ఆచార్యులవారు మూఢుగనుచున్నారు. 


. స్వల్స మహ్య నరం కృత్యా జీవాత్మ పరమాత్మనోః। 
యస్సం తిష్టతి మూఢాత్మా భయం తస్యాఒభి భాషితమ్‌!! 52 


తాత్పర్యము : 
. ఎవడు జీవాత్మకుసు సర మాత్మకును స్వల్ప భేదమునై నను కల్పించుకొని 
మూఢాళ్ముడై యుండునో వానికి భయము కలుగునని హడా చెప్పబడినది. 
విశేషములు : | 

ఆచార్యులవారు పైన ఉదహరించిన శై త్రిరీయ ఉపనిషత్తు పాఠమును 
సూచించినారు, శ 

కానుగాక మరొకటి వేరే యన్నాడన్నష్పుడు ఆ వేరై నదాని వలన తనకేమైన 
ఆసద రావచ్చునన్న భయము కలుగవచ్చును. ఆత్మ మొక్కే ఉన్న పదార్థమని 
మరిమెక్కటి లేదని తెలియని అజ్ఞానమువ లన సరొకదాని అ _స్టిత్వ| భమ తదంగ 
భూత భయము, ఈ అజ్ఞానము తొలగింసబడి  సకలమునందున్న ఆత్మయొక్క_"పే 
కఠిదన్న స్టిరభావము కలిగినప్పుడు _ మరొళ' పస్తు వేదో ఉన్నదను భావమునకు 
అస్కారము లేదు. అందుచేత భయమిునకు తాప్ప లేదు. ఇది బృహదారణ్యక ఉపనిష 
టా. 

"ఇట్టి భయమును గురించి చెప్పిన మప (కుతి పాఠములు 
(1) “యదా హ్యేవైష ఏతస్మి న్నుదర మరం 
రురుతే అథతస్య భయం భపఠి” 

అవతారిక : (కరి=వ ల్లోకమునకు 

ద్ర్వైతభావము. కలిగినవాడు చూచునది ఇతరమునేగాని కేవల సర బహ్మ 
మును గాదు. ద్ర్వైతభావము లయింపగా సరఘాత్మనే చూచును. (శ్రుతి సమ్మతమైన 
యీ భానమును చెప్పుచున్నారు. 
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యత్రా౭.జ్ఞానార్భవే ద్వైతమిత రస్త్మత పశ్యతి। 

ఆత్మత్వేన యదా సర్వం నేతర స్తత్ర చాణ్యపి॥ 5 
తాక్సర ము : 

ఎస్పుడు అజ్ఞానమువలన ద్వైతము కలుగునో అప్పుడు ఇతరుడు ఇతరమును 
జూచుచున్నాడు. ఇక నెప్పుడు జ్ఞానముచే సర్వమును ఆత్మయే యగునో అప్పుడు 
ఇతరుడు ఇతరమును కొంచెమైనను చూడడు. 
విశేషములు : 

అజ్ఞాన దళయందు అద్వితీయమైన పరమాత్మ నానారూవముగా భాసించును. 
ఆ అజ్ఞాన దళయందు ఇతరుడు వేరుగా నుండి భిన్నమైన విషయములను చూచినట్లు, 
వినినట్లు, ఆస్వాది౦చినట్లు స్యవహరించును. జ్ఞానదశయందు ఆత్మ సాకెత్కార 


మగును. అప్పుడు అత్మ తస్ప వేరేమియూ లేదు. జీవత్వ (భాంతికూడా నశించును. 
ఈ భావమును బృహదార ణ్యక (శుతి తెలుపుచున్నది. 


య(త్రహి దైతమివ భత్‌ ఇతరం పశ్యతి....య్మత్రను 
అన్య సర్వం ఆశ్మ్మైవాభూత్‌ తత్‌ కేన పశ్యేత్‌ .... IV 6 (15) 


(ఇది యాజ్ఞవల్క మహర్షి తన భార్య మై(లేయికి చేసిన ఉపదేశమునం 
దున్నది. ఇదే పాఠము మరియొకచోట || 4 (14) కూడా నున్నది, యాజ్ఞవల్క్య 
సుహర్షి జనకమహారాజుతో చేసిన సంవాదమున౦దు కూడా నీ భావము కొన్ని సద 
ముల భేదముతో కన్చించుచున్నది. 


యత్ర వా అన్య దివస్యాత్‌ తశ్రాన్యోఒన్యక్‌ పళ్యత్‌. II V3 (81) 
అవతారిక : (ర్ర4ఎన శోకమునకు 

సకలమును ఆత్మగా తెలుసుకొని అనుభవమునకు తిచ్చుకొనినపుడు __ 
(భ్రమకు ఆస్సదమైన మరొకటి లేదు. భయము లేదు. శోకము లేదు. ఇది (శతి 
సమ్మతము; దీనిని చెప్పుచున్నారు. . 

యస్మిన్‌ సర్వాణి భూతాని హ్యాత్మత్వేన విజానతః | 

నవైత స్యభవేత్‌ మౌహోన చ కోకో ఒద్వితీయతః॥। ఫ్‌త్తీ 
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శాత్చర్యము : : 

ఎవ్వడు సర్వభూతములను తానే యని ఏజుగునో ఆ జ్ఞానికి మోహము కలు 
గదు, శోకమును కలుగదు. ఏల ననగా మోహ శోక కారణమైన రెండవ దస్తువు 
లేకుండుటనలన, . 


ఇది ఈశావాస్య ఉపనిషత్తు పొఠానుసారయుగా చెప్పబడినది. ఉపనిషత్తు. 

“యస్మిన్‌ సర్వాణి భూతాని అత్మ్మైవా భూత్‌ విజానత। 

తత్ర కోమోహః ఈశోకః ఏకత్వం అనుపళ్యతః (7) 

ఉపనిషత్తు పాఠయును (శ్రీ భగవత్సాదులు చక్కని ల్లీ కరూసమున సంగ 
హీంచినారు. 
అవతారిక: (05వ శ్లోకమునకు 

తెలిసికొన్నవాడు ___ జ్ఞాని __ (బిహ్మయుకంటె భిన్నముగా లేడు. ఈ 
విషయమును మాండూక్య ఉపనిషత్తు బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తు వి స్టరించి చెప్పినది. 
దానిని శ) భగవత్సాదు రీ శ్లోకమున చెప్పుచున్నారు. 


అయం ఆత్మా హి (బ్రహ్మైవ సర్వాత్మకత యా స్థితః। 

ఇది నిర్దారితం (శుత్యా బృహదారణ్య సంస్థయా॥ 55 
తాత్పర్యము : 

ఈ యాత్మగదా సర్వాత్ముడై యున్నవాడు. ఇతడే (బహ్మము అని దృిహదా 
రణ్యక ఉపనిషత్తు చెప్పుచున్నది. 
విశేషములు ; 

1) మాండూక్య ఉసనిష త్తు ఫారము 

సర్వం హీతర్‌ బ్రహ్మ, అయం ఆత్మా (బిహ్మ.” 

భి బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తు పొఠము 

సవా అయా ఆత్మా (దిహ్మ విజ్ఞానమయః నునోమయః; (పాణమయః చి 
ర్మయః (క్రో త్రమయః వాయుమయః ఆకాళమయః శేజోమయః అశేశోమయః కాను 
మయః అకామనుయః (కోధమయః అ(కోధమయః ధర్మ మయః అధర్మ మయః సర్వ 
'మయః తత్‌ యర్‌ ఏఠళ్‌ __ ఇదంపమయః అధోమయః॥ 1౪ 4 (0) 
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అవతారిక : (ర6=న శ్లోకమునకు) 

అనాత్మ, మిథ్యయని చెప్పుటలో గల సారభావ మేమి? (24 నుండి 28 గో 
శశివిషాణ (కుందేటి కొమ్ముుము పలెనవి ఉనికి లేనివని భావమా? కాదు. వాటిని 
సత్యమని చెప్పుటకు మాత్రము వీలులేదు. ఒకదానిని సత్యమయినదని చెప్పుట కది 
అన్ని పరిస్థితులలో సత్యమైనదై యుండవలెను. భూతకాలమునండు లేనిది భవిష్య 
త్తున ఉండలేనిది న ర్రమానమున ఉన్నదని చెప్పుటకు తగిన లక్షణములు లేనిది. 
నిత్య సత్యమని చెప్పుటకు వీళుకాదు. అది యిస్పుడుండి దాని (ప్రభావ మితరముషై 
మిక్కిలిగా నున్నప్పటికి దానిని నిత్యమైన సత్యముగా చెప్ప వలనుపడదు. మన 
అనుభవములో కొన్ని వస్తువులు అసలు లేకపోయినను భాధా కష్ట దుఃఖముల సయ 
జాలినవని మనకు తెలియును. స్వప్నాంతమై మేలుకొనినస్పుడు స్వప్నగత వస్తువు 
లన్నియు లేనివే. మిథ్యయే, ఈ (ప్రపంచమంతయు నళ్లే మిథ్య. దానిమధ్య మనము 
విహరించుచున్న ట్లనుకొందము. స్వస్నము నందెంత సత్యము కలదో దానియందు 
కూడా నంకే. ఈ భావములు చెప్పుటకు ఆచార్యులవారు (ప్రారంభించుచున్నారు. 


ఆనుభూతోఒప్యయం లోకో వ్యవహారక్షమో౭పిసన్‌। 

అస(దూపో యథా స్వప్నః ఉత్తరక్షణ బాధితః॥! 56 
తాత్సర ము ఇ 

ఈ (ప్రపంచము వ్యవహారమునకు సమర్థముగాొనే యున్నది. శాని ఉత్తర 
కణమందు బాధితమగుచున్నది. అందుచే స్వస్నమువలె అసద్రూసము. మిథ్యయని 
అనుభవింపదిడుచున్నది కూడా. 
విశేషములు : 

స్వప్నావస్థయందు ఎన్నో వస్తువులు కన్చించును. ఎంతో వ్యవహారము సడి 
పించినట్లు అనుభవము కలుగును, కొని & త్రరక్షణమున మెలకువ రాగానే స్వప్న 

ముస 'కనిపించిందంతయు సళంచుచున్నది.. అందుచేత స్వష్నమునందున్న వ్యన 

హారము సత్యము కాదు, అదే విధముగా (పపంచమునం దెన్నో వ్యవహారములు 
జరుగుచున్నవి. ఎంతో అనుభవము కలుగుచున్నది. కాని ఆత్మసాక్షెత్కారము 
కలిగినంత నే ఈ (ప్రపంచమంతయు మిథ్యయె నశించును, సత్యము కాదు, 


లోకము వ్యవహారక్షమమని చెస్పుటయందది స్వతంత్రముగా వ్యవహారదక్ష 
మని చెప్పుటకాదు. వ్యవహారికముగ్గా నది యున్న౦తకాలము౦డునని చెప్పుట మాత్రమే. 
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డీ శ్రర క్షణ 'మనగా న్యన్నవిషయమున స్వప్నాంత కాలమున మెలకున 
వచ్చిన క్షణము (ప్రపంచ విషయమున సాధకునికి అవిద్యాక్షయమై ' (అవిద్యా హేతు 
పుగా (భ్రమ జనిత (ప్రపంచము మిథ్యయన్న జ్ఞానము కలిగినప్పుడు, 

స్వస్నమునుండి మెలకువ పొందగా నే స్వస్న విషయమంతయు మిథ్యయని. 
ఆ స్వప్నకాలమందు కూడా నది మిథ్యయని తెలియును, అశే ఆత్మ జ్ఞాని (ప్రపంచము 
నిత్య మైనది కాదని _ అసలు (భ్రమ కల్పితమని మిథ్యయని అక్ఞాతమని (గహించును, 


అ్రనశారిక : (57 న శ్లోకమనకు) 

స్వప్న జగత్తును మన మెల అసత్యమని మిథ్యయని చెప్పుచున్నాము? 
మెలకున వచ్చినప్పు డది లేదనియా? అట్ట యినచో స్వప్నావస్థయందు జా గదవస్థ 
లోకములేదు కాబట్టి దీనిని మిథ్య యనవచ్చునా? అదేవిధషగా అ రెండింటిని 
అన్యోన్య ఖండనముచేత మిథ్య యసనచ్చునా? సుషుప్తి అవస్థ సత్యమా? లది 
కూడా స్వప్న జ్యాగదవస్థలందు లేదు కొబిట్టి సత్యము కొదా? సై భావములు (్రీ 
ట్రూర్యలాడ న్నర, 


స్వప్పో త స్వప్పేజఒపి నహి జాగరః। 
ధ్వయమేవ లయే నాస్తి లయోఒపి హ్యుభయోర్నచ॥ ర్‌7 


శా: స్వప్నము జ్యాగదవస్థయందు లేదు. జ్నాగదవస్థ న్వస్నమునందు లేదు, 
ఈ రెండును నిద్రయందును లేవ, నిద్ర కూడా ఈ రెంటియందును లేదు. 
విశేషములు: 

ఆ కారణములచేత యీ మూడు అవస్థలను మిథ్యయగు చున్నవే గాని 
సత్యము మాత్రము గావు. 
అవతారిక : (58 వ ల్లోకమునకు 
' ' మనకు అనుభనమునందున్న 'జాగత్స్వవ్న సుష స్తీ అవస్థలు మూడును 
మిథ్యయే యగునట్లు తోచగా మిగిలినది హాన్యస్థితి రొదా? కాదు. . ఏలననగా యీ మూడు 
'అవస్థలందున్న అనుభవము మ్మాతమే మిథ్య యగుచున్నది కాని అనుభవించు వానిని 
మథ్య 'యనుటలేదు. " అనుభవింపబడీనదియ మిథ్య. అనుభవించు వానిని కూడా 
మిథ్య యన్నచో అసుభసమును గూర్చి జ్ఞ జాసకము చేసికొనుట కలదుగదా! గాఢ 
సుకు ప్పి కాని న్వప్నముకాని పూర్వన్మ తి హోగొద్దవలసి యుండెను. ఇట్లు జరుగుట 
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లేదు. కౌబిట్టీ మూడు అవ స్థలం దొక్కడు మిగిలియున్నాడనీ అ౦గీకరింపవలసి 
వచ్చుచున్నది. ఈ అవస్థల కతరు సాక్షీగా నున్నాడు. ఈ సాక్షీ ఆత్మ . జీవుడు, 
ఈ విషయమునే చెప్పుచున్నారు. 


(తయమేవం భవేత్‌ మిథ్యా గుణత్రయ వినిర్మితమ్‌। 
అస్య[దష్టా గుణాతీతో నితో హ్యేకః చిదాత్మకః॥ 58 


తౌ: జాగత్స్వప్న సుషుప్తి పీ అవస్థలు మూడును (తీగుణాత్మక మాయా 
కల్పితములు. మిథ్యయే యగును. “సత్యముకు కావు. ఈ అవ వస్థా త్రయము నెబుంగు 
నట్టి వాడు . గుణాతీకుడును నిత్యుడును ఒక్కడును చిదాత్మకుడును గదా. 


(1) గుజత్రయావస్థల నెజుగువాడు వాటికరాటె భిన్నుడగుటచే గుణాతీత 
డనియు, ఎల్లప్పుడును ఏజుంగుటచే నిత్యుడనియు, భిన్నములై నవాని నన్నిటిని 
ఎజుగుటచే నొక్కడనియు, ఎజుంగువాడగుటచే చిదాత్మకు డనియు చెప్పబడును. 

(2) జా గదవస్థ బహిః ప్రపంచము నంతటిని తెలిసికొనుటకు అవకాశమిచ్చు 
చున్నది కావున నది సత్వగుణ సందింధ మైనదని చెప్పుదురు. 


స్వప్నావస్టయందు మనస్సు తన లోకమును తాను నిర్మింశుకొనును. అది 
రజోగుణ సందింధమైనది. 


గాఢ సుషుప్తి తమోగుణ సంబంధ మైనది, ఈ మూడు అవస్థలను ఎటుగు 

అత్మ ఆ అవస్థలకంటె భిన్నము. అందుచేత గుణాతీతుడు. అ'పే త్రయ్యవస్లలం 
థి ౧ అ 
దుండుటచే నిత్యుడని. సహజముగా .చిదాత్మకుడు, 
అవతారిక : 50వ (క్లోకమునక 
య 

షె శ్లోకసునందు చెప్పినట్లుగా అత్మ నిత్యుడు, ఒక్కడు, చిదాత్మకుడు 
అయినప్పుడు (పతివై యక్తిక జీవుడును నిత్యుడు, ఒక్కడు, చిదాత్మకుడు అగునా? 
అతని కెన్నో పరిమితు తస నిత్యుడనుట యెట్లు? ఆసంఖ్యాకములై న జీవుల ంఢగా 
ఒక్కడని చెప్పుట ఎట్టు? శ్ర (ప్రశ్నలకు కహభ నస లౌకికముగా కన్సించుచున్న 
పరిమితులు, అసంభ్యాకత్వము తెలియబడుట అనునవి సహజముగా ఆత్మకు సంబం 
ధించినవి కావని (ఆత్మకు చెందినవిగా ఆరోపింపదిడుచున్న వేగాని) తెలియవలెను, 
సహజముగా ఆత్మలక్షణములన్ని యు (బ్రహ్మము లక్షణములే, నిత్యుడు, ఒక్కరు 
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చిత్మళామ్హూల్తి, ఈ సహజత్యము అనుభవమునకు వచ్చిననాడు వై వెయ క్రిక టీక 
ముండదు. 

ఈ పై విషయములను కొన్ని ఉదాహరణములికో శ్రీ నళ 
విశదీకరించుచున్నారు. 


యద్వన్మృది ఘటభ్రాంతిం శుక్తొ వారజతస్టితిం। 
తద్వ దృ్రహ్మబి జీవత్వం వీక్ష్యమాణే న పశ్యతి! 59 


తా! ఎట్టు మృ త్రికయందు ఘటము కన్సించుచున్నదో ముత్యపుచిస్ప యందు 
రజల స్థితి కల్ప్సించుచున్నదో అిపే (బహ్మనునందు జీవత్వము కన్చించుచున్నది. 
విచారింపదిడిసయెడల కన్పించదు, 


'ఈ ఉదాహరణములు నిచ్చుటపలన | బిహ్మా పదార్థము (ప్రపంచమునకు నిమి ' త్త 
కారణము కాదని, అ్లే ఉపాదాన కారణము హా కాదని చెప్పుట. ఈ ఉడా 
హరణముల వలన సత్యాన్వేషణ చేయువాడు బ్రహ్మము _ సత్యమైనదనియు దొఫి 
వలననే (భమ జనిత మైన (పసంచము అధారపడియున్నదనియు [గహించగలిగివ 
చాల నేని & భగనత్సాదులవారి అభి పాయము., 
అవతారిక : (60 న ల్లోకమునకు) 
నామరూసములు నిత్యమైన పదార్ధము పైన ఆరోపింపబడినవనియు __ ఆ 

పదార్థము నామరూపొతీఠ మైనదనియు చెప్పుచున్నారు. 


' యథామృది ఘటోనామ కనకే కుండలాభిథా। 
శుక్రొహి రజత ఖ్యాతిః జీవశబ్దః తథాపరే॥ 60 


శా: ఏ విధముగా వృత్తి కయందు ఘటమను పేరును, బంగారమునందు 
కుండలమను “పేరును, ముత్తెపుచిస్పయందు వెండియను “పేరును (భ్రాంతిచే న్యవహా 
రింపదిడుచున్నదో అదేవిధముగా నే (బ్రహ్మమునందు జీన శబ్దము వ్యవహరింపబడు 
చున్నది. 
విశేషములు : 
మట్టితో కుండచేసి దానిని కుండ Sims మట్టికం టె వేరుగా పంగ 
ల్‌ పండయను సీరేగాని పండయను “పేరుతో చెప్పదగిన మట్టికం'పె వేరైన 
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వనువు లేదు. అ'పే బంగారముతో చేయబడిన కుండలముల విషయము కూడా 
ముత్యపుచిప్పయందు తోచు వెండి విషయము కూడా ని'పే. అ'పే బహ్మమునందు 
(భమతో జీవుడన్న “పేరేగాని [బహ్మకం'టె చరుగా జీవుడు లేనేలేడు. 
అవతారిక : (61 న శ్లోకమునకు) 

సర్వమును (దిహ్మమే యగును. భిన్న భిన్ననామ రూపములు ఆరోపిశములు, 
అని చెప్పుటకు మరియొక ఉదాహరణను చెప్పుచున్నారు... 


యథైవ, వ్యోమ్ని నీలత్వం యథా నీరం మరుస్థలే। 

పురుషత్వం త థాస్థాణౌ తద్వత్‌ విశ్వం చిదాత్మని॥ . 61 
తాత్చర్యము : 

(బ్రహ్మమునందు జీవత్వము మాత్రమేకాదు కల్పితము. మజేమనగా __ 
ఆకాశమునందు రూపము లేక శూన్యమైనదానికి సీలవర్షమున్నట్లు _భ్రమించుట యెల్లో 
ఎండమావులయందు సీరున్నదని (భ్రమించుట యెట్లో, చీకటిలో సృంభమును' చూచి 
.పురషుడని (భమించుట యెల్లో అశ్లే (బ్రహ్మమునందు (ప్రపంచమును గోచర మగు 
చున్నది. అనగా అజ్ఞాసమువలన (దిహ్మము (ప్రపంచమువలే కన్చించుచున్నది. 
(ప్రపంచము భమ కల్పిత నామమా(్రమే. మరేదియూ కాదు. 
విశేషములు : 

కుండను చూచునప్పుడు మట్టిని కూడా చ్లూచుచున్నాము, ' బంగారు నగను 
చూచినప్పుడు బంగారమును కూడా చూచుచున్నాము. అ'కే మనము వెండి చూచు 
చున్నామని (భాంతిపొందినపుడు ముత్యపుచిప్పనే అసలు చూచుచున్నది. (పవంచ 
మును చూచునప్పుడు నునము' ఆత్మను. అగోచర మైనదని చూచుచున్నామనరాదు 
"కదా! (భమ విషయమున అజ్ఞానము విషయమున ___ ఒక వస్తువు వుండవలసిన 
ఆవశ్యకత లేదని భాన్యమెన ఆకాశమునకు నీలత్వ మాపొదించునప్పు డొక వస్తు 
వేమియు లేదవి (శ్రీ ఆచార్యులవారు నిరూపించుచున్నారు. + 


(భ్రమచేత (త్రాడును పామనుకొనుటయందు, ము త్తెపుచిప్పను' వెండి యను 
కొనుట యందు భమకు ఆధారమైన వస్తు వొకటి కలదు. కొంత సామ్యము' కూడా 
కలదు. (త్రాడుకు పాముకి ఆకారసామ్యము. ము త్తెప్పచిప్ప వెండి విషయమున 
సప్రకాశసామ్యము. ఆయితే పర్మదిహ్మ పదార్గమునకు (ప్రపంచమునకు 'సామ్యమే 
"మున్నది? ఏమియూ లేదు. ఒక గాజుసరిక దూరమునకు నీళ్లుగా తోచినచో దానికి 
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హతువున్నది. సొమ్యమున్నది. కాని ఎడారిలో జలనిలయముగా తోచు ఎండమావులకు 
చేనితో సామ్యము? కాబట్టి భమకు ఆధార మొక సామ్యుమక్కర లేదని ముజువగు 
చన్నది. వ్యతిరేకత వున్నప్పు డసలే భమకు ఆస్కారముండదు. జడమైన | ప్రపంచ 
మునకు చై తన్యమైన అత్మకు సామ్యమేమి? జడమును ఆత్మ పై అధ్యారోపించు 
కొనుబెట్లుః 


దీనికి సమాధానము 3 పై శ్లోకమున మూడన ఉదాహరణయం కర జడ 
మైన కొయ్యదుంగను చూచి రాత్రివేళ. దొంగ యనుకొనుచున్నాము కదా! జడమైన 
రానియందు భ్రమచేత చై తన్యపంతమైన దానిని భావించుకొనుట జరిగినప్పుడు 
చై శన్యవంతమైన దానియందు జడమునేల ఊహించుకొనరాదు? ఇంతకును 
థ్రీ ఆచార్యులవారు నిరాఘాటయుగా చెస్పదలచుకొన్నదేమనగా (భ్రమ (భమయే. 
దానికొక హేతు'వెందుకు? దానికొక సమాధానము __" వివరణము __ అన్నియు 
అకరలేదు. అది అనిర్వచనీయసు,. తొరిక హేతుబదమెన సంజాయిషీ 
కు. | | స్ట 
'అవతారీక : (62 వ శ్లోకమునకు) 
ఆకాశము కూన్యమై యుండగా దానికి నీలత్వ మాపాదించుటకు కొంత ఆధార 
మున్నదన్న వాదము చేయవచ్చును. ఆకాశము శూన్య మైనప్పటికి అదియొక భూతము. 


సంచభూతములం దొకటి. శబ్దము దాని గుణము. ఈ వాదమును త్రోసి వేయుటకు 
శ్రీ ఆచార్యులవారు మరి మూడు ఉదాహరణ లిచ్చుచున్నారు. 


యథైవ శూన్యే వేతాళో గంధర్వాణాం పురం యథా। 

య థా22.కాశే ద్వి చంద్రత్వం తద్వత్‌ సత్యే జగత్‌స్టితిః॥ 62 
శాత్సర [ము న | 
“౫, వీమియ లేని కూన్యముసందు భేశాళ భూతమున్నట్టుగా ఎట్లు కల్పింపదిడు 
చన్నదో శూన్యమైన ఆకాశముసందు గంధర్వ నగర మెట్లు కల్చింపబడుచున్నదో 
(గంధర్వ నగర మనగా ఆకాశమునందు నలువుగా, వచ్చగానున్న మేఘములు ఒక 
పట్టణము ఆకారముగా పరిణమించి యుండుట ఒకస్పుడు ఆకాశసునందు రెండు 
చందు లన్నట్లు (భ్రమ ఎట్లు కలుగునో అదేవిధముగా స్‌ (దహ్మమందు 
'జగత్తు కల్లి ంసబిడుచున్నది. 
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విశేషములు :; 

-భేకాన డనగా నొక భూత విశేషము. భయంకరాకారము గలది. వికృత చేష్టలు 
గలది. గుండె దిటవులేని పిజికివాడు గాఢాంధకారమున బయటకు పోయినప్పుడు 
శూస్యమునందు భేతాళభూత మున్నదని (భ్రమించి తల్లడిల్లట జరుగుచుండును. ఈ 
(భ్రమకు ఆస్కారమేమియు లేదు. కాని ఆ భూత (భ్రమ కలిగి భయోత్సాతమగును. 
కాని పిరికితనము కారణమని చెప్పవచ్చును. అందుచేత మరియొక ఉదాహరణము. 
ఆకాశమున గంధర్వ పట్టణ మట్టిది. దానికికూడా మేఘము లాధారమని చెప్పవచ్చును. 
ఆకౌశములో రెండు చంద్రుల సంగతి? ఇది దృష్టియొక్క దోషము వలన కన్నడు 
దృశ్యము. దీని కాధారము లేదు. ఇదేవిధముగా 'హీతువాదముతో జగ త్తు స్ధితి నిరూ 
పింపలేము. కాని హ్యవహారికముగా నున్నది. అందుచేత నది పారమార్థికముగా 
మిథ్య యనవలెను. 


అవక్షారిక : (68 వ ల్లోకమనపు) 

ఇంతకు ముందున్న శ్లోకములందు చెప్పిన ఉదాహరణములలో ఒక సందర్భ 
మున్నది. నామరూపములతో నున్న దానిని చూచువానికి దాని వెనుకనున్న ఆధారము 
స్ఫురించదు. కొన్నిచోట్ల ఆధారమే లేదు. కాని జగత్తునకు ఒక Sass 
అది బ్రహ్మమని వేదాంతము చెప్పుచున్నది. కౌబిట్టి "అధారమును విస్మరింసవ 
పడదు, అట్లయిన (ప్రపంచమును చూచునప్పుడు నున మేల (బిహ్మమును ba 
పోతున్నాము? (బ్రహ్మమును = ఆత్మను చూచుచుండ లేదనుకొనుట సరికాదని (క్రీ 
భగవత్పాదుల భావసు. నిజమునకు మనము ఆత్మ పదార్థమునే చూచుచున్నాము, కాని 
దాన్ని చూచుచున్నట్లు మస మనుకొనుటలేదు. కారణ మేనునగా మనము చూచుచున్న 
సముయమువందు' దానికి ఆవరణముగా (భ్రమవలన కలిగిన నామరూపములే మన 
దృష్టిని ఆకర్షి ంచుచున్న వి, = కౌబిట్టి మనము సముద్ర తరంగములను చూచు 
చున్నప్పుడు జలమును చూచుట లేదా? రాగితో తయారైన కాగు చెంబు మొదలగు 
వాటిని చూచునప్పుడు రాగిని చూచుట లేదా? అట్లే (ప్రసంచమును చూచునప్పుడు 
ఆత్మను' చూచుచున్నామని (శ్రీ భగవత్సాదుల సూచన., ఆది యీ శ్లోకమున చెప్పు 
చున్నారు. 


యథా తరంగ కల్లోలైః జలమేవ స్ఫురత్యలమ్‌। 
పాత్ర రూపేణ కాష్టం హి బ్రహ్మాండౌఘై స్తథాఒత్మతా॥ 63 


తాక్సర్యము : 

ఎట్లు తరంగములతో (అలలలో) కల్ల్‌ కలో లములలో (పెద్ద అలలో) pen 
ప్రకాశంచుచున్నదో, కాగు మొదలగు పా శ్రలు రూపమున రాగియే యెట్లు (ప్రకాశించు 
చున్నదో అదేవిధముగా [బహ్మాండ సమూహములచేత బ్రహ్మపదార్థమే. (పకాశించు 
చున్నది. 


విశేషము; | 

జలముకంచె తరంగము, కల్లో లము వేరుగా రేవు. రాగికం'కె రాగితో 
తయారుచేయబడిన రాగిప్మాతలు వేరుగా లేవు. అదేవిధముగా (బహ ్యవదార్థముకంచె 
వేరుగా (బ్రహ్మాండములు లేవు, 


అవతారిక : (64వ శ్లోకము నకు) 

పైన చెప్పిన ఉదాహరణకు తోడుగా (శ్రీ భగవత్పాదులు మరిరెండు ఉదాహరణ 
ములు చెప ప్పుచున్నారు. మనము రూపములను విస్మరింస గలిగినచో అసలు పదార్థ 
మును గు ర్తి 0ప వచ్చుననియు నొమరూపములకు పదార్థముకం కె వేరుగా అ ప్రత్యము 
లేదనియు 'సూచించుచున్నారు. 


ఘటనామ్నా యథా పృథ్వీ సటనామ్నా హి తంతపః । 
జగన్నామ్నాచిత్‌ అభాతిజ్టేయంతత్‌ తదభావతః॥ 64 


కాత్సర్యము : 
ఏ విధముగా మట్టి కుండయను 'పేరుతో తోచుచున్నరో, ఎట్లు నూలుప్లోగ్గుల్లు 


వస్ట్రమువలె శోచుచున్నదో అట్లు (బిహ్మము జగత్తు అను సేవతో తోచుచున్నది. 
ఆ నామమును తొలగించి బ్రహ్మవదార్థమను తెలిసికొనవలెను. 


నామనులను తొలగించినచో ఆ నస్తుపదార్థము ఏమగునని స 
ఎట్లు కుండయస్న పేరు తొలగించినచో నుట్టియని చెప్ప పలసి వచ్చునో . వస్త్ర 
అను 'ఫేరు శొలగించిసటో నూలుఫోగులని న్‌ విధముగా చెప్పవలసి వచ్చున్లో టొ 
విధముగా నానారూపమగు జగత్తు అను “పేరు బుద్ధి నుండి తొలగించిన యెడ 
(దిహ్మము తెలియనచ్చును, 


కళ 
» 
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ఆఫకారిక : (85 వ క్లోకమునకు) లాలు 

మనము కుండను చూచుచున్నస్పుడు 'నజముగా మనము మట్టినే చూచు 
చన్నాము. 'కాని ఆది కుండ అన్న భావమే మనకు బలవ త్రరముగా నుండి సత్యమైన 
దానిని విన్మరించుచున్నామని శ్రీ భగవత్సాదులు తెలుప్పచున్నారు, 


సర్వోపి వ్యవహారస్తు (బబ్రహ్మణాక్రియ తేజనైః | 
జాక్‌ న విజానంతి మృదేవహి ఘటాదికమ్‌!॥ 65 


శాక్సర (ము; 

సమస్త న జనులచే (బహ్మము లోనే చేయబడుచున్నవి. అయి 
si అక్ఞానను వలన తెలియకున్నారు. కుండ మొదలగువన్నియు మట్టీయే కదా। 
విశేషము 
టు తెచ్చునడి మట్టితోనే (కుండతోగాదు) జరుగుచున్నను 
సుటభ్రాంే జనులు మృ త్రి తికయని తెలియటలేదు. అ'పే జగద్భా౦తిచే (దిహ్మమును 
శెలియలేకన్నారు. విచారింపగా ఘటమే మృ త్తి తిర = ష్ష్‌ శు (దిహ్మము. 
అవతారిక : (86 వ శోకమునకు 

కార్యకారణముల సంబంధము గురించి చెప్పుచున్నారు. (దృష్టాంతము) 


కార్య కారణతయా నిత్యం ఆస్తే ఘట మృదోః యథా। 

తథైవ (కుతి యు క్రిఖ్యాం పపంచ బ్రహ్మణోః ఇహ॥ 66 
ఆశ ర్యము : 

ee ఎట్లు ఘటమునకును మ త్రికకును కార్యకారణ భావము ఎల్ల స్సుడును కలదో 
అట్లు శ్రుతిచేశను యు క్రిచేతను ప్రపంచమునకు బ్రహ్మమునకును ise 
భావము కలదు. 

వీశేషముల : 

" ఘటదమునప మ త్తిక కార ణమగుటచే ఘటము మృతి తికయే అగుచున్నది. 
అట్లు (ప్రపంచమునకు (బ్రహ్మము కారణమగుటచే (ప్రపంచము (బ్రహ్మమే యగునని 
హు అందుకు (కుతి “స సర్వం థిల్విద౦ (బ్రహ్మ అని, యుక్తి ఫై (ప్రపంచము 
(విహ్మము కంటె భీన్న మెనయెడల కార (కారణ భావము సిద్ధింపదు. ఏక్ర విజ్ఞానముచే 
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సర్వవిజ్ఞానము ఘటిల్లిదు. అట్లు ఆత్మను తెలిసినయెడల సర్వంబును దెలియబడిన 

దగునని (శుతి చెప్పుచున్నది, (ఛాందోగ్యము) 

అవతారిక : (07న న లోకమునకు) 
కుతి (సమాణ యుక్తి సందర్భము మా(తమే గాక వై యుక్తిక అనుభవము 

కూడా నిశ్లు యున్నదని వినరించుభున్నారు. 


గృహ్యమాణే ఘటీయద్వత్‌ మృత్తికాఒ2యాతి వైబలాత్‌। 
వీక్ష్యమాణే ప్రపంచేఒపి బ్ర హ్మేవాఒ౬భాతి భాసురమ్‌॥ 67 


తాత్సర ము : 

ఎట్లు ఘటమును (గహించినప్పడు బలాత్కార మున మృ త్తి తిక వచ్చుచున్నదో 
ఆశే ప్రపంచమును చూచునప్పుడు స్వయం(పకాశమగు (బ్రహ్మమే కన్చించుచున్నది. 
(ప్రత్యజెది (ప్రమాణా పేక్షలేని) 
విశేషములు : భు నళ 
అనగా కార [యు రారణముకం టె వేరుగా లేదు గనుక (బ్రహ్మముకం'పే 
(ప్రపంచము చేరులేదనిన్నీ, అనలు కారణమైన న స్తువును అన్యథా Loses 
ఆగుచున్నదిగాని మార్చు మాత్రము ఏమిన్నీ లేదు. 
అవశారిక : (68. న శ్లోకమునకు) 

(ప్రపంచము చూచుచుండగా (బ్రహ్మమే యేల (ప్రత్యక్షముగా తోచుట లేదు? 
చూడబడుచున్న వస్తువు అశ్లు యన్నది, మార్చు లేదు. చూచునారి భంకస్టును బట్టి 
యోగ్యత నుబట్టి అది వేరు. వేరుగా తోచుచున్నది, చూచువాని జ్ఞానము లే 
అజ్ఞానము కారణముగా పస్తువుయొక్క దర్శనములో భేదము కలుగుభున్నదని చెప్ప 
చున్నారు. 


సదైవాత్మా విశుద్దేస్తి హ్యశుద్దో భాతివై సదా। 

యథైవ ద్వివిధా రజః భ్లానినో౭.జ్లా గానినోఒనిశమ్‌॥ 68 
తౌత రి కము ; : 

ఎట్ల రజ్జుపు (త్రాడు ) విర్లిస్పుడును జ్ఞా జొనికిని అజ్జానికిని రండు విధములుగా 


సున్నదో "అప ఆత్మ ఎల్లప్పుడును జ్ఞానికి భర్దముగనే యున్నది. అజ్ఞానికి మాత్రము 
అకద్థముగానే కనబడుచున్నది. 
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విశేషములు : | 
శెలిసినవానికి చీకటిలో నున్న (త్రాడు (తాడుగా నే తోచును. అక్కడ |తాడున్న 
వని నిత్య అనుభవ మున్నవానికి అది చీకటిలో గూడా |త్రాడుగానే తోచును, అట్లు 
గాక' తొలిసారి చూచి త్రాడును సాముగా భ్రాంతి పొందిన నానీకది పాముగానే 
శోచును. (భాంతి అమే వుండును. అదేవిధంగా ఆత్మ జ్ఞానికి _ ఆత్మ మొక్కే 
పున్నది. చేరేమియు లేదు. అట్టివానికి (ప్రపంచము ఆత్మగా ___ (దహ్మముగానే 
శోచును. అయికే అజ్జానికి ee ఆత్మ సిద్ధి లేనివానికి కస్సించునది (ప్రపంచమే. 
దృశ్యమునందున్న యీ మార్పునకు వస్తువు యొక్క బాధ్యత యేమిన్నీ లేదు. 
అవతారిక : (69న లోకమునకు) 

(ప్రపంచము (చిహ్మముక ౦పె వేరుగా ఉనికిలేనిదై నచో, ఆక్క పదార్థ ముకన్న 
అనాత్మ (దేహము) భిన్నము కాదని సూచన కలుగుచున్నది కదా! భిన్నతకు రెండు 
ఆధారములు, ఆచార్యులవారు 42.వ శ్లోకములో సూచించినదాధిని విస్పష్టము చేయు 
చున్నారు. 

యథైవ మృణ్మయః కుంభ స్త ద్వద్దే హో౭పి చన్మయః! 

ఆత్మానాత్మ విభాగోఒజయం ముధైవ క్రియతే బుధైః 69 
శాత్సర్యము : 

ఎట్లు ఘటము మృ త్తికామయమో అదేవిధముగా దేహము ఆత్మ మయము. 
ఈ ఆత్మానాత్మలను విభాగము చేయట బుధులు కొందరు అనవసరముగానే చేయు 
చున్నారు. 
విశేషములు :" 

దేహాత్మ విభాగము చేయుట అజ్ఞాలకే కాని విజ్ఞుల కొరకు కాదు. ఇచ్చట బుధ 
శబ్దము శాబ్దిక తర్కకర్కళుల నుద్దేశించినదేగాని (బిహ్మచేత్తల నుద్దేశించినది కాదు, 
అవతారిక : (70న శ్లోకమునకు 

ఆయిదు కోకములలో మరికొన్ని ఉదాహరణలను చూపుచు దేహమును 
ఆత్మగా కావించుట అజ్ఞాన మని నిరూపించుచున్నారు. 


' సర్వత్వేన యథారజ్ఞుః రజతత్వేన శు క్తితా! 
వినిర్ణితా విమూఢేన దేహత్వేన తథాత్మతా॥ 70 
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శాత్పర్యము : 
ఎట్లు రజ్జువు సర్పముగాను, ముత్తెపుచిప్ప వెండిగాను మూఢునిచే తెలియ 
లడునో అట్లు మూఢునిచే ఆత్మ దేహముగా నిశ్చయింపదిడినది. 


ఘటత్వేన యథా పృథ్వపటత్వే నైవతంతవః। 

వినిర్లీ తా విమూఢేస దేహత్వేన తథాత్మతా॥ 71 
శాత్సర్యము : 

ఎట్లు మూఢునిచే మృత్తిక కుండగాను తంతువులు వస్త్రముగాను తెలియబడు 
చున్నవో అళ్లే మూఢునిచే ఆత్మ దేహంగా నిశ్చయింపబిడినది, 


కనకం కుండలత్వేన తరంగత్వేన వె జలమ్‌! 
వినిర్టీ తం విమూథేన దేహత్వేన తథాత్మతా॥ 72 


శాత్చర్యము : 

ఎట్లు మూఢునిచే బంగారము కుండలముగాను జలము తరంగముగాను తెలియ 
బడుభున్నదో అశ్హే మూడునిచే అత్మ దేహముగా నిశ్చ యుంవబిడినది, 

పురుషత్వేన వైస్థాణు ర్థలత్వేన మరీచికా। 

వినిర్జీ తా విమూఢేన దేహత్వేన తథాత్మతా॥ 78 
శాత్సర్యము . 

ఎట్లు (రాశ్రిపూట) కొమ్మలు లేని చెట్టు (కొయ్యదుంగ) పురుమడుగాను, 
ఎండమావులు జలముగాను మూఢునిచే (గహీంపదిడునో అనే మూఢునిచే ఆత్మ 
దేహముగా నిశ్చయింపబడినది. 


గృహత్వేన కాష్టాని ఖఢత్వే నైవ లోహతా। 

ఏనిర్లీ తా విమూథేన వేహత్వేన తథాత్మతా॥ Th 
తాత్సర్యము : 

ఎట్లు కలన (కజ్బలు) గృహముగాను, లోహము ఖడ్గముగాను (గహీంవ 
బడునో అల్లే మూఢునిచేత అత్మ దేహముగా నిశ్చయింపబిడినది. 
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అవతారిక : (104వ లోకమునకు) 
ఆత్మ అనాత్మ భిన్న మెనప్పుడు, భిన్నగుణ లక్షణములను శతక 
ఆ రెంటికి సామాన్యత ఎట్లు పొసగును? దీనికి అజ్ఞానము మూఢత్వము కారణమని 
వాటికి హద్దు లేదని (శ్రీ ఆచార్యులవారు 12 గోరమలలో దృష్టా ంతపూరకముగా 
ది ల ళ్‌ 
| చెప్పుచున్నారు. 


శ 
అ] 


యథా వృక్ష విపర్వాసో జలాత్‌ భవతి కస్యచిత్‌ 
తద్యత్‌ ఆత్మని దేహత్వం హ్యేత్య జ్ఞ తత సట, || న 


కాత్చర్యము ] 

చైజువులో నున్న నీటిలో గల (పతిబిందిమును చూచి వృక్షము తల క్రింద 
లుగా నున్నదని అనుకొనువా డేవిధముగా భావించునో అశ్లే అజ్ఞానము కలుగుటవలన 
ఆత్మను దేహ మనుకొనుచున్నాడు. 


పోతేన గచ్చతః పుంసః సర్వం భాతీతి చంచలం; 

తద్వదాత్మని దేహత్వం పశ్యత్యజ్ఞాన యోగతః॥ 76 
తాత్సర్యము : 

నదిలో పడవపై (ప్రయాణము చేయువానికి గట్టుపై సున్న సృక్షొదులు ఎట్లు 
నడచుచున్నట్లు కన్సడునో అ'పే అజ్ఞానయోగమువలన ఆత్మను దేహ ననుకొను 
చున్నాడు. 

. పితత్వంహి యథాశుభ్రై దోషాద్భవతి కస్యచిత్‌। 

తద్వదాత్మని దేహత్వం పశ్యత జానయోగతః॥ 77 
తొత్సర్యము : 

పి _త్తదోషము పన కామెర్ల రోగము కలవానికి తెల్లని పస్తువులు కూ 


పసు పసుప్పవళ్చగానే తోచును, అదేవిధముగా అజ్ఞాన యోగనునలన ఆత్మను న క 
కొనుచున్నాడు. 


_చకుర్భ్యాం భ్రమశీలాభ్యాం సర్వంభాతి (భ్రమాత్మకరి; 
తద్వదాత్మని దేహత్వం పశ్యత్య జ్ఞా జొనయోగతః॥ .. 78 
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తాత్సర్యము : 

కళ్ళు తిరుగుచున్నవానికి సర్వమును తిరుగుచున్నళ్లే కనిపించును. అప్లై 
అజొనయోగమువలన ఆత్మను దేహము అనుకొనుచున్నాడు. 
ళో 


అలాతం (భమణేనైవ వర్తులం భాతి సూర్యవత్‌। 
తద్వదాత్మని దేహత్వం పశ్యత్య బాస యోగతః॥ 79 
ర్త 


తాత్సర్యము క 
ఎట్లు కొరివి త్రిప్పినప్పుడు గుండ్రముగా సూర్యునివలె తోచునో అ్తే 
అజ్ఞాన యోగమవలన ఆత్మను దేహముగా తలచుచున్నారు.__ . 


మహత్వే సర్వవస్తూణామణుత్వం హ్యతి దూరతః। 
తద(దాతు ని దేహత్వం పశ్యత్య జాొనయోగతః॥ 80 
టు. “రిరివో 


తా: పెద్దవిమైన చెట్టు మొదలగునవి దూరముగా నున్నప్పుడు చిన్న చిన్న 
మొక్కలుగా కన్సించుచున్నవి. అమే అజ్ఞానయోగము వలన ఆత్మను దేహమను 
౧ ty 
కొ నుచున్నాషు. 


సూక్ష్మత్వే సర్వవస్తూనాం స్థూలత్వం చోపనేత్రతః। 
తద్వదాత్మని దేహత్వం పశ్యత్య జ్ఞాన యోగతః॥ ఫ్రే 


ర్న 
తా; ఎట్లు చిన్నవై నను సమస్త వస్తువులను కళ్ళకు భూతద్దమును పెట్టుకొని 
చూచినప్పుడు పెద్దవిగా కన్చించునో అస్దే అజ్ఞాన యోగము వలన ఆత్మయందు 
దేహత్వము చూచుచున్నారు. 
విశేషము : 
వస్తువులు పెద్దవిగా కని ంచుటయేగాని ఆసలు 'పెద్దవి అగుటరేదు. అస్లే 
ఆర్మ దేహము అగుటలేదు. 


కాచభూమౌ జలత్వంవా జల భూమౌహి కాచతా। 
తద్వదాత్మని దేహత్వం పశ్యత్య జ్ఞాయోగతః॥ 82 


( 


తావ గాజు నేలయందు జలమున్నదని భమ కలుగుటియు జలమున్న 
చోట భూమియనియు' [భమ కలుగుటయు సూర్యకిరణముల వలన ' జరుగు 


5-5 థ్‌ 


చున్నది. ఆడే విధముగా అజ్ఞానయోగయమి వలన ఆత్మయందు చేప ాత్వము చూచు 
చున్నారు. 


యద్వదగ్నౌ మణిత్వంహి మణౌవా వహ్నితాపుమాన్‌! 
తద్వదాత్మని దేహత్యం పశ్యత్య జ్రానయోగతః॥ 83 
తౌ! ఎట్లు మణీయందు అగ్ని ఉన్నట్లుగా ను అగ్నియందు మణి యున్నట్లు 


గాను (భమ వలన తోచుచున్నదో ఆదేవివముగా అజ్ఞానయోగముచె చత ఆత్మయందు 
దేహ త్రము చూచుచున్నారు. 


అభ్రేష సత్సుథావత్సు సోమోధావతి భాతివై। 
తద్వదాత్మని దెహత్వం పశ్యత్య జ్ఞానయోగతః॥ 84 
తాః: అఆకసమున మేఘములు నడచుచు౦డగా చందుడు నడచుచున్నట్లు 


కన్పించుచున్నది కదా! అదేవిధముగా ఆజ్ఞానయోగము నలన ఆత్మయందు దేహత్యము 
చూచుచున్నారు. 


యథైవ దిగ్విపర్యాసోమోహాద్బవతి కస్యచిత్‌ 

తద్వవాత్మని దేహత్వం పళ్యత్య జ్ఞానయోగః॥ 85 

తా: ఎట్లు ఒకానొకనికి మోహమువలన.. పర దేశమునందు దిక్కులు సరిగా 
తెలియవు. తూర్పును పడమర యనుకొనును. పడమరను మరియొక దిక్కుగా 
.శలచును, అప్లై అజ్ఞానయోగమువలన ఆత్మయందు దేహత్వమును చూచుచున్నారు. 


యస్య శశీజలే భాతి చంచలత్వేన కస్యచిత్‌! 

తద్వదాత్మ దేహత్వం పశ్యత్య జ్ఞానయోగతః॥ 86 

తా: చెజువులు, నీటి మడుగులు మొదలగు జలాశయములందు. నీరు గాలి 
వలన కదలుచుండగా దానియందు (పతిఫలించిన చం(దుని బింబము కూడా కదలు 
చున్న కే తోచును. అదేవిధముగా అజ్ఞానయోగము వలన ఆత్మయందు దేహత్వము 
చూచుచున్నారు. 
అవతారిక : (87 వ శ్లోకమునకు) 

ఇంతకుముందు 12 శ్లోకసులలో చెప్పిన ఉదాహరణములలో .. భమ... 
లేక__తవ్చు దర్శనమునకు కారణము చూచువాని మనస్సులోని లోపము, లేక ఆతని 
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గ్రహణ క్తి లోని దోషము, లేక యిట్టిదే మరియొకటి. ఇళ్లు దేహమును ఆత్మగా 
తలపోయుటకు కారణముగా ఆత్మయొక్క నిజస్వరూప మెరుగకుండుటయే, ఈ 


ఎరుక లేకుందచుట._ _అనగా___ అవిద్య__తొలగిం పదిడినప్పుడు నానివలన కలిగిన 
[భమ కు కూడా తొలగింసబడుసని ఏనరించుచున్నారు. 


రవం ఆత్మన్య విద్యాతోదేహా ధ్యాసో హి జాయతే! 
స ఏవాత్మ పరిజ్ఞ కానాత్‌ లీయతేచ పరాత్మని॥। 87 


తా; ఈ విధంగా ఆత్మయందు అవిద్యామూలముగా దేహాధ్యాసము కలుగు 

చున్నదీ. ఇది అనుభవ సిద్దము. ఆ దేహాధ్యాసయే ఆత్మజ్ఞానము వలన పరమమైన 
॥ స షా Ca 

ఆత్మయందు ఐనమగునున్నది. 

విశేషములు : 

(1) ఆత్మను ఆపరించిన ఆజ్ఞానమువలన దేహాధా్యస...ఆత్మ దేహమేయన్న 
(భమ._కలుగుచున్నది. 

(2) ఒక వస్తువునందున్న చీకటి __ వెల్తురు (ప్రసరించినప్పుడు పోవును. 
అదేవిధముగా ఆత్మను ఆవరించిన అజ్ఞానము తొలగుటకు ఆత్మ సొక్షాళ్ళారము వలస 
దేహాధ్యాస అత్మయందే లుంచును. | 

i ళ్ళ యా ఆ . ot జ 
(3) ఆధ్యాన, bs o (థౌంథి a నమా నార్థకములని చెప్ప 
వచ్చును. ఆత్మ నాత్షెత్క్యారము [దిహ్మ నాకెతళ్క్ళారము__ఇవి సమానార్థ ములు. 
అవతారిక : (68 వ ల్లోకమునకు 

ఆత్మరం'టె ఉరేమియులేదు. కాబట్టి అధ్యాస తప్పక నశించుచునని చెప్పు 

అ 
బున్నారు. 


సర్వమా త్మతయా జ్ఞ జాతం జగత్‌ స్థావర జంగమమ్‌। 
అభావాత్సర్వ భఖ భావానాం దేహస్యకుత ఆత్మతా॥ 88 


తా: స్థావర జంగమరూపమైన జగత్తంతయు ఆత్మయందు ఆరోపితమే. 


సర్వ కరముల సర్వదేహములు 'శేమివలిన "చేహ సద్భావమును దేహమున కాత్మత్వ 
మును ఎక్కడిది? 


ఆత్మసాకెత్కారము కలిగినప్పుడు ఆరోపమంతయు నంచును. ఆత్మకంే 
వేరొకటి యేమియు లేనప్పుడు దేహము అత్మ అగుట ఎట్లు? కాజాలదని భానము, 
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అవతారిక : (89 వ శ్లోకమునకు . 

ఆత్మస్వరూపమును గురించి వివరించి సాధకునికి శ) ఆచార్యులవారు చేయు 
ఉద్భోధ an జ్ఞానమును సంపాదించి __ జ్ఞానముతో నుండుమని _ శరీరమున కేమి 
ఉపద్రవము వ క్రలగునో యన్న భీతి అక్కరలేదని. దేహమును ఆత్మగా భావించరాదు. 
కాషృగ__దానికి సంబంధించినది కూడా కాదు వశావున... 


ఆత్మానం సతతం జానన్‌ కాలం నయ మహాద్యుతే! 

ప్రారబ్దం ఆఖిలంభుంజన్‌ నోద్వేగం కర్తుమర్హ సి॥ 89 
తాత్పర్యము : 

ఓయీ నుహాద్యుతీ! నీ వెల్లప్పుడు ఆత్మను విచారించుచు కాలమును 
గడుప్పము 

(ప్రారబ్ధమును పూర్తిగా అనుభవించుచు ఉద్వేగమును పొందకుము. 
విశేషములు : 

1. “మహాద్యుతి” అనునది కామాదులను జయించి (మోక్ష) హితసాధన 
మందు ఉన్ముఖుడై నవాడు. 


va ఉద్వేగము__ అనగా ఇట్టి దుఃఖము నాకు కలిగెనే యన్న సంతాపము. 

8, జ్ఞాని కొక్కనికే ఒదాంతముగాని నా కేల నని భావించకూడదు. 
దశలో నున్న సాధకుడై నను ఆచార్యులవారి హిత వచనములను లక 
* వలెను, అందువలన జీవన్ము క్తి లభించును. (పొరబ్ధిము మాత్రము అనుభవింపక 
తప్పదు. (ప్రారద్ధిము అనుభవింపక తప్పదా అని ఆందోళన పడనక్కరలేదు. 

ఇది పరమ దయాళుపై న ఆచార్యులవారి హిత వచనము. 
అవతారిక ; (90 వ ల్లొకమునకు) 

కర్మ మూడు విధములు. సంచిత (పార ద్ధి ఆగామురు. 

సంచిత మనగా దిహు పూర్వజన్మలనుండి సంభవించిన కర్మఫలము (ప స్తుత 
జన్మమున అనుభవమునకు రాదు.' 


(ప్రారబ్ధ మనగా (ప్రస్తుత జన్మకారజమైనది. ఈ శరీర సున్నంతవరకు అనుభ 
వింసపలిసేనది. 


ఆగామి యిక ముందు చేయబడునది. 
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(పతి కర్మము శరీరముతో ఇంద్రియ.__మనస్సహకారముతో చేయబడును. 
శాస్త్రములు చెప్పునదేమనగా ఆత్మ జ్ఞానోదయమైనప్పుడు సంచితము నళించునని, 
ఆత్మజ్ఞాని దేహేంద్రియ మనస్సులకు అతీతుడుగా నుండుటచేత జ్లానిని ఆగామి 
స్పృశీంప నేరదని కూడ శాస్త్రములు చెప్పుచున్నవి. పారబ్ధము యీ జన్మకు 
హేతువె యీ జన్మ వున్నంత కాలము తన (ప్రభావము చూప్పచునే యుండును. 
అది నశింపదు. ఈ సంగతి సామాన్యముగా సరియైనది, అయితే శీ) భ గవత్సాదులు 
కొంత మార్చు సూచించిరి. అత్మజ్ఞానులై యుండి చాడ లౌకిక [పాపంచిక వ్యవహారి 
కతను గమనించియు దానియందు య థార్ధత ను గుర్తింపక మెలగువారియందు 
మాత్రమే (ప్రారబ్ధికర్మ (ప్రభావ యుండునని (శ్రీ భగవత్సాదులు చెప్పుచున్నారు. 

సదాత్మనిర తుడై బాహ్య పపంచము లేనివానికి _ దిహ్మ విద్వరిషునకు = ఇ౦ది 
యానుభవమే వుండదు. అతనికి దేహము, ఇంద్రియములు మనస్సు అన్నవి లేన"ప్తీ. 
ఆయనకు ఏ వస్తువును, ఇం ద్రియా నుభూత విషయము కాదు. అట్టివానికి (పొరబ్ధి 
కర్మ కూడ నిష్ఫ్రభానమే. అతని శరీరముపై (ప్రభావము చూపినను ఇంద్రియ 
ములపై మనస్సుపై (పభాపము చూసినను___దేహ ఇంద్రియ మనస్సులకు అతీతు 
డైన అతనిని ఏమియు చేయజాలడు. 

ఇక ముందు చెస్పటోవు పది శ్లోకములలో శ్రీ భగవత్సాదులీ వివరణము 
చెప్పబోవుగున్నారు. 


ఉత్సన్నే ప్యాత్మ విజ్ఞానే (ప్రారబ్ధం నైవ ముంచతి | 
ఇతియత్‌ (శూయతే శాస్త్రాత్‌ తల్‌ నిరా(క్రియతే౭.ధునా॥ 90 


తాత్సర కము : 

ఆధ్యాత్మ విజ్ఞానము కలిగినను (ప్రారబ్ధము విడువదని యేనాదము శాస్త్రము 
లందు వినబిడుచున్నదో ఆది యిస్పుడు నిరాకరింపబడుచున్నది. 
విశేషములు : 

“నిరాకరింపదిడుటి అనగా శా స్త్రసిద్ధాంతమును సంపూర్తిగా (తోసి వేయుట 
కాదు. (ప్రారబ్ధము ఆత్మ జ్ఞానులలో (శ్రేస్లులై న వారియందు పనిచేయదని చెప్పుటయే. 
అయికే మాయావరణమును తొలగించుకొన్న ఆక్మజ్ఞాను లింకను దేహధారులైై 
. చేహోచిక కృత్యములు చేయుచున్నను వారు కూడ (ప్రపంచము మిథ్య యని తెలిసి 
దానివలన (పభావితు లగుటలేదు. అందుచేత వారికి (ప్రాపంచిక అనుభవము సుఖము 
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దుఃఖము లేవు. సుఖ దుఃఖములు (ప్రారబ్ద కర్మఫలము లేనచో వారికీ కూడ్‌ నిని 
లేవు. (ప్రారబ్దిము దేహ ఇంద్రియ మనస్సులపై ననే (పభావము చూపును, అవి 
ఆత్మ కాదు. 

సామాన్య జనుల దృష్టికి ఆత్మజ్ఞాని టాడ శరీరధారి అము. దేహోచిత 
క్రియలు చేయుచున్నట్లు తోచును. కావున చూచువారి దృష్టిని బట్టి అత్మజ్ఞానికి 


(ప్రారబ్ద మున్నదని చెప్పుట __ జ్రొని దృష్టిని బట్టీ కాదు, జ్ఞానికి ఇం దియానుభవమే 
లేదు. 


అవతారిక : (91 వ శ్లోకమునకు) 


(శ్రీ భగపత్చాదుణు (ప్రారబ్ధికర్మను గూర్చి తమ అభిప్రాయమును చెప్పు 
చున్నారు. 


త త్వ జ్ఞ జానోదయా దూర్ధ్వం (ప్రారబ్దం నైవ విద్యతే! 

దేహాదీనా మస త్త్వాత్తు యథా స్వప్వో విబ్‌ కోధత॥ 91 
తాత్సర్యము : 

తత్వజ్ఞానము కలిగిన పిమ్మట దేహాదు లుండప్ప. మేలుకొన్న పిమ్మట స్వప్నము 
ని శ్నేషముగా సంచినే. దేహాోదుల లేమివలన ప్రారద్ది బసు వుండనే వుండదు. 
విశేషములు : 

శ్రీ భగవత్సాదులు తాము చెప్పదలచుకున్న విషయమును (ప్రతిజ్ఞ, హేతు 
దృష్టాంతములతో చెప్పుచున్నారు. కల గనుచున్నవారు మేలుకొని స స్వస్నము అనత్య 
మని తెలుసుకొన్నప్పుడు స్వప్నమే లేదు. అదేవిధముగా సత్య మెరిగినవాడు 
చె దె తము యొక్క మిథ్యత్వమును తెలిసికొనును. దేహము, ఇంద్రియములు, 
మనస్సు, (ప్రపంచము మిథ్యయే యని తెలిసికొన్నప్పుడు ___ (పారబ్ధిము దె దె తము 
లోని లవాంశమే కౌబిట్టీ అది వుండనే వుండదు. నిద్రలో స్వప్నము కలిగి మేలు 
కొన్నవాడు స్వస్నంలో తన శరీరము, అనుభవము, స్వప్న (ప్రపంచము మిథ్యయని 
తెలిసికొన్న తరువాత వాటిని గురించి సట్టించుకొనునా? స్వప్నములో వచ్చిన మంచి 
చెడ్డల, గురించి ఆలోచన చేయునా? 


అనతాలిక : (92-వ లోకమునకు) 
పూర్వజన్మలందు చేసిన కర్మల యొక్క నిధిలో (పారబ్దము కొంత 
మాత్రమే. ఆత్మ సత్యమని దానికి జనన మరణములు లేవని తెలుసుకొన్నప్పుడు ఒక 
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గ అక జ జ లో 
పూర్వజన్మ మున్నదని దానివలన వచ్చిన (ప్రారబ్దకర్మ పున్నదని అంగీకరింప. 
వచ్చునా? అప్పుడు చేసిన కర్మఫలము అనుభవించుట ఎట్లు? 


కర్మ జన్మాంతరకృతం ప్రారబ్ధం ఇతి కీ ర్రితం। 

తత్తు జన్మాంతరా భావాత్‌ పుంసోనైవా స్తి కరి చిత్‌॥ 02 
తాక్సర (ము: | 

జన్మాంతరమున అనగా పూర్వజన్మమున కలిగిన కర్మమేమి కలదో దానిని 
ప్రారద్దిమని చెప్పుదురు. కాని జ్ఞానికి పూర్వజన్మము. లేమివలన (ప్రారబ్ధము ఏ విధ 
మునను నంభవింసదు. 
అవతారిక : (08వ కోకమునకు) 

గ ' 

ఈ దేహము ఆత్మ'పై అద్య స్థింపబిడినదే__స్వస్నమునందు దేడామువలెనే 
అని ఆచార్యులవారు (ప్రభోవించుచున్నారు. స్వప్నదేహముసకు జన్మ గలదా? జన్మ 
లేని స్వప్న దేహమునకు ఉనికి పండు 'టెట్లుః శ్యాగ్రదవస్థలోని దేహము విషయము 
కూడ నళ. ఆవిద్యయన్న నిద్ర గుండి మేలొన్నప్పుడే దేహ ముండదు. 
అనిద్య యనగా ఆత్మను గురించిన జాను రేపందుటి. 

స్వప్న దేహో యథా ధ్య స్టఃత ఖైవాయం హి దేహకః 


ఆధ్య స్రస్యకుతో జన్మ జన్మాఖావే స్థితిఃకుతః॥ 93 


శాత్చర్యము : 

స్వప్నమందలి దేహా మెట్ల అధ్య స్టమో అ'ప్టేగదా యీ దేహము గూడ 
అధ్య స్తము. అధ్య స్తమైనట్టిదానికి జన్మ మెక్కడిది? జన్మసు లేనప్పుడు స్టితి 
యెక్కండిది? 
విశేషములు : 

కమగతిగా జన్మ లేనప్పుడు (పొరబ్ధ మెక్కడిదని థావము. 
అవతారిక : (94-ప శోకముసకు) 

ఉపనిషత్తు = (ప్రపంచము (బ్రహ్మమునుండి పృట్టీసదని, దాసవలస ఉనికి కలిగి 
యున్నదని, దానియందు అయించునేని చెప్పుచున్నప్పుడు (ప్రపంచము జన్మి ౦పలేదని 
చెప్పుట యెట్లు! (యతోవా ఇమాని భూతాని జాయంతే, యేన జాథాని బీవంతియేర్‌ 
(పయంక్య భీసం విగ న్త్‌తత్‌ (దిహ్మ (ప్రపంచము జగ్మించిసదని యనుకొన్నచో 
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జన్మించిన (ప్రతిదాని కొక జన్మ హేతు వుండవలెను గాన . ఉపనిషత్తు హేతువు (బ్రహ్మా 
మనుచున్నది. (బహ్మము నిర్ణణము. అపరిణామి, దానికి (క్రియా(ప్రవృ త్తి _ (సృష్టిం 
చుట వంటి) లేదు. రాత్రివేళ రజ్జువును పామని (భాంతి కలిగినప్పుడు _ పామునకు 
కారణము (త్రాడు. కాని త్రాడు సర్పనును సృష్టింపదు. అదే మార్చులేక అ'ప్లే 
వున్నది. కార్యకారణ సందర్భముగా మనము అలో చించుదుము కావున = మనకు అవ 
గత మగు పదజాలముతో ఉపనిషత్తు చెప్పినది. అంతకన్న మనకు తెలియచెప్పుటికు 
మరొక మార్గము లేదు. (ప్రపంచమునకు (బ్రహ్మము కారణదుని ఉపనిషత్తు తెలుష 
అలో భావ మిది. కారణమనగా ఒక రకము కాదు. కుండ తయారగుటకు, కుమ్మరి, 
కుమ్మరి చక్రము, ముట్టి జయని యన్నియు కార ణస్థానమున కలప. అయితే సృష్టికి 
ముందు [బహ్మము దక్క మరేదియూ లేదు. కాన యీ మూడు విధములుగ (దిహ్మ 
మును గమనింపనలయును. అబుతే ఆయన సర్వవ్యాపి సర్వ శ క్రి వంతుడు. అందు 
చేత ఉపకరణ సిత లేదు. సాలెప్పరుగు అల్లుట సముచిత ఉదాహరణము. అదియే 
నిమిత్తము. ఉపాదానషు. (బ్రహ్మము విషయమున కూడ ని'ప్లే, ఈశ్వరుడు, 
మాయయు - యీ స్థానమున నున్నవి. మాయ (బ్రహ్మము కంటె సరు కాదు. 
అయితే అభిన్నమ కూడ కాదు. ఈశ్వరుడు మాయాసహితుడై సృష్టికి ఉప క్రమించు 
చున్నాడు. మాయ లేనప్పుడు సృష్టిలేదు. 


ఈ అంతయు ఈ (క్రింది లోకమున చెప్పుచున్నారు. 


ఉపాదానం ప్రపంచస్య మృద్భాండ స్యెవ కథ్యతే । 
ఆజ్ఞానంచైవ వేదాంతైః తస్మిన్‌ నష క్వ .విశ్వతా॥ 94, 
జా డూ = ణి 

తాత్చర్యము : 

ఘటమునకు మృ _త్తికవలె (ప్రపంచమునకు అజ్ఞానము ఉపాదాన రౌారణమని 
వేదాంతము చేత చెప్పబడుచున్నది. ఆ అజ్ఞానము నశించినప్పుడు (ప్రపంచము 
ఎక్కడిది? 
అవతారిక : ($5.వ శ్లోకమునకు) 

మాయ - నిజముగా అవిద్యకంటె భిన్నము కాదు. రజ్జువును చీకటిలో చూసి 
సర్ప మనుకొను వాని అజ్ఞానము .వలస రజ్జావును వాడు గుర్తింపలేకుండెను. ఆ 
అజ్ఞానము. సర్సముగా (భ్రమింప చేయగల రజ్జువుయొక్క శక్తికంటె భిన్నము 
కాదు. ఆ అజ్ఞానము తొలగింపదిడగా ౬ అనగా రజ్ఞువు గుర్తింపబడగా సర్చ్‌ 


7 


ముండదు. అదేవిధముగా (బ్రిహ్మస్వరూప జ్ఞానము కలుగగా _ మిథ్య యగు జగత్తు 
కనబిడదు. 
ఈ విషయమును (శ్రీ భగవత్సాదులు రెండు శ్లోకములలో వివరించుచున్నారు. 
య 
యథా రజ్జుం పరిత్యజ్య సర్పం గృహాతి వైభమాత్‌। 


య్‌ 

తద్వత్‌ సత త్యం & ఆవిజ్ఞాయ జగత్‌ పశ్యతి మూడథ్‌ః॥ 95 
తొత్సర కము ( 

ఏ విధముగ రజ్జువును విడచి (భ్రమ వలన సర్పమును చూచుచున్నాడో 
అదేవిధముగా మూఢబుద్ధి యగువాడు సత్యము సలుంగక జగత్తును చూచు 
చున్నాడు. 
విశేషములు: 

అజ్ఞానము సిద్ధమగు రూపమును తోచకుండా చేసి _ తెలియకుండునట్లు చేసి 
(భాంతిని కలిగించినదని భావము. 


రజ్జురూపే పరిజ్హాతే సర్పఖండం నతిష్టతి। 
అధిష్టానే తథాద్దాతే | పపంచ శ్యూన్యతాం గతః॥ 96 


తాత్సర్యము : 

' రజ్ఞాస్వరూపయు తెలియబడిన పిమ్మట సర్పఖండము ఏవిధముగా నిలువదో 
అరేవిధముగ అధిష్టాన మెటుంగబడిన పిమ్మట (ప్రపంచసు శూన్యమైపోవును. 
అవశారిక : (97 వ శ్లోకమునకు) 

దేహముకూడ (ప్రపంచముగుట వలన ప్రారబ్ధమునద స్థితి యెక్కడిది? ఈ 
విషయమును (క్రీ భగవశ్సాదులవారు చెప్పుచు అజ్ఞానము తరువాత ప్రారద్ధిమునకు 
ఫ్థితిలేదని స్పష్టము చేయుచున్నారు. 


దేహస్యాపి (ప్రపంచత్యాత్‌ (ప్రారబ్దావస్థతిః రుతః। 
అజ్ఞాన సంబోధార్థం ప్రారబ్దం వర్తి వైశుతిః॥ 97 
తాత్సర కము: 
దేహము కూడ (పపంచమగుటవలన అది శూన్యము రాగా (పార బ్ధిమునకు స్థితి 
యెక్కడిది? అజాని జనులకు బోధించుటకె (శుతిప్రారబమును చెప్పుచున్నది. . 
జః an ధ 
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విశేషములు : 

జ్ఞానముచే వ్యవహార కారణమైన అజ్ఞానము నశించిన పిదప క్షానికి వ్యవహార 
మెట్లు? ఖ్‌ అజ్ఞానులు శంకింతురు కాబట్టి వి వారికీ సమాధానమునకై (ప్రారబ్దముచే 
వ్యవహారము సిద్ధించునని (శుతి చెప్పుచున్నది. 
అవతారిక : (88వ శ్లోకమునకు) 

(బ్రహ్మజ్ఞానికి ప్రారబ్ధిము లేదన్న తమ సిద్ధాంతమునకు బలముగా శ్రీ భగవ 
త్చాదులు ముండకోపనిష త్తులోని పాఠమును చూప్పచున్నారు. ఆ పాఠమున కీయ వే 
చాన్య కర్మాణి తస్మిన్‌ దృషే పరాపరే” కర్మాణి అన్న బహువచన (ప్రయోగ 
మున్నది. సంస్కృతమున ఏకవచనము, ద్వివచనము, బహువచనము అని వచన 
ములు మూడు. బహువచన పదమునకు కనీసము అర్థములు మూడుండవతెను- 
అనగా కర్మములు (కర్మాణి) మూడు. ఆగామి సంచిత (పారద్ధిములు. ఇందు 
(వారబ్ధిము లేకపోయినచో బహువచన (పయోగము చెల్లదు. అందుచేత (శుతిభావము 
పారబ్దము కూడ (బవ హ్మాజ్ఞానికి వ వర్తించదని ఆచా చార్యులవా రు నిరూపించుచున్నారు. 


కీయన్తై చాస్య కర్మాణి తస్మిన్‌ దృష్టే పరాపరే । 

బహుత్వం తన్ని షేధార్ధం (శుక్యాగీతంచవై స్ఫుటమ్‌॥ 98 
తాత్సర కము; 

ఆ పరమాత్మ నెరింగిన మీదట జ్లాని యొక్క కర్మములు నంచుచున్న వి. 


అన్న ముండకోపనిష త్తు పాఠనుచే అజ్ఞాని బోధార్థము చెప్పిన (ప్రారబ్ధిము. న్నే 
ధించుటకై స్పష్టముగా - కర్మాణి” అని తము చెప్పబడినది. 


కర్మాణి___ బహువచనము. మూడు కర్మలు. 
కర్మణి_ద్వివచనము, రెండు కర్మములు, 
“కర్మణి అన్నను ఛందస్సు సరిపోవుచున్నది (శుతి పాఠమున. కర్మాణి 
అనుటచేత మూడు కర్మలను ఉదేశించినట్లు 'స్పష్షము. 
a ౧ ణి 
అపతారిక (99-వ శోకమునక 
సై చెప్పిన విధముగా కాక, మరి యే బుతర విధముగా అర్థము చెప్పినను 


అసందర్భముగా నుండుసని అనర్హము వాటిల్లునని: శ్రీ భగవత్పాదులు వారు సూచించు. 
థి గా 
చున్నారు. ఎ 
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ఉచ్యతే౭ జైర్బలాచ్చైతత్‌ తదానర్ధ ద్వయాగమః। 
వేదా న్స మతహానంచ యతో జ్ఞానం ఇతి (శుతిః॥ 99 


తాక్సర్యము : 

అజ్హానులచే బిలాత్కారముగా యీ (ప్రారబ్దము (బహ్మజొనికి కూడ కలదని 

ళో ధి గ 

చెప్పబిడునేని అప్పుడు రెం డనర్భములు = జన్మాంతరము _ మోక్ష అభావము సంభ 
వించును. అంతేగాక వేదాంత సిద్ధాంతహాని ఇ దె (తాప త్రికూడ కలుగును, ఎెట్టినేగా= 
జ్ఞానమే - జ్ఞానస్వరూపమైన (ర్రిహ్మ యొక్కటియే సరమార్గదుని కదా (శ్రుతి చెప్పు 
చున్నది, 
విశేషములు : 

బొనము కలిగిన తరువాత (పార బిముండు నేని _- అప్పుడు అది, అజ్ఞాన 

& ధి WE: 
సంబంధ మైనది కాదని ఆత్మజ్ఞాన హీనత్వముతో సంబంధములేని యునికి కలదని భావ 
మేర్చడును. దానికి ఆత్మభిన్న మైన అ స్తిత్య మంగీకరించినట్టగును. ఆత్మ అద్వితీయ 
మన్న సిదాంఠమునకు భంగము వాటిల్లును. అప్పుడు ఆత్మజ్ఞాన మొక్క "టీ మోషము 

ఛి ౧ ల 
సీయజాలని దగును. ఇట్టి సూచనలన్నియు ఉపనిష త్తులు (పతిపాదించిన సిద్ధాంతము 
లకు విరుద్ధములు. 

అత్మ అద్వితీయమని, ఆత్మ జ్ఞాన సువలన జన్మ జరామరణ సంసార చక్ర 
(భ్రమణము నుండి విముక్తి కలుగునని (ప్రతిపాదించు ఉపనిషణ్మతమున కీ భావములు 
విరుద్దముల. దె (త (ప్రొదిల్య మ౦గీకరించినట గును. 

ధి వా ౧ 

అవతారిక (100ప శోకము) 

ఇంతనరకు యీ (ప్రకరణ (గంథమున (బ్రహ్మ సత్యము, నామదూపాత్మక మైన 
జగత్తు మిథ్యయని, ము క్తి పొందిన జీవుని స్థితియెక్క. లక్షణ మిట్టిదని వివరించి 
(శ్రీ భగవశ్చాదుల వారు ముక్తి స్థితిని పాందుటకు మార్గమైన సాధనను గురించి యిక 
మిగిలిన గోకములందు చెప్పుచున్నారు. ము్యాధికారికి సాధన చతుష్టయ సంప త్తి 

౧ ట అటి 
యుండును కబట్టి వేదాంత (శ్రవణ మసన , నిధిధ్యాసల యం దధికారయు కలదు. 
తద్వారా మోక్ష లాభమని వివరించడమైనది. మందాధికారులకు | శ్రనణాదులు చేయలేని 
వారికి కూడ నిర్గుణోపాసనయే మార్గము. దానివలన జ్ఞానము మోక్షమునకు ముఖ్య 
సాధనము, 

పత ంజలియోగ దర్శసమున అనాత్మ ఆత్మభేదములను అంగీకరించి ము క్రి 
. సాధనకు కొన్ని సోపానములను చెప్పెను. పతంజలి యోగదర్శనమున నున్న 
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(బ్రహ్వాత్మ సిద్ధాంతమును వేదాంత సిద్ధాంతము అంగీకరింపదు. కాని పతంజలి చెప్పిన 
సోపానములు వేదాంతులకు కూడ శిక్షణా మార్గమున ఉపయోగకరమురే. శ్రీ భగవ 
త్చాదులు పతంజలి చెప్పిన యమ, ,నియమ, ఆసన, (సాణాయామ (ప్రత్యాహార, 
ధారణ ధ్యాన, సమాధులన్న అష్టవిధ సాధనక్రమమును అంగీకరించినారు కాని 
(పొముఖ్యత విషయమున కొంత మార్చు సూచించిరి. ఈ ఎనిమిదికి మరి ఏడింటిని 
కలిపి శ్రీ భగవత్సాదులు సాధన సోపాన 'మెర్పరచిరి. ఇది రాజయోగ మార్గము, 
పతం౦జిలిది యోగము. ఇది రాజయోగము. 


(శ్రీ భగవత్పాదులు ముందుగా (శ ద్ధాబద్ధమైన మానసిక ఎకా|గత ఆవశ కమని 
చెప్పుచున్నారు, 

(తిపంచాగాన్యధో వక్ష్యే పూర్వోక్త స్యహిలబ్రయే। 

తైశ్చ సరై వసదా కార్యం నిది ధ్యాసనమేవతు॥ 100 
కౌత్చర శము : 

ఇంతకు దున్ను చెప్పిన (బ్రహ్మ రూపావస్థానము సిద్ధించుట 


fal 
జ 
te 
zl 
బ్రా 


అంగములను చెప్పెదను. ఆ పదునై దంగములచే ల్ల ప్పుడును నిది ద్యాసమునే 
చేయవలయును. 

నిత్యాభ్యాసాధృతే (పా ఫ్రిః నభవేత్చ చ్చిదాత్మానః। 

తస్మా ద్బంహ్మ నిదిధ్యా'సేత్‌ జిజ్ఞాను శ్రేయసే చిరమ్‌॥ 101 


శాత్సర్యము : 

ఎల్లప్పుడును అభ్యాసము చేయని యెడల సచ్చిదానంద ప్రాఫ్టీ పిద్ధింపదు. 
అందువలన జిజ్ఞాసువు శ్రేయస్సు కొరకు చిరకాలము |బహ్మమును నిది ధ్యాసనము 
చేయవలెను, 


శ 


అవతారిక: 
(శ్రీ భగవత్పాదులు పదునైదు అంగములను శోకములలో చెప్పుచున్నాడ, 


యమోహి నియమస్త్యాగో మౌనం దేశశ్చ కాలతా। 
అసనం మూల బంధశ్చ దేహసామ్యం చే దృక్‌ స్టితిః॥ 102 
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(ప్రాణ సంయమనం చైవ (పత్యాహారశ్చ ధారణా! 
ఆత్మ ధ్యానం సమాధిశ్చ ప్రోక్తాన్య జ్ఞాని వైక్రమాత్‌॥ 108 


తాత్సర కము . 

యమము. నియమము, త్యాగము, షౌనము, దేశము, కాలము. ఆసనము, 
మూలివింధము, దేహసామ్యము, దృష్టినిలకడ, (ప్రాణాయామము, (ప్రత్యాహారము, 
ధారణ, అత్య ధ్యానము, సమాధి = ఇవి పదున్రై దును అంగములు, [క్రమముగా చెప్ప 
బిడీవవి. 
అవతారిక : 

పతంజలి యోగదర్శనముస యమ నియమాది పదముల కే అర్థ మున్నదో యీ 
సందర్భమున మన 'కనవసరము. రాజయోగమున (శ్రీ శంకర భగవత్సాదు లీ పద 
ములికే అర్థమును సంభావించిరో మనము (గహా౦పనలెను. 

ముందు శ్లోకములలో యీ పదముల వివరణము చేయుచున్నారు. 


సర్వం బ్రహ్మేతి విజ్ఞానా దింద్రియగ్రామ సం యమః 
యమో౭యముతి సం|ప్రోకోభసనీయో ముహుర్ముహుః॥ 104 


రాత్తర | 
'సర్యమును' (బ్రహ్మమే యను క్లానమువలన ఇ౦[ద్రియముల సమూసామును 
విషయముల నుండి మరలించుట థేని రలదో__అదీ యను నుని చెప్పబడినది. 
మాటి మాటికి దీని, అభ్యాసము చేయవలెను. 
అవతారిక : (105 వ శ్లోకము) 
యమమును గురించి చెప్పి మిగిలిన రాజయోగాంగములను గురించి వివ 
స 


సజాతీయ (ప్రవాహశ్చ విజాతీయ కకక 
నియమోహి పరానందో నియమాత్‌ [క్రియతే బుధైః॥ 105 


తాత్పర్యము ; 

(బిహ్మైళా కార సృత్తి ప్రవాహమును తద్భిన్నవృత్తి తిరస్కారమును యీ '' 
రెండును నియమము. అదిగదా సరమానందరూపము. నియనుమున పాతం 
చేయబిడుచున్నది.. 
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విశేషములు : 

(బ్రహ్మాకారవృ తినే ధరించి తద్భిన్నమయిన జగదాకార వృత్తిని విడచుటయే 
శద్భిన్న సృ త్తి తిరస్కారము. 

(బహ్మాకార వృత్తిని ధరించుట యనగా ఆత్మచింతనము, దీనికి ఆనందమే 
(పయోజనము. కౌబిట్టి దీనిని విద్వాంసులు నియమముతో అభ్యసించుచున్నారు. 


త్యాగః (పపంచ రూపస్య చిదాత్మత్వావ లోకనాత్‌। 
త్యాగో హి మహతాం పూజ్యః సద్యోమోక్షమయో యతః॥। 106 


తాత్పర్యము : 

సర్వమును చిదాత్మకమని చూచుటవలన (పపంచ గతనామ రూపముల 
ఈగము_విడచుట ఏది గలదో___దేని జూచినను అధిష్టాన భూత । బ్రహ్మజ్ఞానము 
వలన నౌడాసిన్యమేది గలదో__అదిత్యాగ మని చెప్పబడినది. అది జ్ఞానులకు పూజ 
కీయము. ఏలననగా అది తక్షణమే మోక్షరూసము. 


ఆత్మచింతన చేయుచు, నామరూప (ప్రపంచమును విడుచుటయే త్యాగడు. 
ఇటీ త్యాగమును మహాత్ములు మోక్షసాధనకు ముఖ్యముగా భావించిరి. 
అపతారిక (107) మౌనడును గురించి శీ ల్లోకములలో చెప్పుచున్నారు. 
mM 


యస్మాత్‌ వాచోనివర్హంతే అఆప్రాప్య మనసా సహ 
యన్మానం యోగిభిర్గమ్యంతత్‌ భవేత్‌ సర్వదా బుధః॥ 107 


తాత్పర్యము : 
దీనినుండి వాక్కులు మనస్సుతో గూడ పొందనేరక నివ ర్రిల్లనో ఏది వాక్కు 


లచే చెప్పను మనస్సుచే దలంపను అలవిగాదో ట్రిహ్మజ్ఞానులచే తెలియదగినదో_ 
అది మౌన మనబడును, 

.'. ఎల్లిప్పుడును బుధుడు అదియే కావలయును, అదియే నేనని, అనుకరింప 
వలయును. 


విశేషములు. 
' _ వొత్తి కీయాగుణ కూన్యమైనది పరమాత్మ కాబట్టీ_..._.జాతి క్రింద గుణములు 
“గలి లోకపదార్థములను బోధించు శక్తిగల శబ్దములు = పరమాత్మను గురింఛి విచారణ 
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జరుగు సమయమున _ వీటి (ప్రయోజనము. లేదు. లోకము స్వతః ఏమియు కలది 
కాదు. దానిని గురించి వాక్కు వ్యర్షను చేయనక్కరలేదు. 


వాచో యస్మాత్‌ నివ ర్రంతే తర్‌ వక్తుం కేనశక్యతే। 
('ప్రపంచొ యది వక్తవ్యః సోపి శబ్ద వివర్ణితః॥ 108 


ఇతివపా తత్‌ భవేత్‌ మానం సతాం సహజ సంబ్ఞితమ్‌। 
గిరా మౌనంతు బాలానాం ప్రయు క్రం (బహ్మవాదిభిః॥ 109 


తార్చర్యము : 

వాక్కులు దేనినుండి నవ ర్తిల్లుచున్నవో డాని జెప్పుటకు ఎవ్వనికి శక 
మగును? (ప్రపంచమును చెప్పవలయునేని అదియు (బిహ్మరూపమే యగుటవలన 
శబ్దివరితము అని జ్ఞానులకు సహజమైన స్థితి యేది గలదో అదియు హెౌనమగును 
నొక్మొనమో కలన బహ్మవాదులపే చెప్పబడినది. 


అవతారిక : (110వ శోకము) 
దేశరక్షణమును చెప్పుచున్నారు. 


ఆదౌ అంతేచ మధ్యేచ జనోయస్మిస్‌ నవిద్యలే। 
యేనేదం సతతం వ్యాప సం న దేశో విజనః స స్మృృతః॥। 110 


కాత్చర్యము : 

ఆదిని అంతమునకు మధ్యమునను జనము దేనియందు లేదో దీనిచే నిది 
యెల్లప్పుడు వ్యాసింఫబిడినదో  అది__అట్టి (బహ్మము నిజమైన దేశమని చెప్ప 
బడినది, 


నిశేషములు : 

జనంలేని చోటు లోకంలోని నిర్గన్మ ప్రదేశ మయితే పరమాత్మయందు 
ఆద్యంత నుధ్యకాలములందు జనం లేదు. అది విజనమైన దేశము, 

నిర్గుణ ధ్యానమును గురించి చెప్పుచున్నారు. కౌబిట్టీ అందుకు సముచితముగా 
పాధనలను నిర్గుణమునకు అనుకూలముగా చెప్పుచున్నారు... 
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అపతారిక : 
కాల రక్షణము చెప్పుచున్నారు. 


కలనాత్సర్వ భూతానాం బ్రహ్మాదీనాం నిమేషతః। 
శాల శబ్దేనా నిర్దిష్టోహః ఖలఖ్లానన్దకో ఒద్వయః॥। ll 


తాత్పర్యము: 

(విహ్మాది సర్వభూతమల యొక్కయు సృష్టి స్టీత్‌ _పళయముల కొధారము 
నిమిష మా(త్రమునే అగుచున్నది. కావున అఖిండము అద్వితీయము ఆనందరూప 
మగు (దిహ్మ మే కాల మని చెప్పబడును. 
అవతారిక : 

ఆసన లక్షణము చెప్పుచున్నారు. 


. సుఖేనైవ భవేద్య స్మిన్నజ(స్రం బ్రహ్మ ఉంతనమ్‌। 
ఆసనం తద్వి జానియా న్నే తరత్సుఖ నాశనమ్‌॥ 12 


తాత్చర్యము; 

ఏ సుఖరూపమైన (బహ్మమునందు దీనిని చేయపలయును, దీనిని చేయ 
కూడదు అను చింత లేకుండునో అట్టి. _బిహ్మతత్త్యమే ఆసనమని (గ్రహింప 
వలెను. సుఖనాళశన మైన యితర ఆసనములు (బహ్మభేద సృష్టి హేతువులు __ ఆసన 
ములు కావు. 


దైషతదృష్టి యున్నవానికి ఏడి చేసిన సుఖము ఏది చేసిన దుఃఖము __ అన్న 
చింతన = ఆలోచన వుండును. అద్వితీయ పర(ిహ్మనిష్ట కల్లి నవానికి ఏ చింత 
యుండదు. అట్టివాడు పరమా త్మైక్య ధ్యానమం దుండును. అప్ఫుడంతయు 
(బ్రహ్మమే. 
అవతారిక: 

పిద్ధాసన లక్షణము చెప్పుచున్నారు. 


5 సిద్దం యత్సర్వ భూతాని విశ్వాధిష్టాన మవ్యయమ్‌। ' 
యస్మిన్‌ సిద్ధాసమా విష్టాస్లద్వె సిధ్ధాసనం విదుః॥ | 3 
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తాత్సర రము + 
సర్వభూతములకును ఆదియె (పపంచమునకు అధిష్టానమై నాశరహీత మై 
నిత్యసిదమెన ప్‌ (బహ్మతత్వమునందు సిదులు = జొనులు = క ము నొందిరో అటి 
ధియా థి క్లో ర్‌ 
(బిహ్మము సిద్దాసనమని యెరింగిరి. 


అవతారిక : 
మూలబంధమునకు లషణము చెప్పుచున్నారు. 


యన్మూలం సర్వభూతానాం యన్మూలం చిత్త బంధనం! 
మూల బంధః సదా సేవ్యా యోగ్యోఒసౌరాజ యోగినామ్‌॥ 114 


తాత్సర యు; 

ఏ (దిహ్మత తము ఆకాశాది సర్వభూత ములకు ను మూలమో ___ మనస్సు 
నకు కారణమైన ఆజ్ఞానమునకున్నూ ఏ (బహ్మత_త్త్వము అధిష్టానముగా నున్నదో 
అటి (దిహ్మమే మూలబంధము. దానిని ఎల్లప్పుడు సేవింపవలయును. అది రాజ 

టి ౧ 
యోగులకు యోగ్యము, : 
విశేషములు: 

సహజమయిన విత్షేషళూన్యత (బ్రహ్మావస్టితిచేత నే కలుగునని భావము, 
అవతారిక: (11=వ ల్లో 

దేసాసా మ్యమునకు లక్షణము. 


అంగానాం సమతాం విద్యాత్సమే (బహ్మణిలీయతే। 
నోచోనై వ సమానత్వం బుజుత్వం శుష్కవృక్షవత్‌॥ 115 


తాత్సర కము: 

శరీరముయొక్క_ అంగములై న పాదములు బొ స్టములు మొదలగు అవయవ 
ములను అధిష్టాననుగు, సర్వసమమగు (బిహ్మరూవముగా చింతించి __ ఆ యా 
అవయవము న చంచలత్వము __ అనగా విషయము లందు (సవర్తి రి ంచుట 
లేషండా చేయుటయే దేహసామ్యము, శరీరాంగములందు (బహ్మభావన చేయనిడే 
యింద్రియ చాంచల్యము పోదు. అది పోపన్నయెడల యెండిన చెట్టునపవలె 
బుజుభావము కలుగనే కలుగదు. 
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అవతారిక : (116 వ శ్లోకమునకు) 
దృక్‌ స్ధితి లక్షణము. 


దృష్టిం జ్రానమయీం కృత్యాప క్యేద్బ)హ్మమయం జగత్‌! 
సాదృషిః పరమోధారా న నాసాగ్రావలోకిని॥ 116 


తాత్పర్యము శ 

అంతఃకరణ వృత్తిని జ్ఞానమయముగా = అభి౦0డ (బహ్మాకారమునుగా జేసి 
జగత్తును (దిహ్మ మయమునుగా జూడనలయును. అది మిక్కిలి డీ త్త మమైనది. 
నొస్మాగమును జూచు దృష్టి ఉత్తమము రౌదు. 


(దప్ప దర్శన దృశ్యానాం విరామాయ త్తృవాభవత్‌। 

దృష్టిస్త త్తెవ కర్తవ్యా ననాసాగ్రావలోకిని॥ 117 
తాత్సర సము : 

(ద్రష్ట, దర్శనము, దృశ్యము అను |త్రిపుటికి విలయము దేనియందు ___ -ఏ 
(బ్రహ్మమునందగునో __ ఆ (బిహ్మమునందు వృ త్తి యేది కలదో అది చేయవలసిన 
దృష్టి. నాస్మాగము చూచునది కాదు. 
విశేషములు ; 

(ప్రపంచమంతయు (బ్రహ్మమే అయినను ఇంద్రియగోచరము. కానప్పుడు 
ఇంద్రియముల దృష్టి (బ్రహ్మమునందుంచుట ఎట్లనగా __ చూచేవాడు చూచు చూపు 
చూడబడేది అను షతిపుటి ఏ (బహ్మయందు లయించునో అట్టి (దిహ్మయందు 
అంతఃకరణ వృష్తిని నిలుపటయే దృష్టి, అంతేకాని నాస్మాగమునందు కంటి 
చూపును నిలుపుట కాదు. అన్ని వ్యాపారములను వదలి (బ్రహ్మయందే మనస్సును 
ఏకాగ్రతగా నిలుపుట యన్న మాటి. 

' చిత్తాది సర్వభావేషు బ్రహ్మత్తే ప్రనైవ భావనాత్‌। 

నిరోధ స్పర్వవృత్తీనాం ప్రాణాయామస్స ఉచ్యతే॥ 118 
శాత్పర రము: 

చిత్తము మొదలగు సర్వభావములండును (మనోవృత్తులందు) (బిహ్మ 


స్వరూప భావనము చేయవలయును. అట్టి భావన వలన కలుగు సహజమైన సర్వ 
వృత్తి నిరోధ మేది కలదో అది ప్రాణాయామ మని చెప్పబడును. 
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విశేషములు : 

పాతం౦జల యోగసూూతములందు చెప్పబడిన (పాణనిరోధమును ఇచట 
(గహించరాదు. 
అవతారిక : 

రేచకపూరకముల లక్షణము. 


నిషేధనం (పపంచస్యరేచకాఖ్యస్పమీరిణః। 
బ్ర హ్మైవాస్మతి యావృత్తిః పూరకోవాయురీరితః॥। 119 


శాత్సర్యము : 

పాతంజలమున మనోన్న గహమునకు సాధనముగా [పాణాయామము కలదు. 
అందు రేచక, పూరక, కుంభకము అను (పాణాయామ విధానము యోగసూూత్రము 
లందు వివరింపబడినది. (క్రీ భగవత్సాదులవారు అదై ్వతసిద్ధికి అనుకూలముగా రేచక 
పూరకములను మరొక విధముగా చెప్పుచున్నారు. 

(బిహ్మకం' అ మరొకటి లేదని ప్రపంచమును నిషేధించుట అనగా త్యజిం 
చుట విడచుట, రేచకము (ప్రాణాయామము) నేను (బ్రహ్మమేనను వృత్తి యేది 
కలదో అది పూరక | ప్రాణాయామము. 


అవతారిక : 

కుంభకలక్ష ణము. 

తతస్ప ద్వ ఎత్తి న్ర్చోల్యం కుంభకః [పాణసంయమః। 

అయం చాపి (పబుద్దానామ జ్ఞానాం (ఘాణపీడనమ్‌॥ 120 
కాళ్చర కము: 

నేను (బ్రహ్మ | నె నై తిన్న (దిహ్మో కార వృ తిని నిశ్చలముగా నుంచుకొనుటియే 


కుంభకము. ఈ త్రివిధ | పాణాయామము (రేచక, పూరక, కుంభక ఉత్తమ జ్జాను 
నిక్కు ముక్కుతో చేయు ప్రాణాయామము అజ్ఞానులకు, 


అవతారిక : (121వ శోకమునకు) 
(ప్రత్యాహార లక్షణము. 


విషయే ష్వాత్మ థాందృష్ట్వా మనసళ్చితి మజ్జనం। 
(ప్రత్యాహారస్స విజేయో౭ భరసనీయో ముముకుభిః॥ 11 
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శాత్సర్యము : | 
ఇం దియములకు విషయములగు వాని యందన్నిటియందు ఆత్మ భావమున 
సచ్చిదానంద రూసత్వమున దృష్టి నిలిపీ మనస్సును పరమాత్మ స్వరూపముగా 
నుంచుటయే (ప్రత్యాహారము అందురు. అనగా నామరూపాది భేదవృ త్తి హన్యత యెన 
మనస్సును పరమాత్మయందు లయింపజేయుట. ఇట్టి (ప్రత్యాహారమునే మోక్షమును 
కోరువారు . ముఘుక్షువులు అభ్యాసము చేయవలెను. 
అవశారిక : (122వ శ్లోకమునకు) 
ధారణొలక్షణము,. 


యత్ర యత్ర మనోయాతి బ్రహ్మ స్తత్ర దర్శనాత్‌। 

మనసోధారణం చైవ ధారణా నాపరామతా॥ 122 
తాత్పర్యము ; + 

ఏవి సదార్గములందు మనస్సు (పసరించునో అచ్చటచ్చట _ ఆయా పదార్థము 
లందు (బ్రహ్మమునే చూచుటవలన మనస్సును నిలుప్పటయే ధారణ. ఇది ఉత్తమమైన 
ధారణ, 
విశేషములు : 

పాతంజరి యోగములందు చెప్పబడిన ధారణయు, మూలాధారాది షట్ట కము 
లందు చేయు ధారణయు జ్ఞానులకు కావనీయు మందాధికారుల కనియు తెలియవలెను. 
అవతారిక : (128వ శ్లోకమునకు) 

(౧0 
అఆత్మధ్యాన లక్షణము. 
= త్ర wa © 

(బ్ర హ్మైవాన్మతి సద్వ్భత్యానిరాలంబతయా స్థితిః। 

ధ్యానశబ్టేన విఖ్యాతా పరమానందదాయినీ॥ 123 
తౌత్సర యు: 

(బ్రహ్మమే నేను అను అబాధితమయిన నృ శ్రీచే నిరాలంబిముగా దేహాద్యను 
సంధానము లేకయుండుటయే ధ్యానము. అది పరమానందము నిచ్చును. 


అవతారిక : (124 ల్లోకమునకు) సమాధి లక్షణము. 


నిర్వికారతయావృత్తా బ్రహ్మాకారతయా పునః। 
వృతి విస్మరణం సమ్యక్‌ సమాధిర్ణాన సంజ్ఞిక sil 124 
(=p 
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తాత్సర [ము : 

చిత్తమును వృ త్రిరహితము అనగా |ప్రాసంచిక విషయ గోచరత్వము లేకుండా 
చేసి _ ఆత్మధ్యానము చేయుచు, అట్టు ధ్యానము చేయుచున్నానన్న వృ త్రినికూడ 
మరచుట _ ధ్యాత, ధ్యానం, ధ్యేయం అను | త్రిప్పటిని కూడ విస్మరించుట - సమాధి. 
(తిప్పటిని మరచినప్పుడు మనస్సు (బ్రహ్మాకారముగనే యుండును. కావున సమాధి 
జ్ఞానరూపమె, 


విశేషములు : 

ఇట్లు విస్మరించి యుండుటను = నిద్రను = భిన్నములని (గ్రహించవలెను. 
న్మిదయందు ఆజ్ఞానతిమిర మున్నది. నమాధియందు ఆత్మ యున్నది. ఆనందమైన 
అత్మ తేజస్సున్నది. నిద్రకు సమాధికి పొంతనము లేనేలేదు. 
అవతారిక : (125 న లోకమునకు) 

సమాధి యందు అనుభవ మైన ఆనందము = భాహ్యవస్తువుల జ్మాగత్సప్న 


అవస్థలందు కలుగు సుభానుభవము వంటిది కాదు. గాఢనిద్ర యందు సుథానుభూతియు 
కాదు. అనంద మైన అఆత్మయొక గా స్వస్వరూప వికసనమే, 


ఇమం చాక్ళత్రిమానందం తావత్‌ సాధు సమభ్య'సేత్‌। 
వో యావత్‌క్షణాత్‌ పుంసః (పయు కః సన్‌ భవేత్‌ స్వయమ్‌॥ 125 


తాత్సర ము : 

ఈ స్వరూపానందమును . స్వరూపానంద హేతువైన యా పంచ దశాంగ 
విశిష్టమగు నిధి భ్యాసమును, అధికారియగు వాడు, ఆ యానందము తనకు వశ్యమైన 
క్షణంబున తనకు తానే మిక్కిలి రూధఢమై స్ఫురించుపరకు చక్కగా నభ్యసి౦ప 
వలయును. 
అవతారిక : (128 వ ల్లోకమనకు) 

ఆనందానుభూతి కలిగిన తరువాత సాధన ఆవశ్యకత లేదని చెప్పుచున్నారు. 


తతస్పాధన నిర్ము క్రీ స్సిద్దే భవతి యోగిరాట్‌। 
తత్స వ్రరూపం నవైతన్య విషయోమనసోగిరామ్‌॥ 126 
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తాత్చర్యము ; 

ఆ తరువాత సాధనాభ్యాసము అక్కజలేనివాడ్రై సిద్దుడు యోగిరాజు అగు 
చున్నాడు. ఆ (బ్రహ్మము వీనికి స్వరూపమే అగుచున్నది. అందుచేత మనస్సునకు 
మాటకును విషయముకాదు. ఆవాజ్మాసన గోచరమగుటవలన నునస్సుచే మననము 
చేయట మాటలతో పురశ్చరణాదులు చేయట వలసినది లేదు. 


అవతారిక : (127 వ శ్లోక్రమునకు) 

సాధ్రనామార్గమున సమాధి చేరుటకు యెన్నో అఆవాంతరములు అడ్డు తగుల 
చుండును. వాటిని సట్టుదలతో అధిగమించవలెను గాని నిరుత్సాహపడరాదని 
ఆచార్యులవారు హౌెౌచ రించుచున్నారు. 

సమాధోౌ(క్రియ మాణతు విఘ్నా న్యాయా న్లివె బలాత్‌! 

అనుసంధాన రాహిత్యం ఆలస్యం భోగలాలసమ్‌॥ 127 

లయ స్తమశ్చ విక్షేప్లో రసాస్వాదశ్చ శూన్యతా। 

ఏవం యద్విఘ్న బాహుల్యం త్యాజ్యం (బ్రహ్మావిదా థేనైః॥ 128 


తొత్సర రము : 

సమాధి లభింపటోవునప్పడు అనగా అభ్యసించునపుడు బిలాత్కారమున విఘ్న 
ములు వచ్చును. అనుసంధానము తప్పుట, అలసత (ఆరిస్యమగుట) భోగేచ్ళ 
కలుగుట, నిద్రవచ్చుట, ఏమి చేయవలెనో ఏమి చేయకూడదో తెలియకుండా పోవుట 
(ప్రపంచ విషయములందు రసాస్వాదన లోణపత, ధన్యుడనై నానని తృ ప్తికలుగుటి 
మొదలగునవి విఘ్నములు, ఇట్టి అనేక విఘ్నములను బిహ్మవిదుడు శ్రమళో 
తొ లగించుకొనవలెను. 
అవతారిక: (129 వ శ్లోకమునకు) 

మానవుని సమున్నత స్థానమునకు తీసికొని పోపుటకుగాని - కూలద్రోయుటకు “ 
గావి = అతని మనస్సులోని ఆలోచనలే _ మనోవృ త్రియే కారణము. అని (శ్రీ భగవ 
త్పాదులు ఆరు ళ్లోకములలో నివరించుచున్నారు. 


భావవృత్త్యాహి భావత్వం శూన్యవృత్తారహి శూన్యతా! 
బ్రహ్మ వృత్తాహి పూర్ణత్వం తథా పూర్ణత్వ మభ్య సేత్‌॥ 129 
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తాత్పర్యము : 

ఘటాది భావాకారవృ త్తి చేతనేకదా భావమయత్వము కలుగును. శూన్య 
వృత్తి చేత నేకదా శూన్యత _ జడత్వము కలుగును. (బహ్మాకార వృత్తి చేత నే పూర్ణ 
త్వము సిద్ధించును. అందుచేత భావవృత్తిని శూన్యవృ తివి విడచి పూర్ణత్వమనే 
అభ్యసింపవలెను. 
విశ్రేషములు : 

మనో వృ త్రియే బంధమోక్ష కారణమని విశదీకరింపబడినది. 


యేహి వృత్తిం జహత్యేనాం |బ్రహ్మాఖ్యాం పావనీంపరాం। 

పృథైవతేతు జీప ని పశుభిశ్చ సమానరాః॥ 180 
కార్చర్యము : 

పావనము, పరమము అగు యీ (బహ్మాకార వృత్తిని విడచి ఎవ్నరు జీవించి 
యున్నారో అట్టివారు వ్యర్గజీవులు. పశువులతో సమానులు. 


యేహివృ త్తిం విబొనంతి జ్ఞాత్వాపివర్ణయంతి యే! 

తెవై సత్చురుషాధన్యా వంద్యాస్తె భువనత్రయే॥ 131 
తాత్పర్యము : 

ఈ వృత్తిని ఎప్వరు యెటుంగుచున్నారో, దీని గెటింగి ఎవ్వరు పృద్ధిపొందు 
చున్నారో వారే సత్పురుషులు. ధన్యులు. వారు మూడు లోకములందును నమస్క 
రింపదగినవారు. 

యేషాంవృ త్తిస్పమావృర్ధా పరిపక్వాచ సొపునః। 

తేవై స్వదృహ్మతాం ప్రాపానేతరే బ్రహ్మవాదినః॥ 132 
తాత్సర కము : | 
ఎవరి యందీ (బిహ్మాకార వృత్తి సమముగా వృద్ధినిపొంది పరిపక్వమగునో 
ఆ మహానుభావులు (బ్రహ్మరూపు లగుదురు. అనగా ము కులు, కాని వ్యర్థముగా 
మాటలు చెప్పువాిట్టి స్థితిని పొందరు. . 

కుశలా బహ్మవార్తాయాం వృ త్తిహీనా స్ఫురాగిణః। 

తేప్యజ్ఞాన తయానూనం పునరాయాంతి యాంతిచ॥ 133 
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శొత్సర్యము 

ల మిది యని ఉపన్యాస (ప్రవచనములు చేయటయందు నేర ఎరేళి, 
(బిహ్మాభా్యస వృత్తి లేనివారై విషయ వాంఛలు కలవారై = యవ రున్నారో _ అట్టీ 
వారుకూడ అజ్ఞానులే, వాస్తవము, వారును మరల మరల జనన మరణములను 
పొందుచుందురు, 


నిమేషార్థం నతిష్టన్గి వృత్తిం బ్రహ్మమయీం వినా! 
యథాతిష్టంతి బ్రహ్మాద్యా సనకాద్యాషృకాదయః॥। 134 


శాక్సర ము ; 

(బ్రహ్మది దేవతలును సనక, సనందన, సనాతన సనత్క_మారులుు శుక 
మహర్షి మొదలగు వారివలె జ్ఞాననిప్లు లెనవారు అర్థనిమిషము కూడ వ్యర్ణము చేయ 
Te (బ్రహ్మాకార వృత్తి తిలోనే వుందురు. 
అవతారిక : (185 వ శోకమునకు) 

రాజయోగమును వివరించిన ఢీ) భగవత్పాదులు నరల ద్రహ్మ విచారన 
యొక్క (ప్రాముఖ్యతను తెలుపుదు అది శై వల్యమయిన మోక్షమునకు అనుల్లంఘ 
నీయమైన (పథమ సోపానమని చెప్పుచున్నారు. ఇదే విషయమును గ్రంథాదియందు 
ముఖ్యముగా 10, 16 శ్లోకములందు వివరించి యున్నారు. (ప్రపంచమున (బిహ్మము 
కం'పె వేరుగా అవగాహన చేసుకొనుటకై అది (బ్రహ్మము ఉపాదాన కారణముగా 
'వెలువడినదని చెప్పినప్పటికి = నిజముగా సృష్టికి కారణమగుట (బిహ్మము యొక్క 
లక్షణము కాదని - లోక వ్యవహారికముగా అట్లు చెప్పదిడుచున్నడే కాని - పారమార్థిక 
ముగా కారణము కాదని చెప్పుచున్నారు. 


కార్యేకారణతాయాత కారణనహి కార్యతే। 
కారణత్వం తతోగచ్చేత్కార్యా భావేవిచారతః॥ 135 


తార్సర కము శ 
కార గమునందు కౌర ఇత్వము తెలియవచ్చినది. కారణమునందో కార [్వము 


కసదిడదు కదా. అందువలన విచారమువలన కార్యము లేనియపుడు కారణత్వము 
నశించును. 


అనగా కుండలు మొదలగు వ స్తువులను__కార మును__చూచునప్పుడు.___ 
కుండలు మొదలగునవి కార్యమనియు వాటియందు మన్ను అవగత మై యు౦డుటచేత 
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మృత్తిక (మన్ను) కారణమనియు బుద్ధి కలుగుచున్నది. అయితే కుండలు మొదలగు 
వాటియందు మన్ను తప్ప వేరొక వస్తువు లేకుండుట నెటిగి అది మృ త్తికామ్మాత్ర 
మని కేవల కారణమునే (గహించినపుడు వస్తువు లేకుండుట నెటిగి అది మృత్తికా 
మా(త్రమని కేవల కారణము నే (గహించినపుడు ఘటాదికార్యము తోచదు. ఇట్లు 
విచారింసగా ఘటాది కార్యమే లేకపోవుటవలన మృ త్తికకు రారణత్వము కూడ 
సశించును. 

ఇదేవిధముగా అకాశాది కార్యదృష్టిచే తదనుగత మైన సచ్చిదానంద (బహ్మము 
సకు కారణత్వయు వచ్చుచున్నది. కారణ మైన (దిహ్మమును చూచునప్పడు కారణ 
సత్త తప్ప కార్యమునకు పేరు స త్త లేకపోవుటచేత ఆరాశాది కార్యము తోచదు. 
ఇట్లు కార [మే లేకపోవుటవలన కార [బుద్ది సొపేక్ష'మైన కార ణత్వము (బహ్మమున 
కుండదు, 
అవతారిక : (186 ప శ్లోకమునకు) 

కారణమైన మన్ను కార్యమైన కుండలో నున్నదిగాని కార్యమగు మట్టి 
యందు లేదు. విచారింపగా కార్యము రారణముకంటె అన్యముగా లేదు. అయితే 
దానికున్న (ప్రత్యేకత నామరూపాత్మకమే గాని సత్యమునందు స్వతంత్ర స్ధితి కాదు. 
అందుచేత అసలు మట్టికి ఏదో కార్యము సాధించినట్లు కారణళ్వమును అంటగట్టుట 
కూడ అనవసరము. కాని కారణత్యము సొపేక్షమైనది. సహజమైనది కాదు. అదే 
విధముగా (బ్రహ్మము సహజముగా కారణత్వము లేని శుద్దము. గుణరహితము. ఈ 
భావమును చెప్పుచున్నారు. 


ఆథశుద్దం భవేత్‌ వస్తుయత్‌ వైవాచామ గోచరమ్‌! 
(దష్టవ్యం మృత్‌ ఘతేనైవ దృష్టాంతేవ పునః పునః॥ 136 


తాత్సర్యము : 
(వై శ్లోకమునందు చెప్పిన విధముగా) కారణత్వము నిస ర్తిల్లగా __ ఏది 
యా గొ , అలి టో 
వాక్కుల కగోచరమై శుద్దమె __ రార్యకారణతా రహితమెన (పసిదమైన వస్తువు 
యి 0 వ 0 చీ 
గలదో ఆ (దిహ్మమే అతడగును. అట్లు మరల మరల దృఢమగుటకై మృద్గట 
గి ర అ 
దృష్టా ంతముచేత నే చూడవలయును. 


ఆనేనైవ (ప్రకారేణ వృత్తి (దృహ్మాత్మికా భవేత్‌! 
ఉదేతి శుద్ద విత్తానాం వృ శ్రిజ్ఞానం తతః పరమ్‌॥ 137 
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తాత్పర్యము : 

ఈ విధముగా (బ్రహ్మాకారమైన వృత్తి కలుగును. ఇట్లు విచారము చేయు 
చుండగా పిమ్మటి శుద్ధచి త్తులై నవారికి వృ త్తిజ్ఞాన ముదయించును. 
విశేషములు : 

ఈ విచారము జ్ఞానమునకు సాధనమైన విధముగానే ధ్యానమునకు కూడ 
సాధనమగునని సూచించబడినది. వృ _త్రిశ్ఞానము కలిగి [బహ్మరూప మగునని 
భావము. ముందు ఛ్యానరూపము |భిహ్మ విషయకవృ త్తి... పిమ్మట తదభ్యాస పరీపాక 
వేళ అఖిండాకారవృ త్రి కలుగునని భావము. 


కారణం వ్యతిరేకేణ పుమానాదౌ విలోకయేత్‌। 
అన్యయేన పునః తద్దికార్యే నిత్యం (పపశ్యతి॥ 138 


తాత్పర్యము : 

తత్వవిచారణము చేయునపుడు తొలుత కార్యము కారణము వేరులేదని 
విచారణ చేయవలెను. పిదప అన్వయముచే కార్యమునందా కారణమును ఎల్హ ప్పుడు 
చూడవలయును ___ కార్యమునందంతటను కారణమే అనుగతమై యున్నదని 
(గ్రహించి ఆ కారణమునే చూడవలయును. 


కార్యేహి కారణం పశ్యేత్చశ్చాత్కార్యం విసర్ణయేత్‌। 

కారణత్వం తతో గచ్చే దవశిష్టం భవేన్మునిః॥ 139 
తాత్పర్యము : 

కార్యమునందు.._((పపంచమునందు) కారణమునే (బ్రహ్మము చూడ 
వలయును. అనగా (ససంచమ (బ్రహ్మ మేనని విచారింపవలెను. పిమ్మట కార్యమును 
విసర్జింపగా (దిహ్మయొక్క కారణత్వము పోవుచున్నది. అప్పుడు అవిష్టమైన శుద్ధ 
(దిహ్మ మే అగుచున్నాడు జాని. 
విశేషములు : 

కార్యకారణా తీత (బ్రహ్మమును మననము చేసిన జాని (బహ్మరూపుడే అగు 
నని భావము, 

శ్లోకములు 188. 180, ముందు 185 శ్లోకమున చెప్పిన భానమునే వివరించు 
చున్నవి. (బ్రహ్మమును తెలియటకు ముందుగా నామరూపాత్మక (ప్రపంచమున రది 
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కారణమని భావించి..| పపంచమును విశ్లేషించి పరిశీలింపగా దానికి స్వతంత్ర ప్రతి 
లేదని... అసలు ఉనికి లేదని స్పష్టమగును. (ప్రపంచ మిథ్యాత్వము బోధపడగా. 
(దిహ్మ నిత్యత్వము తెలియును. 
అవతారిక : 140 వ క్లోకమునకు 

అపరోకత్ష జ్ఞానమువలన కలుగు స్థితిని చెప్పుచున్నారు. 


భావితం త్మీవవేగేన వస్తుయత్‌ నిశ్చీయాత్మనా। 
పుమాన్‌ త్రద్రిభవేత్‌శీ (ఘం జ్జేయం (భమర కీటవత్‌॥ uO 


తాత్సర్యము ; 

తీవ్రమైన వేగముతో నిశ్చయబుడ్ది కలిగి పురువుడు ఏ వస్తువును భావన 
చేయునో __క్లేయంబగు ఆ నస్తువుగానే శ్వీఘముగా నగును. అదెట్లనగా (భ్రమరము 
ఒక విధమైన పురుగును తెచ్చి తన స్థానమందుంచి ఆ పురుగుచుట్టును తిరుగుచు 
రొద చేయుచుండగా ఆ కీటకము (పురుగు) భయముతో ఆ (భ్రమరమునే ధ్యానించు 
చుండుటవలన తానును (భమరయే అగును__అదేవిధముగా పరోక్షజ్ఞానము గలవాడు 
త్మీవముగా నిశ్చయ బుద్ధితో (బ్రహ్మజ్ఞానము సంభావించినప్పుడు అసరోక్షవృ త్తి 
కలిగి తద్వారా (బహ్మరూపు డగునని భావము. 
అవతారిక : (141వ ల్లోకమునకు) 

త్రీ వ్రవేగముగా చేయవలసిన భావనను గురించి చెప్పుచున్నారు. 


అదృశ్యం భావరూపంచ సర్వమేవ చిదాత్మకమ్‌। 

సావధానతయా నిత్యం స్వాత్మానం చైవ భావయేత్‌॥ 141 
తాత్పర్యము : 

(దష్టను, దృశ్యమును, దర్శనమును..(|పత్యడ పరోతములుగా) అగు. 
(తిపుటి రూపమున సున్న జగత్తు అంతయు ఆత్మా రో సిత మే కాపృన ఆరో పితము 
అధిష్టానము కం"టి భిన్నముగా లేదు గనుక_..సమ స్థమును తన్నును చిదాత్మక 
ముగా... చిదాత్మకునిగా నిక $ము సొవధానముగా భావింపసలయును. 


చకారమునలన (భావరూపంచ) (శ్రిపుటిలో ద్రష్ట... దృశ ్యముతోపాటు. 
దర్శనము కూడ (గ్రహింపవలెను. 
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అవశారిక : (142 వ శ్లోకమునకు) 

(దిహ్మకార్యమును గూర్చి చెప్పుచున్నారు. 

దృశ్యం హ్య దృశ్యతాం నీత్వా బ్రహ్మాకారేణ చింతయేత్‌! 

విద్వాన్నిత్య సుఖేతి స్టై్‌ ధియాచిద్రసపూర్ణయా॥ 142 
'తార్చర (ము: 

దృశ్యమైన (ప్రపంచమును._దానియొక్క నామరూపత్వమును విస్మరించి 
అది అద్భశ మైన (బబహ్మయేనని నిశ్చయించి సర్వమును [బహ్మాకారముగా చింతి౦ప 
వలయును. విద్వాంసుడు తాను చిదానంద పరిపూర్ణ వృ శ్తితో నిత్యసుఖంబునం దుండ 
వలెను, 
అవతారిక : (148 వ శ్లోకమునకు) 

రాజయోగ సాధనము చెప్పుచున్నారు. 


ఏభిరంగై సృమాయుక్తో రాజయోగ ఉదాహృతః। 

కించిత్సక్వ కషాయాణాం హఠయోగేన సంయుతః॥ 143 
శాత్చర్యము : 

ఈ పదునైదు అంగములతో గూడిన రాజయోగము అపరోక్షెనుభూతికి 
సాధనేముగా చెప్పబడినది. కొంచెము పక్వమైన చిత్తము కలవారికి.___సరిగా 
పక్వము కాని చిత్రము గలవారికి హఠయోగనుతో (పతంజలి (ప్రో క్రమెన అష్టాంగ 
యోగము) కూడిన యీ తత్వనిష్టయే పరమార్థ సాధనకు ఉపాయము. 
అవతారిక : (144 వ శ్లోకమునకు) 

రాజయోగదు సులభతర మైన దని చెప్పుచున్నారు. 


పరిపక్వం మనోయేషాం కేవలోయంచ సిద్దిదః। 

గురుదైవత భక్తానాం సర్వేషాం సులభోజవాత్‌॥ 144 
తాత్సర ము : 

మనస్సు చక్కగా పరిపక్వ మైనవానికి పాతంజలమగు హఠయోగమయొక్క 
అపేక్ష లేకుండానే యీ రాజయోగము సిద్ధిని లభింపజేయుచున్నది. గురుభక్తి, దైన 
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భక్తి కలవారందరకు వారు వీరను భేదము లేకుండా.__శీఘముగా యీ రాజ 
యోగము ఫల[(పదము.___సులభము. 
విశేషములు : 

పరిసక్యమయిన మనస్సు రొలవారనగా రాగద్వేషములచే మాలిన్యమెన మన 
పీతి పోగొట్టుకున్న వారికీ, 

ఆ౦దరకు అనగా __అన్నిపర్డ ములవారికి అన్ని ఆశ మసులవారికి... ప్రీ లకు; 
పురుషులకు. ఈ సాధనకు ఆవశ్యక మైనది గురుభ క్రి; దె వభక్తి..-లేక గురురూప్ప 
డైన దె పమునందు భక్తి 
అవతారిక : (145 ప శ్లోక మునకు) 

(a2) 
. ఈ|పకరణ (గంథమును ఉపసంహరింసబో వృచు జ్ఞాని మహిమను సం గహ 
ముగా బి చెప్పుచున్నారు. 


తీర్ధిఒథవా శ్వపచ గృ హేవా నష స్మృతిర్వాపరిత్యజన్‌ దేహమ్‌! 
ళు 

జ్జాన సమకాలముక్తః కైవల్యం యాతి విగతశోక 145 
తాత్సర కము ; | 

జ్ఞాన్‌ పుణ్యక్షేత్రమునందుగాని__చండాల గృహమునందుగాని స్మృతి నకం 
చీనవా డె డై క్‌ దేహము విడిచినను._జ్ఞాన మున్నవా డగుటచేత__ఆ జ్ఞానము 
ఉడయించినప్పుడే సు కుడ సంసార కోయు వీడినవా డగుటవలస మోక్షమును 
పొందుచున్నాడు. | 
అవతారిక (146వ శ్లోకమునకు) 

దేహపతన కాలమున జ్ఞాని స్థితిని గూర్చి చెప్పుచున్నారు. 

రథధ్యాంతరే మూ|త్రపురీష మధ్యే చండాల వేశ్ళన్యథవాశ్మశా నే! 

కృత (ప్రయత్నోఒప్యకృత (పయత్నో దేహావ సానేచ మోక్షమ్‌॥ 146 
తాత్పర్యము : . 

మార్గ మధ్యముననో మలమ్మూతములలోనో , చండాల గృహముననో, కళా 


నములనో.__ జ్ఞాని పడియుండిస ___ (ప్రయత్నము చేసినను, చేయకున్నను ___ 
చేహానసాన కాలమున మోక్షము పొందుచున్నాడు. 


93 


“చి కారము (ప్రయోగింపబిడుటచే అతడు దేహ మున్నప్పుడే ము కుడని 
తాత్పర్యము. జీవన్ము కుడు కాబట్టి దేహావసాన కాలమున నెచ్చట నున్నాడన్న వరి 
శీలస అవసరము కాదు. 
అవతారిక : (14వ క్లోకమునకు) 

(౧ 
జ్ఞానియొక్క ప్రవర్తనను గూర్చి చెప్పుచున్నారు. 


ఆతివాదాం స్తితిక్షేతనాఒవ మన్యేత కించన! 
నవైవ దేహమా శ్రిత్య వైరం కుర్యాచ్చ కేనచిత్‌! 147 


కాత్చర్యము : 

జ్ఞాని..._ఆతివాదములను....శన్ను గురించి లోకమునం దితరు లాడుకొను 
వాకకములను షట్టించుకొనడు. ఏ వస్తువు నైనను... శుభమును గాని అశుభమును 
గాని అధిమానింపడు, సమముగా నెంచును. మరియు దేహము నాశ్రయించి దానికి 
బాధక మని దేనితోను__శీతోష్టాధికముతో__వై రము చేయడు. 


నకుర్యాన్నవ దేత్కించి న్న ధ్యాయేత్యాద్వసాధుషు; 
అత్మారామోఒనయావృత్తా విచరేజ్ఞడ వన్మునిః॥ 148 
తాత్సర కము 1 
మంచినిగాని చెడ్డనిగాని ఎమి (ప్రా_ఫించినను జ్ఞాని వూరకుండును. ఏమియు 
చేయడు. ఏమియు పలకడు. ఏమియు ఆలోచింపడు. అతడు ఆత్మారాముడై యీ 
వృ త్తిచేత జడవస్తుపువలె చరించుచుండును. 
విశేషములు : 
జడపదార్భము....ఆలోచనాడి మనోవృత్తులు లేక సరుద్దేశముగా ఎట్లుండునో 
అట్లు వ ర్తి ంచును. 
అవతారిక: (149.వ శ్లోక మునకు) 
.  జానికి కలుగు లాభములను చెప్పుచున్నారు. 
. భా 


ఆకించనస్య దాంతస్య శాంతస్య సమచేతసః। 
మయా సంతుష్ట మనసస్పర్వ సుఖమయాదిశః॥ 149 
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శాత్సర్యము : 

జ్జాని నిర్ణనుడు....ఏమియు లేనివాడు. అంతరిం[ద్రియ న్నిగహము కలవాడు. 
రిహిరింద్రియ నిగ్రహము కలవాడు, సర్వత్ర సమమైన మనస్సు కలవాడు. గురూప 
'దేశసుచేత సంతుష్టమెన మనస్సు కలవాడు, అట్లున్న అతనికి సర్వదిక్కులందు 
సుఖమయముగానే వుండును, 


నిర్వాసనో నిరాలంబ స్ప వ్రచ్చందో ముక్త బంధనః। 
క్షీత్రౌ సంస్కారవాతేన చేష్టతే శుష్కపర్ణవత్‌॥। 150 


శాత్సర్యము : 

జాని వాసనారహితుడై ___ఆ(శ్రయ హీనుడై తన్ను తాను స్వాధీనము 
నందుంచుకొన్నవాడై వదలి పెట్టబడిన బంధములు కలవారై __పూర ౧జిన్మ సంస్కార 
మున్న వాయువుచేత భూమియందు ఎండుటాకువలె చరించుళుండును. 


విశేషములు : 

ఎండుటాకు.__ఎండి చెట్టునుండి రాలిపోయిన ఆకు.__గాలివలన ఎట్లు కొట్టు 
కొని పోవుచుండునో (అప్పు డా ఎండుటాకునకు సుఖదుఃఖము లేమియ లేవు 
అదే విధముగా జ్ఞాని దేహము లోకమున చరించుచుండినను అతనికి సుఖము 
దుఃఖము మొదలగు (ప్రపంచ సంబంధము లేమా(త్రము లేవు. 


అవతారిక : (151 క్ల లోకమునకు) 
మోక్షమును గురించి చెప్పుచున్నారు. 


మోక్షస్యనహివాసో2 ప్తి నగ్రామాంతర మెవవా। 

అజ్ఞాన హృదయఃగ్రంథి నాక్‌ మోక్షస్పద్భిరుచ్యతే॥ 151 
తాత్పర్యము : 

మోక్షమునకు గృహము లేదు కదా! (గామాంతఠమును లేదు. గృహాంతరము 
సకుగాని (గ్రామాంతరమునకుగాని పోవుట మోక్షము కాదు. అజ్ఞాన రూపమైన 
హృదయ్యగ్రంథియొక్క నాశ మే__అజ్ఞాన నాశమే మోక్షమని సత్సురుషులచే చెప్ప 
బడుచున్నది. (అజ్ఞానము నశించినప్పుడే జ్ఞాని ముక్తుడయ్యెనని అందుచేత దేహావ 
సాన సమయమున (శ్లోకము 146) నెచ్చట నున్నను నొక్క"కే యని స్పష్టము, 


05. 


అహిమివ జనయోగం సర్వదా వర్ణయెద్యః। 

కుణపమివ సునారీం త్యక్తకామో విరాగే 

విషమివ విషయా ప్లిం మన్యమానో దురంతాః 

జయతి పరమ హంసోము కిం భావం సమేతి॥ 152 
తాత్పర్యము ; | 

అభిలాషలను విడిచినవా డై విర క్తుడై జననాంగత్యమును సర్పమును వలే 
ఎప్పుడు సర్వదా నిడుచునో__స.౦దర స్త్రీని శవమువలె విడుచునో __అట్టి__పరమ 
హంస సమ స్తమను సన్న్యసించినవాడు __ సర్వోత్కృష్టుడె వ ర్తించుచున్నాడు. 
అతడు మోక్షమును పొందుచున్నాడు. (వైరాగ్య మున్నగాని జ్ఞానము సాధి ౦దుటకు 
వీలుకాదని ఉపదిష్టము.) 

(అపరోజినుభూ సంపూర్ణము.) 


(అ) 


(కొన్ని (పతులందు 144 శ్లోకముతో నే ముగింపు కలదు) 
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వేదాంతడిండిమమను 


అవతారిక: (1వ శ్లోకమునకు 
వదాంతముసందలి ముఖ్య భావములను (ప్రకరణము (గంథముగా రచింప 
రలచి శ్రీ శంకర భగవత్సాదులు మంగళాచరణము చేయుచున్నారు. 


వేదాంతడిండిమా స్తత్వమేక ముద్దోష య న్రియతీ। 
అస్తాం పురాస్త్రాత్తత్తజో దకీణామూ ర్తి సంజ్ఞితిమ్‌॥ l 


తాత్పర్యము: 

బదాంతములన్న డిండిమములు (భేరి. భేపలు) యేది యొక్క'పే తత్వమని 
యద్దోషించుచున్నవో - శ్రీ దక్షిణామూర్తి యన్న పేరుగల ఆ తేజస్సు (నొ 
ముందు నిలచునుగాక। 
విశేషములు: 

వేదాంతముల యొక్క ఉద్దోష భేరి నాదమలతో పోల్చి (శ్రీ శంకర భగవ 
శ్చాదులు రూపకాలంకారముగా చెప్పినారు. 

సర్వ మొక్క'టేటైన తత్త్వమును (శ్రీ భగవత్చాదులు దక్షిణామూర్తి శేజ 
స్ఫుగా నిచ్చట సంభావించిరి. జ్ఞానమును బోధించు. (శ్రీ గురుమార్థియెన దక్షిణా 
మూ ర్రిని సాం కేతికముగా జ్ఞానరూసమని బ్రహ్మతత్ర్వమని చెప్పిరి, 
అవతారిక: (శన ల్లోకమునకు) 

న్యవహారిక జగత్తునందు రెండే పదార్థము లున్నవని చెప్పుచున్నారు. 

. ఆత్మాఒ౬ నాత్మా పదార్థెద్వా భి భోక్త భోగ్యత్వ లక్షణా! 

బ్ర హ్మైవాఒ౬. త్మాన దేహాదిరితి వేదాంతడిండిమః॥ 2 
కాత్సర్యము; . 

ఆత్మ అనాత్మ యని రెండు పదార్భ ములు. ఆత్మ భోక్త క్ర, అనాల్మే భోగ్యము.. 


ఆత్మ (దిహ్మమే అగును. 'గేహాదులు, 1 అళ్మకాడు _ అని. 'సేదాంత డిండి మములు 
'ఘోషిందుచున్న వి. Maa ar te 
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విశేషములు: 

అత్మ _ చైతన్యము; అనాత్మ జడము, ఆత్మానాత్మ వివేకము వలన ఆత్మను 
గు _ర్రింపవలెను. 
అవతారిక; (శవ శ్లోకమునకు) 

జ్ఞానాజ్ఞానములను గురించి చెప్పుచున్నారు. 


జ్ఞానా౬ జాన పదార్దెద్వా అత్మనో ము క్తిబంధదౌ। 
జ్ఞా నాన్ము కిరి బంధోఒ న్యాదితి 'వేదాంతడిండిమః॥। క్రి 


శాత్ప్సర్యము: 

జ్ఞానము, అజ్ఞానము ఆను పదార్థములు రండు. అజ్ఞానము ఆత్మకు బంధము 
నొసంగును. జ్ఞానము మోక్షము నొసంగును. జ్ఞానమునలన నే మోక్షము కలుగు 
ననియు యితరము __ అజ్ఞానము వలన బంధమే యనియు చేదాంత డీండిమము. 
విశేషములు: 

భేరి మోతగా చెప్పు మాటలు క్లోకములందు చెప్పబడుచున్నవి. కావున నివి 
శాస్త్ర సారభూతములై Ee మహార్థగర్భితములై న వాక్యములే అని చెప్పబిడు 
చున్నవి. 'జ్ఞానాదేవతు శై వల్యమ్‌' అన్న (శుకివాక్య భావన మీ శ్లోకమున 'ఘోషించు 
చున్నది. 
అవతారిక; 

కాత బ్టేయముఅను గురించి చెప్పుచున్నారు. 


జ్ఞాతృజ్టేయం పదార్గౌ ద్వే భాస్యభాసక లక్షణొ। 

జ్ఞాతా బ్రహ్మ జగత్‌ జేయ మితి వేదాంతడిండిమః॥। ర్తే 
తాత్సర లము; 

జ్ఞాత జ్ఞ్లేయము అని పదార్థములు రెండు. అందు జ్లేయము స్వ పకాశము 
లేనిది. (ప్రకాశింపచేయ దగినది, జ్ఞాత భానకుడు ప్రకశింపచేయువాడు.. జ్ఞాతయే 
(బ్రహ్మము. క్లేయము జగత్తు అని వేదాంత డిండిమము. 
విశేషములు: . 

మిథ్య యగు జగత్తును __. నళ్యమగు.. ఆత్మ _. (బ్రహ్మను. చరించి. 
చెప్పుచు వ్యావహారిక 'మెట్టిదో తెలిపిరి, ధు బ్లో 
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సుఖదుఃఖే పదార్గౌద్యో (పియవిపియకార కే! 

సుఖం బ్రహ్మ జగ దుఃఖ మితి వేదాంతడిండిమః॥ 5 
తాశ్చర్యము వ 

సుఖము దుఃఖసు అను రెండు పదార్థములు, అందు సుఖము (పీయమును 
దుఃఖము ఆ సీయమును కలుగజేయును. సుఖము దైహ్మమని, దుఃఖము జగత్తు అని 
వేదాంత డిండిమము. 


సమష్టి వ్యష్టిరుపాద్వా పదార్థా సర్వసమ్మతో। 
సమష్టి రీశ్వరో వ్యష్టిః జీవో వేదాంతడిండిమః॥ 6 


శాక్సర్యము: 
సమష్టి, వ్యష్టి అను రెండు పదార్థములు సర్వవిధములై న వాదములు చేయు 
వారికివి సమ్మతములు. సమష్టి ఈశ్వరు డని, వ్యష్టి జీవు డని వేదాంతడిండిమదు. 


జాన కర్మ పదార్ధౌద్వావస్తు కర్తాత్మ తంతకొ। 
జ్ఞానాన్మోక్‌ న కర్మభ్యః ఇతి వేదాంతడిండినుః॥ 7 


శాత్ప్సోీర్యము: 

జ్ఞానము కర్మము అని రెండు పదార్థములు. జ్ఞానము వస్తువున కధీనమగు 
కర్తృతంత్రము. జ్ఞానమువలన నే మోకము లభించునుగాని కర్మము వలన కాదనీ 
వేదాంత డిండిమము, 


శ్రతవ్యాఒ (శ్రావ్య రూపా  ద్వౌపదార్గొ సుఖదుఃఖదౌ। 
శ్రోతవ్యం బ్రహ్మనైవాఒన్యదితి వేదాంతడిండిమః॥ 8 


తాత్పర్యము: 

(శ్రవణము చేయవలసినది, (శ్రవణము చేయగూడనిది _. అని రెండు పదార్థ 
ములు. ఇందు మొదటిది సుఖ మిచ్చునది. రెండవది దుఃఖ మిచ్చునదీ. విన వలసినది 
(దిహ్మమే, ఇతరము వినగూడదని వేదాంతడిండిమము, 
విశేషములు! | 
శ్రవణము (బ్రహ్మమును సరించిటే. అది ది మొక్కే సత్యము _ ఉన్నశీ. 
లేనిదానిని గురించి __ మిథ్యయగుదానిని గురించి వినీ యేమి [చయోటనము? 
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చిన్హ్యా౭. చి నే పదార్గౌద్యొ విశాన్తి దాయకా। 
చిన్త్యం (బ్రహ్మపరం నాఒన్య దితి వేదాంతడిండిమః॥ 9 


తాత్పర్యము: 
చీంత్యము ఆచింత్యము అనీ రెండు పదార్థములు. అందు మొదటిది 
వ కొంతి నిచ్చునది. రెండవది (శమ యిచ్చునది. చింత ల్‌ు పర(బహ్మ మేగాని 
యితరము కాదని పేదాంతడిండిమము. 
విశేషములు: 

చింతన చేయట యనగా మననము చేయుటయే. (శ్రవణము చేసిన వానినే 
మననము చేయవలయును గాన . (శ్రవణము చేసిన పర్మబహ్మమును గురించియే 
మననము ___ చింతన చేయవలయునని. 


ధ్యేయా౭ ధ్యేయో పదార్గౌ ద్వౌధీ సమాధ్య సమాధి దౌ 

ధ్యాతవ్యం (బహ్మనైవాఒన్య దితి వేదాంతడిండిమః॥ 10 
తాత్చర రము : 

ధ్యేయము అధ్యేయ మని రెండు పదార్థములు, అవి బుద్ధికి సమాధినీ __ 


సమాధి లేమిని కలిగించునవి. ధ్యేయము [బహ్మమే __ యితరము కాదని వేదాంత 
డిండిమము, 


విశేషములు: 
(శ్రవణ మననములను చేసిన దానిని నిడి ధ్యాన చేయవలెను. అనగా ధ్యేయ 


మైనది. (బహ్మమును గురించియే (శ్రవణ మననములు కావున అదియే ధ్యేయము. 
దానిని గురించియే నిది ధ్యాస. 


యోగినో భోగినోవా౭పి త్యాగినో రాగిణోఒపి' చ! , 
జ్ఞానాన్మోకీన సందేహః ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ ll 
లౌత్సర రము: 


యోగిక్రై నను, భోగికై నను, రాగికై నను __ (ఎవ్వరికి గాని __ మోక్షమును 


సాథించనలయునేన్న తీవ్ర కృషి కలవారికి) జ్ఞానము వలననే వక అ 
ఇందు సందేహము లేదని వేదాంతడిండిమము' 


100. 


విశేషములు: 
 సాధనావిధాన మెట్టిదై నగాని _ చివరకు జ్ఞానమువలననే మోక్షమని (జ్ఞానా 
దేవళు కై వల్యమ్‌) ఉపనిషత్సూ క్రిని వెల్ల డించినారు, 


నవర్షాశ్రమ సంకేతెః న కర్మోపాసనాదిభిః। 
బ్రహ్మజ్ఞానం వినామోక్షః అతి వేదాంతడిండిమః॥ 12 


తాత్పర్యము: 

వర్తా శ్రమాది సాంకేతిక సందర్భములచేత గాని, కర్మలచేత గాని ఉపాసన 
(కేవల చేతగాని మోక్షము లభింసదు. చివరకు (దిహ్మ జ్ఞానము లభించినప్పుడే 
మోక్షము కలుగును __ అని వేదాంతడిండినుము. 


ఉపాసన వలన శఈశ్వరాన్నుగహము కలిగి అందువలన జ్ఞానము లభించును. 
కౌబిట్టి ఉపాసన మోక్షమునకు సరోక్షసోపానమే కాని (చిహ్మజ్ఞానమువలె మోక్షము 
కాదు, 


ఆసత్య స్సర్వ సంసారో రసా భాసాదిదూషితః। 

ఉపేక్ష బ్రహ్మవిజ్లేయ మితి వేదాంతడిండిమః॥ 13 
కాత్సర [ము; 

నర్య సంసారమును అసత్యమే. అది రసాభాన మే__మొదట సుఖముగా 
శోచి దుఃఖమునందు పర్యవసించును. ఇట్టి దోషము కలది కాప్పన దానిని ఉపే 
కీంపవలెను. (బ్రహ్మమును తెలిసికొనవలెను. .__ అని పేదాంత డీండిమము. 
విశేషములు: 


సంసారము __ జగత్తు మిథ్య యని __ సత్యమైన బ్రహ్మమును గురించి 
అవగాహన చేసికొనవలెనని __ (అథాతో (బ్రహ్మ జిజ్ఞాస) (ప్రబోధము. 


వృథా (క్రియా వృధా౭.2_లాపాన్‌। 
వృథావాదాన్‌ మనోరథాన్‌। 
త్యర్తై నకం బ్రహ్మ విజ్లేయ మితి వేదాంతడిండిమః॥ 14 
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తాత్పర్యము; 

వ్యర్థ మైన కర్మకలాపమును వృథాగా. భాషించుటయు వృథావాదములను వృథా 
మనోరథములను వదిలిపెట్టి (బ్రహ్మము నొక్కే యెజుంగవలెనని వేదాంత 
డిండిమము, 
విశేషములు : 

కర్మకలాపము, వాగిందియ కార్యము, వాదములు, వౌంఛాదులు (స్వర్గ 
భోగాది వాంఛలు) వ్యర్థములని - (బిహ్మము నెజుంగుటకు చేయు జిజ్ఞాస మాత్రమే 
ఫలివ౦త మని చెప్పుట. 


సితో బ్రహ్మాత్మనా జీవో (బ్రహ్మ జీవాత్మనా సితమ్‌। 

థి (a) 

ఇత్రి సంపళ్యతాం ము క్తిరితి వదాంతడిండిమః॥ కద్‌ 
తాత పరము న 

జీవుడు (బహ్మరూపముననే పున్నాడు. (బ్రహ్మము జీవరూసముననే వున్నది. 
ఇట్లు చూచుచుండువానికి మోక్షము _ ముక్తి _ అని వేదాంతఠడిండిమము. 


జీవ (బ్రహ్మైక్యత _ జీవుడు (బ్రహ్మ మేనని అద్వైత సిద్ధాంతము, జీన దిహ్మా 
క్యత అనుసంధించినప్పడే మోక్షము, 


జీవో (బహ్మాత్మ నాజ్జేయో జేయం జీవాత్మ నాపరమ్‌! 

ముక్తిస్త దైక ఖై విజ్ఞాన మితి వేదాంతడిండిమః॥ 16 
తౌత్సర కము: 
. జీవుని (బ్రహ్మరూపముగా నెరుంగవలెను. (బ్రహ్మమును జీవుని రూవముగా 
ఎరుంగవలెను. జీవబ్రహ్మైక్య జ్ఞానము నొందుటయే ము క్రీయని వేదాంతడిండిమము. 
విశేషములు : 
“జ్ఞానాదేవతు క్రై వల్యమ్‌' జీవ (బ్రహ్మ ఐక్యతా జ్ఞానమే మోక మని ఉషనిష 
శ్చారాంశము, 


సర్వాత్మనా పరంబ్రహ్మ శ్రోతురాత్మత యాస్థితమ్‌! 
నొాఒ౭జఒయాప్త _స్లత్వవిజ్ఞపా ఇత్తి వేదాంతడిండిమః॥ I 


102 


కాత్చర్యను క 

సరబహ్మము సర్వాత్మగా సర్వరూపమున నున్నది. వేదాంత (శవణము చేయ 
చున్న (శ్రోతకును ఆత్మయయి యున్నది. అందుచేత తత్త్యజ్ఞానము సందు ఆయాసము. 
(ప్రయాస = లేనే లేదని చేదాంతడిండిమము. 
విశేషములు : 

పర(బిహ్మము సర్వాత్మగా నున్నదట. “సర్వం ఖల్విద౦ (బ్రహ్మ” యన్న 
(శుతి పాఠభావయు. 

తత్వజ్ఞానమునందు ఆయాసము లేదని చెప్పుట యేమనగా __ నీవే (బహ్మా 
భిన్నుడపవు కావున __ సీక్రు (బహ్మత త్త్వజ్ఞాన విషయమున (శ్రమ యొట్లుండును? 


ఐహికంచాఒ2 ముష్మేకంచ తాపొ న్తం కర్మ సంచయమ్‌! 
త్యక్త్వా (బ్రబ్మావ విజేయ మితి వేదాంతడిండిమః॥ 18 


తాత్పర్యము : 

కర్మసంచయము = కర్మకాండ - ఐహిక సుఖసాధనము కొరకై నది గాని లేక 
ఆముష్మిక భోగసాధన కొరకై నది గాని చివరకు తాపమునే కలిగించును. కావున 
కర్మకాండమును త్యజించి (బహ్మమునే తెలియవలెనని వేదాంత డిండిమము, 
విశేషములు : 

కర్మసంచయవము = ఐహిక . ఆముష్మిక ఫలా'పేక్షతో చేసినచో తాపాంతమే 
అయితే నిష్కామ కర్మ మా(త్రము చిత్తశుద్ధిని కలిగించి అందువలన ఈశ్వర భక్తి 
దృఢ మై స్ట తద్ద్వారా ఈశ్వరాను (గ్రహము లభించి అప్పుడు అదైైశవాసన కలుగును, 

కర్మసంచయము వలన |పయోజనము లేదని చెప్పుటలో ఫలా పేక్ష (ఐహికము 
గాని ఆముష్మికము గాని తో చేసిన కర్మ కాండ యావత్తు మోక్ష సాధన కుసయో 
గింపజొలదని వెల్ల డించుటయే. మోక్షమునకు (బహ్మవిచార మే మార్గ మని సూచితము. 


అదై వ్రతదైత వాదౌద్వౌసూక్ష్మ స్టూల దళాం గతొ। 


అదై గత వాదాన్మోక్షస్స్యా దితి వేదాంతడిండిమః॥। 19 


తాత్పర్యము ' 

అదై త వాదము దె ్వతవాదను = యీ రెండును ఒకటి సూత్మదళను రెండ 
వది' నూలదశ ను సొందినట్లిది. ఆదెత వాదము వలననే మోక్షము లభించునని 
వేదారతడిండిమము.  “ న 
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కర్మిణో వినివర్తన్తే నివ ర్తన్తే ఉపాసకాః। 
జ్ఞానినో ననివర్త న్తే ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 20 


తాత్పర్యము : 
కర్మము (యజ్ఞాదులు) చేసినవారు తిరిగి వచ్చుచున్నారు. కేవల ఉపాసన 
చేసినవారును తిరిగి వచ్చుచున్నారు. జ్ఞానులు మరలి రారు అని చేదాంతడిండిమము, 


పరోకాఒసతృలం కర్మజ్ఞానం (ప్రత్యక్ష సత్సలం। 
జ్ఞానమే౭.వాభ్య సే తస్మాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 2] 
తాత్సర కము 3 
కర్మము పరోక్షమెన అసతృ్భలము కలది. జానము (పత్యతమెన సతృలము 
ర కా రాం 
కలది, కౌబట్టి జ్ఞానము నే అభ్యసింప వలయునని పేదాంతడిండిమయు. 


వృథా శమోజయం విదుషాం వృథాఒయం కర్మిణాంశమః 
యది న బ్రహ్మ విజ్ఞానం ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 9 


తాత ఎర్యము : 
(చిహ్మజ్ఞానము లేనట్టి విద్వాంసుల శాస్త్రాభాస (శమ వ్యర్థమని, కర్మములు 
చేయువారి (శ్రమయు వ్యర్థ మని వేదాంతడిండిమము, 
ఆలం యాగె రలం యోగై రలం భోగై రలం ధనైః। 
పరస్మిన్సృహ్మణి జ్ఞౌతే ఇతి వేదాంతడిండిమః॥! 23 
శాశ్సర్యము : 
పర(బిహ్మతత్వము . జ్ఞానము తెలిసికొన్న పిమ్మట యాగము లేల? యోగము: 
ఇ, 
లేల? భోగము లేల? ధనము లేల? అని వేదాంతడిండిమము. 


ఆలం వేదై రలం శాస్త్ర రలం స్మృతి పురాణకైః 

పరమాత్మని విజ్ఞాతే ఇతి వదాంతడిండిమః॥ 24, 
ళాత్చర [ము : 

పరమాత్మకు తెలిసిన తరువాత వేదము లేమిటికి? శాస్త్రము -లేమిటికి? 
స్మ తులు పురాణములు మాత్రమేల? అని వేదాంత డిండిమము. 


104 


నర్చాన యజుషా౭ర్టోఒ స్తి నసామ్నాఒర్టోఒ స్తి కశ్చన। 
- జ్ఞాతే బ్రహ్మాత్మ విజ్ఞానే ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 25 


శాత్సర (ము : 

(బిహ్మాత్మ జ్ఞానము కలిగిన పిమ్మట బుగ్వేదసువతన (ప్రయోజన 'మేమియు 
లేదు. యజుర్వేదముచే నేమియు (ప్రయోజనము లేదు. సొమవేదముచేత కూడ 
(ప్రయోజనము లేదు అనీ వేదాంత డిండిమము. 


కర్మాణి చిత్త శుద్ధ్యర్థం ఐకా(గ్యార్థ ముపొసనమ్‌! 

మోక్షౌర్ధం (బహ్మవిజ్ఞాన మితి వేదాంతడిండిమః॥ 26 
తాత్సర కము ; 

కర్మములు చేయుట చిత్తమున కల్మషమును పోగొట్టుకొని శుద్ధి పొందుటకు, 
ఉపాసన చంచలమైన మనస్సును ఏకా(గత పొందించి, ఇంద్రియములను నియ 
మించుటకొరకు, మోక్షముకొరకు (బ్రహ్మజ్ఞానము అని వేదాంతడిండినసు. 


సంచితాగామి కర్మాణి దహ్యన్తే జ్ఞాన వహ్నినా! 
(పారబ్బానుభవా న్మోకః ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 7/1 
కాత్సర్యము: 
నంచితఘు అగామి అను కర్మఫలములు జానాగ్నిచే దహింపబడుచున్నవి. 
ణో 


ప్రారబ్ధిము అనుభవించిన పిమ్మట మోక్షము = అనగా విదేహము క్తి కలుగునని 
'వేదాంతడి౦డిమము, 


ఇ 


నపుణ్య కర్మాణావృద్ధిః నహానిః పొప కర్మణా! 

నిత్యా సజ్లాత్మ నిష్టానొ మితి వేదాంతడిండిమః॥! 28 
తౌత్సర [ము ఆ 

నిత [మై అసంగమైన ఆత్మయందు నిష్టగలవానికి అనగా ఆత్మ విష్టునికి 


(1దిహ్మశనిషనికి పుణ్యకర్మముచే వృద్ధిగాని, పాపకర్మచే హాని గావి లేదని వేదాంత 
డిండీమము,. 
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విశేషములు : 

పుణ్యము పాపము అనునవి (బిహ్మనిష్షునికి మా(త్రమే = (సర్వము (బహ్మ 
యని తెలిసికొని అట్టి నిష్టయందున్నవానికి మాత్రమే లేవు. వ్యావహారిక దృష్టి 
గలవా రందరకు కలప. 


దృగృశ్యాద్వాపద్దార్ధొస్టః పరస్పర విలక్షణా। 
దృగ్పహ్మదృశ్యం మాయాస్యాదితి వెదాంతడిండిమః॥ 29 


తాత్సర కము : 

దృక్కు దృశ్యము అని (పసిద్ధములై స పదార్థములు రెండు. ఈ రెండును 
ఒకచాని కొకటి విలక్షణములు, ద... (బ్రహ్మము దృశ ము మాయ అగునని 
చేదాంతడిండిమము. 


విశేషములు: 
(బ్రహ్మము సాక్షీ యనీ ___ అధ్యాసమై దృశ్యమగుచున్నదెల్లి మాయాకల్సిత 
మని భావము. 


ఆవిద్యోపాధికో జీవోమాయోపాధిక ఈశ్వరఠః। 
మాయా౬ విద్యాగుణాతీతః ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 30 


తాత్చర్యము : 

వర బ్రహ్మము __ వరమాత్మ __ అవిద్యా ఉపాధియందు జీవ డగును. 
మాయా ఉపాధి గతుడై యీశ్యరు డగును. అయితే పరమాత్మ మాయయొక్కయు 
అవిద్య యొక్కయు గుబముల కతీతుడని పేదాంతడిండిమము. 
విశేషములు : 

ఇచ్చట నిర్గుణ పరబ్రహ్మము యొక్క ఈశ్వరుని యొక్క జీవుని యొక్క 
వివరణము = మాయా = అవిద్యల ఉపాధి విషయము చెప్పబడినది. కుద్దచైె చైతన్యము 
(దిహ్మము, మాయావిచ్చిన్న చె చైతన్యము అనునది ఈశ (రుడు. పక క సలి 
రరణా నివ్చిన్న చై వై తన్యము జీవృడు. వృత ్యవిచ్చిన్న చె చైతన్యము అనునది అంత£ 
కరణ పరిణామ రూసవృత్తుల యందు | పతిఫలించు చె చె తన్యద్ను. (ఇదియే జ్ఞా జానము. 
(ప్రత్యజెది సెక్కు. భేదములు కలది) విషయావచ్చిన్న చై తన్యము ఘటపటాదులు. 
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బుద్ధి పూర్వాబుద్ది పూర్వకృతానాం పాప కర్మణామ్‌! 
ప్రాయశ్చి త్త మ హోజ్ఞాన మితి వేదాంతడిండిమః॥। 3 


తార్పర ము ఇ 


బుద్ధిపూర్వకముగా గాని లేక అబుద్ధి పూర్వకముగా గాని చేసిన పాప కర్మసు 
అన్నిటికి జ్ఞానమే ప్రాయశ్చిత్తము. ఇది ఆశ్చర్యమని చేదాంతడిండిమము. 
a 1 అల బలీ 


సంచీత ఆగామి కర్మమును నశింపచేయునరి జ్ఞాన మేనని తాత్పర్యము. 
జాసమువలన కర్మక్షయ మగునని జ్రాననిషునికి పుణ్యపాప కర్మఫలము లుండవు. 
జా ఇ 0 


సాకారంచ నిరాకారం నిర్గుణం చ గుణాత్మకమ్‌! 
త త్తం తత్పరమంబ్రహ్మ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 32 


. తాళ్చర్యము ; 

సాకారమును, నిరాకారమును, నిర్ణణమును, గుణాత్మకము నగు నది యేదో 
అత త్రము పర బహ్మయేనని వేదాంత డిండిమము. 
విశేషములు : 

ఈ (గంథమునందే $0.న శ్లోకమున చెప్పినట్లు మాయావిచ్చిన్న చైతన్య 
మైన ఈశ్వరుగు సాకారునివలె, గుణలక్షణయు కుని వలె కన్సించినప్పటికి __ 


మాయావరణము తొలగించుకొన్న వానికి పర్మబహ్మ త త్తే అగునని 
వివరణము. 


ద్విజత్వం విధ్యనుష్టానాత్‌ విప్రత్వం వెదపాఠతః। 

(బ్రాహ్మణ్యం బ్రహ్మ విజ్ఞానాదితి వేదాంతడిండిమః॥ 33 
కాక్సర్యము : 

స్మృతులు మొదలగు శాస్త్ర గ్రంథము లందు విధింపబడిన (ఉపనయనాది 
సంస్కారముల విధుల) కర్మానుష్టానము వలన ద్విజత్వమును, వేదపాఠ అధ్యయ 


నమ్ము, సలన విప్రత్వమున్లు, బ్రహ్మజ్ఞాన లాభసుపలన ' మ మ అని, 
వేదాంతడిండిమము. 
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విశేషములు : 

ఉపసయన సంస్కారము వలన పునర్జన్మ లభించి ద్విజత్వము “వి పొఃవేద 
'పారగాః” వేదపఠనమువలన విప్రత్వము, (బ్రహ్మజ్ఞానము వలన “బ్రాహ్మణ” 
నామము, 

. సర్వాత్మ నాస్థితం బ్రహ్మ సర్వం (బ్రహ్మాత్మ నాస్థితమ్‌। 

నకార్యం కారణాద్చిన్న మితి వేదాంత డిండిమః॥ రి, 

తాత్సర కము 
. దిహ్మము సర్వాత్మకము, సర్వమును (చిహ్మోత్మకము. కార్యము కారణము 

కన్న భిన్నము కాదని వేదాంతడిండిమము. 
విశేషములు : 

“సర్వం ఖిల్విదం (బహ్మ'" మని (శుతి పాఠము. (బ్రహ్మము సర్వవ్యాపి యవి. 
సర్వము (బిహ్మమే నని, 


"సత్తా స్ఫురణ సాఖ్యాని భాసంతే సర్వవస్తుషు। 

తస్మా[ధ్బహ్మమయం సర్వమితి వేదాంత డిండిమః॥ 35 
శాక్సర ము : 

నత్త ప్రకాశము, ఆనందము, సర్వ వస్తువు లందును భాసిల్లుచున్నవి. ఆ 
కారణమువలన సర్వమును (బ్రహ్మమయ మని వేదాంతడిండివాము. 
విశేషములు : 


నత్త ప్రకాశము, ఆనందము = ఇవి (బ్రహ్మ సంబింధసులే. అందుచేత 
అవి భాసించుచున్న చెల్ల (బ్రహ్మ మని భావము. 
(ne) 


ఆవస్థాతితయం యస్య (క్రీడాభూమి తయాస్థితమ్‌! 

తదేవబహ్మ జానియాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 36 
శాత్సర్యము : 

అవస్థలు మూడును దేనికి విహార స్థానములుగా (|క్రీణాభూములుగా) ఉన్నవో 
అదియే [బహ్మ మని తెలియవలెనని వేదాంత డిండిమము. 


108 


విశేషములు : 
సాక్షిగా నున్న ఉపాధిగతమైన (బ్రహ్మమునకు అవస్థాత్రయము విహార 
స్థానములుగా నున్నవి. 


యన్నా౭౭దౌయచ్చనా2 స్థ్యనే తన్మధ్యెభాత మప్యసత్‌। 
అతో మిథ్యా జగత్సర్వమితి వేదాంతడిండిమః॥ 97 


తాత్పర్యము : 

ఏడి ఆదియందు లేదో, మరియు అంతసునందు కూడ లేదో, ఆది మధ్య 
మందు కనబడినప్పటికి ఆస త్తే అగును. కాబట్టి జగత్తు సర్వమును మిథ్య యని 
వేదాంతడిండిమము. 
విశేషములు : 

ఆది అంతము కలది సశించునదే. శాశ్వతము కాదు. అట్టిది పార మార్థికముగా 
సత్యము గాదు. మిథ్య అని తాత్పర్యము. 


యదస్త్యాదౌ యద స్టే యన్న ధ్యేభాతి తత్స (యమ్‌! 
బ్రహ్మైవెకమిదం సత్యమితి వేదాంత డిండిమః॥ 38 


తాత్పర్యము : 

ఏది ఆది యందును కలదో, ఏది అంత్యమునందును కలదో, ఏది మధ్య 
కాలము నందును కన్సించుచున్నదో అది తాను ఏకమగు (బ్రహ్మమే అగును. ఇది 
నిక మని పేదాంతడి౦డిమము. 
విశేషములు ; 

ఆదియందు అంతమునందు ఉండుట మధ్యయందు కన్నించుట అనగా' ఆడి 
మధ్యాంతములు లేని దని భావము. అట్టిది నిత్యపదార్థ మె. నిత్యమైనది ర్‌ 


పదార్డ్‌ మే. 

పురుషార్థత్రయా విష్టాః పురుషాః పశవోధువమ్‌। 

మోక్షర్టీ పురుషః (శ్రేష్టః ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 39 
తాత్సర్యము 
ధర్మము, * అర్థము, కామము అను మూడు పురుషార్థములందు మాత్రమే 
ఆస రీ కలవారు “నిశ్చయముగా పశుపు లనియీ చెప్పవలెను. నాలుగర్‌ 


109 


పురుషార్థమైన మోక్షమును ఆర్జించిన నాడు పురుషులందు |శేష్ణుడని వేదాంత 
డిండిమషు. 
విశేషములు: 

పురుషార్థములు (చతుర్విధము) నాలుగు. అందు మొదటి మూడును సాంసా 
రిక జీవిత సంింధమలై నవి. నాలుగవదైన మోక్షము మ్మాతమే ళాశ్వతమైనది. 
దానిని కోరుట (శేష్టమ 


ఘటకుడ్యాదికం సర్వం మృ త్తికామేవచ। 
తథా బ్రహ్మ జగత్సర్వ మితి వేదాంతడిండిమః॥ 4 


'తాక్సర కము : 

కుండ గోడ మొదలుగా భూమిపై కన్పించుచున్నవన్నియు మట్టితో తయా 
రై స మృ _త్తికామా[త్రములే క్‌దాః అచేవిధముగా (ద్రిహ్మ పదార్థ మే సర్వ[త్ర ఉండిన 
జగత్తు అంతయు [బిహ్మమే యని బదాంతడిండిమము. 


విశేషములు: 
భూమి నుండి జనించిన వన్నియు భూమియే అయినట్లు (దిహ్మ పదార్థ ము 


అధ్యాన వలన జగత్తుగా తోచుచున్నది. కాబట్టీ జగత్తు sono (బ్రహ్మ మేనని 
ఛావము, 


షి హత్యత్రయం హిత్వాద్వయం ఖత్తాఒఖిలాతిగమ్‌। 

ఏకం బుధ్దాజశ్నుతే మోక్ష మితి వేదాంతడిండిమః॥ 4] 
తోక్సర ్యము : 

ఆరింటిని చంపి మూడింటిని విడిచి రెండింటినీ ఛేదీంచి. సర్వాతీక మైసట్టి 
నొక దానిని తెలిసి మోక్షమును పొందుచున్నాడని (జ్ఞాని) చేదాంతడిండిమము, 


1) ఆరింటిని చంపుట యనగా కామ, క్రోధ, లోభ, మోహ, మద, మాత్స 
ర్‌ కములన్న అరిషడ్వర్గ మును విసర్ణి ౦చుట, 


శి మూలిని విడుచుట స్ట దారేషణ, ధనేషణ, పృుశ్రేషణ ఆను ఏష్షేణ 
శ్రయమును విడుచుట, 


110 


9) రెంటిని చేదించుట అనగా . అహంకార మమకారములుమ చేదించుటి. 
థ్రీ ఒకటని తెలియుట అనగా (బ్రిహ్మపదార్థమును గురించి తెలిసికొనుట: 


భిత్త్వాషట్‌ పంఛభిత్తాఒథ చతురస్త్రికమ్‌। 
ద్వయం హత్వాశ్రయే దేకమితి వేదాంతడిండిమః॥ 42 


తాత్సర $ము : 

ఆరింటిని ఛేదించి పిమ్మట అయిదింటిని ఛేదించి తరువాత నాలుగింటిని 
ఛేదించి మరల మూడింటిని ఛేదించి రెండింటిని విడిచి ఒకటి న్నాశయింపవలెనని 
"వేదాంతడిండి మము, 
విశేషములు : 

1) అణు అనేగా ఆజు ఊర్ములను. అవి: ఆకలి, దప్పిక, శోకము, 
మోహము, జరా, మృత్యువులు వీటిని అతి కమింపవలెనని భావము. 

2) ఐదింటిని అనగా పంచకోశములు __ అన్నమయ, (పాణమయ, మనో 
మయ, విజ్ఞానమయ, ఆనందమయ కోశములు . వీటీని విస్మరించి ముందునకు 
సాగవలిను. 

క) నాలుగింటిని అనగా మనస్సు, బుద్ధి, చిత్తము, అహంకారం, వీనికి 
అంతఃకరణ చతుష్టయము అని పేరు. వీటిని కూడ అతి[క్రమింపవలయునని 
భావము, 

శ్రి మూటిని అనగా ,తిపుటిని __. సాధ్యము, సాధన, సాధకుడు. ఈ 
'మూటీని ఒకటి చేయు (ప్రయత్నము చేయవలెను. 

ఠి రెంటిని అనగా దె ్వతమున్సు జీవ బహ్మలు వేరు అన్న భావమును 
త్యజింపవలెను. 

6) ఒకటిని అనగా పర బిహ్మమును, 


ఖీ 


దేహోనాఒహమమహం దేహి దేహ సాక్షీతి నిశ్చృయాత్‌। 
జన్మమృళ్యు (ప్రహీబో2ఒసౌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 43 


శారు: 
నేను దేహమును కాను. ఏలనం'టే నేను (ప్రాణమునకు సొక్షియైన దేవుడ 
సన్న నిశ్చయము వలన. ఇట్టీవాడు జన్మ మృళ్యురహిళుడని వేదాంతడిండిమను. 


tL, 


విశేషములు : 
చేహాత్మవాదమును తృణీకరించి = అందుకు ఉపపన్న ములు చూ పినారు, 


'పాణోనా౭హమహందేవః ప్రాణసాక్షీతి నిశ్చయాత్‌। : 
కుత్సి పాసోపశా చి స్పాాత్‌ ఇతి వేదాంతడి౦డినుః॥ 44, 


రార్చర్యము : 

నేను ప్రాణమును కాను, ఏలనం పే నేను [పాణమునకు సొక్షి మైన దేవుడ 
నన్న నిశ్చయము వలన. ఇట్టివానికి ఆకలి దప్పులు నాశమగునని పేదా ౦తడిండిమము. 
విశేషములు : 

(పాణాత్మక వాదనును ఖండించి హేతువును చెప్పినారు, 


మనోనాహమహం దేవో మనస్సాకీతి నిశ్చయాత్‌ 
శోకమో హోపహానిస్స్యాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 45 


తాళ్చర్యము ; 
నేను మనస్సును కాసు. ఎందుచేత ననగా మనస్సునకు సాక్షియైన దేపుడను 
అనునట్టి నిశ్చయమువలన శోక మోహ నివృత్తి యగునని వేదాంతడిండిమము. 


బుద్ధిర్నాఒహ మహందేవో బుద్ధిసాకీతి నిశ్చయాత్‌। 
క ర్హృభావ నివృ శ్రిస్స్యాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 46 


తొళ్చర కము: 
నేను బుద్ధి కాను. ఎందుచేత ననగా బుద్ధికి సొక్షీయైన దేవుడను అనున్టి 
నిశ్చయము వలన క ర్హృత్వాది నిన త్తి యగునని వేదాంత డిండిమము. 


నా౭జ్ఞానం స్యామహం దేవో౭.జ్ఞాన సాక్షీతి నిశ్చయాక్‌ 
సర్వానర్థ నివృ త్తిస్బ్యాత్‌ ఇతి ' వేదాంతడిండిమః॥ 47 


కాక్సర శ్రము: 
నేను అజ్ఞానము కాను. ఎందుచేత ననగా అజ్ఞానమునకు సొక్షీయైన దేవు 


డను అను. సిశ్నోయను వలన ప EY ది యగునని ఆ 
డిండినము. వ. 


టి! 
111౧ 


అహం సాకీతియో విద్యాత్‌ వినివ్యైవం పునః పునః। 
స ఏవముక్తోఒసాౌ విద్వాన్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 48 


కాత్పర్యము : 

ఇట్లు పలుమారు విజచించి “నేను సొక్షిని అని యెన్యడు తెలియునో అట్టి 
వాడే ము కుడు. అతడు విద్వాంసుడని బేదాంతడిండిమము, 
విశేషములు : 

నేను (పాణము కాను, దేహమును కాను. దేహము కాని, త(శ్రాణము 
కౌన్సి దేహేంద్రియములు కాని, ఇంద్రియములకు రాజై న మనస్సు కాని, బుద్ధికాని 
చి త్తము కాని __ కావని గుర్తించి __ యో యిన్నింటికి సాక్షియైన ఆత్మ యని 
మజుంగుపే ఆత్మజ్ఞాననిద్ధి. ఆక్కజ్ఞానల్ల ఫొండినవాడే జీవన్ము కు కుడు. అతడే ___ 
విద్వాంసుడు ___ అనగా తెలిసినవాడు. తెలియదగనిదేదో దానిని తెలిసినవాడని 
భావము. 


నాఒహం మాయాన తత్కార్యం 

నసాక్షే పరమో స్మ్య్రహమ్‌., 

ఇతి నిస్సంశయ జ్ఞానాత్‌ 

ముక్తి ర్వేదా న్లడిండిమః॥ 49 


తార్సర ము : 

నేను మాయను కాను. మాయ యొక్క కార్యమును గాను, సాక్షియు గాను, 
నేను వీనికన్నిటికిని అతీతుడనై యున్నాను అని నిస్సంశయముగా నెటుగుటవలన 
నుక్తి యని వేదాంతడిండిమము, 
విశేషషులు : 

సాధారణముగా జీవుని._సొక్షీగా చెప్పుట కలదు. (తోక వ్యవహారమునకు) 
ఇదియును నిశితసరిశీలన విషయములో శెప్పినడి కాదు. సామాన్య విషయము 
సాక్ష్యము వాస్తవము కానప్పుడు సాక్షి యనుట పొసగదు. అందుచేత నేను సాక్షి 
యును కానని చ చెస్పుట. 

మాయ కాదని._మాయాకార్యము కాదని సాషీయు కాకుండుటవలన సర 
ద్రహ్మ మేనని తెలియట జరుగగా._ఇది. నిస్సంశయముగా . (దహ్మజ్ఞాన మగు 
చున్నది, అది ముక్తి. జీవన్ముక్తి, . 


5్‌-8 112; 


నొజఒహం సర్వమహం సర్వంమమ సర్వమితి స స్ఫుటమ్‌! 
జాతే త త్తేకుతో దుఃఖ మితి వేదాంతడిండిమః॥ ~~ 50 


తాత్పర్యము : 

గే. నేను ప్రవంచమును కాను: అయితే (ప్రపంచము నేనే. అదెల్లనగా నా 
యందు (పపంచము కల్పితము కావున, ఇట్లు స్ఫుటముగా త కము తెలిసిన. పిమ్మట 
దుఃఖ మెక్కడిది? అని చేదాంతడిండిమము. 

వీశ్లేషములు ; 

౬ తాను [_పషంచమును "కానని తనయంధే అజాత మైన పపంచ మంతయు 
కల్పింసదిడినదని తెలిసినవాడు 1బ 'హ్మైక్యమును సొందినవాడే. అంతయు తానే న 
అట్టివానికి దుఃఖ మేమిటి? ఉండదు. దుఃఖ, మేమిటి యననేల___లౌకికములై న రాగ 
ద్వేషాచుల__గుణసంకలితముల ఏమియు లేవు. 


దేహాది పంచకోశ స్థాయా సత్తా [పతిభాసత్‌। 
సాసత్తా౭ త్మాన సందేహ మితి వేదాంతడిండిమః॥ 51 


తాత్సర్యము : : 
j 'దేహాది పంచకోశము లందుండినద్ది sa) సత్త తోచుచున్నదో = 
స త్తయే అత్మ అగును. సందేహమే లేదని చేదాంతడిండిమము, 


వేహాది పంచకో శస్థాయా స్ఫూ ర్తిరను భూయతే। 

సాన్ఫూర్తి రాత్మానైవా౭న్య దితి వేదాంతడిండిమః॥ _ రల 
తాత్సర్యము : Tl 

దేహము మొదలుగా పంచకోశయము లందు౦డినదై ఏ స్ఫూర్తి ్ర కన్నించ 


ఛ్వన్నదో.....ఆ సూరి ఆత్మయే యగును. ఇతరము. కానేకాదని వేదాంత 
గ్లిండిమము. 


దేహాది..పంచకోశ స్థాయా. ప్రీతిరను భూయతే 


సాపీతి రాత్మా కూట ఇతి వేదాంతడిండిమః॥।  . ,,..'$58 
శాశ్చర్యము : “9 ప. 
“౧. “శేహము. మొదటగా పంచకోశ గతముగో న ననా. త్త 
(పీతి కూటస్టుడగు ఆత్మయే యగునని వేదాంతడిండిమీము. “=, = టిటో 
గ్‌ నీ fd 
HG _ 


వ్యోమాది పంచభూత స్టా యా సత్తా భాసతే నృణామ్‌। 
సా సత్తా పరమం (బ్రహ్మ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ రీ 


మొదలుగా సంచభూతము అందుండి ఏ స త్ర నూసవులకు కోచు 
చున్నదో ఆస తయే పర (బ్రహ్మమని 'ఫేదాంతడిండిమము. 


పైన 51 నుండి 58 లోకములలో ఆత్మయొక్క వివరణమును (శ్రీ భగవ 
శ్చాదులవారు కావించిరి. తరువాత పర్మబహ్మ స్వరూప వివరణము. 


వ్యోమాది పంచభూత స్టా యా చిదేకా౭ను భూయతే! 
సా చిదేన పరంబ్రహ్మ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 5్‌5 


తాత ఎర సము : 
ఆకాశము మొదలుగా పంచభూతములందు... ఏచిత్‌ భావము ఒక్క టే 
కన్పించుచున్నచో__ఆ ఛాపమే పర (బ్రహ్మమని చేదాంతడిండిమము. 


వ్యోమాది పంచభూత స్థా యా (పీతిరనుభూయతే। 
సాపీత్రిరేవ బ్రహ్మస్యాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ క్‌ 


కాత్సర్యము ్న 


ఆకాశము మొదలుగా సంచభూతములందు. ఏ (ప్రీతి కన్చించుచున్నదో ఆ 
(పీతియే (దిహ్మమని ఎదాంతడిండిమము. 


దేహాది కోశగా సతా యా సా వ్యోమాది భూతగా। 
లాలా ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 57 


దేహమున సంచకోశ గతమై యున్న సత్త యేది కలదో.__లదియే ఆకాళొది 


పంచభూత గతమైనట్టి సత్త. అయికే ప్రమాణము తోచకుండుటచేత ఆసత్తలో 
భేదము మాత్రము లేదని 'వేదాంతడిండిమమ. 
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జీవుని గురించి చెప్పి, పంచభూత గతమైన (_బహ్మను వివరించి యిప్పుడు 
జీవ(దిహ ల ఐక్యతను గురించి చెప్పిరి, ఇస స్ఫూర్తి రి (ప్రీతులను గూర్చి చెప్పు 
చున్నారు. 


దేహాది పంచరోశగా స్ఫూ ర్త్‌ర్యాసా వ్యోమాది భూతగా। 

మానా౭.భావాన్న తద్భేదః ఇతి వేదొంతడిండిమః॥! ధట 
తాత్పర్యము : 

చేహాది పంచకోళ గత 'మైనట్టి స్ఫూర్తి యేది కలదో _ అదియే ఆకాశపంచ 


భూత గత మైనట్టి స్ఫూర్తి. అయితే (ప్రమాణము తోచకుండుట వలన ఆ స్ఫూర్తిలో 
భేదము లేదని వేదాంతడిండిమము. 


దేహాది కోశగా (ప్రీతిర్యాసా వ్యోమాది భూతగా। 
మానా౭.భావాన్న తద్భేద ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 59% 


తాత్పర్యము : 
దేహాది పంచకోళగత మైన (ప్రీతి యేది కలదో అదియే ఆకాశాది పంచభూత 


గత మైనట్టీ (పీతి. అయిరే ప్రమాణము కోగకుండుటపలన ees భేదము 
లేడని శేదాంతడిండిమము. 


సచ్చిదానంద రూపత్వాత్‌ బ్రహ్మైవాఒత్మా న సంశయః। 

|పమాణకోటి సంధానాత్‌ ఇతి వెదాంతడిండిమః॥ 60: 
తాత్చర స్టము | 

సచ్చిదానంద రూప్ప డగుటవలన ఆత్మ (బ్రహ్మమే అగుచున్నది. ఇందుకు 
సందేహము లేదు. అనేక (ప్రమాణములయొక్క పర్యాలోచన ఫల మిది యవి 
వేదాంతడిండిమము, ' 

న జీవ |బ్రహ్మణోర్భెదః సత్తారూషేణ విద్యతే! | 

సత్తా భేదేన మానం స్యాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ (1, 
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తాత్సర కము : | 

జీవునికి (బ్రహ్మమునకు సతా రూసముచే భేదము లేదు. ఎందుచేత ననగా 
సత్తలకు భేద మున్నదనుటకు (ప్రమాణ మేదియును లేదని వేదాంతడిండిమము. 

నజీవ బ్రహ్మణో ర్చేదః స్ఫూర్తి రూపేణ విద్యతే! 

స్ఫూర్తి భేదేన మానంస్యాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 62 
తాత్సర రము ; 

స్ఫూ ర్రిరూపముచ్చేశ్ర కూడ జీవ |బహ్మములకు భేదము లేదు. ఎందుచేతనన 
నా స్ఫూర్తులకు భేద మున్నదనుటకు (పమాణ మేధియు లేదని చేదాంత 
డిండిమము. 


నజీవ (బ్రహ్మణో ర్సెదః పియరూపేణ విద్యత్‌! 
(ప్రియ ఖేదేన మానం స్యాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 63 


తాత్పర్యము : 
(ప్రీతిరూపము చేతనై నను జీవబహ్మలకు భేదము లేదు. ఎందుచేతనం'పే 
(ప్రీతులకు భేదమున్నదనుటకు (ప్రమాణము లేదని సదాంతడిండిమము. 


._ నజీవ బ్రహ్మణో ర్భేదో నామ్నా రూపేణ విద్యతే! 
నామ్మో రూపస్య మిఖ్యాత్వాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 64 
తాత్సర (ము; 
నామరూపములు మిథ్య యగుటచేత __ నామరూపములచేత జీవ బ్రహ్మలకు 
భేదము లేదని పేదాంతడిండిమము. 


నజీవ బ్రహ్మణో ర్భేదః పిండ బ్రహ్మాండ భేదతః। 
వ్యష్టైస్స్పమష్టే రేకత్వాల్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 65 
శాశ్చర్యము : 
 వ్యష్టియ సమష్టియ ఒక్క'పే యగుటవలన పిండ(బ్రహ్మాండముల భేదము 
చేత కూడ జీవ బిహ్మరికు భేదము లేదని వేదాంతడిండిమము. 
(బహ్మసత్యం జగన్మిథోర జీవో బ్రహ్మైవనాఒపరః। 
జీవన్ముక్త స్తుత ద్విద్వాన్‌ ఇతి వేవాంతడిండిమః॥ 6 
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తాత్సర్యము : 
(దిహ్మయు సత్యము. జగత్తు మిథ్యా జీవుడు (బహ్మమే.. న. కాదు. 
అది తెలిసిన విద్వాంసుడు జీవన్ము కుడు ఆని చేదాంతడిండిమము. 


న నామ రూపే నియతే సర్వత్ర వ్యభిచారతః। 
ఆనామ రూపం సర్వం స్యాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః! 67 


కాత్చర రము : 
నామ రూపములు సర్వత నియతములు కావు. వ్యేభిచారమువ లస. కావున 
(పపంచ నామము రూపములు లేనటిదే (సచ్చిదాన ౦దాత్మకము) అగునని వేదాంత 
టె 
డిండినుము, 


ఆనామ రూపం సకలం సన్మయం చిన్మయం పరమ్‌! 
కుతో భేదః కుతో బంధః ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 68 


తాత్సరకము : 
నామరూపములును తొలగించినచో సమ స్తమును సన్మయము చిన్మయము 


ఆనందమయము అయియున్నది. బేద మెక్కడిది? బంధ 'మెక్కడిది? అని వేదాంత 
డిండిమము. 


న తత్తాత్మ థ్యతే లోకో నామాదై ్యర్వ్యభిచారతః। 
వటుర్జ రఠ ఇత్యాద్యై దితి వేదాంతడిండిమః॥ 69 


తాత్పర్యము : 
చిన్నవాడు, ముసలివాడు... ఇతాాది నామములచే వాస్తవముగా లోకము 


చెప్పబడుటలేదు. నామములకు వ్యభిచారము కలుగుటవలన నిట్లని చేదాంత 
డిండిమము. 


నామ రూపాత్మకం విశమిం|ద్రజాలం విదుర్భుధా॥ 

అనామత్వా దయు క్రత్యాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 70 
తాత్సర కము i 
పండితులు నామరూపాత్మక'మైన యీ జగ త్తును ఇం|దజాలమని యెజబుగుదురు 


ఏలయనగా నామ రూస రహితమగుట వలన (నామరూపము అయు క్రమగుట వలన) 
(అనున్యూతము కామివలిన నని వేదాంతడిండిమము. 
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ఆభేద దర్శనం మోక్షః సంసారో భేద దర్శనమ్‌! 
సర్వ్యవేవాంత సిద్దాంతః ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ అ 71 


తాత్సర కము: 
అభేద దృష్టి మె మోక్షము భేద దృష్టి సంసారము. ఇది సర్వ వేదాంతముల 
సిద్దాంత మనవి బదాంతడిండిమము, 


న మతాభఖి నివేశత్వాత్‌ న భాషాఒ౭౬వేశ మాత్రతః। 


ము క్రిర్వినాఒ౬త్మ విజ్ఞానాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 72 
కాత్సర్యము : 
మతాభినిషశము వఠన గాని, భాషాచశదమువలన గాని ఆత్మజ్ఞానము (ముక్తి 


కిటిగదవీ సేదాంతడిండిమము, 


న కామ్య ప్రతిషిధ్రాభిః క్రియాభిర్మోక్ష వాసనా। క్‌ 
ఈశ్వరాను[గ్రహాత్సాస్యాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 73 


తాత్పర్యము : 
క్రామ్యకర్మయులు నిషిద్ధములు!? గల (కామ్యకర్మ రహితములగు కర్మలచే 
నిత్యనై మి త్తికములు చేత ననుట) కర్మములకీ మోక్షవాసన కలుగదు. ఇది ఈశ్వ 
రాన్ముగహము వలన నే కలగవలయును అని చెదాంతడిండిమము. 
విశేషములు : wd 
“ఈశరాను(గహోదేన పుంసామదైె (త వాసనా” అని (శుఠి వాక్యము. 


ర 


విజొలే జన్మస షం విజాతే జస్మసార్థక మ్‌! 
yl (3) (= థి 


ాత్రురాత్మా న దూరే స్యాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 74 


ల్ని 


థా 
తాత్న్సర్యము ; 
i ఆత్మను తెలియని యెడరి జన్మ నిరర్గక మగును. తెలిసికొన్నచో జ్లన్మమ్లు 
సార్ధకమగును, తెలియువాసికి ఆత్మ దూరమనందు లేదని బదాంతడిండి మము, .. 


దశమస్య పరిజ్ఞానే నాఒఒయా సోఒస్తియథాతథాః.. 
స్వస్య (బ్రహ్మాత్మ విజ్ఞానే ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ - "| 75 
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తాత్సర్యము : 

ఎట్టు పదియవ వాని గెజుంగుటయం దాయాసము లేదో అట్లు తనకు (బ్రహ్మ 
రూపుడై న తన్ను ఎలుంగుట ఆయాసము ౬ (శమ లేదని పదాంకడిండిమము. 
విశేషముబు : 

పదియవ వాని నెజుంగుట యనగా ___ వీథిలో కన్చించు మనుమ్యలను నరు 
సగా లెక్క పెట్టగా సదియన వానిని రెక్కి౦చుట. 


ఉ పేక్యౌపాధికాన్‌ దోషాన్‌ గృహ్యన్తే విషయా యథా! 

ఉపేక్ష దృశ్యం యద్పహ్మ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 76 
తాత్సర కము : 

ఎట్లు బౌపాధికదులై న దోషముల నుపేకించి విషయఃసులు [గహింపబిడునో 
అట్లు దృశ్య మేదో దాని నుపేక్షీంచి (బ్రహ్మమును (గహింపవలెనని వేదాంత 
డిండిమము. 


సుఖమల్పం బహుః శ్లేశో విషయ (గాహిణాం నృణామ్‌। 

అనంతం (బ్రహ్మ నిష్టానామ్‌ అతి వేదాంతడిండిమః॥ 77 
శాత ఏర్‌ కము క; 

విషయములు (గ్రహించు పురుషులకు సుఖ మల్చము, కేశ మనంతపు, 
(బిహ్మ నిష్టులకో సుఖము అనంత మని చేదా౦ంతడిండిమము. 

థనైర్వా ధనదైః పుత్తె9ః దారాగార సహోదరైః। 

(భువం పాణ హరై ర్జుఃఖ మితి వేదాంతడిండిమః॥ 78 
తాత్చర్యము a 

ధనముగాని, ధనమిచ్చువాడు గాని, భార్యగాని, పుత్రులుగాని గృహముగావి, 


తోబుట్టువులుగాని నిశ్చయముగా [ప్రాణములను హరించువా రే, దుఃఖమును కలిగించు 
వారే __ నేని వేదాంతడిండిమము, 


సుప్త సు రుత్తాయ సు ప్త్యంతం (బి హ్మైకం ప్రవిచింత్యతామ్‌: 
నా౭తి దూరేనృణాం మృత్యుః ఇతి వేదాంతడిండిమః॥  ' 79 
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శాత్ప్చర్యము ; 

న్ని దనుండి లేచినది మొదలు మరల నద్రపోవు వరకు (బ్రహ్మము నొక్క'పే 
ఏల చింతన చేయవలెను? నరునకు మృత్యువు దూరముగా లేడు. అతి దగ్గరగా 
నున్నాడు. అందుచేత కాలము వృథా చేయక (బహ్మచింతనము చేయవలెనని వేదాంత 
డిండిమము. 


పంచామపి కోశానాం మాయా౭నర్ధవ్య యోచితా! 
తత్సాకీ బ్రహ్మ విజాన మితి వేదాంతడిండిమః॥ 80 
ర 

తాత్సర ము _ 

అయిదు కోశముల (అన్నమయ, (ప్రాణమయ, మనోమయ, విజ్ఞానమయ, 
ఆనందమయ యొక్క స్ఫూర్తి యేది అనర్థమునకు నాశనమునకు యోగ్యమై 
యున్నదో దానికి సాక్షియగు కూటసుడే జ్ఞానస్వరూసమగు (బ్రహ్మము అని వేదాంత 

థి ఖో 

డిండిమము, 


దశమత్య పరిబ్ఞానే నవజ్ఞస్య యథా సుఖమ్‌! 
తథాజీవస్య సత్సా9 ప్తిః అతి వేదాంకడిండిమః॥ 81 


తాత్సర రము : 

తొమ్మిదిమందిని తెలిసినవానికి తాను దళము డని తెలిసికొనుట వలిన ఎట్లు 
సుఖమో అట్లు జీవునకు తాను స్వదూప (బ్రహ్మమని తెలియుటవలన నవి వేదాంత 
'డిండిమదు, 


నవభ్యో౬ స్తిపరం ప్రత్యక్‌ నవవేద పరంపరమ్‌। 
తద్విజ్ఞా నాద్భవేత్తు ర్యాము క్రిర్వేదాంతడిండిమః। 82 


తాఠ్సర్యము : 

(పత్యగాత్మ తొమ్మిదింట కంటెను వేరుగా నున్నాడు. ఎందుచేత ననగా 
(పత్యగాత్మ తొమ్మిదింటిని తనకన్న బరుగా నెరుగును. (పుర గ్రష్టకము చిదాభాసుడు 
చేరి తొమ్మిది) ఆ _పత్యగాత్మను తెలియట వలన తురీయ ముక్తి యగునని "వేదాంత 
డిండిమము,. 
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విశేషములు : 
పుర్యష్టకము _ వివరములు తరువాత శ్లోక వ్యాఖ్యానమున కలవు. 


నవాొఒ౬భాసానవ క నవోపాధీర్నవాత్మనా। 
మిథ్యాజ్ఞ కా త్యా2. వశ షేతు మౌనం వేదాంతడిండిమః॥ 68 


తాత్పర్యము J 

తొమ్మిదియ (పృర్యష్టకము చినాభాసుడు ఆభాసము ఎందుచేత ననగా ___ 
ఇతడే తొమ్మిదింటిని ఎజుగువాడగుట వలన. ఈ తొమ్మిది రూపముల నుండు యీ 
తొమ్మిది ఉపాధులను మిథ్యయని తెలిసిన పిదప అవశిష్టుడగు కూటస్సుని విషయమున 
సోనమేనని పెడాంతడిండి మము సల్‌ 
విశేషములు : 

ఈ 82, 88 శోక యులందును, యంతకు ముందు 0, 81 శోకములందును, 
తొమ్మిది పై పెన సదవదాడని లెక్క తెలియటను గురించి యున్నది. దానిని వరించు 
గాథ కలదు. 

పదిమంది కలిసి యాత్రకు పోవుచు (క్రోవయందు యొక యేజు అడ్డుపడగా. 
ఈళ మొదలగు ఉపాయములచే దానినీ దాటి అవలిగట్టు చేరిరి. అందరూ 
అపాయము లేక దాటిరని తెలియటక్టై అందులో నొకడు అందరిని ఎంచి తన్ను 
మ్యాశము ఎంచక తొమ్మండుగురే ఉన్నారని, ఒకడు నీటిలో పడిపోయెనని తలపోసి 
ఏడ్య నారంభించెను. మిగిలిన వారందరును కూడ ఏడ్వసాగిరి. అంత దారిని పోవు 
చున్న వాడొకడు వచ్చి వారి దుఃఖమునకు కారణ మడిగి తెలిసికొని పదియవ 
వా డున్నాడని దారికి చెప్పి = మరల ఇంచుమని __ ఒకడు తొమ్మిది మంది నెంచి 
నిలువగా ___ పదియవడాడవృ సీ యని చెప్పి వారి దుఃఖమును పోగొ'పైను. ఇది 
దశమ వృ త్రాంత గాథ, 

l. కర్మేంద్రియ పంచకము, 2. జ్ఞానేంద్రియ పంచకము, 3. (పాణ పంచ 
కము, 4. భూత పంచకము, $. అంతఃకరణ చతుష్టయము, 6. కామము, 
7. కర్మము, 8. వాసన __ యీ పూర్యష్టకమును చిదాభాసుదును కప సగ! 
లోను; ప్రక్యగాశ్య దశమునితోను పోల్చబడినది. 


టం (బ్రహ్మణి స్వస్మి౯ (ప్రవిలాప్యాఒఖిలం జగత్‌! . . | 
గాయన్న ద్వైతమానందం అస్తే వేదాంతడిండిమః॥ Re) 
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శాత్పర్యము : 
పర్మబిహ్మ మైన తనయందు సమస్త జగత్తును లయము చేసి అడై శతానంద 
మును గానము చేయుచు విద్యాంసు డుండునని వేదాంతడిండిమము. 


| (ప్రతిలోమానులోమాభ్యాం విశ్వారోపాపవాదయో।ః। 
''చింతనే శిష్యతే తత్త గం ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ ట్‌ 


తాత్పర్యము : | 

(బ్రహ్మమునందు (ప్రపంచము యొక్క అధ్యారోవమును ((ప్రపంచరూపతను 
ఆరోపించుటన్సు అనులోనుముగాను అపవాదమును ((బ్రడ్యానుసందు (ప్రఫంచ 
రూపతను నిరసించి (బహ్మ మాత్రమే యని నిర్ణయించుటను (ప్రతిలో మముగాను 
మననము చేసినయెడల తత్త్వము శేషించునని వేదాంతడిండిమము. 


నామరూపాభి మానస్సా్యతి సంసార స్సర్వ దేహినామ్‌। 
సచ్చిదానంద వృష్టిస్స్యాత్‌ ము క్రిర్వేదాంతడిండిమః॥। 86. 


తాత్సర $ము క య 
సమస్త దేహులకు నామ రూపాభిమానమే సంసారమగును. సచ్చిదానంద 
దృష్టి సంసౌర నిషృ త్తియెన ముక్తి యని పేదాంతడిండిమసు. 
య అంది య శీ 


సచ్చిదాసంద సత్యత్వే మిథ్యాత్వే నామరూపయో 
విజ్ఞాతేకిమిదం జ్లేయం ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 87 


తాత్సర ్థము : mr 
_ , సచ్చిదాసందములు సత్యమనియు, నామరూసము మిథ్య యనీయు తెలిసిన 
సిదప, మరి తెలియదగిస దేమున్నది? అని పదాంతడిండినుము. 


సాలంబనం. నిరాలంబం సర్వాలంబావలంబితమ్‌। 
' ' అలంబేనాఒఖిలాలంబమితి వేదాంతడిండిమః॥ 88 


తాత్సర్యము : ba 
(బ్రహ్మము సవిశేషము నిర్విచేషము. సర్వ విశేషముల కధిష్టానము. చక్కగా 
విచారించినచో సమ స్త్వమునకు అధిష్టానము కాదు. అవి వేదాంతడిండిమము,; 
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నకుర్యాన్న విజానీయాత్‌ సర్వం బ్రహ్మేత్యను స్మరన్‌! 
యథా సుఖం తథాతిషైత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥! 89 


'తొత్సర్యము : 

చేయవలసిన కార్య[క్రమమేమియు లేదు. శ్రమించి తెలుసుకోవలసినది నేమియు 
లేదు. (బ్రహ్మయొక్క రూపమేనని సిరభావము కలిగి = ఎట్టు నుఖమో అట్లు ఉండ 

స్‌ థి రా ae) 

నలసినదని బెదాంతడిండిమము. 
విశేషములు : 

సర్వము (బ్రహ్మమే సన్న స్థిరభావము కలిగినప్పుడు మనస్సు మరియొక భావన 
చేయదు. ఆనగా వృ త్తిరహితము అగును. మనస్సు వృ త్తులచేత నే ప్రవర్తించు 
జానేంద్రియ కర్మేంద్రియముల స్తంభించి | క్రియారహితమిగును. అట్టి పితిలో 
[= = ఏ ® 


సుఖముగా సుండవలెనట. 


స్వకర్మ పాశవశగః ప్రాజ్జుఒన్యో వాజనోధభువమ్‌! 
ప్రాజ్ఞ స్పుఖం న యేత్కాల మితి వేదాంతడిండిముః॥ 90 


తాత్సర రము : 

జ్ఞానిగాని ఇతరుడు గాని స్వకర్మ పాశమునకు వశుడే అగును. ఇది నిశ్చయ 
మెన విషయము. అయితే జ్ఞాని కాలమును సుఖముగా గడుప్పను అని వేదాంత 
డిండిమము. 
విశేషములు : 

జ్ఞాని విషయమున |ప్రారబ్దకర్మ మొక్కటే అనుభవమునకు మిగులును. ఇతరు 
లకు ప్రారబ్ది సంచిత ఆగామి కర్మలు మూడును తప్పవు. 


జ్ఞాని ప్రారబ్ధానుసారషుగ కర్మల నాచరించుచున్నను, కోర్కె లేనివాడగుట 
వలన వానివై పు చూడక సర్వశాలములందు ఆత్మావలోకనము చేయుచుండును. 

“అంతఃపూర్ణో బిహిఃపూర్ణః పూర్ణ కుంభ ఇవాంబరే। అంతళ్ళూన్యో బహి 
శూన్య శూన్య కుంభ ఇవాందిరే” అను స్మ తర్‌ (ప్రకారమైన భావనతో నిర్వికల్ప 
నిష్ట యందుండును. 


నవిద్వాన్‌ సంతపేచ్చి త్తం కరణా౭.కరణే (ధువమ్‌। 
సర్వమాతే శతి విజ్ఞానాత్‌ ఇతి వేదాంతడిండిమః॥ 91 
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కాత్పర్యము : 

విద్వాంసుడు కార్య, అకార్యములందు మనస్సంతాపము చెందడు. సర్వమును 
ఆత్మ యని తెలియుట పలననని ఇదాంతడిండి మము, 
విశేషములు : 

సర్వమును (్రహ్మయై తానా (బహ్మ యెనపుడు మనస్సంతాపము పొందు 
టకు హేతువు లేదు. 


నైవా౭2భాసం స్ప ఎ శేత్కర్మ మిథ్యోపాధి మపిస్వయమ్‌। 

రుతోఒధీస్టైవ మత్యచ్చమితి వేదాంతడిండిమః॥ 92, 
తాత్సర ము న 

మిథ్యోపాధి కలిగిన అభాసుని కూడ కర్మము స్పృశింసనే స్పృశింపన ప్పుడు 
ఇక అతి స్వచ్చమైన అధిస్టానము నెట్లు స్నృశింపగలదని బదాంతడిండిమను. 


అ హోఒస్మాకమలం మోహై రాత్మా బ్రహ్మేతి నిర్భయమ్‌। 

(శుతి భేరీరవోఒత్యాఒపి (శూయతే శ్రుతి రంజనః॥ 93: 
తాత్సర కము | 

ఆళశ్చర శము!ః మాకు మోహుమిలు నలదు, ““ఆత్మ (బ్రహ్మ అని నిర్భయ. 
ముగా (శుతిభేరి ధ్వని, ఇప్పుడు కూడ చెవుల కింప్పగా, విన్నించుచునే యున్నది. 


వేదాంత భేరీ యుంకారః (ప్రతివాది భయంకరః। 

శ్రూయతాం (బాహ్మణైః శ్రీమద్ధక్షిణామూ న్రకనుగ్రహాతీ॥ 94. 
తాత్పర్యము : 

(పతివా దులకు భయంకర మైన 'ఎదాంత భేరీభాంకారము (బాహ్మణులచేత, 
ర్రీమద్దక్షీణామూ రి ఆన్నుగహము వలన వినబడుగాక, 

ఇతి (శ్రీమత్సరమహంస పర్మివాజకాచార్యవర్య (శ్రీ శంకర భగవత్పూజ్య 
పొదకృతిషు చేదాంతడిండిమః. . 

ఇట్లు (శ్రీమత్సర మహ ౦స పరి వ్రాజకాచార ్యవర్య ్రీ శంకర భగవళ్పూజ్య 
పాద పంటైన వేదాంతడి౦డి మము అని ఆంధ తాత్పర్యము __ 

ee సమా ప్తము. 
శ్రీః 


 అాయాశ్రేక్టక్తుష్టష్టున్తు కు 


అతు బోద 


భూమీకి ; 

అద ్వతసిద్ధాంతమును దిగంత వ్యా ప్ప మొనర్చిన డీ) శంకర భగవత్సాదుల 
రచనలలో (ప్రముఖమైనవి (పస్టానతయభాష్యములు. (ఉపనిషత్‌ ) (దిహ్మసూక్ర, 
భగవద్గీతా భాష్యములు) విపులమైన, (ప్రగాఢవిద్వద్భరితములై న యీ భాష్యములిను 
చదువుటకు కావలసిన ఓర్చు, పాండిత్యము లేనివారి కొరకు _ సులభముగా సిద్ధాంత 
మును అవగాహన చేయవలెనన్న లోక సం(గహణబద్ధికో (శ్రీ భగవత్సాదులు పెక్కు 
(ప్రకరణ (గ్రంథములు రచించిరి. అట్టి (ప్రకరణ (గ్రంథములలో “'ఆత్మటోధి: 
యొకటి. దీనియందు 60 శ్లోకములు కలవు. 
"భోధ అనగా జ్ఞానము. “ఆత్మబోధ'* యనగా ఆత్మజ్ఞానమని' తాత్సర యు, 

దః జు లి 
ఆక్కదొ ధ యన్న సమాసమును ='ర0డు విధములుగా అర్హ సమన్వయము చేయ 
వచ్చును. మ. ఆత్మయని, కత గురించిన జ్ఞానమని ఈ ఆత్మబోధ | గంథ 
మున' థ్రీ భగవత్సాదులవారు సుట్‌ ధకముగా చెప్పిన విషయములు రెండు: 1. కేవల 
మెన సత్యము యొక్క స్వభానసు గురించి __ (అది వేదాంత సిదాంతమున చె తన? 
WR ఈ ధి స్తూ లి 
మెన ఆత్మయే). 2. మోక్షము (ఆత్మ సిద్ధికి) నకు హేతువె న జానమును గురించి. 
షు థి = దీ 
'” కేవల సత్యమైన ఆత్మను ఉపనిషత్తులలో చై తన్యమని, బహ్మమని సాంకేతి 

యా ఆలె వూ. 

కములు. ఆత్మ వ్యష్టిసూచకము, (బ్రహ్మము సమష్టిసూచకము. రెండు నొక్క'పీ 
యనీ. నిచారణమువలన తెలియుచున్నది. 

ఎదాంతములై న ఉపనిషత్తులు అద్వితీయమైన ఆత్మను గురించి విచారించీనవి, 
అవి; దానిని. సార విషయముగా = (పపంచ సాపేక్షకముగా __ రెండు విధములుగా 
వివరించినది. “| న 
' “ అత్మయొక్క నీర్వచనమది సత్‌ చిక్‌ ఆనందమనీ. అది ఉనికి గలదీ కాదు, 
ఉవికియే సర్వమయ మైనది. . కాలము దానిపై న (ప్రభావము చూవలేదు. అనగా పేరు 
గుద, మరణించుట, పరిణమించుట వంటి. కాలోచిత లక్షణములు దానికి లేవన్న 
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మాట."దాని ఆభావము ఊహి౦ప వీలుపడదు. అది కుద్ధ చై చైతన్యము. క్ర గ్ర, క 
పనికి పట్టపు, అది స్వయం ప్రకాశము. చేరొకదానిలేత అది (ప్రకాశము pas 
లేదు. ట్రై అభిండ మైన ఆనందము, కేవల మైనది, అన్యవ స్తువులకు ఆత్మయొక్క 
సంబంధను వలన విలుషలు లభించును, ఇట్టి అత్మ = అద్వితీయ మైనది. దానికి సరి 
మితులు, హద్దులు లేవు. 

అయితే. లోకమున మనకు దిహుత్య్వము అనుభవములో నున్నది. మసము 
ఎవరికి వారు (వత్యేకత్వము కలిగియున్నామని భావించుకొనుచున్నాము. ఇది అంతయు 
“అవిద్య” వలన, అంతర మైన ఆత్మను గుర్తి ంపలేక బాహ్యదృశ ములను సత్య 
ములని భావించుట పలన నిర్‌ యంతయు జగత్తు దృశ ఎన __ ఆత్మ ఆధారము. 
తక్క జగత్తు కాదు. అత్మ _భమవలన జగత్తుగా తోచుచున్నది. ఈ (భ్రమ కారణ 
ముగా _ యితర పరిమితులు వచ్చుచున్నవి __ ఆత్మల బహుత్వము, వాటికి 
దేహములు, అంతఃకరణాదులు, ఇంద్రియములు = తదనుభూతులు. ఇంద్రియ విష 
యములు మొదలగునవి. 

అవిధ్యను పోగొట్టుకొనుటకు జ్ఞానము రావలెను. అయితే జ్ఞానము' కల్మషము 
లేని చిత్తము గలవారికే లభించును. చిత్రము వీతకల్మషము చేసికొనుట కెన్ఫియో 
చెప్పబడినవి. వీశరాగ భయ క్రోధావికమై. కల్మషరహితయైన చిత్తము. = తకం 
(పడను. యోగ్యత కలిగినదగును, 


నీత్యానిత్య పస్తు సువిజకము, (నిత్య మేది అనిత మేది అన్న వివేకము, ఇహా 
ముత్ర ఫలభోగ' విరాగము = (ఇహలోక పరలోక ఫలభోగములందు అనిచ్ళ 
శమదమాది షడ్డుణ సంప త్రి, ముముత్షుత్వము _._ కలగునన్న మాట. ఈ గుణ 
ములు కలగగా "కేదాంత శ్రవణము జా సళ్యళ్ఞాన అధికారము లభిం చినదన్న 
మాట. '' 

- నిక్యానిత్యే వివేకమున __ ఆత్మ క పదార్థముల భేదఘులను (గ్రహించు 
టకు 'పెప్క' పద్ధతులు చెప్పదిడినవి. ఆత్మను, ' దానిని ఆవరించియున్న కోశముల 
నుండి వేరుగో తలచవలెను. భౌతిక శరీరము (స్లూలశరీరసు ప్రాణము, అంతః 
కరణ చతుష్టయము (మనస్సు, బుద్ధి, చిత్తము, అహంకారము) ఇం దీయౌదులు' 
అత్మ 'కొదు; అవి జడములు, వీటిని దర్శించుచున్న సాక్షీ అత్మ. ' అవిద్యవలన ఆత్మ 
యథార్థ క శెలియుట లేదు. ఓ టూ విపారోమువలన అవ. శొంగించు 
కొనవలేను! ; je? heh re hate, 
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వర్వనాకీయైన ఆత్మ బహ్మమే _- అని ఉపనిషత్తుల బోధ. (బహ్మమును 
గురించి తెలుపుటకు ఉపనిషత్తులు = రెండు విధములై న సాంకేతిక భాష ఉషయో 
గించుచున్నవి. ఆత్మ (బ్రహ్మమే. అది సతీ చిక్‌ ఆనందము. అది శౌశ్వతయు, 
నిత్యము. అనంతము, మృత్యురహితము, నిత్యశుద్ధమం బద్దము క్రము, అఖ౦డము. 
ఈ వివరములు (బహ్మయొక్క లక్షణయులుగా భావింపరాదు. అందువలననే “నేత్రి 
(న ఇతి) నేతి” ఇని కూదా ఉపనిషత్తులు చెప్పుచున్నవి. 

అయితే పరమమైన విషయము మహావాక్యములు చెప్పుచున్నవి. ఈ మహా 
వాక్యములు ఆత్మను (బ్రహ్మా భిన్నమని చెప్పుచున్నవి. ఈ మహావాక్యములందు ముఖ్య 
పదములు ___ అత్మ న (బ్రహ్మము. ఉదాహరణకు “త త్వమసి” మహావాక గమున 
“తత్‌, త్వమ్‌ అసి” అని. “అది నీచ అగుదుపు”. ఈ వాక్యమును సామాన్య 
అర్థముతో కాక (ప్రత్యేక అర్థముతో (గహింపవలెను. అది __ (| బ్రహ్మ పదార్థము) 
త్వమ్‌ (ఆత్మయగు) అసి (అగుదుపు. 

ఇట్టి మహా వాక్యములు గల ఉపనిషత్తులను పెద్దలవద్ద (శ్రవణము చేయ 
వలెను. వినిన దానిని మనన: చేయవలెను. దాని తాత్సర్యమును నిదిధ్యాస (యు క్రి 
యృుక్తముగ అనుభవ స్థిరము) చేయవలెను. (శవణమువలన __ ఉపనిషత్తులు __ 
అద్వితీయమైన ఆత్మ పదార్డ మును గురించి చెప్పుచున్నవని తెలియును. మననము 
వలన ఆత్మను గురించిన సందేహములు నిన _ర్థించును. నిదిధ్యాసవలన తప్పు భావ 
ములు తస్పుగానున్న నమ్మకములు తొలగును. | శవణాదులవలన తొలుత సత్యమును 
గురించి తెలిసి _ పిమ్మట (క్రమక్రమముగా అనుభవమునకు వచ్చును. చివరకు 
మనస్సు అఖిండాకారనృ త్తిని అవలంబించును. అప్పుడు మనస్సు యొక్క యితర 
వృత్తులు నశించును. మనస్సే లు ప్పమగును. 

ఇది వేదాంత లక్ష్యము, ఆత్మసిద్ధి, మోక్షము. ఇది నూతసముగా లభించు 
నట్టిది రాదు. ఆత్మయొక్క_ స్థితి నూతనము కాదు. అవిద్య వలన అడి తిరోధానమై 
యుండ ___ జ్ఞానము అవిద్యను పోగొట్టగా మరల ఆత్మసిద్ధి లభించినట్లు తోచును. 
ఇట్లు ఆత్మ సిద్ధి లభించుటకు దేహనాశము కలుగ సక్కర లేదు. ఆత్మ సిద్ధి శరీర 
ముండగనే లభింపవచ్చుమ. 

ఇది వేదాంతసార మైన విషయము. ఈ వేదాంత విషయమును “ఆత్మటోధ” 
యంధు శ్రీ శంకర భగవత్సాడులభారు సుబోధకముగా __ అంధరక్ష తెలియు 
ఉదాహరణములతో వివరించిరి. ఈ ఉదాహరణను వలన ప్రతివారికి తృ స్మి కలుగక 
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పోవచ్చును. శిష్యలోకమునకు తత్త్వబోధ చేయుట కీ ఉదాహరణలు చక్కగా 
తోడ్పడును. వేదాంతమును బోధించు (ప్రకరణ (గంథములతో ఆత్మబోధ మిక్కిలి 
గణవీయ మైనది, 


అవతారిక : 
(గం థారంథము చేయుచు అనుబంధ చతుషయమును చెప్పుచున్నారు. 
టి 


తపోభిః క్షీణ పొపానాం, శాంతానాం వీతరాగిణామ్‌! 
ముముకూణామపేక్యిఒయ మాత్మ బోధో విధీయతే॥ 1 


తాత్పర్యము : 

తపస్సుచేత తమ పాపములను క్షీజింపజేసుకొన్నటుపంటి, శాంత మనస్కు 
లై సటువంటి, రాగద్వేషాది గుణములను త్యజించినట్టి, మోకేచ్ళ గలవారలకొరోకే, 
ఆత్మ బోధయన్న యౌ (పకరణ (గ్రంథము ర చింపబడుచున్నది. 
వ్యాఖ్యొనము : 

శాస్త్ర విషయములను తెలుపు (గ్రంథములను రచించునప్పడు ముందుగా 
నాలుగు సంగతులు చెప్పవలెను. అనుబంధ చతుష్టయమని, వాటికి 'పేరు. ఆ 
నాలుగును, విషయము, (ప్రయోజనము, సంబంధము, అధికారి అనునవి. 

(గంథమునందు చెప్పబోవుచున్న విషయమేమిటి? ఇది మొదటిది _ 
విషయము. దీనివలన | ప్రయోజన మేమిటి (ఫలము)? అన్నది రెండవ విషయము. 
అన్యోన్య సంబంధమును తెలుప్పనది మూడవది ఈ (పయోజనముల పొందుటకు 
అధికారి __ యోగ్యత ఎవరికున్నది? అన్నది నాలుగవ విషయము. ఈ (ప్రథమ 
శ్లోకమున (ఫ్రీ శంకర భగవత్సాదులవారీ నాలుగు ___ అనుబంధ చతుష్టయమును __ 
వెల్లి ఢించిరి. 

(గంథమునందు విషయము ___ ఆత్మబోధ తా ఆత్మజ్ఞానము. ఇది (గంథ 
నామమునందు కూడా చెప్పబడినది. ఈ విషయము ఉపనిషదాది వేదాంత (గంథముల 
సారభూతమైనది. దానినే (శ్రీ భగవత్సాదులవారీ (గ్రంథమున సామాన్యులకు కూడా 
అవగాహన అగునట్లు చెప్పిరి. 

' బదాంత పఠనము వలన (పయోజనము మోక్షము, కై వల్యము. ఇది సర్వ 
వేదాంత (గంథముల (ప్రయోజనము. విషయ _సయోజనముల సంబింధముగా నున్నడీ 
వివరణము. ఈ (ప్రయోజనమును సాధించుకొనుటకు అధికారియైననాడు మోక్షము 


ss 120 


శావలెనన్న గాఢేచ్చ కలిగినట్టి ముముక్షువు. వానికి నిత్యానిత్య విజకము, ఇహామ్ముత్ర 
ఫలభోగ విరాగశమాది షట్కము మొదలగు సాధన సంప త్తీియుండును, 


వేదాంత విచారముసు (ప్రారంభించుటకు :సుందు చిత్తము కల్మషరహితమై 
యుండవలెను. చిత్తము కల్మషరహిత మగుటకు నిత్య మి మ త్రికాది విహిత కర్యా 
చరణము > ఫలా 1 లేకుందా బే చయడలను. కను కుండ చేపిన కర్మవలన 
చి తగత కల్శషయు నశించును. చి తము కల్మషరహితమై పరిశుద్గమెనపుడు __ 

లి (a ' అవీ నూ ౧ 
పస్తుష పేకయి.. కలుగును. లోకము 

నిత్య, అనిత్య పస్తువు లెవ్వియన్న వి ఉక లుగును. లోకి దానియందున్న 
భోగయులు నిత్యము కావని తెలిసికొన్నప్పుడు లౌకిక, పారలౌకిక భో గములందు 
వై ముఖక్యము. కలగును. పరలోక భోగములు కూడ అనిత్యములే కాబట్టి, ఇట్టి 
విగేకము, విరక్తి కలిగినప్పుడు, శమాది షడ్డుణములు కలగున్ను శమసు (అంత 
రీం|దియ నిగ్రహము? దమము (బహిరిం, దీయ నగహము) ఉపరతి (విషయ 
వె షుఖ్యసు) త్రితీష (శీకోషాది దంద్య-బలందు సమభాఒబ సమాధానము, 
ర (ఆ 1 త 0 
గద్ధ లభించును. ఆ పిమ్మట మోఇచ్భ  సుసుత్తుత్య ము లభించును. 

ఈ విధమెన సాధన చతుష్టయము కలవారికై “ఆత్మబోధ* (శ్రీ భగవత్చాదుల 
| రా రు ము 
వారిచేత రచింపబిడినది. a 
అవతారిక ; 

జాను మోతనాధనమనీ చెప్పుచున్నారు. 

జ్జాన రు ధిన స్పుచున్నారు 


టోధో౭ న్య సాధ నెభ్యోహి సాక్షన్మోక్షైక సాధనమ్‌! 
పాఠస్య వహ్నివద్‌ బ్జానం వినామోాకిన సిద్ద్యతి॥ 


Lo 


తాత్సర కము ఇ 

ఇతర నాధనములతో పోల్చిచూడగా. జ్ఞానము మ్యాతమే __ మోక్షమునకు 
సాధనము ___ వంట చేయుటకు నిప్పువలె, జ్ఞానము లేకుండ మోక్షము సిద్ధింపనే 
సిద్ధింపదు. 
వ్యాఖ్యానము : : 

మోక్షమునకు 'జ్ఞాన మొక్క టే సాధనమన్నది అవగాహన _ అగుటకుగాను 


.మోషమనగా నేమి? వం విరుద్ధమైన బంధమనగా నేమి? జ్ఞాన అజ్ఞానములగా నేమి? 
' అన్నవి తెలిసికొనవలెను. 
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అదె "త సిద్దాంతము (ప్రకారము యు క్రి (మోకమన్నదిి క తగా సారింస 
యాం థి అధి ఆలీ 
వలసిన దేదియోకాదు. సు క్షస్థితి అద్వితీయమైన (బ్రహ్మమునకు నిత్య మైసది. ఈ 
సత్యమును తెలియని అజ్ఞానము. బంధమునకు హేతువు. అందువలన భిన్న భిన్న 
ఉపాభులతో జన్మముద, అజ్ఞానము, అవిద్య బంధమునకు కారణములు, అజ్ఞానమును 
ప్రోగొటుటకు జ్ఞానము కావలెను. అద్వితీయమెన ఆత్మను గురించిన జానము. కర్మ 
ట వో క ణో 
ముకి ని సిదింపచేయజాలదు. ఏ6ననగా దు కి __ క్రియాత్మక మెన కృషివలన 
అనాలి థి ను! రు 
సొందబడునది కాదు కాబట్టి, 
కర్మవలిన నాలుగు ఫలములు రావచ్చును. 
ఉత్పత్తి, (పొప్తి, వికార, సంస్కారములు. ముక్తి యీ నాలుగు వర్గము 
లందు దేనికి చెందదు. నిత ;మెస అగిశీయమెన ఆత్మయొక్క స్వభావము రాబిటీ, 
Lo రం రు అ 
ముక్తి ఉత్పత్తి అనునది కాదు. సాధింపతగినదియు కాదు. మార్చు (వికార్శగా 
చేయతగినదియు కాదు. పరిశుద్ధము చేయతగినది (స ంస్కార్ళయు రాదు. అయితే 
ఏకాాగత కరిగిన (శ్ర ద్ధాభక్తులున్న కర్మాచరణము నిష్ప యోజనమని చెప్పుట కాదు. 
అటి కర్మాచరణము వలిన చితము విగత కల్మషమగును. అందువలన ఆత్మ జ్ణాన 
ట జాలి 
సిదికి (ప్రయత్నము సుకిరమగును. 
స్ట మ్‌ ౯ ళో 4 
ఇక్కడ చెప్పడలచిగ దేమసగా  అత్మజ్ఞాన మొక్కే ముక్తికి ప్రత్యక్ష 


సాధసమని. 
షన చెప్పిన ఉదాహార అయన “నిప్పుమటుకు రాపలసినట్లు” అని. అయితే 
యు 


వంటకు మరిన్నియో కావరను ధాస్యపుగింజలు (బియ్యము) నీర కొటైలు మొద 
లగునవి. ఇన్నిటిలో నిప్పు (ప్రత్యక మైసది. వండుటకు అతి ముఖ్యమైనది. నిస్పులేక 
(ఏదో రూపమున) ఏదియు ఉడుకదు, పంట జరుగదు. 
అవతారిక : 5 

అవిద్యా నిర్మూలనము కర్మవలస జరుగదని చెప్పుచున్నారు. 


అవిరోధితయా కర్మ నావిద్యాం వినివ ర్రయేత్‌। 
విద్యా2 విద్యాం నిహ స్ట్యేవతేజ సిమిరసంఘవత్‌॥ వ 


తాత్పర్యము : 

కర్మాచరణము వలన అవిద్య ___ అజ్ఞానము తొలగదు __ కర్యాచరణము 
అవిద్యకు విరోధము కాదు కాబట్టి _ తేజస్సు - కాంతి _ చీకటిని పోగొట్టువిధముగా 
జ్ఞానము అవిద్యను (అజ్ఞానమును) పోగొట్టును, 
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వ్యాఖ్యానము ; 

కర్మ యనగా = శరీరము యొక్క ఇంద్రియములు చలించుట కాదు. అనగా 
శరీర చేష్టకాదు. కాను కర్తగా భావించుకొని కావించు కార్యవిశేషము. తన్ను 
దేహేం, దియాది ఉపాధితో అభిన్నముగా భావించుకొన్నపుడు అతడు ఇంద్రియ 
విషయములకు భోగి అగుచున్నాడు. అట్టి అభిన్న సంభావన ఉన్నంతకాలము __ 
దేహము చేష్టలు లేకుండా నున్నను . కర్మ జరుగుచున్న 'ప్లే. ఆ సంభావన పోయినపుడు 
దేహము కలిగియన్నను _ కర్మలేదు. కర్మగాని అకర్మగాని - అంతర సంభావనలపై. 
ఆధారపడియున్నవి. దేహముయొక్క చలనముపై న కాదు. అందుచేతనే కర్మ యన 
నేమో అకర్మ యననేమో అవగాహాన తేలిక పనికాదని భగవద్గీత పలుకుచున్నది. 
అకర్మయందు కర్మను, కర్మయందు అకర్మను చూచువాడు బుద్దిమ౦ తుడు అని కూడ 
చెప్పినది. 


ఈ శోఠ్రమును (4= 18) 
ag) 


“కర్మణ్య కర్మయః పశ్యేద కర్మణి చ కర్మయః। 
సబుద్దిమాన్‌ మను ష్యషు సయుక్తః కృత్స్న కర్మకృత్‌ త్‌” 


వరించుచు (శ్రీ శంకరు లొక ఉదాహరణమును నిచ్చుచున్నారు. ఒక నదిలో 

పడనషె |పయాణను se నదిగటున సిరముగానున్న చెట్లు రే దిక్కుగా 
రూ ల థి ౧ 

(పయాణము చేయచున్నట్లుండును, చాలా దూరయన కదలుచున్న వస్తువులు 

కదలిక లేనివిగా తోచును. అయితే బుద్ధిమంతునికి కదలుచున్న చెట్లు కదలికలేనివని 
కదలిక లేనట్లుగానున్న దూర వస్తువులు కదలిక కలవని తెలియును. 


(ఎచట కర్మము కలదని జనులు సాధారణముగా తలచుచున్నారో అచట 
కర్మము లేదనియు, ఎచట కర్మము లేదని తలచుచున్నారో అచట కర్మమున్నదనియు 
ఎన్వ డెబుంగుచున్నాడో అతడు జ్ఞానియు యోగియు సర్వ కర్మము లాచరించువాడును 
అగును 


దేహే బాంద్రియములకే సందింధించిన కర్మను తప్పుగా, అజ్ఞానము వలస 
ఆత్మయందు ఆరోపించుచున్నారని __ ఆత్మకు కర్మ అభావమని, అ అకర్మ __ 
దేహే హేంద్రియాదుల నిక్చేష్టిత కూడ = ఆత్మకు సంబంధించినది కాదని _ అజ్ఞానము 
వలన ఆక్మయం దారోపింపబిడుచున్నదని తెలియవలెను, 
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““అవ్యకోఒయమ చింత్యోఒయమ్‌, నజొయ తేమియశే”” 


ఇత్యాదిగా ఆత్మయందు కర్మ అభావము (శతి స్మృతిన్యాయ (ప్రసిద్ధము 
(ప్రతిపొదింసబడినది. దేహాది ఆశయమైన కర్మను ఆత్మయం దారోపించుకొని *“నేను 
కర్తను, నాది యీ కర్మము నేసీ కర్మఫలమును భుజించుచున్నాను'' అనియును, 
“నే నూరకయున్నాను. అందుచే నాయాసములేనివాడన్నై కర్మము లేనివాడనై సుఖ 
నగుచున్నాను” ఆని కార్య కరణ్యాశయంబగు వ్యాపార ఉపరతిని తత్కృతంబగు 
సుఖిత్వమును ఆత్మీయం దధ్యారోపించి = అభిమానించుచున్న లోకము అజ్ఞానము 
వలన విపరీత దర్శనము. 


కర్మము, అకర్మము కూడ = దేహాదులతో అత్మాభిన్నభావము వలననే 
కలుగుచుండుబవలన _ ఈ భిన్నభావము అజ్ఞానముచేత కలుగుచుండుటివలన ___ 
కర్మము అజ్ఞానమును తొలగింపలేదని (నహితమః తమసోని వర్తకం భవతి 
్రీ భగవత్చాదుల గీతాభాష్యమనందు (4-18) చెప్పినట్లు కర్మము అజ్ఞాన నివృత్తి 
చేయలేదు. పూర్ణిమ చంద్రునిఫై (క్రమ్ముకొన్న మేఘము చీకటిని పెంపొందించునే 
గాని వెన్నెల వెలుగును వృద్దిచేయదు. కర్మము అజ్ఞాన విరోధము కాదు. షెగా 

ధి ఖో + ర 
అజ్తానజన్యము అందుచేత అజ్హానవృద్షి చేయును. 
ణో ఠా ధి 


కర్మ జ్ఞానులను కలుపుటకు కూడా వీలులేదు. ఏలననగా ఈ 'రెంటియొక్క 
గుణఫలితములు చేరు చేరు. జ్ఞానముయొక్క విషయము ఆత్మ. అది అద్వయము, 
స్వత ౦తము. నిత్యము. కర్మ లయొక్కు విషయములు అళాశ్వతములై నవి. అవి 
తాత్కాలిక సముచ్చయములిపై ఆధార పడినవి. జ్ఞానముయొక ర సలితము విషు డి 
కాని కర్మయుయొక్క_ ఫలితముగా అనుభవములు జీవని మరియు మరియు బద్దునిగా 
చేయను, ఇదివరకే సిద్ధముగానున్న మోక్షముతో జ్ఞానము నమన్వయింప వలెను. 
కర్మము మనోభీష్టము. బట్టి వెలువడును. దాని ఫలితము అపూర్వము. కాబట్టి 
మోక్షమును పదింతుటకు జ్ఞానర్మసుల సముచ్చయమువలన లాభము లేదు, తాను 
ఠా ననుకొన్న అహంభావి కర్మము చేయుటకు తగినవాడు. అహం౦భావ శూన్యుడు. 
CR యోగ్యుడు. 


మానసిక [క్రియాలాభమే కడా జ్ఞానము? అని (పశ్న ses 
జ్ఞానము (క్రియ. కాదు. జ్ఞానమునకు త కీయ ఉండిన ఉండవచ్చును.__అన్నది. 
ను న 


133 


అతి సామాన్య విజ్ఞాన విషయమున హుడా (పయత్న (క్రియకును జ్ఞానమునకు 
అవినాత్వము లేదన్నది అనుభవములోని విషయము, పరమమైన విషయమున నిడి 
నొక్కా చెప్పనక్కరలేదు. 

(దిహ్మాసూ త్ర భాష్యమున (శ్రీ శంకరులు (1-1-1) “బహ్మము శాశ్వత 
'మెనది = సర్వత్ర ఉన్నది. అది మానవకృషి యత్నముపై ఆధారపడి యుండలేదు” 
మా ఖం ర 
అని వివరించిరి. 

చీకటికి వెలుతురు వ్యతిరేక మైనట్లు జ్ఞానము అవిద్యకు విరోధము. ఆత్మయే 
అయిన (బిహ్మజ్రానము _ దింధమునకు కారణ మెన అవిద్యను నశింపజేయును. 

న యు ల్‌ 

అవతారిక ; 

అవిద్య నశించగా ఆత్మ (పకాళించునని చెప్పుచున్నారు. 


అవచ్చిన్న ఇవాజ్జానా త్తన్నాశే సతికేవలః। 
స్వయం (ప్రకాశతే హ్యాత్మా మేఘాపాయేఒ౦శుమానివ॥ శ 


(అవిచ్చిన్న అనుటకు బదులు పరిచ్చిన్న అని పాఠాంతర:బ), 
తాత్పర్యము ; 

అవిద్య వలన ఆత్మ ఉపాధి బద్ధమై పరిగృిన్నమైనటు తోచును. అవిద్య 
సశింపగా శుద్ధమైన అత్మ స్వయం ప్రకాశమై (మేఘము తొలగిన సూర్యునివలె 
వెలుగొందును,. 
వ్యాఖ్యానము : 

లౌకిక విషయ పరిజ్ఞానముకంకే ఆత్మజ్ఞానము భిన్నమైనది. ఒక వస్తువు 
మనస్సునకు తెలియ'పెట్టు? మనస్సు యొక్క భాగ మొకటి ఆ నస్తుపున లగ్నమై. 
నప్పు డా వస్తువు తెలిసినట్లు అగును. అనగా ఆ పస్తువునందు బుద్ధి పరావృతమగు 
చున్న దన్నమాట, సాంకేతికముగా వివరించినచో మనస్సు యొక్క వృ _తీవ్యా ప్రీ 
కలిగి ఫలవ్యా పీ అయినదన్నమాట. ఈ వస్తువు చై తన్యరహితమై స్వయం! ప్రకాశ 
మైనది కాది, కౌబిట్టి = ఈ విధముగా జరుగుచున్నది. ఆత్మజ్ఞాన విషయ మట్టు కాదు. 
అత్మ చై తన్యస్వభావము కలది. స్వయంప్రకాశ మైనది, కావున వృత్తివ్యాప్త్‌ ఫల 
వ్యాప్తి అక్కజలేదు. మనస్సు అంతయు అత్మలగ్నము కావలెను, ఆత్మను కప్పు 
చున్న అజ్ఞానమును మనస్సు తొలగించుకొనగా ఆత్మ స్వయం ప్రకాశ మై వెలుగును 
మేఘము తొలగిన సూర్యుడు (ప్రకాశింఛిన'పే __ యిది జరుగును. 
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(సూర్యుని వెలుగు చూచుటకు కరదీప మక్కలి లేదుకదా!) 


అసతారిక : 
జొనాభ్యాసమువలిస జీవము వినిర్మలమగునని చెప్పుచున్నారు. 
sy 


అజ్ఞాన కలుషం జీవం భా నాభార్థిసా ద్వినిర్మలమ్‌। 
కృత్వా బ్రాసం స్వయం వశ్యే జలం కతకరేణువత్‌॥ 5 


Gy లు 

(జ్ఞానాభ్యానాద్వి నిర్మలము _ అనుటకు జ్ఞానాభ్యాసొద్ది నిర్మలమ్‌ __ అని 

ఖా బ్‌ ర (9 (a) 
పాఠాంతరము. 
తాత్పర్యము : 

అజ్ఞానము పలన కటుషితము చేయదిడిన జీవనము జ్ఞానమును అభ్యసించుట 
వలన నిర్మల మగును. కతక గంధము నీటిలోని మాలిన్యమును తొలగించి వాటితో 
కలిసి అడుగునకు పడిపోయిసట్ల గును. 
వ్యాఖ్యానము క 

ఆత్మను గురించిన జ్లాసము ఖృ త్రి జ్ఞానము. అది బుద్ది సంబంధి, ఆత్మయే 

న వది ల్లో 0 

యైన జ్ఞానము స్వరూప... 

విషు క్రికి జ్ఞానము సాధనమని చెప్పెసప్పుడు = యిచట జాను" అనగా 
బుద్దియొక్క వృత్తి సంబంధ మైనదనియే చెన్పపలెను. అయితే దాని విషయము 
అత్మ. బుద్ధియొ క్క నృ త్రిసంబంధమగుటవలస నది జ్ఞానజనితము, ఇచ్చట ఉదయించు 
(ప్రశ్న యొకటి కలదు. అత్మకం పే భిన్నముగా జ్ఞాన మొకటి యుండినయెడ (ఆత్మను 
గురించినది) __ ద్ర్వైతమండుట లేదా? ద్వైళమున్నచో విసుక్తి యెట్లు! ఈ 
(ప్రశ్నలకు సమాధానము __ 

బుద్ధివ్భ త్రి _ ఆత్మయొక్క దూపమును . అభిండాకార వృత్తిని. తీసు 
కొన్నదె = యితర బుద్దిఫితుల నన్నిటిని నిర్మూలించును . మూలభూత మైన అజ్ఞాన 

రాం 0 VD 4 ల్లో 

మును కూడ తొలగించును. చిపరకు తన్ను తాసు తొలగించుకొనును. అద్వయ మైన 
ఆత్మ యొక్క'పే చిపరకు మిగులును. 

ఇక్కడ ఉదహరింపదిడిన ఉదాహరణము కతకరేణు (గింజను గుణించి . 
దాని గంధము మడ్డి నీటిలో కలుపగా అది నీటిలోని మట్టిని గట్టిపరచి (క్రిందకు 
తీసికొని పోవును. తాను గూడ (క్రిందకు పోవును. తెలుగులో దీనిని చిల్ల గింజ 
యందురు. ఈ సందర్భమున మబికొన్ని ఉదాహార జలు, 
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అడవిలో 'వెదుళ్ళు ___ ఒకదాని నొకటి రాచుకొని నిప్పు పుట్టించును. ఆ 
నిన్ను అడవిలోని యితర చెట్లను __ యీ వెదుళ్ళను కూడ దగ్ధము చేయును. 

శ్మశానమున కశేబరము తగులబెట్టునపుడు నిప్పు నెగ్యతోయుట కువయోగింప 
బడిన కటైను కూడ చివరకు నిప్పులో చేయుదురు. ఆడి కూడ భస్మమగును. 

స్వప్నమునందు కన్చి౦చిన "పెద్ద పులి అన్నిటిని పరుగె త్రించి కన్చి౦పకు౦డ 
జేసి = చివరకు కాను కూడ కన్సించకుండ పోవును, 

దీనియందు చెప్పబడిన ఉపమానమును “'జలకతక రేణున్యాయ”” వని చెప్పు 
దురు. (జలము నందుంచబిడిన కతకభీజగంధము. 

6 మ కం Km? చు గీ నా గొ యం 

లౌకిక న్యాయ సం(గహి మన్న (గంథమునం ది న్యాయ మీట్లు చెప్ప 
బడినది. 

“యథాస పంకజలే నిక్షిప్తాః కతకస్రాషధి విశేషస్యరేణవో రాజహంసి 
తస్మాత్‌ జలాత్‌ పంకం విల్మాపస్వయం ఏవవిలీయంతే తథా తత్త్వజ్ఞానం సవిలాసా 
సాజ్ఞానం నీవ ర్య ఏవ నివ గతే.” 

జ వాలి wr. 

లౌకిక న్యాయ రత్నాకరమను (గంథమునం దీ ఆత్మబోధ శ్లోకము యీ 
న్యాయమునకు ఉదాహరణముగ చెప్పదిడినది __ “తదు క్షం భగవత్పాదై ౪ 
అనుచు. 


శ్రీ సురేశ్వరాచార్యుల వారు తమ బృహదారణ్యక భాష్యదా ర్లికమునం దీ 
న్యాయమును నుపయోగించిరి (IV - ii . 915 = 6) 


అపాంకతక సంపర్కాతీ యథాత్యంత (పసన్నతా 
అపా స్టశేష సంసార భాన నశ్రె ్యవం ఆత్మనః 
స్వా స్ట్యం (ససన్నతై తస్మిన్‌ సుషు ప్రే భవతీ తతః 
సం(ప్రసొదం ఇమాం (పాహుః సును పం తద్విదోజనాః 
అవతారిక : 

సంసారము న్వవ్నతుల్యమని నిరూపించుచున్నారు. 

సంసారః సప్ప తుల్యో హి రాగద్వేషాది సంకులః। 

స్వకాలే సత్యవద్భాతి ప్రబోధేఒసత్య వద్భవేత్‌॥ 6 
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శాశత్చర్యము : 

రాగద్వేషాదులతో సంకులమైన సంసారము నిజముగా స్వస్నతురి్యమైనది. 
అది దానికాలనున సత్యముగా భాసించును. (ప్రబోధదు కలుగగా అనత్యమైళోచును. 
వ్యాఖ్యానము న 

సంసారము బంధనము. అది అజ్ఞానము వలన కలుగుచున్నది. ఆత్మకు దేహో 
పాధియందు జాగత్‌, స్వప్న సుష ప్పలన్న మూడవస్థ లున్నవి. జ్మాగదవస్థయందిు 
బాహీర మైన (ప్రపంచ దృశ్యము ఉన్నవి. నస్వస్నమునందు అంతర మైన దృశ్యములు 
కలవు. సామాన్యులచేత కూడ మిథ్యగా అంగీకరింపబడిన స్వప్న జగ త్తుతో సామా 
న్యుడు జాగ్రదవస్థల్‌ ని (పపంచమును పోల్చుకొ నుచు ఆ జాాగదవస్థా దృశ ములు 
సత (ములని (భ్రమించుచున్నాడు. 

అతనికున్న యీ (భమను తొలగించుటకుగాను జ్యాగదవస్థలో ని జగ త్తుకూడ 
స్వాప్నిక జగ త్తువలెనే మిథ్యయని చెప్పబిడుచున్నది. అయితే యీ డ్యాగ్రదవస్థా 
జగ త్తునకు స్వాప్నిక జగత్తునకు భేదములు లేవనికాదు. అద్వైతము కర్షృకత్వ 

ఆ లాం స జ అల్ల క్‌ జల్ల ॥ అల్లో ఆటీ ఆగ్‌, 

ఆ దర్శవాదము కాదు, జె (గద స్థ కాడ స్వప్నా స్థ ఆని చెప్పుటలేదు (పపంచము 
స్వస్నమని చెప్పుటలేదు. స్వప్నము వంటిదని చెప్పుచున్నది. 

స్వప్నావస్థలోని దృశ్యములను కూడ (గహించవలెను. ఇవియ అదృశ్య 
మగునవి. నళశించునవి. మెల్కొనగా స్వప్నము ముగిసిపోవును. స్వప్నకాలమున 
జరిగిన దంతయు అసత్యమని నిశ్చయము కలుగును. అదేవిధముగా (ప్రబోధము 
కలిగినప్పుడు యా జా(గదపస్థా (పపంచ మంతయు మిథ్యయని అవగాహన అగును. : 
ఇది ఉదాహరణము. జా గదపస్థలో నున్న వానికి స్వస్న (పపంచ మేవిధ మైనదో__ 
అదే విధముగా జా[గదవస్తా (ప్రపంచమంతయు _ ఆత్మకు. 

థి 
ఆత్మ పరమార మెన సత్యము. 
థర 

లౌకిక (ప్రపంచము వ్యావహారిక సత్యము. 

World in real in relation to itself but unreal in relation 
to Brahman (Atma, Self) 
అవతారిక : 

శుకి రజతము వలె జగతు సితి యని చెప్పుచున్నారు. 

చి అవీ ధ్ర 


*  తావత్సత్యం జగద్భాతి శు క్రికారజతం యథా! 
యావన్న జ్ఞాయతే (బ్రహ్మ సర్వాధిష్టాన మద్వయమ్‌॥ 7 
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(అద్వయమ్‌ - అనుటకు అవ్యయమ్‌ . అని పాఠాంతరము) 
తాత్పర్యము ; 

ఈ జగత్తు ఎంతరాలమ సత్యమే యని భాసించుననగా.... సర్వాధిష్టానమును 
( అన్నిటియందు అధిష్టించి యున్నది) అప్యయయు అద్య్వయమును అగు (దిహ్మ 
మును తెలియని యంత కాలమును ఆలుచిప్ప (ప్రకాశించుచు వెండిగా ఎంతకాలము 
(భ్రమపెట్టును? అది ఆలచిప్పయని తెలియనంళకాలము. అదేవిధముగా (బ్రహ్మ పదార్గ 
'మెటుగన౦ంతకాలము జగత్తు సత్యముగా తోచును. 
వ్యాఖ్యానము : 

ఇచ్చట జగత్తు యొక్క మిథ్యాత్వమును చెప్పుట కొక ఉదాహరణ మీయబడి. 
నది. ఆ ఉదాహరణచు మనకందటికు జాగదపిస్థలో అనుభవమున ఉన్నది. 
ము త్తెప్పచిస్ప సూర్యరోశ్ళిలో (ప్రకాశించుచు వెండియని (భమ కలిగించును. అది 
వెండి కాదు. వెండి దాసీపైన (భాంతిగా అధ్యారోపింపబిడినది. వక్తి ఆధిషానము 
వెండియొక్క దృశ్యయునకు వెండిగా తోచుట ఎంతకాలము? అది ము త్తెపుచిప్పయని 
తెలియని యంతకాలము. ఆది శుక్తియని తెలిసినపుడు వెండియన్న (భమ నశించి 
పోవును. మిగిలియుండదు. 

జగత్తునకు అధిష్టానము అద్వితీయ మైన (బ్రహ్మము. జగత్తు |బ్రహ్మముయొక్క_ 
పరిణామమువలనగాని మార్చు చేయబడుటవలన గాని కలుగలేదు. అది విన రమైనద్ది, 
(భాంతి జనికయు. జగ త్తుగా కన్చించునపుడు దూడ (బహ్మ పదార్థ మునందు మార్చు 
లేదు. [బ్రహ్మము తెలియదిడగా జగ త్తులేదు. (భ్రమ యున్నంతకాలమే జగత్తు 
దృశ్యము. (బ్రహ్మమును గుటీంచిన జ్ఞానలాభము కలుగగా అజ్ఞానము నళించును. 
అంతవరకు దృశ్యముగా గోచరించుచున్న జగత్తు మనలను భ్రమింపచేయుట మాను 
కొనును. 


అవతారిక : 
జగత్తునకు ఆధారును పర మేళ గరుడని చెప్పుచున్నారు. 


ఉపాదానే౭ఖిలాధారే జగ ని పరమెశ్వరే। 

సర్గ స్థితిలయాన్‌ యాంతి బుద్బుదానివవారిణి॥ 8 
తాత్సర ము న 

సకల జగదధిషానమైన' పరమేశ్వరుని యందు జగ త్తులు పుట్టి స్థితిని సాగి 
లయించును __ జలమునందు బుద్బుదములు __ (నీటిబుడగలు) పుట్టినట్లుగా. 
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వ్యాఖ్యానము : 
(బ్రహ్మము గురించి చెప్పునపుడు రెంటు విధములై న నీర్వుచనములు కలవు 
ఆ రెండును తై త్రీరీయ ఉసనిషత్తునందున్నవి. 


(బ్రహ్మము సర్‌చిత్‌ అనందమవి నిర్వచన మొకటి [శై త్రీరీయ ఉపనిషత్తు || 
(1) ఈ నిర్వచనము సారభూత మైనది. నిత్యముగా నుండునది. జ్ఞానసఃరూప మైనది. 
(pan = శ ర 
అనంద మైనది. 


మజీయొక నిర్వచనము __ యీ భూతములు (సృష్టిడాలము) డేని నుండి, 
(పభవించుచున్నవో _- దేనివలన ((పభవించిన నన్నియు ఉనికి కఠిగియున్నవో = 
మరల అంత్యమున దేనియందు లయించుచున్నవో __ అది (బ్రహ్మము (త్రై. &. 
111 (1). ) 

(దిహ్మయు సచ్చిదానంద మైనది. (పపంచమున కిది రారణయి. శారణమనగా 
అవగాహన చేసికొనపలసిన పద్దతి యొకటి కలదు. కారణములు పెక్కు విధములు. 
ఉపాదానము. నిమి త్తము మొదలై నవి. కుండకు మట్టీ ఉపాదాన కారణము. కుమ్మరి 
నిమి త్తరారణము. (సపంచము కుండసలె కార్యము కాదు. అసలు (బ్రహ్మమకంె 
వేరొకటి లేదు. అందుచేత కారణముల భిస్నత్వమునకు అపకాశములేదు. (ప్రపంచ 
యమునకు (బ్రహ్మము ఏకైక కారణము, సంపూర్ణ లార ణము, అయితే జగత్తు నిజమైన 
కార్యముకాదు. (భమ జనితము. క క్తి రజతోదాహరణము _ పూర్వళ్లోకసున చెప్పలిడి 
నది, ఈ ల్లోకముస. శీటి బుడగల ఉదాహరణము.. నీటి బుడగలు. నీటియందు 
కన్పించి, కొంత సేపు కీటియందుండి మరల నీటిలో కలసిపోవును. [టిబుడగల 
ఉదాహర ణము జగత్తు యొక్క నశ్యత్నమును సూచించును. 

జగ త్తునకు కారణముగా (బహ్మమును ఈళ్వరు డనుచున్నాము. ఈళ్వరు డనగా 
మరియొక [బహ్మముళాదు. అద్వితీయ మైన (బ్రహ్మమే. అయిళ మాయాసహితముగా' 
జగత్తునకు రారణమై కన్సి ంచును. 
అపతారిక ; 


వివ రృమునకు ఉదాహరణము చూప్పచున్నారు. 


సచ్చిదాత్మన్యనున్యూతే నిత్యే విష్షా ప్రకల్సితాః। 
వ్య ర్హయో వివిధా సృర్వాహాట కేకటకాదివత్‌॥ 9 


| 
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నిత్యమై సర్వవ్యాపిదైైన (బహ్మమునందు, సత్‌. (సర్వకాలములం దువిక్రి, 
చితి ఆత్మయు అనునవి అన్నియు అంతర్జీ నముగా వ్య క్తమగుచున్నవి దింగారమున 
'హస్తాభరణములు మొదలగునవివ లె. 


వ్యాఖ్యానము : 

సచ్చిత్తు అగు ఆత్మయే (బ్రహ్మము. అదిమే సర్వాంతర్యామియైన సత్తు. అది 
నిత్యము ___ సర్వమును వ్యాపించియున్నది. అందుచేత విష్ణువు అని పిలువబిడు 
చున్నది. దానిపైన నామరూప జగత్తు అధ్యారోపితమైనది. నామరూసములు మాయా 
కల్చితములు. అవి నిజముగా యథార్థ మైనవి కావు, ఒక ఉదాహరణను చెప్పబిడి 
నది. దింగారను సెక్కు. భిన్న భిన్న ఆభరణములుగా వేటు వేజు పేర్లతో nn 
కంకణములు, హారములు ఉంగరములు (మొదలగునవి కొన్సి ంచుచున్నది. ఈ 
కంకణాది ఆభరణములు బంగారము కంపే వేరైన ఉనికి కలవికావు. యథార్థదూలు 
కాప, 

ఛాందోగ్య ఉపనిషత్తు (1/1-15) దీనితోపాటు పెక్కు. యితర ఉదాహరణ 
ములి నిచ్చుచున్నది. మజీయు = (పియవతా . ఒక చిన్న బంగారు ముక్క వలన 
దింగారముతో చేయబడినదంతయు తెలియుచున్నది ___ దానికి గలుగు మార్చు 
లన్నియు __ నామములలోని మార్చే కడియములని, హారములని __ ఉంగర 
ములని అక్షరముల మార్పువలన “పేరుల మార్చు. యథార్థమునసకు అంతయు 
బంగారమే. 
ఇక్కడ ముఖ్యముగా గమనింపవలసిన దొకటి కలదు. ఈ ఉదాహరణము 
పరిణామ ఉదాహరణము కాదు... విన ర్తమునకే ఉదాహరణను, కంకణములుగా 
హారముణుగా తోచుచున్నప్పుడు బంగారము వేలు వేలుగా పరిణామము చెందుటలేదు. 
ట్రీ శంకర భగవత్పాదులు వేసిన పదప్రయోగమున మార్పుగా కన్చించునది నామము 
రిలో ___ శబ్దిములలో నిజముగా మార్పు __ వరిణామము చెందినది ఏమియు లేదు. 
“వాగాలంబన మాత్రం నామైవ కేవలం నవికారో నామవా స్టవ స్లి.” 
అవతారిక : 

ఆకాశోదాహరణము చెప్పుచున్నారు. 


యథా౭౭.కాశో హృషీకేశో నానో పాధిగతో విభుః! .. 
తద్భేదాద్భిన్న వద్భాతి తన్నాశే కేవలో భవేత్‌॥ 10 
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తాత్పర్యము ; 

అకాశమువలె = భిన్న భిన్న ఉపాధులందున్న పరమాత్మ (హృషీకేళడు) 
భిన్న భిన్నముగా = (ఆ భిన్న ఉపాధుల కారణముగ తోచును. ఆ భిన్న భిన్న 
ఉపాధులు నశించినప్పుడు కేవలుడై భాసించును. 


వ్యాఖ్యానము : 

ఈ శ్లోకమునందు చాలా విస ఎప్టమైన ఉదాహరణ మొసగబడినది. సర్వ 
వ్యాపియైన స. పరిమితముగా తోచుట యన్నది. బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తు 
యందు గార్గి అడిగిన | ప్రశ్నలకు యాజ్ఞవల్క మప కార్తి చెప్పిన సమాధానములలో 
సూత్మమైనది స్ట సూలమైసదానికి ఆధారముగా నున్నదని చెప్పెను, సూక్ష్మ మైన దాని 
చుట్టు స్టూరమైనది అర్హ విడిసది. సమహర్చబడినది. ఇట్లు స్టూలిమునుండి సూక్ష్మము 
నప వజ ఇ చేయదు యాజ్ఞవల్క్య మహర్షి ఆకాశ! సువర్‌కు కొనిపోయెను. “ఓ 
గార్గి: అది భూమి[క్రింద నున్నది - న ్వర్రసునకు పైన నున్నది __ స్వర్గ్షభూము 
లై నది. వాని మధ్య నున్నది. భూత భవిష్యద్వర్త ర్రమానము లందున్నది __ ఆకాశము 
చేశ పరివ్యా _ప్పమెనది. అయితే ఆకాశము సరమచమైనది కాదు. కేవలము కాదు, 
“అయిచే అకు దేనిచేత వ్యాపింపబడి యన్నది. అని గార్గి ప్రశ్న. సమాధాన 
ముగ్గా యాజ్ఞవల్క్య మహర్షి తుదివాక్యముగా “నిత్యమై, శాశ్వతమైన (బ్రహ్మము 
వరమమైనది” అని చెప్పెను, 


ఈ ల్లోకము ఆకాశ ఉదాహరణము చెప్పబడినది ఏల? అనగా (ప్రపంచ 
ఆధారమైన (బ్రహ్మము సంఘటనలనుబిట్టి పరిమిత మై తోచినను __ అది అఖిండ 
మని చెప్పుటకు మనము ఘటాకాశమని __ (ఘటము నందున్న ఆకాశము గృహా 
కాశ మని (గృహము నందున్న ఆకాశము చెప్పుడుము. నిజమునకు ఆకాశమునం 
దిట్టి భేదములు లేవు. ఘటము పగులకొట్టబడగా ఘటము నందున్న ఆకాశము మహో 
కాశముతో కలసిపోయినది. ఆకాశములో భేదములు తోచవు; అ'పే ఉపాధులు కారణ 
ముగా: ఆత్మలు భిన్నసులుగా తోచును. నిజమునకు అద్వితీయమైన (బహ్మ 
మొక్క. మాయవలిస 'సెక్కుగా తోచును. మాయ తొంగింపబడగా, ఆత్మ 
యొక్క అద్వితీయత్యము వెల్లడి యగును. 


ఈ శ్లోకమున (బ్రహ్మను హృషీకేళమని చెప్పబడినది. “*హ A 
అన్నరి విషు నామములందు ఒకటి. హృషి కేశ అనగా హృషీక్ర + ఈశ కర్ని 
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యాధిష్టానదేపుడని భావము, ఇ౦(ద్రియ.యిలు ఉపాయలు, (బ్రహ్మాము నాధుడు. ఆ 
ఉపాధులచేత (పభావితము కానివాడని. 
ఇపవతారిక : 

ఉపాది లషణయములను చెప్పుచున్నారు. 


ఆత్మ న్యాలోపితాస్తోయే రసవర్షాడి ఖేదవత్‌॥ 11 
తాత ఎర్‌ స్ట్‌ 3 


జలమునందు, రుచి. రంగు మొదలగునవి ఏర్పడినట్లు అత్మపైన ఉపాథి 
లమ బట్టి చాతి, నామ. అ్మ్యశమాదులు ఆరోపితమలై నవి. 
వ్యాఖ్యానము (| 

అఘటిత ఘటనాపటయసి మాయ్య లేని దృశ్యములను ఉన్నట్లుగా చూపించు 
సామర్థ్యము కలది మాయ. లేనివానిని ఉన్నట్లుగా చూపుచు అనగా లేని (ప్రపంచము 
ఉన్నట్లుగా చూపుచు _ ఉన్న పరమాత్మను లేనట్లుగా చూప్పచున్నది . మాయ. ఈ 
మాయా సాదుర్ధ్యమును. శ్రీ శంకర భగవిత్సాదులు “మాయా పంచక” మను 
అంఎదు శ్లోకయులందు వివరించిరి, 

అత్మ, అనాత్మ _ కాంతి, చీకటి వంటివి. వీనిని ఒకదాని కొకటి పొరబాటుగా 
భావించుట కవకాశ మే లేదు. ఒకదాని గుణముల నింకొక దానికి ఆరోపించుటకును 
అవకాశము లేదు. అసలు నిజమునకు అనాత్మ యన్నదే లేదు. మాయ ఆత్మను 
కమ్ముకొ నును. అనాత్మ ను (పదర్శించును. ఈ కారణముచేత ఆత్మకు లక్షణములు 
పరిమితులు కన్చించుచున్నవి. దేహబుద్ధి గుణములు. ఆకత్యపై ఆరోపింపబడు 
చున్నవి. కులనామ, ఆ(శమాదులు ___ అట్లు తోచుచున్నవి. 

“అవగత గుణకర జాతిభేదే సుఖచితి విప్ర విదాద్యహం కృతించ । స్ఫుట 
యతి సుతదార గేహే మోహం త్వఘటిక ఘటనా పటియసి మాయా॥”” భర్షృత్వ 
కర్తృత్వ భో కృత్వాది ధర్మిములు పుణ్య పాపొదికర్మలు గుణదోషములు జాతి 
వికొరములు లేని ఆనందరూపమైన ఆత్మకు (బాహ్మణాది జాతి భేదమును, ధనవంతు 
డను, గుణవంతుడను, పండితుడను, అను అహంకారమును భార్యా పుత్ర గేహము 


లంధు మోహమును కలుగజేసి జీవుని మరపించునది మాయ. ఇది దానియొక్క 
అఘటిత ఘటనా సామర్థ్యము వలననే. 
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ఒక ఉదాహరణము చూపబిడినది. పరిశుద్ధమైన జలము రుచిలేనిది. రంగు 
లేనిది. అయితే దానితో రుచులు తీపి, ఉప్పు మొదలగునవి కలసినందువలన సీరు 
తీయగా ఉప్పగా తోచును. అ'పే రంగుగల పదా దార్భముతో కలసినందుపలన రంగులేని 
పరిశుద్దజలము జ రంగుకల్లి న దానివలె = తెల్లగా వ్ల నల్లగా = సీలముగా = బురద 
రంగుగా తోచును. అ'ప్లే ఉపాధులతో కలసిన శుద్ధఆత్మ విషయయు కాడ. 


అవతారిక | 
దేహముయొక్క విషయ చెప్పుచున్నారు. 


పంచికృత మహాభూత సంభవం కర్మసంచితమ్‌! 
శరీరం సుఖ దుఃఖానాంభో గాయతస ముచ్చతే॥ 12 


తాత్పర్యము : 

పంచ మహాభూతముల సంచీకరణఒన వలన సంభవించిన స్టూలదేహన, 
పూర్వకర్మ సంచిత మైయుండి సుఖదుఃఖముల అనుభపెస్థానమని చెప్పబడుచున్నది. 
జన్యం 

సృష్టి జరిగిన విధానమును గురించి చెప్పు ఉపని: ఎద్యాక్య: సులకు పదాంత 
శాస్త్రమున ఆదరములేదు. అసలు షదాంతము సృష్టియొక్క యథార రకము అంగీక 
రింపదుకదాః సృష్టిని గురించి చెప్పుట అది యథార్థ మని నీరూపెంచుటకు కాదు. 


సూల సూష్మే సృష్టిని చూప్పచున్నది మాయ. ఆత్మ పదార్ధ మనకు పరిధులు 
కల్పించుట ఉపొఘలుగా సున్నవి, స్థూలళరీరములు తాము సృష్టి దృశ ముల 


యుండి... స్టూల శరీరము భొతికదేహము = సూక్మశరీరయు మసస్సు దాని వర్గము, 


స్టూలకీరమయోక్క. నిర్మాణ మిచ్చట వివరింపబడినది. స్టూలశరీర స ము పంచ 
భూత నిర్మితము. ఆ పంచభూతములు పృధివి, జలము, అగ్ని, వాయు ఆకాశములు. 
అయితే మన ఇంద్రియములకు గోచరించు భూమి మొదలగునవి కావవి. మన 
ఇం| దియములకు గోచరించునవి స్టూలభూత ములు, సూక్ష్మభూత ములు తన్మాత్రలు _ 
(సారభూతము) ఇం| దియాతీతములు. పంచీకరణబపలన యీ సూక్ష్మ భూతములు 
న్గూలరూపములను ధరించి ఇం దియసులకు గోచరయులగును. పంచీకరణఘున 
ప్రతి స్టూరభూతమును అయిదు. విభాగముల సనుష్టిరూవముగా భావముచేయట. 
సూత్మభూతములై దును మొదట రెండు dhe చేయబడి: _ అందొక సగము 
నాలగు భాగములుగా గ. ఈ భాగ మొక్కక్కంటి. = ఇతర భూతముది సగ 
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భాగముతో కలపబడును. ఇది విస్పష్టముగా తెలియటకు ఉదాహరణముగా __ 
స్థూలమైన పృథివియందు., 1/2 పృథివి 1/0 జలము __ 1/8 ఆగ్ని +1} 
వాయువు 1/8 ఆకాశయు కలవు. ఇతర స్ట్లూలభూతముల విషయమున కూడ 
సరిగావిదే పరిస్థితి, 

మాల పంచభాతములచేత స్థూల విశ్వము చేయబడినది. స్థూల భౌతిక శరీర 
ములు స్థూల విశ్వమున దృశ్యములు. ఏ ఆత్మకు ఏ విధమైన స్టూలశరీరము కలుగ 
వలెనని నిరయముచేయునది ఆ ఆత్మయొక్క పూర్వ కర్మఫలము. ఆత్మయొక్క సుఖ 

ళు జ! 

దుఃఖములి అనుభవస్థానము స్టూలశరీరయ. ఈ స్టూలళరీరము ఆత్మయొక్క వెలుపలి 
ఆతీబాహిర మైన __ ఎ కోశము. (శ్రీ భగవ వక్సాదుల “పంచీకరణ" | ప్రకరణము, శ్రీ 
సుశేశ్వరుల ౩ వార్షికము చూచిన వి పరక నటు లభించును. 


అవశారిక : 
సూక్ముశరీర విషయము చెప్పుచున్నారు. 


పంచపాణ మనోబుద్ది దశేంద్రియ సమన్వితమ్‌! 


ఆపంచీకృత భూతోత్తం సూక్షాంగం భోగసాధేనమ్‌॥ 13. 


తా. సూక్షుశరీరము పంచ్నప్రాణ, మనోబుద్ధి దశేంద్రియ సమన్వితమై . 
అపందీకృత భూతములనుండి (పభవించినవి. ఇది భోగములను అనుభవించుటకు 


సాధనము, 


వ్యాఖ్యానము : 
ఆత్మ సుఖము దుఃఖములను అనుభవించుటకు స్టూలశరీరము స్థానము, 


అయితే యీ సుఖదుఃఖొానుభవమునకు సాధనములై నవి “సూత్మళరీర RA 


సూక్ష్యశరీర భాగములుగా మనస్సు దాని ఆఅనుయాయ వర్షము చెప్పితిమి. ఈ శ్లోకము - 


నందు సూక్ష్యశరీర విభాగమును గురించిన వివరణ కలదు. 


సూక్షుశరీరముగా సమష్టిగా చెప్పబడు భాగములు పదునేడు, అవి [ప్రాణము 


లై దు (పం (పొణములు) మనస్సు, బుద్ధి, జ్ఞానేంద్రియము లై దు, క్రర్మేంద్రియము 


లై దు. కాని మఠికొన్ని (గంథములందు చిత్రము, అహంకారము కూడ కలిపి. 


పంతొమ్మిది భాగములు సూక్ష్మశరీర విభాగములుగా చెప్పబడుచున్న వి. __ మనస్సు, ' 
బుద్ధి చి త్తు, అహంకారము యీ నాలుగును అంతఃకరణ' చతుష్టయమని పిలువ. 


బడును, చ అంతఃకరణ చతుష్టయమునందు నాలుగును భీన్న భిన్న 5 జే [మరవలన 
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భిన్న థీన్న నామములు కలిగియున్న ఏ. మనస్సు సంకల్ప వికలాత్మక మైనది. ఈ 
భావముకోడ నే ఈ గోకమునందు “మనస్సు” శబ్దము (ప్రయోగీంపబడినది. బుద్ధి 
అనగా నిశ్చయాత్మకము. ఈ రెండును చిత్తము (జ్ఞాపకము) అహంకారమును 
కలసి అంతఃకరణము. పంచ|పాణములకు వాటి వాటి విధులన్నవి. పంచజ్ఞా నేం దిర్న 
ములు, చత్మళ్ళోత్ర ఆఘాణ జిహ్వా స్పర్శములు, అనగా కన్నులు, చెవులు, ముక్కు 
జిహ్వా, స్పర్మేండ్రియము = కర్మేంద్రియములు, కాళ్లచేతులు వాక్కు. ఉపస్థ మల 
విసర్జ నేం ద్రియము, ఈ ఇంద్రియములను బయటకు కన్చించునట్టివిగా నెంచరాదు. 
చూచు శక్తి రుచి చూచుళ క్తి స్పర్శ తెలసుకొనుశ క్త, వంచ జ్ఞానేంద్రియ 
ములు అ'ప్లే కర్మేం దియముల విషయమున కూడ, సూక్ష్మశరీర భాగములు అసంచీ 
కృత సంచభూతములనుండి (ప్రభవించినవి. అందుచేత నవి చాలా సూక్మొతి సూక్ష్మ 
పాటనము కలవి, 

ఈ సూక్ష్మశరీర సాధనమువలన ఆత్మ స్థూలదేహమున నుఖిదుఃథా నుభనఘును 
పొందకలుగుచున్న వి, 


ఆనకశారిక : 
అవిద్యాకారణ శరీరములు ఆత్మకం'పే భిన్నమగుట తెలుపుచున్నారు. 


అనాద్య విద్యాజనిర్వాచ్యా కారణోపాధి రుచ్యతే! 

ఉపాధిత్రితయా దన్యమాత్మా న మవథారయేత్‌॥ 14 
తాత్సర ము: 

అనాదియైనట్టిధియు, అనిర్వాచ్య మెనట్టిదియునగు అవిద్యకారణ శరీరమని 
చెప్పబడుచున్నది. ఈ ఉపాధీ! త్రయముక ౦చె అత్మభిన్నమని తెలియవలెను. 
వ్యాఖ్యానము ; 

అవిద్య యని చెప్పబడు మాయ ఆత్మకు కారణ శరీరము. అవిద్య యనగా 
స్థూలముగా మాయ యని (గ్రహింపవచ్చును. లేక మాయయొక్క ఒక (ప్రత్యేక 
స్థితిగా భావింపవచ్చును. ఈ రెండన వివరణము . స్వీకరింపగా అవిద్య వైయక్తిక 
అత్మయొక్క ఉపాధి అగుచున్నది. మాయ ఈశ్వరుని ఉపాధి, 

అవిద్య అత్మకు కారణశరీరమని చెప్పుటకు కారణమే మనగా అవిద్యయే 
ఆత్మకు (ప్రధానమైన ఆవరణ కల్బన చేయుచున్నది. దాని నుండియే స్థూలసూక్మ 
జగ త్తం . (దవ్యములగు నుహాభూతముభు కలుగుచున్నవి. ఈ అవిద్యకు ఆది 
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యెప్పుడో వైవ్చనలవికాదు. ఏలననగా అన్ని (ప్రారంభములు, ఆదులు, అవిద్య 
యందే ఉన్నవి కాబట్టి, అసలు కాలముకూడ అవిద్యాదృశ్య మే. అందుచేత అవిద్య 
అనాది అని చెప్పుట. అట్లు చెప్పుటచేత అవిద్య నిత్యమని శాశ్వతమని చెప్పుట 
కాదు. నిరంతరము (పవహించుచున్న నది వంటిది. అవిద్య అనిర్యచ సీయముకూడ, 
ఇదమిత్తమని _నిర్ణయింప వీలుకానిది. ఏలననగా __ అది వాస్తవము కాదు. 
అవా స్టవమును కాదు. అవా స్తవమనుటకు వీలలేదనుటకు కారణము __ అది 


(పపంచముగా దృశ్యమై యున్నది కాబట్టీ _- వాస్తవము కాదని చెప్పటకు కారణ 
మేమనగా __ ఆత్మజ్ఞానము కలిగినప్పుడిది అదృశ్యమగు చున్నది. అయితే ఇది 
బౌ 


స్తవము అవా స్తవము అని విరుద్ధ శబ్దములతో వరి ౦ప వీలులేదు. విరుద్ధ సంగతు 
క్కదానియందుండవు కనుక, అందుచేత నిర్వచింస వీలులేదని అనిర్వచనీయ 
మినీ చెప్పుట. 


(| 


స్టూరి సూక్మకారణ శరీరములను గురించి విచారణ చేయుటవలన (పయో 
జనము __ ఆత్మ యీ మూటికన్న భిన్నమైనదని (గ్రహించుటకు. 


అవతారిక : 
ఆత్మ సంచకోశా తీతమని చెప్పుచున్నారు. 


పంచకోశాది యోగేన తత్తన్మయ ఇవస్థితః। 
శుద్ధాత్మా నిలవస్తాది యోగేన సృటికో యథా॥ 15 


శాత్సర్యము : (నీలవస్తా్వది = అని పాఠాంతరము) 

ఆత్మపంచ కోశముల సంబింధము వలన ఆ యా కోశముల మయమై 
యున్నట్లుగా నుండును. నీలవస్త్రము మొదలై న వాటి సంబంధము వలన శుద్ద మైన 
సృటికము నీలపురంగు మొదలగు రంగు కలిగియున్నట్లుగా నుండినటుల, 
వ్యాఖ్యానము : 
అక్కకు స్తూల సూక్ష్మ కారణ శరీరము లన్నవని పూర్వ శ్లోకముల సలన 
తెలిసికొంటిమి. ఈ మూడు శరీరములను అయిదు కోశములుగా వెలార్చుచున్న వి. 
అనగా ఆత్మను చుట్టుకొని ఆయిదు కోశము బన్ని. స్టూల దేహము అన్నమయ 
కోశము. సూత్మదేహమున పదునేడు భాగము లున్నవని __ (పంచప్రాణములు, 
సంచ జ్ఞానే దియ పంచ కర్మేంద్రియములు మనస్సు బుద్ధి __ తెలిసికొంటిమి. 
ఇందు పంచ (ప్రాణములు పంచ కర్మేంద్రియములు కలిసి (పాణమయకోశ మగు 
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చున్నది. మరల యీ సంచ జ్ఞానేంద్రియములు బుద్ధితో కలసి విజ్ఞానమయకోళ మగు 
చున్నది. కారణ శరీరమే ఆనందమయకోశము అయితే యీ ఆనందమయకోశ ము 
ఆనందమైన (బిహ్మరూపమ కాదని (గ్రహింపనలెను. ఆనందమయము ఆనందము 
కాదు. ఆనంద అభాస మాత్రమే. అవిద్యయందు ఆత్మ |ప్రతిబింబిము. ఇవి కోశము 
అని చెప్పట ఏలననగా ఇవి అత్మచుట్టును అవరించుకొని ఉన్నవి. కత్తికి 
ఒటివలె, ఈ అయిదు కోశములును అత్మపై చుట్టుకొని యండుటవలన __ 
కోశము లొక్కటొక్కటి అత్మయేనని (భాంతి కలుగుచున్నది. అత్మ పొట్టి కొదు, 
పొడుగు కాదు. అముతే అన్నమయకోళ మైన స్థూల శరీరమే తాననుకొన్న భ్రాంతిలో 
“నేను ఫొడుగు, నేను పొట్టి అని సరుకుళున్నారు. అకలిదప్పికిలు (పాణమయ 
కోళమునకు చెందినవి, ఆ ప్రాణమయకోశ మే తానుగా (భ్రమించి “నేను ఆకలి 
గొన్నాను. దప్పిగొన్నాను'” అనుచున్నాము. సంకల్ప వికల్పములు మనోమయ 
కోశమువి. అవగాహన విజ్ఞానమయ కోశముది, అవి అత్మకు చెందినవనుకొని 
“నేను సంకల్పించకున్నాను. నాకు అవగాహన అయినది” అనుచున్నాము, అ్లే 
సుఖ అనుభవము ఆసందమయ కోశముది. అవిద్య వలన “నేను తం. 
చున్నాను” అనుచున్నాము. 


ఇచ్చట శుద్ధ సృటికమునకు రంగు లేదు. నీలిరంగు వస్తువు (ప్రక్కనది 
ఉంచినచో __ అది సీలిరంగుగా తోచును, దానిప్రక్క ఎజ్జని మందార పూపుని 
'పెట్టినచో సృటికము ఎట్టని రంగు కలదానివలె తోచును, 


అవతారీక : 
 కోళాతీతముగ ఆత్మను తెలియవలెనను చున్నారు. 


వపుస్తు షాదభిః కో శైర్యుక్తం యుక్ష్యవఘా తత్రః। 
ఆత్మా న మాంతరం శుద్ధం వివించ్యా త్తండులం యథా॥ 16 
శాత ఎర్యో ము; 


పంచకో శషులు, స్టూలశరీరము అన్న పెచ్చు (ఊక) కో నున్న ఆత్మను 
అత్మ విచార జయన్న ae వలన పరిశుద్ధమైన అ౦తర సత్యమైన అత్మను 
తెలియవలెను. వరిగింజ సుండి బియ్యపుగి౦ంజి రండీ వలన ఊకను తొలగించి 
నప్పుడే బయటపడుచున్నది కదా! 
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వ్యాఖ్యానము; 
వరిగింజలో బియ్యము చుట్టు ఊకళవుడు మొదలై నవి ఆవరించియన్న 
విధముగా నే, ఆత్మను స్థూల, సూకు కారణ శరీరదులు, సంచకోశములు ఆవరించి 
యున్నవి. ఊకను తవుడును తొలగించుటకు దంపుడు చేసిన'క్లే విచారణచేసి 
నిజకమువలన పంచకోశాతీతముగ నున్న ఆత్మను (గహించవలెను, 


కౌస్త్ర (ప్రమాణము మాత్రమేకాదు. యుక్తి సహాయము వలన కూడ అనాత్మ 
నుండి ఆత్మను భిన్న మైనదానిగ విపకముతో (గ్రహింపవచ్చును. అత్మ విచారణము 
వలిన ___ శాస్ర్రములందు చెప్పబడిన సత్య మెట్టిదో అనుభనమునకు తెచ్చుకొన 
వచ్చును. ఆత్మ విచారణ (దహ విచారణ) కు శ్రవణమనన నిది ధ్యానములు మార్గ 
ములు, శాస్త్రములందు చెప్పబడిన దానిని (గుడ్డిగా విశ్వసింప మని వేదాంతను 
చెప్పుటలేదు. (శ్రీశంకర భగవత్సాదుల [బ్రహ్మనూ[త్ర భాష్యమునందు __ ఏ 
సిద్ధాంతమునుగాని విమర్శించకుండ (గ్రుడ్డిగా నమ్మినవాడు సత్యమునుండి జాజి 
అసమార్గమున పడిపోపునని చెప్పిరి. (1—i—2) 


అనతారిక : 
ఆత్మ సర్వగత మైనను కొన్నియెడల మాత్రమే భాసించునని చెప్పుచున్నారు. 


సదా సర్వగతో౬ ప్యాత్మాన సర్వ(త్రావ భాసతే। 
బుద్దావేవావ భాసతే స్వచ్చేషు (పతిబింబవత్‌॥ 17 


తాత్చర్యము ; 

ఆత్మ సర్వమున౦దు౦డినప్పటికి = అన్నిటియందది భాసించదు, స్వచ్చము 
లెన దర్శణాదులందే (పతిబిందిములు కన్సించునట్టు __ ఆత్మ _బుద్లియందు 
సూ % ag) థి 
మాత్రమే అవభాసీంచును. 


వ్యాఖ్యానము ] 

ఆత్మ సర్వగత మైనది, అన్నిటీయందు నిండి __ వ్యాపించియున్నది. అన్ని 
వస్తువులందు, అన్ని పదార్ధములందు ఉన్నది ఆత్మయే. చరాచర, జడ, అజడ___ 
స్తావర జంగమములందెల్ల ఆత్మయే కలదు. ఆయితే, ఆత్మయొక్క ఉనికి వెల్లడి 
థి గ ౧ 
యగుచున్నది = బుద్ధియందు మ్మాతమే. ఆ రారణమునలన బుద్ధికోశము _- జీవుడని 
చెప్పబిడుట, జీవుని చిదాభాసుడని చెప్పుటకు కారణము కూడ నిదియే. 
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(బ్రహ్మ పదార్థమును గురించి చెప్పుటలో సతీ చిత్‌ ఆనందములని వివరించుట 
కలదు. ఇందు సత్‌ సత్తు _ సర్వ పదార్థ సులందున్నది. అన్ని పదార్థ ములు 
నిదియే. చిత్‌ __ చిత్తు __ ప్రాణనంతములైన వానియందు __ బుద్ధియందు 
భాసించును, ఆనందము సకృ త్తుగా కొన్ని (పత్యేక సందర్శయిలందు (ప్రకాశించును. 

ఈ ల్లోకమునందు చి శ్తుయొక్క (ప్రకాశనము బుద్ధియందని వచింపబడినది. 
ఆత్మకు భౌతికకాయము, (స్టూలశరీరము) చుటుకొ నియున్నది, దానియందు సంచ 
(పొణము అన్నవి. అయితే జీవత్వ మెచ్చటననగా ___ బుద్ధియందు (పతిబింబించుట 
యందున్నది. దాని [పకాశనము యొక్క ఉద్ధృతి మిద్ధియొక్క స్వచృత పై ఆధార 
పడియున్నది. అంతఃకరణము కల్మషరహిత మైనచో ఆత్మ పకాశన మధికముగా 
నుండును. అయితే అన్ని బుద్ధులందు __ (మనస్సులందు __ అంతఃకరణను లందు) 
ఆత్మ (పశిబింబిము మాత్రము __ స్వచ్చముగనో en: అస్వచ్చముగనో - కలదు. 
అంతఃకరణమునందు ఆత్మయొక్క (ప్రతిబింబమే ఆత్మ అనాత్మల (జీవ జడ 
బేధమును [గహించుచున్నది. 

ఇచ్చట నిరూపింపదిడిన ఉదాహరణము __ అద్దము తు... టి టను 
మొదలగు వాటియందు (ప్రతిఫలించు | ప్రతిబించిములు. శ్రీ విద్యారణ్యులు రచించిన 
పంచదశియందు (చిత్రదీస _సకరణమున) వర్గచిత్రము తీసుకొనబడినదీ. చిత్ర 
పటమున సెక్కు వస్తువులు చిత్రింపబిడినవి. మానవుల చ్నితముల వస్త్రములు 
కూడ చి తింపబడినవి. జడములైన కొండలకు గాని, నదులకుగాని వస్త్రములు 
చి(త్రింపబిడలేదు. చై తస్యస్ఫూర్తి గల పృక్షములక్రై నను వస్త్రములు చితించదిడ 
లేదు. జంతుపులకై న లేదు. కారణమేమి? మానవునికి బుద్ధిబిల మున్నది. ఇతర 
మునకు లేదు, మానవుడు సత్యమునక్రై బుద్ధితో అన్వేషించి కనుగొనగలడు. 


అవతారిక: 

ఆత్మయొక్క సొక్షిత్వమును చెప్పుచున్నారు, 

దేహేం[ద్రియ మనోబుద్ది 'ప్రకృతిభ్యో విలక్షణమ్‌!। 

తద్‌వృ త్తి సాక్షీణం విద్యా దాత్మానం రాజవత్సదా॥ 18 
శాత్సర పము: 

దేహము, ఇంద్రియములు, మనస్సు, బుద్ధి (ప్రకృతి గుణములు మొదలైన 
వాటికంటే విలక్షణమై __ యీ అన్నిటి వృత్తులకు సాక్షీయైన ఆత్మను (మంత్రుల 
మొదలగువారి చర లకు సొకీయైన రాజువలె) తెలియునది, 
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వ్యాఖ్యానము; 

ఆత్మను చుట్టియన్న పంచకోశములును, శరీర త్రయమును, ఆత్మ కాదనీ __ 
యింతకుపూర్వమే వివరించబడినది __ ఆత్మ విచారణవలన ఆత్మను చుట్టియన్న 
కోశాదుల నుండి ఆత్మ భిన్నమని (గహింపవలయునని చెప్పబడినది. ఈ సందర్భ 
మున భిన్నముగా (గహించుట అనగా ___ అనాత్మ ఆత్మకాదని (గ్రహించుట. అసలు 
అనాత్మయని చెస్పబడుచున్నదేది గాని సత్యమైనది కాక __ మిథ్య యనియు 
(గ్రహించుట, 

ఆత్మ విచారణ చేయుటలో ఒక పద్ధతి యెట్టిదనగా ___ భిన్నములై __ 
అద్భశ్యములగు వానియందన్నిటి యందున్న దేమిటి యని విచారించుట. స్టూలి 
శరీరము, సూక్ష్మశరీరము (ఇంద్రియముట మనస్సు బుద్ధీ మొ) మాయ (లేక) 
(పకృతి. ఇవి నిత్యములు సత్యములు కావని తెలిసికొనవలెను. జా గదవస్థయందు 
స్టూలశరీరము కొన్ని వృత్తులు కలిగియున్నట్లు తెలియుచున్నది. ఈ పనులు 
స్వస్నావస్థయందు కాని, గాఢన్మిదయందు కాని స్టూలళరీరమునకు లేవు. స్వప్నా 
వస్థయందు సూక్ష్మశ రీర మున్నది పనులు చేయును. అయితే గాఢనిద్రయందది 
దాని కారణ మైన అజ్ఞానములో కలిసిపోవుచున్నది. 


ఈ అజ్ఞానము జ్ఞానము లభింపగా నశీంచుచున్నది. కాబట్టి పంచకోశా దులు, ' 
శరీర త్రయము "సత్యములు కావు. అయితే నిత్యమైనది __ ఈ అన్నిటికి సాక్షీమైన 
అత్మ. అన్ని అవస్థలయొక్క అనుభవము కలది. అది ఉద్భవించదు. అదీ 
స్వయం ప్రకాశ మైనది ___ అది సొక్షీచె చైతన్యము, కూటస్థము, 


ఈ శ్లోకమున సాక్షీచై తన్యమైన ఆత్మను సఖే పోబ్బట జరిగినది. 
రాజు రాజనభలో అధ్యక్ష స్థానమున దార్చుండి మంత్రి సామంతాదుల కృత్య 
ములను సర ్యపక్షీంచును. 

శ) విద్యారణ్యులవారు రచించిన పంచదశిలో (నాటక దీస (ప్రకరణము 
సాక్షీ చై తన్యమైన ఆత్మ నాటకరంగస్థలమున వెలుగుచున్న దీవముతో పోల్చనడినది. 
నొటక రంగస్థలమున నున్న దీసము రంగస్థలమును వెలుతురుకో నింపును. రంగ 
స్థలమున నటించచున్న నటీనటులను పారిషదులకు కన్పించునట్లు వెలగుతో. 
నింపును. పరిషత్తును కూడ వెలుగులో నుంచును. నాటకళాలను అంతటిని. 


వెలుగులో నింపును. నాటకము ముగిసిపోయినను ___ నాటకళాల నిర్మానుష్య మైనను 
దీపప్ప వెలుగునకు భంగము లేదు. 
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అనతారిక ; 
ఇం|దీయము లాత్మయను (భ్రాంతికి ఉదాహరణము చూప్పచున్నారు. 


వ్యాషృతేష్వస్ట్రయ షాత్మా వ్యాపారీవా వివేకినామ్‌! 

దృశ్యతేఒ భేషు ధావత్సుధథావన్నివ యథాశశీ॥ 19 
తాశ్సర్యము ; 

అవివేకులె న వారికి ఇం దియములు తమ తమ వ్యాపారములు చేయు 
చుండగా = ఆత్మయే ఆ వ్యాపారములు చేయచున్నట్లు తోచును. చుట్టుకొనియున్న 
'మేఘనులు కదలుచుండగా చందమామ కదులున"పే కోచువిధముగా. 
వ్యాఖ్యానము : 

ఆత్మకు వ్యాపారములు లేవు. అది వ్యాపారములు చేయదు. జ్ఞానేంద్రియము 
లకు వ్యాపారము లున్నవి. అవి ఆయా..._నాటి వాటి._వ్యాపార ములను చేయును, 
ఇంద్రియ వ్యాపారములను తప్పుగా ఆత్మ వ్యాపాఠములని భావించుట జరుగుచున్నది." 
అవి ఆత్మ చేయుచున్న టే తలపోయుచున్నారు. ఆత్మ సంకల్పములు చేయుచున్నదని 
చూచుచున్నదని. ఆలోచించుచున్నదని, సంభావించుచున్నదని తలచుదురు. ఇది అజ్ఞా 
నమువలన. అయిశే జ్ఞానులు ఆత్మ అఖిండ అద్వితీయ సత ఎదార్డ నుని దానికి (కియలు 
(పతిక్రియల లేవని తెలియుదురు. 


వెన్నల వెలుగులో మేఘములు కదుణుచుండగా చందమామ కదులుచున్న శే 
తోచును. మేఘములు కదులచున్నట్లు తోచదు. ఈ దృశ్యమును చూసి పిల్లలు 
చందమామ మేఘప్ప కొండలలో దాగుడుమూతలు అడుచున్నాడని నమ్ముదురు, 
అయితే అన్నియు తెలిసిన పెద్దవారు వీషయమును పూర్తిగా (గహింతురు, మేఘము 
లలో సొపేషముగా కదులుచున్నది చందమామ కాదనియు, చలనము కలిగి సొగిపోవు 
చున్నది మెఘము అనియు తెలియుదురు. 
అవతారిక : 

ఇం[దియాదుల వ్యాపారములను గురించి చెప్పుచున్నారు. 


ఆత్మ చైతన్య మాశ్రిత్య దేహేంద్రియ మనోధియః। 
స్వకీయార్థషు వర్తంతే సూర్యాలోకం యథా జనాః॥ 20 


(స్వకీయ అనుటకు స్వ|క్రియా అని పాఠాంతరము) 


151 


తొత్చ్సర్యము; 

చై తన్యమైన ఆత్మను ఆశ్రయించి, దేహము జ్ఞానేంద్రియ పంచకము 
మనస్సు బుద్ది తమతమ అర్థములందు (విషయ వ్యాపారము లందు) వర్తించు 
చున్నవి. జనులు సూర్యుని |ప్రకాశముపై ఆధారపడి తమతమ వా పార ములను 
చేసుకొనుచున్న విధముగా. 
వ్యాఖ్యానము : 

ఆత్మ ్రయాళశీలి._ చేష్టలు కలది__కాదు. అయితే ఆత్మను ఆ శయముగా 
తీసికొని అన్ని చేష్టలు జరుగుచున్నవి, ఆత్మ యీ చేష్టలకు (పకినిధికాదు. ఈ 
చేష్టల ఫలమును అనుభవించునదియు కాదు. ఈ చేష్టలకు, అనుభనములకు (యివి 

వల దృశ్యములు మాత్రమే) అది స్థితి (భమభావములై న (భ్రాంతులకు _ (సర్పము, 

పూలదండ . నీటిచార మొదలుగా) అవకాశమే లేదు __ (త్రాడు (రజ్ఞావు) లేకున్న 
యెడల, 

మానవుల నంచార వ్యాపారాది చేష్టలకు సూర్యుని వెలుతురు కావలసినశ్తే క్‌ 
ఆత్మ (పకాశనము _ చైతన్యము = యీ అన్ని సంఘటనలకు ఆవశ్యకము, సూర్యుడు 
వెలుగుచుండగా జను లెన్నో పనులు చేయుదురు = ముంచి పనులు _ వ్యర్థమైన 
పనులు = ఈ అన్ని పనులకు (ప్రత్యక్షముగా సూర్యునియొక్క భాధ్యత ఏమియులేదు. 
ఈ పనుల ఫలితములు కూడ సూర్యుని భాధించవు. అదేవిధముగా సాక్షీభూతమైన 
అత్మ ___ యీ యింద్రియాదుల వ్యాపార (కియలతో ప చేష్టలతో = స౦దింధను 
'పెట్టుకొన్నది కాదు. అవి జరుగుటకు మాత్రము ఏలు కల్ప్చించును. 


అవతారిక : 
అజానులు ఇం ద్రియాదుల కర్మలను భావించు వె ఖరినీ విసరించుచున్నారు. 
ఖా వా 


దేహెంద్రియ గుణాన్‌ కర్మాణ్యకులే సబ్బిదాత్మని! 

ఆథ్య స్యతే౭. వివేకేన గగనే నీల తాదివత్‌॥ a 
శాత్చర్యము 5 | 
అవివేకులు దేహ ఇంద్రియ గుణములను కర్మములను నచ్చిత్తు అయిన 
అత్మ పై అధ్యారో పించుకొనుచున్నారు; ఆకాశమున నీలపు రంగును అపాదించుకొను 
చున్న విధముగా. 


ణీ 
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వ్యాఖ్యానము : . 

అధ్యారోపణము మటీయొక ఉదాహరణముతో విశదీకరింసబిడినది, అభిండ 
మైన ఆత్మయందు. సరిమితములై న గుణకర్మ లెట్లు అధ్యారోసింపదిడగలవన్న 
పశ వచ్చును. ఈ (పశ్నకు “సేమాధానముగా అకాశముయొక,. ఉదాహరణము 
విశ దీకరణము చక్కగా నుషయోగపడును. 


మన తాత్విక నం పదాయములలో న్యాయవై శేషిక దార్శనిక భావములందు 
ఆకాశము సర్వవ్యాపి విభువు. ఆకాశము వర్షము (రంగు) లేనిది __ పరిమితి లేనిది 
కాని నీలిరంగు కలదిగా = కప్పువంటి ఆకారము కలదిగా తోచును. తెలియనివాడు 
ఆకాశమున కీ లక్షణములున్న వనుకొనును. 
అదేవిధముగా సత్యమైన శాశ్వతమైన ఆత్మ __ చై తన్యమున ___ దేహము 
యొక్క -- జ్ఞానేంద్రియములు మొదలగువానియొక్క .__ గుణకర్మ విశేషములను 
అధ్యారోపించుచున్నారు. పరిశుద్ధ మైన అఖండమైన అత్మ పరిమితమై మలినముగా 
శోచుచున్నది. 


అవతారిక : 
పూర్వ శ్లోకమున చెప్పినదాని కే మళియొక ఉదాహరణము చెప్పుచున్నారు, 


ఆజ్ఞా నాన్మా న సోపాధేః క రృత్వాదీనిచాత్మని। 
రల్ప్యన్తేఒమ్బుగతే చందదే చలనాదిః యథాంభసః॥ 22 


తాళ్సేర్యము: 

అజ్ఞానము కారణము నలన మనస్సుయొక్క క రృృత్వాదులన్నియు ఆత్మయందు 
కల్పి ంచుకొనుచున్నారు. శీటియందు (ప్రతిఫలించిన చంద్రబింబము పైన నీటియొక్క 
(పనాహాదులను కల్చించుకొన్న విధముగా, 
వ్యాథ్యానము ; 
నేను, నాది __ అన్న భావములు క ర్హృత్వము, సంకల్పము మొదలైన 
వన్నియు అంతఃకరణమునకు చెందినవి. 

“నేను చేయుచున్నాను, నేను భోగించుచున్నాను'" మొదలై న భావములు 
కలిగినది మనస్సు _ చైతన్యము యొక్క (ప్రతిబింబము _ తెలియమినలన ఈ 
భావాదులను ఆత్మకు అంటగట్టుట జరుగుచున్నది. “నేను చేయుచున్నాను. నేను 
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భోగించుచున్నాను”' ఆత్మ చేయచున్నదని, ఆత్మ భోగించుచున్నదని తలచుట 
జరుగుచున్నది. 


ఈ సందర్భమున చందుని దృష్టాంతము చెప్పబడుచున్నది. ఒకే చం దుఢు 
జలమునందు (ప్రతిఫలించుచున్నాడు _ జలము (ప్రవహించుచుండగా = సంభవించు 
అలలలో, సుడులలో చంద్రుని (పతిబింబిము కదులను. తెలియనివారు (పతిబిందిము 
కదులుచున్నట్లు కన్సించుటవలన చం[దుడు కదులుచున్నాడని (భ్రమింతురు, 


అవతారిక :' 
రాగాదులు బుది సంబంధములని చెప్పుచున్నారు. 
ధి 


రాగేచ్చా సుఖ దుఃఖాది బుధ్ధౌ సతాం (ప్రవ ర్తతే! 

సుషుప్తా నాస్తి తన్నాశే తస్మాద్‌ బుద్దేస్తు నాత్మనః॥ 28 
తొత్సర రము! 

రాగ, ఇచ్చ, సుఖ దుఃఖాదులు బుద్ధి ఉన్నప్పుడే (ప్రవర్శించునవి. నిదయందు 
బుద్ధి లయము పొంది ఉండు సమయదునందవి లేవు, కాబట్టీ అవి బుద్ధికి సంబంధిం 
చినవే కాని ఆత్మకు సంబింధించినవి రా నేకావు. 


వాఖ్యానము : 

ఏది మార్చు చెందక సతతము ఉండునో, అది వాస్తవము అయినది, సత్య 
మైనది. మార్పులకు పరిణామములకు లోనై నిరంతర ముండనట్టిది సత్యము కాదు, 
వాస్టవమును కాదు, ఈ విధముగా వాదము పొడిగించి, అన్వయించి, ఆత్మ 
యొక్క'పే సత్యమైనదని, ఇంద్రియాదులు సత్యము కాదని నిరూపించవచ్చును. 


రాగము, ఇచ్చ, సుఖ దుఃఖములు ఆత్మ సంబంధములు కావు, అవి ఆత్మను 
ఆశ మంచి లేవు. అనుబంధించి లేవు. నిద్ర యందు కూడ ఆత్మ ఉన్నది. ఈ 
రాగ ఇచ్చ సుఖ దుఃథాదులు లేవు. అవి జా గ్రదవస్థయం దున్నవి, స్వవ్నమునం 
దున్నవి. అప్పుడు బుద్ది పనిచేయుచున్నట్లు కన్సించుచున్నది. కావున అవి బుద్ధీ 
స ౦దింధములు, అయిశే బుద్ధి నిత్య సత్యము కాదు. దానికి సంబింధించినని కూడా 
నంత, అత్మ ఎల్లిప్పుడున్నది కావున నిత్యసత్యము, అది లేని స్థితి అనూహ్యము, 

న్యాయవై శేషిక దార్శనిక సంపదాయమున రాగాదులు ఆత్మగుణములని 
చెప్పుటి జరుగుచున్నది. ఆత్మ _ ఒక (ద్రవ్యము. ఇతర (ద్రవ్యములక౦'పే ఆత్మ 
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(ద్రవ్యము భేదించుట దాని గుణముల వలన . గు ర్తించుట, ఇచ్చ కలిగియుండుట. 
ద్వేషము కలిగియుండుట, సుశీలను దుశ్ళీలము కలిగియుండుట మొదలగునవి. 
గుణములు, ఈ గుణములు ఆకస్మకములు = అనిభావన =, అవిసతతము ఆత్మయం 
దుండుట లేదు. కాబట్టి ము క్రస్థితిలో ఆత్మకే గుణములు లేపు. చైతన్యము కూడ 
లేదు. 


న్యాయవై శేషిక దార్శనిక దృష్టిని అద్వైత సిద్ధాంతము పూర్వపక్షము చేయు. 
విధాన మిట్లున్నది. ఈ గుణములు ఆత్మ నివిష్టములై నచో అవి ఆత్మయందప్పు. 
డప్పుడు లేకుండు “పెట్టు? అవి లేకుండు టన్నది కలుగునేని అవి ఆత్మయందు గలవి 
కావు, అవి ఆత్మయొక్క సంఘటిత స్థితియందే ఉండునవి యగుచో (అట్లు న్యాయ 
వైశేషికము లనుచున్నవి అవి ఆత్మను చుట్టుకొనిన బుద్ధివంటి వాటికే చెంది 
యుండవలెను, 


అవళతౌరిక : 
ఆత్మ విషయము చెప్పుచున్నారు. 


(ప్రకాశోఒర్క స్యతోయస్య శైత్య మగ్నేర్యథోష్టతా। 
స్వభావః సచ్చిధానంద నిత్యనిర్మల తాత్మనః॥ 24 


తాత్పర్యము :; 

సూర్యునికి (పకాశించుట స్వభావ మైనట్లు, జలమునఫ చల్లిగా నుండుట' 
స్వభావ మైనట్లు, అగ్నికి పడి స్వభావమైనట్లు ఆత్మకు సత్‌, చిక్‌, ఆనందములు 
నిత్యత్వము నిర్మలత్వము స్వభావములు. 
వ్యాఖ్యానము : 

స్వభావము ఇ జమైనది, అది మార్పు చెందదు. తెలుగునం దొక సామెత 
యున్నది “ప్పల్టెకో పుట్టినది పుడకలతో పోవలెను అని అనగా పుట్టుకతో వచ్చిన 
స్వభావము = పుడకలతో శరీరదహనముతో గాని పోదని, 

మాండుక్య కారికలందు (శ్రీ గౌడ పాదాచార్యులవారు “స్వభావమును మరొక 
విధముగా మార్చు చేయుటకు వీలు లేదని చెప్పిరి. ((ప్రకృతే రన్యథా భావఃనకథం 
చిద్‌ భవిష్యతి) దేనికిగాని ఉన్న లక్షణ మొకటి మారిపోబున దన్నచో __ ఆ 
లక్షణము దానిది కాదన్న మాట. ఒకదాని యొక్క స్వభావము ఆకస్మికము కానే 
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కోడ్‌, ఒక వస్తువు దాని స్వభావము రెండు నొక్కటియే. వెలుగులేని సూర్యుని, 
చల్లదనము లేని జలమును, వేడిలేని నిప్పును ఊహించుటకే వీలులేదు. నూర్య 
గ్రహణ సమయమున సూర్యుని వెలుగు మనకు కన్సించనిచో __ సూర్యుడు 
వెలుగును త్యజించినాడనీకాదు. ఆయన వెలుగు మనకు కన్సి ంచలేదని సీటికి నిప్పు 
తగిలించినచో వేడి పడును. అందుచేత జలమునకు చల్లిదనము లేదని కాదు. దాని 
చల్లదనమును కొంతసేపు ఉష్టత అధిగమించినది. అళ్లే అగ్నియొక్క వేడిమి 
విషయమున కూడ. - 

సత్‌, చిత్‌, ఆనందము = సచ్చిదానందము (బిహ్మదు యొక్క స్వభావము. 
అది నిత్యము. శుద్ధము. ఈ స్వభావము మారదు. [బహ్మము సత్తు, కోలము దానిని 
లోబరచుకొనలేదు. (బ్రహ్మమునకు కాలము లేదు. అది చిత్తు, స్వయం (వ్రకాశము 
అది ఆనందము. దానియందు దుఃఖము లవలేశము కూడ లేదు. అది నిత్యము 
శాశ్వతము, అఖండము, అనంతము, ఎట్టి కళంకము లేని శుద్ధము, 
అవతారిక ; 

“అహం” కారమును చెప్పుచువ్నారు. 


ఆత్మన స్పచ్చిదం శశ్చ బుద్దే ర్వ త్తి రితిద్వయమ్‌। 
సంయోజ్యచా వివేకేన జానామీతి (పవ ర్తతే॥ 25 


తాత్సర ము; 

ఆత్మ యొక్క సత్‌ చిదంశము, బుద్ధియొక్క వృష్తి__ ఈ రెండును 
అవివేశమునలన కలిపికొనుటవలన “నేను తెలిగికొంటిని” అన్న _ దేర్చడు 
చున్నది. 
వ్యాఖ్యానము : 

 నత్యమును అసక్యగుతో కలుపుట, ఆత్మను లక్షణములతో కలుపుట 

అజ్ఞానమువలన, అవిద్యవలన, _అవివేకమువలన జరుగుచున్నది, “నేను తెలిసి 
కొంటిని” వంటి సంభావనలు అజ్ఞానమువలన జరుగుచున్న అధ్యారో పణ, దీని 
యందున్న “నేను “అహంకారము. జ్ఞానము ఆత్మ స్వభావము, 

జ్ఞాన మైన ఆత్మ బుద్ది నృ త్తియందు |ప్రతిబింబిం చీనది. అజ్ఞానమువ లన నిబ 
మగు అసలైన జ్ఞానమును తెలియక దాని (ప్రతిబింబమునే అసలై నదనుకొనుట 
జరుగుదు జ్ఞానమును బుద్దినృ శ్రికి అనుసంధించుచుండుట యగుచున్నది. 
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అపతారీక్‌ : 
ఆత్మ బుదులను వివరించుచున్నారు. 
ఈ ధి 


ఆత్మనో విక్రియా నాస్తి బుద్దేర్బోధోస జాత్యపి! 
జీవ స్పర్వమలం జ్ఞాత్వా కరా (ద్రష్టైతి ముహ్యతి॥ 26 


(జాత్వపి అనుటకు జ్యాత్వితి అని పాఠాంతరను. కరా అనుటకు జాలా అని 
పాఠా౦ంతరమి). 
తాఠ్సర్యసు : 3 

ఆత్మకు పరిణామము మార్పులేదు. బుద్ధికి జ్ఞాన మన్నది లేనేలేదు. 


వైయక్తిక ఆత్మ _ జీపుడు = అన్నియు తెలిసి (కప్పగా) మిక్కిలి (భ్రమకులోనై 
“సను క ర్తను, నేను (ద్రష్టను” అని తలచుచున్నాడు. 


వ్యాఖ్యానము: 

మార్పు పరిణామము వికల్బము బుద్ధికి కలుగును. చంచలత్వము, సంకల్బు 
నికల్పములు బుద్ధికి సందింధిందినబ, 'ఇవి ఆత్మకు కలుగనే కలుగవు. చెందనే 
చెందవు, 


జ్ఞానము _ బోధ = ఆత్మయొక్క, అసలైన స్వభావము. బుద్ధి ప్రకృతి జన్య 
' మగుదినలన స్వభావముగానే జ్ఞ జానము - తెలివి . . కలదికాదు. ఆత్మమార్చు - నాశ నము 
లేనిది. బుద్ధి సతతము మారుడుండును. నిదలోలయము చెందుచుండును. అవిద్య 
(అజ్ఞానము) వలన చై తన్యమైన ఆత్మయొక్క |(పతిబిందిము (బుద్ధియందు ను 
ఆత్మగా నే తలచుట జరుగుచున్నది. (ప్రాథమికమైన యీ తప్పువలన సకల లౌకిక 
వ్యవహారము నడుచుచున్నది. పరిశుద్ధమైన అత్మ = ఆకారణమువలన “నేను తెలిసి 
కొంటిని = నేను చేయుచున్నాను. నేను చూచుచున్నాను"”” మొదలగు సంభావసలందు 
భ్రమించి విశ్వసించుట జరుగుచున్నది. 


ఆవళారిక : 
బీష్మ భ్రాంతిని గురింది చెప్పుచున్నారు. 


రజ్జు సర్ప వదాత్మానం జీవం ఖాతా భయం వహేత్‌। 
నాహం అ! పరాత్మేతి జ్ఞాతంచేన్నిర్భయో భవేత్‌॥ aT 
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కాత్చర్యము : 

(తాడును సర్పముగా (థ్రాంతిపొందినట్లు, ఆత్మను జీవునిగా తలంచుటవలన 
భయము పొందుట జరుగుచున్నది. ఆత్మ జీవుడుకాదనీ పరమాత్మయని తెలియగా 
నిర్భయ మగు చున్నది. 
వ్యాఖ్యానము: 

(పసిద్ధమయిన సర్పరజ్ఞు (భాంతి ఉదాహరణ మిచట చెప్పబడినది, (తౌడు 
మాత్రమే ఉండగా దానిని చూచి (చీకటిలో) పాముగా (భ్రాంతి కలిగినపుడు భయము 
కలిగినవాడై వణికిపోవును. కొంతమంది (క్రింద పడిపోయి మరణించుట హడ 
జరుగుచున్నది. కాని అపు డొక దీపమును పుచ్చుకొని దాని దగ్గరకుపోయి పరిశీ 
లించినచో __ అది |తాడని పొరపాటున పాముగా (భాంతి పొందితినని తెలియును, 
ఈ తెలియటవలన భయము అదృశ్యమగును. 


అదే విధముగా పరమాత్మ అభిన్నమైన ఆత్మను జీవుడనుకొని పరిమిత | పజ్ఞా 
భౌతిక స్వరూపగతునిగా భావించుకొన్నపుడు = తతృలితముగా సంసారమగ్నుడై 
తదుచితములై న బాధలు కష్టములు దుఃఖములు అనుభవించును. అయితే ఆత్మ 
విచారణము చేయుటవలన వివేకముకలిగి (భ్రాంతిని తొలగించుకొని తాను అద్వితీయ 
అఖండ అత్మగున్న జ్ఞానలాభమును పొందును. ద్వయము _ రెండు = ఉన్నపుడు 
భయముండునని ఉపనిషద్వచనము. ద్వయముకాకుండ __ అద్వయ మైనపుడు దేనిని 
గురించి భయము? భీతి లేకుండుట దెషతరహితము. అభయము అదై్వ్యైతము. 


అవతారిక : 

' అత్మ పకౌశ మును గురించి చెప్పుచున్నారు, 

ఆత్మావభాస యత్యేకో బుద్ధ్యాదీ నింద్రియాణ్యపి। 

దీపో ఘటాదివత్‌ స్వాత్మా జడైస్రై ర్నావ భాస్యతే॥ 28 
తాత్సర సము ఇ 

ఆత్మయే బుద్దిని, జానేం దియములను (పఠకాశింపజేయుచున్నది. దీపము 

ధి” ఇ 

ఘటాదులను (ప్రకాశింపజేయునట్లు. ఆత్మ ఆ జడవస్తువులచేత (ప్రకాశింపజేయ 
చిడదు. 

(ఘటాదివతి అనుటకు ““ఘాటానివి” అని పాఠాంతరము,) 
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హ్యఖా్యనము 

ఆత్మ యొక్క'పే స్వయం(ప్రకాశమైనది. | ప్రకాశించుచున్నట్టి యితరము 
లన్నియు జ జ్ఞానేంద్రియములును ప బుద్ది = ఆత్మ (ప్రకాశము వలనే _పకాశించుచున్నవి. 
ఇచట ““ప్రకాశను” (వెలుగు) అనగా చై తన్యము, బోధ జ్ఞానదీసము. ఆత్మచిళ్తు 
బోధ, బుద్ధి లేక మనస్సు తెలివిగలదని మనము పొరబాటున భావించుచున్నాము. 
నునన్సు జడపదార్థ సంకలితము. మనస్సునకు జడవ స్తువునకు గల భేదము వై విధ్య 
గతము కాదు. పరిమాణగత మైనది కాదు. వస్తువుల సరిజ్ఞానను తెలిసికొనుచున్న 
మనస్సు అత్మ తనలో (వతిఫలించుటవలన నట్లు చేయగలగుళున్నది. మనస్సు 
చై తన్యవంత మగుటకు దానికి ఆధారముగా ఆత్మయుండుట. 

బుద్ధి నృ త్రివలన ఆక జ్ఞాన మెట్లు సాధ్యమగును? దీనీకి సమాధానము 
స్పష్టము చేయవలసియున్నది. వస్తువులను మనము తెలిసికొనుచున్నట్లుగా ఆత్మను 
తెలిసికొనుట జరుగదు. ఘటము మొదలగువస్తువులను తెలిసికొ నుటలో బుద్ధి బాహీ 
రముగా (ప్రసరించి ఆ వస్తురూపమును (గ్రహించిన పిమ్మట. అందువలన ఆ వస్తువు 
నందు చైతన్య (ప్రతిఫలము జరుగవలెను. అనగా ఆ న స్సువునందెల్ల బుద్ధి వృ ర్తి 
వ్యాప్తిని చెందపవలెను. మరియు చైతన్య (ప్రతిఫలము (ఫలవా్య ప్తి) జరుగవ లేను, 

ఇందు వృత్తి న్యా ప్తివల్లి అజ్ఞానము తొలగును, ఫలవ్యా ప్రి వలన వస్తు 
(ప్రత్యక్షత కలుగును. అయితే ఆత్మవిషయముగా నిట్లు జరుగనవసరములేదు. ఆత్మ 
చైతన్యమే అగుటవలన, బుద్ధిచేయవలసినదేమనగా అభ్యంతరముగా నున్న అంతర 
అజ్ఞానమును తొలగించుట, ఈ అంతర్‌ అజ్ఞాన నివారణమే అత్మజ్ఞానమని చెప్పబడు 
చున్నది. 

ఇచ్చట చెప్పబడిన ఉదాహరణము “దీపము” దీపము ఘటాది వ స్తువులను 
(పకాశింపజేయు నేగాని తనయొక్క ఉనికి నిరూపణకు ఆ ఘటాదు అక్కజలేదు. 
అవతారిక : 

జ్ఞానసునకు మరియొక జ్ఞానము అక్కఅబేదనుచున్నారు. 


స్వబోధేనాన్య బోధేచ్చాబోధ రూపతయాత్మనః। 
న దీప స్యాన్య దీపేచ్చా యథా స్వాత్మ |ప్రకాశనే॥ 29 


తాత్సర్యము : 
' స్వాత్మ జ్ఞానమునకై మరియొక జ్ఞానావనరములేదు. అత్మ జ్ఞానమే కాబట్టి, 
దీసము (ప్రకాశించుటకు మజియొక దీపాపేక్ష లేనేలేదు. 
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వ్యా్యానము : ts 
దీపముయొక్క ఉదాహరణ పొడిగింపదిడినది. దీపము (ప్రకాళశించుటకు మరి 
యొక దీసముయొక్క ఆవశ్యకత లేదు. ఘటము మొదలగు వస్తువులను వెలిగించుచు 
దీపము తన్నుకూడా వెలిగించుకొనును కాబట్ట, 

అదేవిధముగా స్వయం, ప్రకాశ మైన ఆత్మ మజీయొక విధమైన (పకాశము 
షనను ఆధారపడి యుండలేదు. తాను (పకాశించుటకు “అచట (ఆత్మయందు 
సూర్యుడు (పకాశించడు, చం[దుడు (ప్రకౌశించడు. తారకలును (పకాళించప్ప, 
విద్యుత్తును (ప్రకాశించదు. అగ్నిమాతము ఎట్లు (పకాశించును? ఆత్మ (పకాశీంచగా. 
యివి యన్నియు (పకాశించును. ఆత్మయొక్క 'వెలుగువలన = ఇవి యన్నియు 
వెలార్బదడుచున్నవి.” అని ఉపనిషద్వచనము. 
అవతారిక : 

ఆత్మ పరమాత్మల సమైక్యత ఇజుగవలసిసే విధానము చెప్పుచున్నారు. 


నిషిధ్య నిఖిలోపాధీన్‌ నేతి నేతీతి వాక రతః 
విద్యాదైక్యం మహావాకై ర్టీవాత్మ పరమాత్మనోః॥॥ 80 


తాత్పర్యము : 

ఇది కాదు, ఇది కౌదు, అని ఉపాధింన్నిటిని పరిత్యజించి - మహావాకో్యప 
దిష్టముగా జీవాత్మ పరమాత్మల ఐక్యతను అనుసంధించుకొనవలెను, 
వ్యాఖ్యానము : గ 

(దిహ్మ - ఆత్మల నెట్లు తెలియపలెను? ఉపనిషత్తు లేమి చెప్పుచున్నవి. (ఆత్మ 
(బ్రహ్మాములను గురించి ఉపనిషత్తులు రెండు విధములుగా చెప్పుచున్నవి. ఇదికాదు, 
ఇదికాదు అని, ( అభావార్థకము) స్వభాప లక్షణములను చెప్పును, (భావార్థక మున్ను 
ఆత్మ ఇది కాదు, ఇది కాదు అని చెప్పు ఉపనిషత్సాఠములు అభావార్థకముగ చెప్పు 
చున్నవి. ఈ ఉపనిషత్పాళముల తాత్సర్య మేదునగా = పరిమితి, పరిమాణము క్రల్రిగి 
యుస్నది _ వస్తువుగా అనుభవయోగ్యమైనది ఆత్మ రాదని, ఏది ఆత్మ కాదో అది 
నిషేధింపబిడినది, అతద్‌ వ్యావ త్తి. అజ్ఞానవశ మున ఆత్మ దేహముగా, మనస్సు 
మొదలై నవిగా భావింపబిడుచున్నది. ఈ (భాంతి తొలుత నివారింపదిడవలెను. తరు 
వొత ఆక్మన్వభానమును ఉపనిషత్తులు భావార్థముగ ౩ చెప్పుచున్నవి. . ఈ భా వార్డ్‌ వః 
టనము మహావాక్యములు చేయుచున్న ని. + 
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నాలుగు వేదములకు నాలుగు మహావాక ము లున్నవి. బుగ్వేద మహావాక ము. 
(ప్రజ్ఞానం (బ్రహ్మ (వ్రజ్ఞానమే (దిహ్మము ఇది ఐతరేయ ఉపనిషత్తు నందున్న మహా 
వాక్యము. (1-8). యజుర్వేద మహావాక్యము “అహం బహ్మాస్మి” (నేను 
(బహ్మను,. ఇది బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తు నందున్న మహావాక్యము (1- 1.20). 
సామవేద మహావాక్యము “తత్త్వమసి” = (అది నీవే ఇది ఛాందోగ్య ఉపనిషత్తు 
నందున్న మహావాక్యము (VI.*3) అధర్వ వేద మహావాక ము “అయమాత్మ (బ్రహ్మ 
(ఈ ఆత్మయే (బ్రహ్మము) ఇది మాండుక్య ఉపనిషత్తులో నున్న మహావాక్యము (2 

ఈ మహావాకి కములు నాల్లింటియందు = రెండు పదములు _ ఒకటి వైయక్తిక 
అత్మ - రెండవది పర్మబహ్మము _ పొందికగా ఏకొన్వయస్స్ఫూ ర్షిగా ఉపయోగింప 
బిడినవి. ఈ పరిస్థితిలో తప్పక ఉత్సన్నమగు (ప్రశ్న కలదు. “ఇన్ని హద్దులు పరి 
మితులు కల వైయక్తిక ఆత్మ అపరిమితమై _ అఖండ మైన పరమాత్మతో అభిన్న 
మెట్లగును?ః” దానికి సమీబీన మైన సమాధానమున్నది. 

ఈ పదములయొక్క_ కేవల వాచ్యార్థము తీసికొన్నచో అర్థవై రుధ్యముండును. 
కాబట్టీ యీ సదముల లక్ష్యెర్థమును (గహింపవలెను. ఈ వాక్యముల అన్వయములో 

విశేషమున్నది. 

"ఒక వాక్య మన్వయింపవలసి రాగా శక్తిని గాని లక్షణను గాని (గ్రహింప 
వలెను. శక్తి యనగా పదములకు స్వత స్నిద్ధ మెన యర్థము, లక్షణ అనగా శక్తిని 
ఆశ్రయించినపుడు తాత్సర్యమునకు హాని కలుగునేని అప్పుడు శక్యమగు శ క్రిడే 
భోధింపబడిన సదార్గ సంబింధ మైన మజియొక దానిని తాత్సర్యమునకు అనుకూలముగ 
తెచ్చి దాని అర్థము చెప్పుట. మటియు శక్యమును సంపూర్ణముగ వదులుటయు వదల 
కుండుటయు కలదు. ఈ లక్షణములకు (క్రమముగా జహల్ల షణ, అజహల్ల కణ అని 
పేద, “త త్వమసి” మహావాక్యమును అన్వయించుట కీ రెండు లక్షణములును 
పనికిరావు. ఇచట శక్తిచే తెలియజేయబడునవి (శక్యములు వాచ్యార్థములే. అవి 
పరస్పర విరుద్ధములు. అందువలన ఈ పదార్ధము (ఐక్యము అన్యయించదు. విరుద్ధ 
ముల కై క్యము పొసగదు కావున. అందుచే యీ వాక్య అన్యయమునకు శ క్రిని 
ఆగ్రయించుటకు వీలులేదు. ఇక లక్షణమును ఆశ్రయింతుమన్న జహల్లి క్షణ పనికి 
రాదు, వాబ్యోర్థ ముల సంపూర్ణముగ వదలినచో నై క్యము న్వతస్నిద్ధమ. అప్పడు 
జీవేశ్వరులే వేరు. అస్పుడు వాక్యమే నిరర్గ్ణకము. ఏలననగా జీవేశ్వరులే లేసపుడు 
జీవేశ్వరైక్య 'మేమి? 


5 - 11 161 


అజహల్లక్షజము పనికిరాదు... వాచ్యార్రముల సంపూర్తముగ విడువనిచో 
oe) థి ర 


నై క్యము కుదురదని మొదటనే చెప్పియున్నాము. ఈ వాక్యమును అన్వయించుటి'కై 


“రగిడ్రిచియు నిడుపకుండుటి” అనునది స్వరూ పముగా గల మూడవ లక్షణము జహద 
జహల్లక్షణ”” అన్నది అంగీకరింపదిడినది. ఇది లోకానుభవ విరుద్ధము కాదు. ఒక 
పురుషుని ఒక వయస్సున (ఒక కాలమున నొక స్థలమున నొక పేషముతో జూచిన 


' వాడు. అదే పురుషుని మరొక వయస్సున (కాలమున) మటొక స్థలమున మజొక 
 బషముత్రో చూచి “వాడే వీడు అని గుర్తించును. ఇది (ప్రత్యక్షము. “వాడే 


. వీడు _ “వాడును వీడును ఒక్కటియే” . అను సమన్వయ మెట్లు? వాడు 


అనగా తొలుత చూడబిడినప్పటి దేశకాల ఎషాదులవాడు. ఇట వాచ్యార్థములగు 


పూర్వ్యపస్తుత దేశకాల యు క్రపురుషుల కె క్యము శక్తిచే కాని జహల్లి క్షణ, 


అజహాల్లి షణచే కుదరదు. కావున త స సంపూర్ణము తోసివేయక 
వ వేకదృష్టితో ' వ మాత్రమే తొలగించి, లక్వెర్థమగు ప్పరుషులకు నై క్యము చెప్పు 
చున్నారు. 


ఇప యీ మహావాళ్యమున వాళ్యార్థమును సంపూర్ణముగ (తోసి వేయక, వివేక 
దృష్టితో మాత్రమ కి తొలగించి, లక్ష్యార్థ సులి న. కూటిస్ట (దిహ్మ లకు జహిద జహ 
రచ చై క్యము చెప ప్పవలెను. అహం బిహ్మాస్మి = నేనే (హాలిస్టుడునేే (దిహ్మము, 


ప్రజ్ఞానం బిహ్మ = జ్ఞానస్వరూపుడగు జీవుడే (కూటస్టుడే) (దిహ్మ = అయమాత్మ 
. (బ్రహ్మ _ ఈ యాత్మయే (కూటస్టుడే) (బ్రహ్మము. తత్‌త్వమసి == ఆ శుద్ధచై తన్యము 
కూటిస్ట స్వపూడవగు సీవే అయిపున్నావు. 


అవతారిక : 


నిత్యానిత్య వివేకమును చెప్పుచున్నారు. 


ఆవిద్యాకం శరీరాది దృశ్యం బుద్బుదవత్‌కీరమ్‌! 
ఏతద్వెలక్షణం విద్యాదహం బ్రహ్మేతి నిర్మలమ్‌॥ 31 


“ఆశ్చర్యము: 


Ln 


అవిద్యా (అజ్ఞాన) జన్యములై న వస్తువులు - దేహాదులు  నీటిబుడగవలె 


. నశ్వరములు: ఇంతకు విలక్షణముగా నేను పరిశుద్ధమగు (బ్రహ్మమునే అని తెలియ 


వలెను, 


162 


వ్యాఖ్యానము : 

ఆత్మను - అనాత్మవ స్తువులై న చేహాదులకో అభిన్నముగా సంభావించుట 
క్రొలుత పోవలెను. ఇది విచారణవలన సాధింపవలెను. ఈ విచారణ చేయవలసిన 
విధాన మెట్టిదో _ యీ శ్లోకమునందును, తరువాత శ్లోకములందును వివరించుట జరిగి 
నది. ఇది ఆక్క విచార ణ |దిహ్మా విచారము, 


దేహాదులు అత్మకాదు. ఏలననగా అవి అజ్ఞాన (అవిద్యా) సంవలితములు. 
అవి ఇందియాదులచే కనుగొనబడుచున్నవి - ీటిబుడగల వలె తణికములు. 
అజ్ఞానమువలన అవిద్యవలన తోచినదేదిగాని సత్యమే కాదు. రజ్జుసర్పమువలె దృశ్య 
'మెన దేమియు = స్వప్నమున (పతీయమానములై న దృశ్యములవలే = సత్యముకాదు. 
ఏపి నిత్యము రాదో _ శాశ్వతము కాదో అది సత్యము కాదు నీటిబుడగవ లె. ఆత్మ 
అవిద్యాకల్పితము కాదు, అది = ఆత్మ . అవిద్యను కూడ వెల్లడి చేయగలది. 
దృష్టిగోచర మైన దృశ ముకూడ ఆత్మకౌజాలదు. అది స్వయం ప్రకాశము. ఆత్మ న్‌ 
ఉనికి లేనిదనికొని, అశాశ్వత మైనదనిగాని చెప్పుటకు వీలలేదు. ఎవడుగాని తన ఉనికిని 
కాదనజాలడు గదా! “నేను లేను _ నాకు ఉనికి లేదు, అన్నవాడెవడు నుండడు. 
శేహమునకు, ఆత్మకు భేదమున్నదని (గహించి _ అఖండ అద్వితీయ నిత శుద్ధ పర 
బ్రహ్మము తానేనని తెలియవలెను. 


అవతారిక : 

ఆత్మకు జన్మాదులు లేవని చెప్పుచున్నారు. 

దేహాన్యత్యాన్నమే జన్మ జరాకార్య్యలయా దయః। 
క శబ్లాది విషయె స్పంగోన నిరింద్రియ తాన చ॥ 32 
తాత్సర ము: 

నేను దేహముకం'పే భిన్నుడును కాబట్టీ జన్మము, జర, పరిణామము, మర 


ఆము నాకు చెందవృ, నాకు ఇంద్రియములు లేవు గనుక ఇంద్రియ విషయములై న 
క బ్రాదులితో నాకు సంబంధములేదు. 


వ్యాఖ్యానము : . 
' = ,. అధ్యారోపము రెండు. విధములు, ఒకదానికి బిదులు' మరొకదానిని భావించుట. 
ఒకదాని లక్షణములను, గుణములను మరొక టొనియందు' సంభావించుట. (త్రాడును 
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పాముగా పొరపొటుపడుటి, మొదటిపద్ధతి. ఎజ్జతా మర పూవురంగు కుద్ధస్ఫటిక మందు 
చూచుట రెండవ పద్ధతి, ఆత్మ విషయమునం దీ రెండు విధములైన అధ్యారోపము 
జరుగుచున్నది. ___ ఆత్మను అనాత్మగా భావించుట, అనాత్మగుణ లక్షణములను 
ఆత్మ గుణలక్షణములుగా సంభావించుట. ఈ అధ్యారొపము అత్మవిచారణ వలన 
తొలగించుకొనవలయును. 


తొలత భౌతికకాయ'మైన స్టూలళరీర మే విధముగా అత్మకాజాలదో పూర్వ 
శోకములందు నిరూపింపబిడినది. దేహము ఆత్మకానప్పుడు దేహము యొక్క గుణ 
లక్షణ దోషములు ఆత్మకుచెందవు. జన్మించి, పెరిగి = చెడిపోయి, నశించును 
దేహము శరీరమునకు మార్పులు పరిణామము కలవు __ కౌబిట్టి అవి ఆత్మకు 
చెందవు. అత్మకు పుట్టుక లేదు. వయస్సు లేదు. పరిణమించుట లేదు. మృత్యువు 
లేదు. అది నిత్యము. 


స్థూల దేహము కంచే సూక్ష్మ మెనవి జ్ఞానేంద్రియములు. జ్లానేంద్రియముల 
పని యేమనగా = ఆయా ఇంద్రియ విషయములతో మనస్సునకు అనుబింధము 
కల్పించుట. అందువలన ఆ విషయ పరిజ్ఞానము కలుగును. ఆ విషయానుభవము 
కలుగును. ఆత్మ జ్ఞానేంద్రియములు కాదు కాబట్టి ఆ జ్రానేంద్రియముల (క్రియా 

షో ద క 

కలాపము ఆత్మకు చెందదు. చూచుట్క వినుట, స్పృశించుట, రుచి చూచుట, 
వాసన చూచుట్క ఆత్మ చేయు పనులు కావు, అళ్లే నడచుట, ఆయాసపడుట 
కూడను కావు, 


అవతారిక : 


మనస్సు ఆత్మకాదు కనుక మానసికసంబింధములై న గుణ[క్రియలు ఆత్మకు. 
లేవనుచున్నారు. 


అమనస్త్వాన్నమె దుఃఖ రాగద్వేష భయాదయః। 

అపప్రాణోహ్యమనా శుభ్ర ఇత్యాది [శ్రుతి శాసనాత్‌॥ 33 
తాత్సర కము ; 

నేను మనస్సున్నవాడను కాదు కనుక, దుఃఖము, రాగము భయము, 


ద్వేషము మొదలగునవి నాకు కావు. |శ్రుతిశాసించుచు నే యున్నది = అత్మకు (ప్రాణము 
అనుబంధము. లేదని = నునస్సు లేదని, పరిళుద్ధమైనదని = మొదలుగా __. 
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వాళభా్యనము : 

మనస్సు క్‌ బుద్ధి = కూడ ఆక్మ కొదు. కక మనో వృత్తులు. బుద్ధివృత్తులు 
ఆత్మ విఠావు, మ? వృత్తులు లేక మనస్సు లేదు. బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తు, 
*కక్రోగ్రిక్ర (వాంఛ) _ ఊహ, విశ్వాసము అవిశ్వాసము, ఫ్థిరత, అస్థిరత, లజ్జ, 
ధ్యానతత్చరత, భీతి __ ఇట్టిదంతయు మనస్సు'* అనుచున్నది. (1-!/.$) మనము 
“నేను వాంఛించుచున్నాను” లేక “నేను ఊహించుచున్నాను” అనినస్పుడు మనస్సు 
పైన ఒక వృత్తిని ఆవరింపజేయుచున్నాము. విపేకమువలన ఆ ఆవరణములను తొల 
గింపవలెను. 


ఈ క్లోక్రమున౦దు ముండకోపనిషత్తు నుండి కొంత (11-142) ఉద్ధరింపబిడి 
సరీ “(అక్క (పాజణవాయు రహితము, కుద్ధము, మహత్తు కంటే మహిత 
మైనది __ నాశము లేనిది (అవ్య క్రమైన కారణము అని ఆ ఉపనిషత్తులోని 
క. . 


అవతారిక : 
ఆత్మను విశ దీకరించుచున్నారు. 


నిర్గుణ్‌ నిష్కింయో నితో నిర్వికల్పో నిరంజన।ః। 
నిర్వికారో నిరాకారో నిత్యముక్షోఒస్మి నిర్మలః॥ 34 


తాళ్చర్యము : 

గుణరహీళత మై, (క్రియారహిత మై, నిత్యమై, వికల్పశూన (మె నిర ౦బన'మై 
వికారములు (పరిణామములు) లేక, ఆకారవర్థితమై, ఆత్మనగు నేను నిత్యము కు 
డను, నిర్మలుడను. 
వ్యాఖ్యానము: 

భమ కల్పితములై న గుణాదులను తొలగించినపుడు అత్మ పరిశుద్ధము అద్వి 
తీయము,. ఆత్మ లాభము కలిగినవాని సిద్ది నిశ దీకరిం ఫబిడినది. 


(బ్రహ్మముకం'పే అన్యము కాని ఆక్మనగు నాకు గుణములు లేవు. గుణ 
కలితము అగు మనస్సు నాకు లేదు. దాని గుణములు నన్నంటపు. (క్రియలు జ్ఞానేం 
(దీయము లవి. జ్ఞానేంద్రియములు నాకు లేవు గనుక ఆ [క్రియలు నావి కావు. "నేను 
న్మిష్కియుడను. “అవస్థాశ్రయ అనుభవసొక్షీయె నేను au కాలముచేత నేను 


16) 


అబాధ్యుడను, వికల్చము మానసిక సంబింధి. నాకు మనస్సు లేదు. అందుచేత 
నేను నిర్వికల్పడను. నాకు రాగము లేదు. నేను అఖండుడను. కావున నిరంజను 
డను. నాకు వికారములు లేవు. పరిమితుడను కాను కౌబిట్టి పరిణామములు లేవు. : 
నాకు ఆకారము లేదు. నాకు సరిణానుములు లేవు కావున, స. (భాంతి సత్యము 


కాదు. నేను అందుచేశ నిత్యము క్తు కుడను. నాపై ఏ (సభావము లేదు కావున నేను 
నిర్మలుడను, ”' 


అవతారిక : 
ఆత్మ విశదీకరణ చేయుచున్నారు. 


అహ మాకాశవత్‌ సర్వ బహిరంతర్గతోఒచ్యుతః। | 

సదా సర్వ సమస్సిద్దో నిస్ఫంగో నిర్మలో౭.చలః॥ త్‌. 
తాత్పర్యము ; 

అకాశమువలె నేను బహిరంతరముల__సర్వమున__వ్యాపించి యున్నాను. 


నేను అచ్యుతుడను. ఎల్లప్పుడు నేను ఎల్లెడల సమసిద్దుడను. నిస్సంగుడను. 
నిర్మలుడను. అచలుడను. 


ఆకాశ ఉపమాన మిదివరకే వివరింపబడినది. ఆకాశ సువలే ఆత్మ సర్వవ్యాపి. 
దానికి బయట లోపల అని లేదు. __ అది అంతయు కొబిట్టి అది పడిపోవుట 
కేదియు లేదు కౌవృున అది అచ్యుతము,. అది చలనము లేనిది. క ఎల్లి 
ప్పుడు, ఎల్లెడలి సమస్టితి యందున్నది. ఎప్పుడో సంపాదించవలసినదిగా ని, సాధింప 
వేరిసినది గాని కాదది. అది నిత్య సిద్ధము, ఆత్మ సిద్ధి పొందవలెనని చెప్పుట అలం 
కారికము. ఆత్మసిద్ధి అనగా __ ఇదివరకే సిద్ధిమైన దానిని తెలియట మాత్రమే. 
అక్కకు అనుబంధ సంబంధములు లేవు. అది అహంకార సంబంధము లేనిది. దానికి 
మలదోషము లేదు. (తీగుణొతీతము కాబట్టి అది సర్వసంపూర్ణము కౌబిట్టీ 
అచలము. . 
అనతారిక : 


. అత్మ విశదీకరణయే చేయుచున్నారు. 


నిత్యశుద్ద విముత్తై క మఖండానంద మద్వయమ్‌। 
సత్యం జ్జాన మనంతం యత్సరం (బహ్మాహమేవ తత్‌॥ 36 
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తాక్పర ము : 

నిత్యమై, శుద్ధ మై, బుద్దము క్ర'మై, అభి౦డానంద మై, అద్వయమై, నత్యమై, 
జ్ఞానమై, అనంత మై వెలయు సరమగు (బిహ్మము నే జ సన 
వ్యాఖ్యానము : 

కాలాతీతము కావున (దిహ్మ నిత్యము. ఎప్పుడుగాని అజ్ఞాన (వభావము . 
దానియందు లేదు కావున (బ్రహ్మము శుద్ధము. అది న్వభావముగనే ముక్తము, దానిని 
బిద్దము చేయగలిగిన దేమియు లేదు. అది అద్వయము. అట్టిది మజొకటి లేదు. 
అది అఖండ మైన ఆనందము. దానికీ స్పర్శ లేదు. తెతిరీయ ఉపనిషత్తు (1-2) 
(బ్రహ్మము సత్‌ చిక్‌, ఆనందముగా నిర్వచించినది సత్‌ __ (తికాలముచేత బొధింప 
దిడవిది. చిర్‌ = స్వయం(ప్రకాశ మైనది. అఖండ అనందస్వరూపమైనది. ఆత్మసిద్ధి 
అనగా అహం(బహ్మోస్మి అనుకొను స్థితి. 
అపతారిక ; 

తై లధారవరె ఆత్మభావన చేయవలె ననుచున్నారు. 


ఏవం నిరంతర కృతా (బహ్మెవాస్మీతి వాసనా! 
హరత్య విద్యా విక్షేపాన్‌ రోగానివ రసాయనమ్‌॥ 37 


తాత్చర్యను : 

“అహం [బహ్మాస్మ” అన్న భావన నిరంతరము చేయుటవలన అవిద్యా 
విక్షేషములను హరించును _ బౌషధము రోగములను నిర్మూలించినట్లు. 
వ్యాఖ్యానము : 

ఆత్మ విచారణసలన ఆత్మ సిద్ధి కలుగనిచో = ఆక్మ సిద్ధికి అవ రోధములు 
తొలగింపదిడలేదని, అనాది మైన అవిద్యవలన దేహమే ఆత్మ యన్న భావము అతి 
దృఢమై నిలచినది, దీనిని తొలగించుటకుగాను దానికి వ్యతిరేకముగా “అహం 
(బిహ్మాస్మి”” (నేను సరబహ్మను అన్న భావము నిరంతర మననముచేత బలపరచి 
దృఢముచేసి స్థిరము చేయవలెను. ఈ ధ్యానముయొక్క లక్ష్య మేమనగా మనస్సు 
యొక్క. స్వభావ చంచలత్వమును పోగొట్టి ఏకాగ్రముగా అద్వితీయ మైన ఆత్మయందు 
సంలగ్నము చేయుట, 

అవిద్య దానిచే పరిదృశ్యమానము లగుచున్న (పపంచము__ఆత్మను కలవర 
'పెట్టుచున్న రోగములు. ఈ రోగములను నిర్మూలించు బొషధము ఆత్మధ్యానసు 


167 


జొషధము (క్రొ త్తదానిని తీసికొనిరాదు. అకస్మాత్తుగా వచ్చిన రోగమును నిర్మూలించి 
స్వాభావిక స్వాస్థ్యమును పృనరుద్ధరించును. అఫ్రే అవిద్యయు దాని దృశ్యములను- 
ఆత్మధ్యానము వాటిని నిర్మూలించును, అది జరిగినపుడు ఆత్మయొక్క యథారపీత్రి 

ఖల 
వెలార్చబడును. 


అవతారిక : 
ఆత్మ ధాన మెట్లు చేయవలెనో చెప్పుచున్నారు. 


వివిక్త దేశ అసీనో విరాగో విజితేంద్రియః। 

భావయే దేక మాత్మానం తమ నం త మనన్యధీః॥ 38 
తాత్పర్యము : 

విజన (ప్రదేశమున కూర్చుండి విరాగియె, ఇంద్రియములను నిగ్రహించి. 
ఏకమై అనంతమైన ఆత్మను గురించి ఏక్యాగమైన మనసుతో ధ్యానింపవలెను. 
వ్యాఖ్యానము : 

ఆత్మ ధ్యానము చేయు పద్దతి వివరింపబడినది. ధ్యాన మనగా మనస్సుయొక్క 
అపకేం దగామియైన స్వభావమును మధ్యగామియెన దానిగా మార్చుట. ఇందుకు 
దోహదమిచ్చు అంతరబాహిరమైన ఉపాయములను అనుసంధి ౦ చుకొనవలెను. 
పత౦జలి మనకు అష్టాంగయోగమును (ప్రసాదించెను. ఈ యోగమువలన మానసిక 
శిక్షణతో (ప్రారంభమై ___ దాని స్థిరత్వము లభించును. మానసిక ఏకా గతయొక్క 
ఆవశ్యకతను ఉపనిషత్తులు, భగవద్గీత కూడ చెప్పుచున్నవి. రఠోపనిషత్తు (11-24) 
చెడు (ప్రవర్తన నుండి విడువడనివాడు గాని. సరళ శాంతస్వభావుడు కానివాడు 
గాని ఆత్మను జ్ఞానమువలన సిద్ధి పొందలేడు” అని చెప్పినది. 


భగవిద్దీత ధ్యాన పద్దతిని వివరించినది (౪|-10-15) 


యోగీయుం జీత సతత మాత్మానం రహసిస్థితః। 
ఏకాకీయత చి తాత్మానిరాశీర పర్మిగహ 8॥ 


శుదొదేశే (ప్రతిష్టా ప్యస్థిర మాసన మాత్మనః। 
నాత్యుచ్చి తం నొతి నీచం చేలాజిన కుళో త్తరమ్‌॥ 


తత్రైక్నాగం మనఃకృత్వాయత చి త్తేందియ(క్రియః। 
ఉపవిశ్యాననే యంజ్యాద్యోగ మాత్మ విశుద్ధయే॥ 
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సమంకొాయ శిరో! గివం ధారయన్నచలం స్టిరః 
సంపేక్ష్య నాసికాగం స్వందిశ శ్వా నవలోకయన్‌ ॥ 


(పకా ౦తాత్మా విగతఫీ ర బహ్మ చారి వ్రతేస్థిత క 
మనస్సంయమ్యమచ్చిత్రోయు క్ర అసీత మత్పర 8॥ 


యుంజ న్నేవంసదాఒఒత్మానం యోగీనియత మానసః। 
శాంతిం నిర్వాణపరమాం మక్సంస్థా మధిగచ్చతి॥ 


(యోగము చేయువాడు సన్న్యసించి పర్వతగుహ మొదలగు నేకాంత స్ధల 
మున నేకాకియై అంతఃకరణమును శరీరమును న్నిగహించి నిష్కాముడై కౌపీనా 
చ్చాదనాది పర్ణిగహములందు కూడ నాసక్తి లేనివాడై యెల్లపుడు అంతఃకరణమును 
సమాధిలో నుంచవలయును. 

పరిశుద్ధ స్థానమునందు గదలనిదియు మిక్కిలి ఎత్తుగాని మిక్కిలి [క్రిందు 
గానిదియ (కింద సం స్తరమును దాని మీద జింకచర్మమును దానిమీద వస్త్రమును 
బటుపదిడి యున్నదియు నగు తన యాసనమును స్థాపించుకొనవలెను, ఆ ఆసనమున 
కూర్చుండి చి క్రేండ్రియముల వ్యాపారముల న్మిగహించి మనస్సు నేక్కాగము 
గావించుకొని చిత్త కుద్ధికొటకు యోగము చేయవలెను. దేహ మధ్యభాగమును శర 
స్సును కంఠమును బుజువు (వంకర లేకు౦డా)గా నిశ్చలము చేసి స్థిరుడై తన 
నాసికాగమును చూచుచున్న యట్లు నే తములను విషయ (పవృ త్తి లేనివిగా అంక 
ర్ముఖులు కావించి.__ దిక్కులు చూడకుండ నుండవలెను, (ప్రశాంతమైన అంతక 
కరణము కలిగి నిర్భయుడై బ్రహ్మచర్య మనుష్టించుచు మనోవృత్తులన్నిటిని నిగ 
హించి నాయందు చి త్రము నిలిపి మక్సరుడై సమాధి చేయుచు రూర్చుండవలెను. 
ఇట్లు యోగి యెల్లి పుడు నియత మైన మనస్సు గలవాడై మనస్సును సమాహితము 
చేయుచు నా స్వరూపమే యయిసట్టి మోక్షరూపమైన శాంతిని పొందుచున్నాడు.) 


ధ్యానపద్ధతి మణీ పెక్కు (గంథసులందు చెప్పబడినది. ఆకులాగమము 
శతవథ కుతి, యోగమా ర్రాండము మొదలగు (గ్రంథములు. 

ఈ శ్లోకమున విజన (ప్రదేశమందు కూర్చుండి వీరాగియె ఇంద్రియ నిగ 
హము చేసి ఆత్మ ధ్యానము చేయుచు సకలేతర మనోవృ త్తులను త్యజింపవలెనని 
చెప్ప బడినది. 
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అవతారిక : 
ఆత్మస్వథావము తెలుపుచున్నారు. 


ఆత్మ నే వాఖిలం దృశ్యం (పవిలాప ధియా సుధీః। 
భావయేదేక మాత్మానం నిర్మలాకాశ వత్సదా॥ 39 
తాత్పర్యము = 
బుద్ధి వృ త్తీచేత దృశ $|పపంచము నంతటిని ఆత్మయందు విలీనము కావించి 
వివేకి. నిర్మలాకాశమువలె శుద్దమెన ఆత్మ నొక్కదానినే భావింపవలెను. ధ్యానింప 
(ఈ వూ 
వలెను. 
వ్యాఖ్యానము: 
(వపంచమున బహుళత్వము దృశ్యమానమగుచుండగా అద్వితీయ మైన 
జ ల్‌ wn a | 
ఆత్మను ధ్యానించు బెట్లని శంక కలుగవచ్చును. (ప్రపంచమున దృశ్యమగుచున్నది 
దై్యతమే. దానియొక్క సత్యస్థితిని విచారింపవలెను. ఆకాశము ీలిరంగుగా 
(వక్కలుకు (వాలినట్టుగా కన్సించును. అయితే దానికి రంగులేదని ఆకారములేదని 
విచారించినవా డెరుగును. అప్లై యెబుక గలవాడు దృశ్యమాన మైనద ంతయూ . ఆత్మ 
స్వరూపమేనని తెలియును. ఈ (ప్రపంచ భ్రాంతి వెనుక అద్వితీయ నిత్యనత్య 
పడార్లమున్నదని |గహించి సిరముగా దానిపై మనస్సు లగ్నముచేయవలెను. 
@ థి ప 
ఇది తేలిక పనికాదు. వై రాగ్యమువలస, అభ్యాసమువలన సాధింపవచ్చును. 
భగవద్గీత (౪1.25) చెప్పినట్లు (శనై శృనై రు పర మేద్చుద్ధ్యాధృతి గృహీతయా। 
ఆత్మసంస్థం మనఃకృత్వా న కించిదపి చింతయేత్‌) తిన్నతిన్నగా ధెర్యయు క్రమగు 
బుద్ధితో విషయములనుండి ఉపరమింపవలెను = మనస్సును ఆత్యనిష్టము గావించి 
ఏమియు జింతింపక యుండవలెను - ఈ భగవద్లీతళ్లోకముపై (శ్రీ శంకర భగవతా 
దులు భాష్యమునందు = ఆత్మ వసర్వం నతత; అన్యత్‌ కించిద సి ఇతి = మనస్సును 
ఆత్మనిష్షముచేసి _ ఆత్మయొక్క"పే సర్వమును = ఇతర మేమియులేదని సిరభావముతో 
స్త gs న 5 
నుండ వలెననిరి. 


అవశారిక : 
ఆత్మ సిద్ధి చెప్పుచున్నారు. 


రూప పర్ణాదికం సర్వం విహాయ పరమార్ధవిత్‌॥ 
పరిపూర్ణ చిదానంద స్వరూ పేణావతిష్ట తే॥ ‘40 
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తాత్చర్యము : 
రూసము వర్షము మొదలగునట్టివన్ని టిని వదిలి, సరమార్థమును తెలిసినవాడు. 
పరిపూర్ణ చిదానంద "స్వరూప పముతో నుండును, 
వ్యాఖ్యానము ; | 
పరమార్థము = బిహుళత్వ'మైన (ప్రపంచములేసట్టిది. అద్వితీయమైన ' ఆత్మ 
యొక్క'పే కలదు. పరమార్థవ్వేత్త _ అవిద్యాకారకములై న రూప, నామవర్ణాదు 
లన్నిటిని వదిలి'పెట్టినవా డై అఖండ అద్వితీయ ఆనందమై యుండును. అతడు దేహ 
ఇందియాదులతో అనుసంధించుకొనడు. ఇం|దియానుభవము, భోగములు, (ప్రాతి 
నిధ్యమువంటివి తనకు చెందవని తెలియును. అతని యెలుక యేమనగా - అతడు -.' 
తాను . ఒక వ వ్యక్తి కికౌదనీ . నిత్యసత (మైన పరిపూర్ణ సచ్చిదానందమని. 


అవతారిక : 
జాన జేయ, భ్రాతృ విభేదములు లేవని చెప్పుచున్నారు. 
ఇషా "క్ష 


జొత్చ జానజే యభేదః పరేనాత్మ నవిద్యతే। 
(= శభ ది 
చిదానందైక రూపత్వాద్దీష్యతే స్వయమెవశత్‌॥ 41 


తాత్పర్యము ఇ 

కాత, జయము, జ్ఞానము అను భేదములు పరాత్మయం౦దు లేవు. అది చిదా 
నందై క దూపమగుటచేత స్వయముగానది |ప్రశాశించును, / 

(దీష్యశే స్వయ మెవ త్‌ = అనుటకు దిష్యతి స్వయ మెవహి అని ఫాఠాంత 
వ్యాఖ్యానము శ 

జ్ఞాత జబ్లేయము, జ్ఞానము  తెలసుకొనువాడు, తెలిసికొనబడునది. తెలిసికొన్న 
శెలివి ఈ భేదమకూడ్‌ అవిద్యవలనే. తెలిసికొనువాడు అహంకృతి _ తెలిసి 
కొనుట బుద్ధి క మానసికనృ త్తి. తెలిసికొ నబడునది బుద్ధి వృత్తియొక్క వ. 
నిరూపజమైన సంఘటన, ఇవి యన్నియు అనిధ్యాకల్చితషులు. అత్మయన్న 
వై తన్యముయొక్క (ప్రతివింబముయొక్క లాభమును పొంది ఎలుక = తెలివిగా చెన్న 
బిడుచున్నది. ఏ వస్తువుగాని స్వయముగా వై తన్యమును (పతివింబించలేదు. చైతన్య 
(పతివింబమును వహించుచున్న బుద్ది వృత్తి ఆ వస్తువుపై (పసరించినపుడు (ప్రతి 
వింవించుట 'జరిగి ఆ వస్తుపు తెలియబడుచున్నది. లౌకికముగా జ్ఞాత; జ్ఞేయము 
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మొదలుగా చెప్పుట అవిద్యాపరిధిలో నే. శుద్ధ చై తన్యమైన ఆత్మ విషయనునం దా . 
విధముగా చెప్పుట సరికాదు. ఆత్మ స్వయం ప్రకాశము, దానిని వెల్లిడించుటకు మటీ 
యొక వెలుగు అవసరములేదు. 


కొన్ని సందర్భములలో ఆత్మను కర్తగా - చూచువాడుగా చూడబడు దాని 
కంపే భిన్నముగా చెప్పుటకలదు. అట్టు చెప్పుట సులభముగా అవగాహన అగుటకు 
మాతమే. యథార్థముగా చూచునది చూడబిడునది, కర్త కర్మ అన్నిటికి అంతస్సారము 
ఆత్మయే. అయితే కర్మ = చూడబిడునది = కర్త _ చూచువానికం'పే దూరముగా 
నున్నట్లు తోచును. అందుచేత ఆత్మను కర్తతో అనుబంధించి చెప్పుట అవగాహనకు 
అధికముగా సహాయకారిగా నుండును. ఈ అనుసంధానముహూడ అధ్యాహార ఫలితమే 
నని జ్ఞాపక దుంచుకొనవలెను, 


అవతారిక : 


అవిద్యా విసాశ మును గురించి చెప్పుచున్నారు. 


ఏవమాత్మారణౌ ధ్యానమథనే సతతం కృతే! 
ఉదితావ గతి జ్వాలా సర్వాజ్ఞా నేం ధనం దహేత్‌॥ 42 
తార్సర్యయు ; 
అట్లు అత్మయన్న అరణి (బుద్ధియందు ధ్యానమును సతతము జరిపినప్పుడు, 
జాన మన్న అగ్నిజ్యోతి ర గిలి అజొనమను కటెలను దహించును. 
త్రో sy ది 
వ్యాఖ్యానము ; 
|; పూర్వులు అగ్నిని పట్టించుటకు చేసిన పద్ధతి __ రెండు కపైలను 
మధించుటి ___ యీ శ్లోకమున __ ధ్యానముయొక్క. (ప్రాముఖ్యమును చెప్పుటకు 
గాను చెప్పబడినది. 
కై వల్యోపనిషత్తు నందోక మం[త్రమునం దీ భావము కలదు, “ఆత్మను 
(బుద్దిని) క్రింది కళైగాను, (ప్రణవమును పై కటైగాను చేసి __ ధ్యానాభ్యాస 
మునం దా రెండిటిని మధించి, వివేకవంతుడు బంధనమును దహించును'' అన్నదా 
మంత్ర తాత్సర్యము. 
రెండు కమలను __ అవకుండా __ ఒకదానితో ఒకటి రుద్దవలెను. విప్పు 
వచ్చువరకు చేయవలెను, అదేవిధముగా బుద్ధినంతయు అత్మ విషయమున త్మీవముగా 
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లగ్నము కావలెను. ఈ విధమైన ధ్యానము జరుగుటనలన జ్ఞానము జ్వలించును. 
అప్పుడు దహింపబడు ఇంధనము అవిద్య, అధ్యారోపణములు, చివరకు ఆ బుద్ది 
వృత్తి తి అవిద్యను దహించి ___ తాను ప్రోవృమ, దీనికి దగ్గేంధన వహ్ని న్యాయమని 
పీరు, అనగా ఇంధనమును దహించిపోపు అగ్ని పదా. కారణము ఇది అయిదవ 
శ్లోకమున చెప్పబడిన జలకటక రేణు న్యాయమువంటిదే. 


అవతారిక : 
జ్ఞాన దయమును చెప్పుచున్నారు. 


అరుణే నైవ భోధేన పూర్వం సంతమ సేహృతే। 
తత అవిర్భ వేదాత్మా స్వయమేవాంశు మానివ॥ 43 


తాత్పర్యము : 

ఆవరించియున్న చీకటి ( అజ్ఞానము) జానమువలన తొలగింపదిడగా (సూర్యుని 

జః ష్ణ 

రథ సారథియెన అరుణునివలన చీకటి కొలగింపబడినట్లు) అప్పుడు సూర్యు డుద 
యించినట్లు ఆత్మ |పకాశ మగును. 

ఉరి 
వ్యాఖ్యానము : 

బుద్ధియొక్క అఖిండాకౌరవృ త్తి ప ఆత్మను గురించి సంలగ్నముగా 
నిరంతర చింతనము ___ ఈ శ్లోకమున | ప్రాత స్సంధా్యరుణిమతో ఉపమి౦పబిడినది. 

పొరాణికముగా సూర్యుని రథసారథి అరుణుడు. సూర్యోదయముకం'టే 
ముందు అరుణోదయము. అరుణోదయమువలన చీకటి తొలగును. సూర్యోదయ 
మునకు సర నము సిద్ధము చేయబడును. సూరోదయమునకుగా ను నీకటిని తొల 
గించుటకంటె జరుగనలసినది మరియొకటి లేదు. అంతరాయము తొలగగా సూర్యుడు 
స్వయం (ప్రకాశ ముగా వెలుగును. 

అపి అఖండాకార వృ తిన లన అవిద్య నకం పచేయబిడగా ఆత్మ స్వయం 

(2) జబీ 

(ప్రకాశ మై 'వెలుగును. 


భగవద్గీత యీ విషయము చెప్పినది (5 - 18) 
(ఆత్మ __ అజ్ఞాన మెవ్వరికి జ్ఞానముచే నాశమునొందునో __ వారికి 


మాతను ఆ జ్ఞానము = సూర్యుడు సర్వ (పసంచమును పకన 
పరమార్థ తత్త త్రము సర్వమును (ప్రకాశింపజేయచున్నది.) 
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ఇచ్చట (గహింపవలసినదేమనగా __ ప్రయత్నము కావలసినది సాధనకు 
సాధన లభింపగా లక్ష్యము అదే సిద్ధించును, 
అవతారిక ; 


ఆత్మ సిద్ధియన్న దానిని వివరించుచున్నారు. 


అత్మాతు సతతం ప్రాప్తా౭ప్యప్రా ప్తన దవిద్యయా। 
తన్నాశే ప్రా ప్రవద్బాతి స్వకంఠాభరణం యథా॥ 44 


కాత్ప్చర్యము : 
ఆత్మ యెల్ల ప్పుడు (పా ప్పమె యున్నది. అవిద్యవలన అ(ప్రాప్పముగా 
తోచును. అవిద్య నశించగా, అపుడు (ప్రా ప్తమైనట్లు వెల్ల డి యగుసు __ న్వకంఠా 
భరణమువలిె. 
వ్యాఖ్యానము : 
సాధన లభించినప్పుడు లక్ష్యుము సిద్ధించిన ప్రేయని చెప్పు'పేల? “లక్ష్యము” 
అను చెప్పుటలో 'రెండు భావము లున్నవి. క ) లక్ష్యము = ఇదివరకు సన్నిధిలో 
లేధు. సాధనచేసి డాని సాధింపవలెను. వర్తమానకాలమున లేదు. భవిష్య త్తున 
సాధింసవలెను. ఉదాహరణకు ___ ఒక సువర్జాభరణము (కొత్త తగా చేయించుకొనుట. 
'ఇచట దానికి సాధన మైన ధనము లభిం చినంతమా త్రమున ఆభరణము లభించినట్లు 
కాదు. ఈ ధనముతో వే నగరి వర్తకుని దగ్గరకు పోయి ఆభరణము చేయించుకొన 
వలెను. (శి ఈ రెండవ భానమున లక్ష్య మిదీవర కే కలదు. అయితే అది ఉన్న 
టుల దాని ఉనికిని మరచిపోవుట జరిగినది. ఇంకను దానిని సాధింపవలసి యున్నదను 
(భ్రాంతీలో నుండుట జదుగుచున్నది. ఉదాహరణకు ___ ఒకని మెడలో కంఠాభరణ 
మున్నచని మరచిపోయి ___ అది ఎచటనో పోయినదని (భమించి దాని కోసము 
పలుచోట్ల వెదకుచుండెను. అతని స్నేహితుడు ఆ కంఠాభరణము అతని మెడలోనే 
కలదని చూపగా ___ వాడు “నా కంఠాభరణము నాకు తిరిగి లభించినది!” అని ఉప 
శమనము పొందును. కంఠాభరణము తిరిగి లభించినదనుట అలంకారికముగా 
చెప్పు'పే. నిజముగా ___ పూర్వ మిదివర కే లభించియున్నదానిని అప్పుడు లభించిన 
నరక ద 


అష మ్ల. ఈ విధముగా రెండు విధములై న సిద్దులు. ఇదివరకు లేనిదాని నే పొందినట్లుగా 
' oe ఈ రెండ వవిధమైనది అకసిద్ధీ" మోక్షము. , ఆత్మ సంశతమున్నదే, 
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దానిని పోకొట్టుకొనుట జరుగనే జరుగదు. అది సంతతము. సర్వత్ర వా స్తవికము. 
అది తప్ప మజీయొకటి వాస్తవమైనది, సత్యమైనది లేనేలేదు. మనము ఆత్మ 
పదార్థ మే. అవిద్య వలన యథార్థము మనము (గహింపలేదు. దీనికి దింధనమని 
పేరు. జ్రానమువలన అవిద్య తొలగిపోగా, నిత్యనత్యమైన ఆత్మసితి సిద్దించినదీ. 

ణో అం థి ధి 
పూర్వమే దానికి గలిగియున్న ధానిని పొందినట్లుగా ఎప్పుడో తొలిగిన బంధము __ 
అప్పుడు బింధము క్తి కలిగినట్లుగా భావన, 


అవతారిక : 
సాణు పురుష భాంతి వివరించుచున్నారు. 
థి 


స్థాణా పురుష వద్బాంత్యాకృతా (బహ్మణ్‌ జీవతా! 

బీ చి © ఇవ్‌ 

జీవస్య తా కిక రూపే తస్మికా దృ మనివ ర్రతే॥ 45 
తాత్సర్యము : 

(బ్రహ్మమునందు జీవుడుగా తలంచుట (థాంతివలన స్థాణువై న సంభమును 
చీకటిలో మనుష్యుడనీ భావించినట్లు. (బ్రహ్మమునందు జీవుని తా త్హికరూపము 
తెలిసినపుడు, జీవుని ఖిన్నభావము తొలగిపోవును. 
వ్యాఖ్యానము . 

ఈ కోకమునందు మరియొక ఉదాహరణ మొసగబడినది. సంభము లేక 
చెట్టు 'మొదలును చీకటిలో మనుష్యుడని (భాంతిపడుటి. 


చీకటి యందు భయమువలన స్తంభమును దొంగగా (భ్రాంతిపడినట్లు (బహ్మ 
మును వెయ కిక జీవాత్మ గా తలంచుచున్నాము. జీవత్వము (బిహ్మముపైన అధ్యా 
రోనము. జీవత్వము (బ్రహ్మపదార్భముయొక్క ఉపాధిభేదమే యని (బ్రహ్మ 
మొక్క"టే సత్యమని తెలిసినపుడు (భాంతి తొలగును. 
_ అవతారిక : 
తత్త్వ స్వరూపానుభవనును చెప్పుచున్నారు. 


తత్త్వ స్వరూపానుభవా దుత్పన్నం జ్ఞానమంజసా। 
ఆహం మమే తిచా జ్ఞానం బాధతే దిగ్భ్రమాదివత్‌॥ 46 
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శొత్పర్యము : 

త్ర _క్వస్వరూపవ మును అనుభవమునకు తెచ్చుకొనుటవలన కలిగిన జ్ఞానము 
వలన “నేను” (అహం నాదీనంటి భావములను తొలగించును, సూర్యోదయమవలన 
చిక్కులు తెలియకపోయిన (భ్రాంతి తొలగిపోయిన. 
వ్యాఖ్యానము : 

అహం... నేను = నాది అన్న భావములు అవిద్యవలన దేహాధిమానమువలన 
నేను” __ దేహమునకు సంబింధించినదెల్ల నాది యని. ఈ జనుభవిక విషయ 

ములు నేను ఫలానావా డనన్న భావమయువలన. “నేను గొప్పవాడను = నేను విద్వాంసు 

డను __ ఈ గృహము నాది, ఈ సంపదలు నావి” ఇవి యన్నియు 'దేహాఖి 
మాన జన్యములు. 

య థార్డ జ్ఞానము వలన నిట్టి భావములు తొలగిపోవును. దీనియందున్న ఉప 
మానము=ర్యాతిపూట బాటసారి దిక్కులు తెలియక తస్ప్యుతోవ పట్టును __ తెల్ల 
వారగా వానికి తిక మక తొలగి సరియైన మార్గము పట్టును. 


అవతారిక : 
వివేకమువలన ఫలితము చెప్పుచున్నారు. 


సమ్యగ్విజ్ఞాన వాన్యోగీ స్వాత్మ న్యేవాఖిలం స్థితమ్‌: 
ఏకంచ సర్వమాత్మానమీక్షతే జ్ఞాన చక్తుషా॥ 47 


తాత్చర్యము : | 

సమ్యగ్విజ్ఞానము కలిగిన యోగి తనయందే అఖిలమును అద్వితీయమైన 
ఆత్మయే స సర్వముగను జ్ఞాన నేత్రమువలన చూచును, 
వ్యాఖ్యానము ; 

నిజమైన యోగి జ్ఞాని. జీన బహ్మల అభేదస్థితి యోగము. ఇది సిద్ధింప చేసి 
కొనుట వివేకము. ఇట్టీ సద్ది కలవాడు జాగరితుడు జ్ఞానరృష్టి తో అతడు చూచును. 
అతనికి భేదము దె దై కము లేవు. అన్నిటియందు అన్నివేళల అతడు ఆత్మనే 
చూచును. అన్నియు ఆత్మాభిన్నములే. ఆత్మ యొక్క 'పే సత్యము. 


భగవద్గీత (8-29) ఇ'కే చెప్పుచున్నది. 
సర్వభూత స్థమాత్మానం సర్వభూనిచాఒ ఒత్మని 
ఈకతే యోగ యు కౌత్మా సర్వత్ర సమదర్శనః॥ 
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ఇట్లు యోగి ఉపాధులచే విషయములుగా దోచునట్టి సర్వభూతములందును 
నిర్విశేషమైన (బిహ్మాతై ్మక్య దృష్టిగలవాడై తన్ను సర్వభూతస్థితునిగాను సర్వ 
భూతములును తనయం దేకమై యున్నవిగాను జూచును.) 
అవతారిక : 

ఆత్మవే త్ర దృష్టిని చెప్పుచున్నారు. 


ఆత్మ వేదం జగత్‌ సర్వం ఆత్మనోఒన్యన్న కించన! 
మృదా యద్వద్‌ ఘటాని స్వాత్మానాం సర్వమీక్షతే॥ 48 


తాత్పర్యము : 

జగత్తు సర్వమును ఆత్మయే. 'అత్మకం"పే అన్యమైనది వేరేదియు లేదు. ఆత్మ 
దేది నర్వమును ఆత్మగా చూచుచు . ఘటము మొదలగు వానినెల్లి మట్టిగా చూచిన 
విధమున నే. 
వ్యాఖ్యానము : 

ఆత్మకం'పే చేరై స దేమియు జగత్తున లేనేలేదని (గహించు'టెట్లుః 

కుండలు, కూజాలు, మూకుళ్ళు, (ప్రమిదలు మొదలై నవి అన్నియ మట్టియే 
యని తెలిసికొన్న'పే __ బూ గోచరమగు జగత్తు నందంతయు ఆత్మయే యని 
(గహీంపవలెను, 

అదై షత సిద్దాంతమున కారణమునందు కార్యమున్నరని చెప్పు సత్యార్య 
వాదమును సమర్డి ౦చుచున్నది. కారణమునందు కార్యము పూర్వము లేదను వాదము 
అసత్కార్యవాదము, దీనిని అదై తము అంగీకరించదు కార్యము కారణముయొక్క. 
రూపభేద మేనని కార్యకారణముల సారభూత మొక్కటే యని సాంఖ్యవాదము. 
దీనికి అద్వైతము సమ్మతించదు. ఆదై ్వతసిద్దాంతము (ప్రకారము కారణ మొక్క'పే 
నిజము. కార్యము దాని రూపమే. దీనిని సత్కారణవాద మనవచ్చును. కార్యము 
రూపాంతరము కాదు. రూపమునకు భిన్నదృష్టి. ఘటము మట్టికివల సర్పము 
(తాడుకివలె, 
అవతారిక : 

జీవన్యు క్రి ని గురించి చెప్పుచున్నారు. 


జీవన్ముకస్తు తద్విద్వా న్పూర్వోపాధి గుణాం న్యజేత్‌। 
సనచ్చిదాతి ధర్మత్వం భజేద్భమర కీటవత్‌॥ 49 
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(తద్విద్వాన్‌ అనుటను తద్విద్వాత్‌ అని పాఠాంతరము. సచ్చిదాది ధర్మత్వం 
భేజే అనుటకు సచ్చిదానంద రూపత్వాద్‌ భవేత్‌ అని పాఠాంతరము.) 
తాత్పర్యము ; 

కీటకము (భ్రమర మైనట్లుగా జీవన్ముక్తి (బతికియండగ నే ము క్రి లభించుస 
దెస్పు డనగా పూర్వ ఉపాధుల స౦బింధ మైన సకల వాసనాది గుణములను త్యజించి 
సక్‌, చిత్‌ మొదలగు ధర్మత్వమును అనుసరించగా. 


జీవన్ము క్రి అనగా దేహధారణ ముండగనే విముక్తి __ ముక్తి. అద్వైత 
సిద్ధాంతము (ప్రకారము విముక్తి _ ముక్తి యనగా నేమో పూర్వమే వివరింపబిడినది, 
విముక్తి జీవునికి సంతతము, సహజమైనది. అది మరణానంతరము మాత్రమే 
లభించు అనుభూతి కాదు. (కొత్తగా సాధింపవలసినదిగాని పొందవలసినది గాని 
కాదు. దేహము, మనస్సు, వాటి కారణము, అవిద్య మొదలగు వాటివలన నిత్య 
మైన బిద్ధము క్రస్థితి అనుభవములో లేదు. ఆ అడ్డంకుల తొలగింపబిడగా నిత్యశుద్ద 
బద్ధ ఘుక్రస్థితి (ప్రకాశించును. 

సమర్థుడైన శిక్షకుడు, యోగ్యతగల శస్యునికి శిక్షణ నొసగినపుడు మార్చు 
జరిగినట్లు తోచును. బద్ధమైన జీవుడు బద్ధముక్తుడగును. ఆత్మసిద్దుడై న గురువు 
శిష్యుని సిద్దుని చేయును __. కీటకమును నిత్య య౦కారముతో బ్రమరముచేసినట్లు, 

ఇచట (భ్రమరశీటన్యాయము చెప్పబడినది. బందీవలె నుంచబిడిన కీటకము 
చుట్టు భ్రమరము నాదము చేయుచు తిరుగాడుట వలన కొన్నినాళ్ళకు కీటకము కూడ 
తన కీటకత్వమును వదలి (భ్రమర రూపమును పొందినట్లుగా జీవుడు నిత్యబ్రహ్మాను 
సంధానమువలన [బహ్మమగును. 

కీటక (భ్రమరం ధ్యాయన్‌ భమరత్యాయ కల్పతే (శ్రీమద్భాగవతమున 


(/11-1-27) కీట పేశేస్కృృతరుద్ధః కుద్యాయాంతం అనుస్మరన్‌ వ, భయ 
యోగే న విందతే తత్‌ సరూసశామ్‌. 


అవతారిక : 
యోగి స్థితిని చెప్పుచున్నారు. 


తిర్హ్యా మోహార్లవం హత్యా రాగద్వేషాది రాక్షసాన్‌! | 
యోగీ శాంతి సమాయుకో హ్యాత్మారామో విరాజతే॥ 50 
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శాత్పర్యము : 

మోహ మను సముద్రమును దాటి, రాగము ద్వేషము అను అడ్డు వచ్చు రాష 
సులను నిర్మూలించి, యోగి శాంతియు కుడి ఆత్మానురాముడై. విరాజిల్లును. 
వ్యాఖ్యానము : 

ఈ లోకమున (శ్రీమద్రామాయణగాథ ఉపమానముగా స్వీకరింపబిడినది. (బతికి 
యుండగా విముక్తిని సాధించిన జీవన్ము కుడు (శ్రీరామచంద్రునితో (సీతా పున 
సృమాగమము పొందిన 'పోల్చ బిడినవాడు. అశు యోగి మోహసమ్ముదమును 
దాటి అంతశ్న(త్రువులె న రాగద్వేషాదులను జయించి శాంతియు క్షమైన మనస్సుతో 
అత్మ[పకాశమున (ఆత్మారాముడై ) విరాజిల్లును. 
అవతారిక : 

ఆత్మ సిద్ధుని స్టితిని చెప్పుచున్నారు. 


బాహ్యా నిత్యసుఖాస క్రిం హిత్యాఒ౬ఒత్మసుఖ నిర్వ తః! 
ఘటస్టదీప వచ్చశ్యదంతరేవ (పకాశతే॥ 51 


తాత్సర రము : 

అనిత్యములై న దాహ్యాసుఖములందు ఆస క్రిని చంపుకొని అత్మ సుఖ 
నిర్వ్యృతుడై (అతడు) ఘటమునందున్న దీసమువలె లోన (ప్రకాశించును. 
వ్యాఖ్యానము : 

జీవన్ముక్తుని స్థితి వివరింపబిడినది. అట్టివాని బాహ్యస్థితి వర్ణనమువలన వివరణ 
జరగదు. బాహ్యముగా జీవన్ము కుడు = ఇతరులకం'పే భిన్నుడు కాడు. జీవన్ము కుడు 
కావున అతనికి కొమ్ములు మొలవవు. భగవద్దీత ద్వితీయాధ్యాయమున జీవన్ము క్తుని 
గురించి అర్జునుడు చేసిన (ప్రశ్నలు స్థిత పజ్ఞు డెట్లు మాట్లాడునని, కూర్చుండునని 
వర్తించునని చరించునని. (శ్రీ కృష్ణుడు చెప్పిన సమాధానషునం దీ (ప్రశ్నలను 
స్పృశించలేదు. “యోగి మనోరథముల నన్నిటిని త్యజించి ఆత్మారాముడై యుండు 
నవి; దుఃఖము లతనిని తీల్మకిందు చేయలేవని సుఖసులం దతనికి వాంఛలు లేవని, 
రాగద్వేషయులు లేవని, ఇం(దియ విషయములనుండి ఇం దియసులను వెలువరించిన 
వాడని (తాబేలు అవయములను లోపలికి లాగుకున్నట్లు మనస్సు అచంచలమై 
శాంతియు క్రమైనదని = సముద్రమునలె విశాలమై సమ్యజ్మయమై పూర్ణ మైనవాడని”” 
చెప్పెను. 
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ఈ శ్లోకము జీవన్ము క్తుని గురించి _ ఆదే విధముగా చెప్పినది. కుండలోపల 
నున్న దీపమునలె వెలుగుట = యోగి బొహిరముగా వెల్ల డించుకొనడు. బాహిర 
విషయ సుఖము అక్కరలేదు కావున, అంతర (ప్రకాశముకలవాడు. ఈ వెలుగునకు 
దేహము. మనస్సు, ఇం[ద్రియములన్న వివరణ భేదము లేదు. 


అవతారిక : 
ఉపాధి గతదోషము లంటవని చెప్పుచున్నారు. 


ఉపాధి స్టోఒపి తద్దర్మెర్ని ర్లిపోవ్య మవన్మునిః। 
సర్వవిన్మూఢ వ శ్రిష్లే ధసక్రోవాయువచ్చరేత్‌॥ 59 


తాత్స లీ (న ; 


పరిమితులున్న ఉపాధిగతుడై నప్పటికి, దానియొక్క గుణధర్మశీలము లతనికి 
టప్పు . ఆకాశమునకువల సర్వము తెలిసినవాడయ్యు మూఢునివలె నుండును. 
యబ స 
యువువలె అనాస క్తుడై జరించును. 


శని 


బ్బ 


వ్యాఖ్యానము : 

జీవన్ము క్తుని పరిధులు . ఉపాధిగతములు = మన ఇతరులదృష్టినుండి అతడు 
దేహిగతుడై వాని ధర్మములను అనుసరించుచున్నట్లు యితరులకు తోచిననూ _ 
నిజమున కతనిని బాధింవవు అంటవు. ఆకాశయునకేవియు అంటన శ్లే ఆతనికి ఏవియ 
అంటవు. ఆకాశము నీలముగా నున్నదనుట సరికాదు. దానికి రంగులేదు. ఆకాశము 
గతవ స్తువుల వర్ణమది. అరై జీవన్ము క్తునికి ఉపాధి (దేహ ధర్మములు అంటవు. 


జీవన్ము క్తుడు బాల ఉన్మ త్రపిశాచమువలె చరించుట. అతనికీ సం(పదాయాది 
దేశరాలాసుసరణలేదు. అనలందిన సూత్రములు, (ప్రవర్తన నియమావళలేవు. 
అన్నియు తెలిసిననూ ఆర్భాటముచేయడు. లౌకికముగా ఆడంబర (పవృ త్తి కలవారికి 
ఉన్మ త్తునివలె తోచును. సాధారణముగా న్మిష్పయోజకునివలె, నిరుపయోగివలె, 
నిర్గ్యక్షయు చేయబడును. అంతర్మ ప్రకాశము కలవాడు, వాహిరమున జడునివలె 
నుండును, (అంతర్నోధో బహిర్భడః) 


ఆతనిని సరిధులలో నిలుపలేము. వాయువు యథేచ్చగా విహరించును. అ్లే 
అతడును __ 
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అపతాలిక్‌ : 
విదేహము క్తిని గురించి చెప్పుచున్నారు, 


ఉపాధి విలయాద్వి హా నిర్వి శేషం విశేన్మునిః। 
జలేజులం వియద్వ్యోమ్నితేజ స్తేజసి వాయథా॥ 55 


తాత్సర కము క 

ఉపాధిలయము పొందినపుడు యోగి నిర్విశేషమైన సర్వవ్యా ప్తమైన దానిని 
చేరును. జలము జలమును, ఆకాశము ఆకాశమును తేజస్సు శేజస్సును కలిసినట్లు. 
వ్యాఖ్యానము ప 

జీవన్ము క్తికి విదేహను క్తికి శేశా చెప్పుట సామాన్యుని దృష్టిలో యోగి 
దృష్టిలో కాదు. దేహము సత్యముగాతోచు సామాన్యునికి జీవన్ము క్షుడు శరీరగతుడై 
యుండుటను గురించి అవగాహనకావలెను. మూడు కర్మవిభాగములందు (సంచిత 
ఆగామి (ప్రారబ్ధ జీవన్ము కునికి జ్ఞానాగ్నిలో సంచితము దగ్ధమై నశించినదనియు, 
ఆగామి అసలు రూపుకట్టనేలేదనియు (అది భవిష్యత్తునకు చెందినది కాబట్టి 
(పారబ్ధిము మాత్రము వ్యయముకాక తప్పదనియు (ధనుస్సునుండి వదలిన బాణము 
అది పోగలిగినంతదూరము పోవలెను గదొ (గహించవలేను. కుమ్మరివాని సి సారి, 
దాని (త్రిప్పుకల్ద తీసివేసిన తరువాత కూడ కొంతసేప్ప తిరిగినట్లుగా = జీవన్ము క్షుని 
దేహముకూడ _ అవిద్యా బంధనహేతువు నశించిన తరువాత. కూడ కొంతకొల 
ముండును. ఆ (ప్రారద్ధిము నశింపగా దేహము పతనమగును. జీవన్ము కు కుడు హు 
నుండి విముక్తుడై విదేహము క్తుడగును. 


ఈ వివరణమంతయు విద్వాంసులు కొని నామౌన్యుల కోసము, వారు (ప్రత్యక 
ముగానున్న దేహమును కాదనలేరు. నిజమునకు జీవన్ముక్తుడైన యోగికి (ప్రారబ్ధి 
కర్మకూడ లేదు. 

ఈ శ్లోకమునందు. విదేహము క్రి _ వివరణ కోరువారి కొరకు - వర్ణింప 
బడినది. (ప్రారబ్దికర్మ వ్యయ మైపోగా దేహరూప మైన ఉపాధి లయ మైపోవును, 
అప్పుడు నిర్విశేష (దిహ్మముతో సమైక్యతను పొందును. బ్రహ్మైక్యమును చెప్పుటకు 
మూడు ఉదాహరణలు చెప్పబడుచున్న వి. 

(1) ఒక పెద్ద ఓడ విశాలమైన జలతలమును విభాగించినట్లు తోచును. ఆ 
ఓడ తొలగింపదిడగా . ఓడ జలము _ విశాల జలతలముతో కలసిపోవును. 
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(2) ఒక కుండ  మొదలగువాని వలన ఆకాశమునకు పరిమితు లేర్చడినట్లు 
తోచును. ఆ కుండ పగిలిపోగా _. ఆకాశమంతయు ఒకటియగును. 

(శ) నిప్పుకణము నిప్పుకంటె భిన్నముగా కొంతసేపు తోచినను మరలి 
నిప్పుతో కలసిపోవును. జలము జలముతో ఆకాశము ఆకాశముతో తేజస్సుతో 
తేజస్సు సమైక్యత పొందును. 

ముండకోపనిషత్తు (111-11-8) “ప్రవహించు నదులు తమ నామరూపము 
లను పోగొట్టుకొని న సముద్రములో సంలీన మైనట్లు జ్ఞాని నామరూసముల నుండీ 
విము క్తిపొంది _ ఉన్నతముకంటె ఉన్నత మైనది దిన్యత్వమును పొందును” అన్నది. 
అవతారిక : 


(బ్రహ్మమును గురించి చెప్పుచున్నారు. 


యల్లాభాన్నాపరో లాభో యత్సుఖాన్నా పరం నుఖమ్‌। 
యద్‌జ్ఞానాన్నాపరం జ్ఞానం తద్‌ (బహ్మేత్యవధారయేత్‌॥ రష 
దః ఆ లి 


తాత్సర్యము ; 

దేనిని పొందిన లాభముకంటె అధికమగు లాభమేడియు లేదో, దేని సుఖము 
కొంచె అధికమగు సుఖము లేనిదేదో, దేని జ్ఞానమకం'టె అధికమైన జ్ఞానములేదో 
దానిని (బ్రహ్మమని తెలియుము, 
వ్యాఖ్యానము; 

"ఈ శ్లోకమునందు దీని తరువాత వచ్చు శ్లోకఘులందు (బ్రహ్మమును గురించి 
(దేనిని పొందుటవలన ను క్రి య చెప్పుచున్నారు. 


పర బిహ్మను (విశ్వాత్మ) పొందుటక ౦చె అధిర మైన ఏ లాభముగాని లేదు. 
ఆత్మ సిద్ధియే ము క్తి. దానికంచ ఉన్నత లక్ష్యము లేదు. ఆత్మ సిద్ధి యొక్క_'పే చరమ 
మైన లక్ష్యము. ఐశ్వర్యము సుఖము ధర్మ ప్రవర్తన అన్నియు _పయోజన సాధన 
ములు. ఆత్మసంతతము సిద్ధిగానే యున్నది. నిత్యకుద్ధ బుద్ధముక్తము. సాధింప 
వలసినదేమీ లేదు. _ దేనినిగాని (ప్రయత్నముచే లభింపచేసికొన్ననది మరల 
పోవచ్చును. ఏది శాశ్వత మైనదో అవి పోదు. 


(ప్రతివారు కోరునది అద్వితీయ ఆనందము. న స్తువులవలన లభించు సుఖము 
అశాశ్వతము. పరిమితము, పరిమితమైన దానియందు ఆనందము లేదని, అపరిమిత 
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మైన అనంత మైన దానియందే ఆన౦దము న్నదని ఛాందోగ్య ఉపనిషత్తు 
(Vl-xxiii--1)y ఈ ఉపనిషణ్మర్మిత పాఠమును వ్యాక్యానించుచు (శ్రీ భగవ 
త్పాదులు ___ “అల్బమైన దానివలన సుఖములేదు. అల్బమైనది అధికమైన దాని 
యందు వాంఛను కలిగించును. వాంఛ దుఃఖమూలము. దుఃఖఖమూల మైన దేదియ 
సుఖసంపాదకము కాదు. (ఉదా: జ్వరము మొ॥) కావున అల్బి మైన వానియందు 
సుఖము లేదని చెప్పుట సరియైనది. 

తై తిరీయ ఉపనిష త్తున ఆనందవల్లి యందు ఆనందమీమాంన కలదు, 
మానుషానందము నుండి (బహ్మోనందము వరకు వివరణఘున్నది. (దిహ్మ మైన 
ఆనందము కల్సి ంపబడిన ఆనందము కాదు, విశేషము కాదు. సహజమైనది. అద్వితీయ 
మెనది. లౌకికానందములు దీనియందు అల్పాల్పముల.. అద్వితీయము అఖండను 
కావున (బహ్మమునందు సహజము. చరమమైనది,. ఇక అపుడు ఆనందించువాడు 
ఆనందింపదిడునవి లేవ. యాజ్ఞవల్క్య మ హర్షి బృహదారణ్యక ఉపనిష త్తునందు 
(బ్రహ్మమును గురించి చెప్పుచు (1/-111- 82) _ “ఇది తురీయ'మైన ద్ద. పరమ 
మైన స్ధితి. మహోన్నత మైనది. సరమ మైనది. దీని అణువున స జీవించు 
చున్నవి" అనెను. 

జ్ఞానము రెండు విధములు: అల్బ విషయ పరిజ్ఞానము, ఉన్నత జ్ఞానము, అల్బ 
విషయపరిజ్ఞానము (పాక్ళతికము, ఉన్నతజ్ఞానము. (దిహ్మ విషయ మైనది. మొదటి 
దానియందు జ్ఞాత జ్ఞేయము ఉండుట ___ అది పరిమితము. రెండవది అద్వితీయము. 
అఖ౦డము. మొదటిది అవిద్యాధారము రెండవది అవిద్యానాశకము (బ్రహ్మజ్ఞానము 
కంటి మించిన జ్ఞానము లేదు. 


యద్భృష్ట్వానా పరం దృశ్యం యద్‌ భూత్వా న పృనర్భవః। 
యద్‌జ్ఞాత్యా న పరంజేయం తద్‌ (బహ్మేత్యవథారయేత్‌॥ 55 


తాక్న్సర ము : 

దేనిని చూచిన నటి చూడవలసినది లేదో, ఏది అయిన నుటీ కావలసిన దిక 
లేదో, దేనిని తెలిసికొన్న మరల తెలిసికొనవలసినది లేదో _ అది డ్రహ్మమని 
తెలియము, 
వాఖ్యాన్యము : 

బ్రహ్మమును చూచుట యనగా సామాన్య భౌతికార్థము కన్నులతో చూచుట 
రాదు. చూచువాడు చూడబిడునది ఉండుట కాదు. అన్ని విభేదములు తొలగించు 
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(బ్రహ్మానుభవము చెప్పబిడినది. అశ్లే _ (బ్రహ్మము అగుట అనగా = ఇదివరకు 
కౌనిదేదో అగుటయును కాదు. [కొత్తగా ఏదో అయినచో కొంతకాలమునకు మరల 
దానినుండి మారి తొలుత ఉన్నది కావచ్చును. (బ్రహ్మము అగుట అనగా _ (బ్రహ్మము 
అనుభవించుట. అట్లీ అనుభవమురాగా మరల జన్మలేదు. అనగా అసలు జన్మించుట 
యన్నది లేదని తట అయి, నిజమునకు అజాతమని. 


(బ్రహ్మజ్ఞాన మే నిజమైన జ్ఞానము. కావున [బహ్మము గెరింగిన తరువాత 
నెజబుంగవలసినది మజేమియు లేదు. 


తిర్భగూర్త గమథః పూర్ణం సచ్చిదానంద మద్వయమ్‌। 
అనంతం నిత్యమెకం యత్తద్‌ (బ హ్మేత్యవధారయేత్‌॥ 56 


తౌత్సర కము న 

ఏది తిర్యగూర్జ్వము లందు అధో మార్గమున సంపూర్ణ మైనదో మ. టి 
అద్వయమై సత్తు చిత్తు ఆనందమైనదో, ఏది అనంతమై, నిత్యమై, అఖ౦డమై, 
ఏక మైనదో అది (బ్రహ్మమని తెలియము, 
వ్యాఖ్యానము: 

(బ్రహ్మము 'దేశకాలాతీత మైనదని చెప్పుటకు దెశస ౦బంధ మైన సంకేతములు. 
ఊర్థ్వ అధో తిర్యక్కులందు సంపూర్ణముగా బ్రహ్మము. చెప్పబడినవి. అంతటను 
బ్రిహ్మమేగాన దేనికిపైనగాని, (క్రిందగాని, మజీ ఏ దిక్కునగాని వేజొకటిలేదని, 
ముండక ఉపనిషత్తు (11-11-10 (బ్రహ్మము __ “ఇది శాశ్వతము, (బిహ్మము 
ముందు, (బిహ్మము వెనుక, దక్షిణమున, వామ భాగమున, పైన. (క్రింద, నిజముగా 
(దిహ్మము __ ఈ బగ త్తు అంతయు ఇది పరము,” 


బ్రహ్మము పూర్ణము అనగా దానికంటె వేజొకటి లేదు. అది అనంతము. 
విభజనకు అందనిది. అది తరగదు. 'పెరుగదు. సంకోచ వికోచములు లేనిది. దానికి 
హెచ్చింపు లేదు. విభాగము లేదు. దానికి కలుపుటకు మరేమియులేదు. దానినుండి 
తీసీ వేయుటకులేదు. 

బృహదారణ్యక ఉపనిష త్తు (౪-1-0 “అది అనంతము పూర్ణము, మరియు విది 
'ఆనంతము పూర్ణము. అనంతము, అనంతము నుండి సాగును. అనంతము నుండి 
(పూర్ణము అనంతము (పూర్ణము) తీసివేసిన అనంతమే (పూర్ణమే మిగులును.” 


184 


ఈ శ్లోకమున బ్రహ్మము గురించి “నేతి అని చెప్పదడలేదు. (బ్రహ్మము 
ఏకము నిత్యము సచ్చిదానందము. విరుద్ధసంపయోగనులు __ అద్వితీయము __ 
అని చెప్పినపుడు కూడ అర్థము సాధుభావమే, 


ఆతవ్వాా వృ త్తిరూపేణ వేధాంతైర్గక్ష్యతే౭. వ్యయమ్‌। 
అఖండానందమేకం యత్తద్‌ బహ్మేత్యవధారయేత్‌॥ గ్‌ 


శాశ్చర్యము | 

ఉపనిషత్తులు దేనిని నిరూపించుటకు ఇది కాదని ఇడి కాదని అతద్వాా 
వృ త్రిరూపమున తెలప్పచున్నవో ఏది అఖండము, ఏకము అగు ఆనందమో దానిని 
(చహ్మమని తెలియుము. 
వ్యాఖ్యానము: 

(బ్రహ్మము గురించి చెప్పుటకిది రాదు __ ఇదికాదు అను వద్దతిని ఉపని 
ష తులు అవలింబించినవి. ఒకటొకటీ బహ్మముకాదని చెప్పుట __ అతద్వ్యావృ ర్తి, 
ఆత్మ _ దేహముకాదు. ఇంద్రియము కాదు. అనుభవింపదగిన వస్తువు కాదు. 
అందుచేత అది ఇతమిత్థమని నిర్వచింప వీలుకానిది. అనిర్వచనీయము, 

ఇది రౌదు ఇది కౌదు అని చెప్పుట, = కాదని మాత్రమే చెప్పుటకాదు. అయిన 
చేదోచెప్పుట. ఏకము అభి౦ండము అయిన ఆనందమిది. 
అవతారిక: 

బ్రహ్మాది సిపీలకాపర్యంతము ఆనందలవలేశముపై ఆధారపడినవని చెప్పు 
చున్నారు, 


అఖండా నంద రూపస్య తస్తానందలవా శ్రితాః। 
బ్రహ్మాద్యాస్తారతమ్యన భవత్యానందనో౬ఖిలాః॥ ర్‌ి 


(పాఠా ౦తరము = లవొః = అఖిలాపి అనుటకు) 


తాత్సర్యము ; 

(జహ్మమునం దొక కణమును ఆశ్రయించినవారై (ఆ (బ్రహ్మము అఖండ 
ఆనేందరూనము) సృష్టికర్తయగు (బ్రహ్మ మొదలగు నందరు ,తారతమ్యముగ 
ఆసందినులగుచున్నారు. 
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వ్యాఖ్యానము ; 

పూర్వము 54 శ్లోక వివరణమున అత్మ యొక్క'పే పరమమైనదని, ఆనంద 
మని అనందకారకమలుగా తోచువస్తువులు ఆనందమైన ఆత్మను (ప్రతిఫలించు 
చున్నవని చెప్పబడినది. 

సృష్టికర్తయగు (బ్రహ్మ మొదట జగ _త్తంతయు వరమానందలేశముపై 
ఆశయించియున్నదని ఈ శ్లోకమున చెప్పదిడినది. వానియందు ఆనందరూస మైన 
ఆత్మ |ప్రతిఫలించినది. ఆ (ప్రతిబిందములను ఆనందమేనని (భ్రాంతిని పొందు 
చున్నాము. ఆనందముగా భమ కల్గించుచున్నదానిక్రై మనము (శ్రమించి, అది 
లభింపగా, అది ఆనందము కాదు. నిరాశపడుదుము. ఎండమాపులి వెంటపడినళ్లే 
అ (ప్రయత్నము. కావున ఈ శ్లోక్రమునందు చెప్పబడిన దేమనగా సృష్టిక ర్హయందు - 
భాసించు ఆనందము కూడ ఆభాసయేకాని సత్యము కాదని. పరమమైన ఆనందము 
ఆత్మ, మిగిలినవన్నీ ఆనంద ఆభాసలు. అందు ఒకదానికంటే ఒకటి తరితమములు 
గానే ఉన్నవి. అయితే వీటిలో ఘన మైనది కూడ సత్యమైన ఆనందము కాదు. 


అవతారిక ! 


(బ్రహ్మము సవ్వవ్యాపి యని చెప్పుచున్నారు. 


తద్యు క్ర మఖిలం వస్తు వ్యవహారశ్చిదన్వితః। 
తస్మాత్సర్వగతం బ్రహ్మక్షీరే సర్పిరివాలేఖి॥ 59 


తాత్పర్యము : 
సకల వస్తువులను దాని ((బిహ్మామృుతో నిండియన్నవి. వ్యవహారమంతయు 
చిత్తుకో సమన్విశమై యున్నది. పాలయందు వెన్నవలె, 


వ్యాఖ్యానము : 

లౌకిక జగ త్తునందు దృశ్యమైన వస్తువుల కేమియు విలువలేదు. అవి 
ఆత్మ సందింధములై విలువ కలవిగా తోచును. ఆ వస్తువులలో దేనినిగాని దాని 
కొరకు (ప్రేమించము. ఏ వస్తువుగావి దానియంతట నది (పఫేమాస్పదము కాదు: 
అత్మకొరకై ఆ వస్తువులు ('పేమపాత్రము లగుచున్నవి. 


జగ తునందు అముదు లక్షణములు. అసి (ఉనికి) భాతి (వెల్ల డియగుట) 
(ప్రియం (ప్రీకికరమగుట) నామ (పేరు కలిగియుండుట రూప (రూపము కలగి 
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యుండుట) ఇందు అపి భాతి (పియములు ఆత్మ పదార్భ సంబంధములు, నామ 
రూపములు జడమునకు సంబంధించినవి. మొదటి మూడు మార్చులేనివి ___ విశ్వ 
జనన మైనవి. మిగిలిన రెండును మార్చుకలని, మార్చు పరిణామము చెందు సంఘ 
టనలలో (సత్యమైన ఆత్మ ఆత్మ వాటియందు వ్యాపించి వానికి అ స్పిత్వము 
కార్చుచున్నది. ఆత్మసంబింధము లేనిచో వాటికి విబవలేదు. 

అయితే ఆత్మ నిత్య సత్యముగా ఏల గమనింపబడుట లేదు? అవిద్యాకార 
అముగ, అవిద్యా మూలమున ఆత్మ వెల్లడియగుటలేదు. కాపున ఆత్మ సత్యము 
రాదనరాదు. వెన్న పాలయందు కన్పించదు. అందుచేత పాలలో ఏ లవమునందు 
గానీ వెన్నలేదని చెప్పజాలము కదా! 


అవతారిక : 
మరల (దిహ్మా లక్షణములను కొన్నిటి చెప్పుచున్నారు. 


ఆనణ్వ స్ట్లూల మహ్రస్వమదీర్హ మజమవ్యయమ్‌। 

అరూపగుణ వర్ణాఖ్యం తద్‌ (బ్రహ్మేత్యవధారయేత్‌॥ 60 
తాత్పర్యము : 

ఏది స్టూలము కాదో, ఏది సూకము కాదో, ఏది (హస్యయు గాని దీరము 
గాని కాదో, ఏది జన్మి ౦స లేదో ఏది ఆవ్యయమో, ఏది రూసనామ గుణవర్ణములు 
లేవిదో దానిని (బ్రహ్మమని తెలియము. 
వ్యాఖ్యానము : 

పూర్వము $7 శ్లోకమున అతద్వ్యావృ త్రిచేత కొన్ని లక్షణములు చెప్పబిడి 
నవి. దీనియందు మరల (బహ్మము ఏదికాదో చెప్పిరి. 


బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తున (111-౪111-8) నిట్లున్నది. “ఓ గార్తీ! (లహ్మ 
జ. చ య sh 
ఎత్తలు ఇది (బ్రహ్మము అవ్యయ మనిరి. ఇది స్టూలము కాదు. సూక్మమును 
కాదు; (హస్వము రాదు. దీర్గ మును కాదు___ఎరుప్ప కాదు. అంటుకొన్న స్వభావము. 
కలది కాదు. ఛాయపంటీది కాదు. నలుపు కాదు. వాయుపు కాదు. ఆకాశము కాదు. 
సంగము కలది కాదు. రుచి కలడి కాదు. కన్ను లున్నేది కాదు. శ్యాసకలది కాదు, 
నోరు కలది కాదు. పరిమాణమున్నది కాదు. అంతర్చాహిరము లున్నది కాదు.- అది 
దేనిని తినదు. దానిని ఏదియు తినదు. ““ఈ ఉపనిషత్సాఠమును సూచించుచు శ్రీ 
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భగవత్పాదులు “ బహ్మమునప గుణవిశేషము లేవియు లేవని.___అది అద్వితీయము 
కాబట్టి దేనితోగాని దీనిని ఉపమింప వలనుపడదు”” అనిరి. 


యద్బాసాభాస్వతేఒర్కాదిభా స్వైర్యస్తున భాస్యతే। 
యేన సర్వ మిదంభాతి తద్‌ బ్ర హ్మేత్యవధారయెత్‌॥ 61 


తాత్చర్యము : | 
దేని _పకాశమువలన సూర్యాదులు వెలుగునో, ఏది ఇతరములైన వ న్లువుల 
చేత (పకాశింపదో, ఏది మూ సర్వమైననో, దానిని (బ్రహ్మముగా తెలియుదు, 
వ్యాఖ్యానము ; 

పూర్వము 58 వ శ్లోకమున ఆత్మ మనస్సును జ్ఞానేరద్రియాదులను _వకాశింప 
జేయుచున్నదని (అవి ఆంతర వెయగులకు) అది దేనివలనగాని (కాశింపదిడుట 
లేదని చెప్పబిడినది. అవి జడములు__అత్మ_పఠాశము వలననే అవి (ప్రకాశించు 
చున్నట్లు కోచును. 


ఈ శ్లోకమున విశ్వమునందు వెలుగులుగా తోచునవి కూడ జడములే నని వాటి 
(పకాశమున కాధారము కూడా ఆత్మయే నని చెప్పబడినది. చందుడు (ప్రకౌళించుట 
మనము చూచుచున్నాము. నిజమునకు సూర (కిరణములు చ రదునిపై బిడినందువలిన 
చర్మదుడు (ప్రకౌశించుచున్నాడు. భౌతికముగా సూర్యుడు (ప్రకాశించుచున్నాడు. ఆధ్యా 
త్మికముగా సూర్యుడు కూడ జడమే. ఆత్మ యొక్క'పే (ప్రకాశించుచున్నది. అత్మ 
వెలుగులేక మరి జగత్తున వెలుగే లేదు. 

స్వయమ న్స రృహిర్వ్యా ప్త భాసయ న్నఖిలం జగత్‌! 

బ్రహ్మ ప్రకాశతే వహ్ని (ప్రతప్తా యసపిండవత్‌॥ 62 
తాత్పర్యము ; 

అంతరకిహీర్వ్యా ప్తి కలిగి జగత్తునంతయు (ప్రకాశింపజేయుచు బ్రహ్మము 
(ప్రకాశించుచున్నది. ఇనుప గుండును ఎజ్జిని ముద్దగా చేయు అగ్నివలె, 
వ్యాథ్యానము : 

ఇక్కడ బాగుగా కాలిన ఇనుపగుండు ఉదాహరణముగా చెప్పదిడుటి __ 
ఆత్మయే నిజమైన (పకాశము గాని__లోకమున వెలుగుగా కన్చించునవి కావని 
చెప్పుటకు. 
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ఇనుపగుండు వేడిగా వెలుగుగా నుండును. (అందు వేడిగా వెలుగుగా నుండు 
నది దానియందున్న అగ్ని. అదేవిధముగా సర్వవ్యాపిమైన అంతర్నహిస్సలందు 
వ్యాపించిన ఆత్మయే జగత్తును | పకొశింపజేయుచున్నది _-- అవిద్యవలన వెలుగును 
జగత్తుకు అంటగట్టుతున్నాయి. 


జగద్విలక్షణమ్‌ (బ్రహ్మ బ్రహ్మణోజఒన్యన్నకించన। 
బ్రహ్మాన్యద్భాసతే మిథ్యా యథామరుమరీచికా॥ 63 


తాత్పర్యము : 

జగత్తుకంట బ్రహ్మము విలక్షణమైనది. అయితే బ్రహ్మమకంపి అన్య 
మైన దేమియు లేదు (బహ్మముకం'టె అన్యమైన దేదిగాని వెలుగుచున్నచో __ అది 
ఎడారిలో ఎండమావులవళె (భాంతి కల్పిత మే. 
వ్యాఖ్యానము . 

ఎండమావుల ఉదాహరణతో బహ్మ జగత్తులి సంబంధము వివరింపదిడు 
చున్నది. జగద్విలకణ౦__అనుటకు ఏతద్విలక్షణం అని పాఠాంతరము. 

ఎడారిలో సీటీ సరస్ఫున్నట్లు తోచును. అది ఎడారి భూముల కంటె 
భిన్నము. రాని నిజమైన జలమునకు ఎడారిభూమికి ఉన్న భేదము వంటి భేదము 
కాదిది. ఎడారిభూమికంట ఎండమావి లేదు. చేరుగా కన్సించుట (భ్రాంతి 
కల్చనము, 

అ'పే (బహ్మమునకు జగ త్తు (భాంతి కల్పనము. జగ త్తు (బ్రహ్మము కాది. 
(బహ్మముతో సమైక్యత లేదు. అయితే (దిహ్మముకన్న వేరుగా దానికి ఉనికి లేదు. 
అదీ వేరుగా కన్పించుట (భాంతి. 

(బహ్మమునకు బగ త్తునకు సంబంధ మేమిటన్న ప్రశ్నకు సమాధాన 
ముగా ఏమియు సంబంధము లేదనవలెను. రెండును భిన్నములు. (బ్రహ్మము 
జగ తుయొక్క సత్యము. 

అద్వైత సిద్ధాంతము (ప్రకారము, జగత్తు (బ్రహ్మము ఒకేవిధము కాదు. 
ఆంతయు భగవంతుడన్న భావము కాని.__భగవంతు డంతయు అన్న భావము 
కాని__ఇచట అ|ఫ్ర స్తుతము. 


దృశ్యతే (శూయతే యద్యద్‌ బ్రహ్మణోఒన్యన్నవిద్యతే। . 
త త్వజ్ఞానాశ్చ తద్‌ బ్రహ్మ సచ్చిదానంద మద్వయమ్‌॥ 6జీ 
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తాత్సర కము : 

దృశ్య మగునది ((శ్రవ్యమగునది) (బ్రహ్మముకం'టె చేరుకాదు. తత్త్వజ్ఞానము 
వలన (బిహ్మము అద్వయ మైన సచ్చిదానంద మని సిద్ధించును. 
వ్యాఖ్యానము : 

(దిహ్మముక ౦చె వేరొకటి లేనపుడు కన్చించునది విన్నించునది (బహ్మమె 
కావలయును. ఎండమావి ఆన్సించినా కన్చించునది ఎడారిభూమియే. అ'ప్లే జగత్తు 
దృశ్యమైనస్పటికి చూడదిడునది (దిహ్మ మే. దబిహుళత్వముగా జగత్తు కన్సి ంచుట 
అవిద్యవలన. అధ్వయమైన ఆత్మజ్ఞానము వలన తెలియును. “కన్నులతో దేనిని 
చూచినను అది ఆత్మగా భావింప్పము. చెవులతో దేనిని వినినను అది ఆత్మగా సంభా 


జో 


వింపుము.” 


సర్వగం సచ్చిదాత్మానం జ్ఞానచకుర్నిరీక్ష్యతే। 
అజ్ఞాన చక్షుర్నేకతే భాస్వంతంభానుమంధవత్‌!॥ 65 


తాత్సర కము : 

జ్ణాన నేత్రము కలవానికి సర్వాత్మక మైన సచ్చిదానంద మైన అత్మ తెలియును. 
అజ్ఞాన న్నేతము కలవానికి కన్పించదు. (గుడ్డి వానికి సూర్యుడు కన్చించనట్లు. 
వ్యాఖ్యానము : 

మనకు దృశ్య మగుచున్నది (బహ్మమే అగునెడల మన మేల దృశ్యమును 
బ్రహ్మముగా గుర్తించుట లేదు? మనము సత్యమును చూచుటలేదు. చుట్టుకొని 
యున్న మాయావరణమునలన అవిద్యామయమైన కంటితో చూడగా మనకు బహు 
శత్వమే దృశ్యమాన మగుచున్నది. జ్ఞాన నేత్ర మునకు అద్వితీయమే కనుపించును, 

ఆత్మ సర్వవ్యాపి. సత్తు. చిత్తు కొని అవిద్య మన దృష్టిని కస్పగా అత్మ 
మనకు కన్పించదు. 

(సర్వం (ప్రకాశయన్‌ సర్వం (ప్రకాశమే అని పొఠాంతరములుు 

ముండకోపనిషత్తు (111-1-8) __““అది దృష్టివలన తెలియబిడదు. వాక్కు 
చేత కూడ కాదు. మజీయు ఇతర జ్ఞానేంద్రియములచేతను తెలియబడదు. తపస్సు 
చేతగాని, కర్మచేతగాని వలనుపడదు. జ్ఞానాను గ్రహము చేత చిత్తము (మనస్సు 
కల్మషరపాతము కాగా__ఆ విధముగా__అట్టు ధ్యానించి కూడ దానిని (అఖండ 
మైసట్టిదానిన్సి తెలియజాలడు. 
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కఠోపనిషత్తు (111.12) ఆత్మ అన్నిటియందు ఆంతరమయుగా నున్నప్పటికీ 
వెలునలకు వెల్లి డికాదు. అయితే జ్ఞానులైన యోగుల కది తెలియను. 


భగవద్గీత (1/-15) జ్ఞానము అజ్ఞానముచే ఆవరింపబడియున్నది. ఆందులో 
జీవులు భ్రమలో పడుచున్నారు. (౫1.10) అజ్ఞానులు ఆత్మను తెలియలేరు. జ్ఞాన 
నేత్రము కలవారే దాని సిద్ధి గహింతురు, 


అవళారిక : 
దబింధవిము కిని గురించి చెప్పుచున్నారు. 
peer) 


(శవణాదిభిరుదీపో జ్ఞానాగ్ని పరితాపితః। 
జీవస్పర్వమలాన్ము ర్త స్స సర్లవద్దో్యతతే స్వయమ్‌! 66 


శాత్సర్యము ; 
(శవణాదురివలన (పజ్వలింపబడిన జొనాగ్నిలో తపించి జీవి సర్వ మలసుల 
లి షో 
నుండి విను క్రీ పొంది బంగ రువలె స్వయముగా వెలుగును, 


వ్యాఖ్యానము | 

జ్ఞానము నెట్లు పొందవలెను? జ్ఞాన మేమి చేయును? (శవణ మనన నిదిధ్యాసల 
వలన జ్ఞానము 'కలుగును. చెదాంత పాఠములను సమర్లులెన గురువులకడ (శ్రవణము 
చేయుట = చదువుట = (పథమ సోపానము. పిమ్మట విన్నదాని సారమును మననము 
చేత అవగాహన చేసికొనవలెను. యు క్రియు క్రముగ అందువలన ఆత్మను గురించి 
తెలియుట మొదలగును. నిరంతర నిదిధ్యాస వలన = మహావాక్య అర్థ అనుసంధానము 
వలన ఆత్మజ్ఞానము లాభము కలుగును, 


ఆత్మజ్ఞానము తుదిబుద్ధివృ త్తి _ ఆత్మను మరగుపరచుచున్న వానిని నిర్మూ 
లించి = చివరకా బుద్గిషృ తి అదృళ్యమగును. అడ్తుగానున్నవి తొలగింపబడుటతో 
ఛి “2 టి 
ఆక్క (పకాశించును. 


దేనితో కలసినను బంగారము బంగారమే. బంగారు వన్నెను కల్తీ సరకు 
పాడుచేయలేదు. దాని వన్నెను మరగుపరచవచ్చును. నిప్పులో కాల్చినప్పడు కలీ 
సరకు కరగిపోవును. శుద్ధ బంగారము (ప్రకాశించును. అదేవిధముగా క్లానాగ్నిలో 
అవరోధములు నేశింపగా అక్క పరిశుద్ధమై వెల్లి డియగును. 
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అవతారిక ; 
ఆత్మ (పకౌశమును గురించి చెప్పుచున్నారు. 


హృదాకాశోదితోహాత్మాబోథ భాను స్త మోపహృత్‌। 
సర వ్యాపీ సర్వధారీభాతి భాసయతే౭.భఖిలమ్‌॥ (7 

(సర్వం (పకాశయన్‌ సర్యం పఠకాశే =, అని పాఠా౦తరములు) 
తాత్పర్యము న 

హృదయాకాళశ నున జ్ఞాసగూర్యుడన్న ఆత్మ ఉదయించి అవిద్యయన్న చీకటిని 
నశింపజేయును. సర్వవ్యాపియై సర్వధారియై అన్నిటిని వెలిగించి తాను వెలుగును. 
వ్యాఖ్యానము 1 

ఆత్మ వెల్లిడియగు ఆకాశము దహరా (బాది) కాశషు, ఇది భౌతిక హృద 
యము కాదు. ఈ దహరాకాశమున సన్నివిష్టమెన ఆత్మ ధ్యానింపబడవలెను. (శ్రీ 
శృంగేరి జగదురు చంద్రశేఖర భారతీ మహాస్వామివారు. సదా ఆత్మధ్యానము ఇం 

a టి 

నౌరు. 

దహారాకాశ మున జ్ఞాన సూర్యోదయము, అప్పుడు అజ్తాన తిమిర నిర్మూలనను 
చీకటి ఉన్నచోట వెలుగు ఉదయించుట. హృదయమున చీకిటి = అందుచేత అచటనే 
జ్ఞానసూ ర్యోదయము. హృదయమున అజ్ఞానాంధకారము, అచట ఆత్మ అనాత్మ 
కలుపబడి (సత్యము = మిథ్య) దుఃఖకారణ మగుట. దానిని హృదయ గంథి యని 
చెప్పుట. ఆ (గంథిని జ్ఞాసముచేత భేదింపవలెను. అప్పుడు స్వయం ప్రకాశ మగు. 
ఆత్మ స్వయముగా (ప్రకాశించును. 

ఆకాశ మునవలే ఆత్మ సర్వవ్యాపి. హృదయ మనునది ఆత్మయొక్క పరిమిత 
వెలార్చు. ఆ పరిమితి విచారణ వలన కొలిగింపబిడగా అద్వితీయ మైన ఆత్మ 'వెలా 
రింపదిడును. . 


ఎడారిభూమి ఎండమాపులకు ఆధార మైనట్లుగా - నీకటిలో ర కావు నసర్పమునకు 
ఆధార మెనట్టుగా _ ము తెప్పచిస్ప వెండికి ఆధారమెనట్లుగా . అత్మ జగ తునకు 

రిం గి | లీ ఓ. గొ (a, | 
ఆధారము. 


అవిద్య తొలగింపబిడగా = అత్మ అన్నిటిని వెలిగించును _ వాటికి వేటైన 
ఉనికి ఉండదు కాబిట్లి అప్పటి సిద్ది. “ఇది యంతయు (బ్రహ్మము= నేనును (బహ్మము 
టి వ్‌ ' 
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అనునట్లుండును. అయితే అంతయు . అన్నియ అనుట . “నేను'కు సమానమని 
కాదు. అన్నిటిగా అగుపించునదియు, నేనై నదియు (బ్రహ్మము కన్న వేరుకాదని 
(బ్రహ్మమే సత్యము. వేరేదియ సత్యము కాదు. 


అవతారిక : 
ఆత్మబోధయన్న (పకరణ (గంథసును ఉపసంహారించుదు ఫల కుతిని చెప్పు 
చున్నారు. 


దిగ్దేశ కాలాద్య నపేక్ష్య సర్వగం 

శీత్రాది హృన్నిత్య సుఖం నిరంజనమ్‌। 

యస్స్వాత్మ తీర్థంభజతే వినిష్టియః 

ససర్వవితృర్వగతో ఒమృతోభ వేత్‌॥ 68 


కాత్చర్యము : 

అన్ని [కియలను త్యజించి, దేశకాల దిక్కుల అపేక్ష లేకుండ అత్మ తీర్థమును 
భజించువాడు (అది సర్వగతము, శీతాదులను హరించునది, నిత్యసుఖ మైనది నిర్మల 
మైనది) సర్వగుడై సర్వవత్తమై అమృతుడగును. 


వ్యాఖ్యానము వ 

అత్మ విచారణ లక్ష్యము యొక్క (పశంసయు, దాని సిద్ధిని సాధించినవాని 
(పశ స్తియు చెప్పబడినవి. 

సదాచారశీలురు పృణ్యక్షేత్ర పుణ్యనదీ తీర్థములను సేవించుటకు పోవుదురు. 
పుణ్యతీర్థాటనమువలన ఇహలోక సంపద పరలోక సుఖము లభించును. అయితే 
పరలోక (స్వర్గలోక సుఖము చాల గొప్పరైనప్పటికి కాలమునకు వశ మైనదే. 
అందుచేత శాశ్వతము కాదు. పైగా అట్టి తీర యాత్రాటనము నండెన్నియో కష్టములు 
అవాంతర ములు బాధలు. పుణ్యక్షే త్రములన్న దిక్కుల కే తీర్ణయా త్రలకు పోవలయును. 
నిర్ధేశించిన కాలమునందే పోవలెను. (కాశీ, ప్రయాగ, అర్థోదయ మహోదయము 
మొ) అతిశీతల అతి వేసవి కాలములందు నదీస్నానాదులు (తీర్ణు సుఖముగా 
నుండక పోవచ్చును. అసలు యా(త్రాగమనమే సంకటము కావచ్చును. అచట 
ఎన్నో కర్మలు | క్రియలు, ఎంతో కష్టపడి సాధించిన లక్ష్యము యొక్క ఫలము కొశ్వ 
తము కాదు. కాలమును బట్టీ వ్యయము కాక తప్పదు. 
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ఆత్మ తీర్థమును ఫొందినవానికి అంతరాయములు బాధలు మొదలగునవి లేవు. 
ఆత్మ సర్వవ్యాపి వ శాశ్వతము, కావున దానికొరకు. దిక్‌ దేశకాల సంబంధములెన 
ము 
యత్నములు లేవు. ఆత్మసిద్ధివలన సర్వదుఃథోపశ మనము కనుక ఆత్మసిద్ది ప్రయత్న 
మున శీతోష్టాది బాధలు లేవు. విరుద్ధభావనల శమన మది. ఆత్మసిద్ధియే లక్ష్యము. 
అది సరమానందము. అది (క్రియానాధ్యము కాదు. నిష్కి్యయము. ఆత్మ సిద్ది 
పొందిన వివేకి సర్వజ్ఞుడె సర్వగతుడై శాశ్వతుడగును. మోక్షము సర్వజ్ఞత్వము, 
సర్వగతత్వము, శాశ్వతము. ఆత్మసిద్దియే మోక్షము. ఆత్మ నిత్యశుద్ద బుదముక 
ధి థి థి = 

సచ్చిదానంచమై అఖండ అనంత అద్వితీయ మైన (బహ్మ మే. 


ఆత్మబోధ (పకరణ (గ్రంథము సమా ప్తము. 
శ్రీః 


అకాలీ ీస్టీశ్రేధీ ప్రాణంలా 


శ్రీ గుదళ్యో నమః 
(్రీ శంకర భగవత్సాదాచార్య విరచిత 


శత్రక్లో 


వ్యాఖ్యాత: పరమహంస పరివ్రాజకాచర్యవర్య శ్రీ ఆద్వయానందభారతీస్వామి 
(పూర్వాశ మమున (క్రీరామలి ంగేశ్యర రావుగారు) 

భూమిక; 

ఢీ) శంకర భగవత్పాదులు రచించిన లఘు| ప్రకరణ (గంథములందు శతళ్లోకి 
యొకటి, అది ద్వైత సిద్ధాంతమును శ్రీ శంకర భగవత్పాదులు వస్థాన శ్రయమునందు 
విపులముగా "ిశ్లషంది యున్న దానిని విద్వాంసులు క కాని వారిపై “అన్న గహబర్డికో 
వేయి భోమలలో (ఉపదేశ సహ్యస్రి అయిదు వందల లోకములలో (వివేక 
చూడామణి) నూరు ల్లోకములలో (శతళ్లోకి) పది శ్రోకములలో "రో ఒక కోక 
ములో (ఏకళ్లోకి జ్యోతి ద్రాహ్మణ విద్య) నిదింధించి (ప్రసన్న గంఖీరముగ చెప్పిరి. 

ఈ శతళ్లోకి యందు ఉపనిషతృమ్మత మైన అద్వైత వేదాంతమును అంత 
స్పూత్రముగా చెప్పినప్పటికీ ఆ సిద్ధాంతమును విషయనిందా వైరాగ్య ముముట్ల 
శ్వాది నిరూపణము, అత్మ ని ష్కియత్వము, జగన్మిధ్యాత్వము జీవన్ముక్తి ఆనంద 
స్వరూపము మొదలగు విషయముల ద్యారా సులభ సుందరముగ సామాన్య జనుల 
ఆవగాహనానుకూ లముగ | పతిపాదించిరి. 

(క్రీ శృంగేరి జగద్గురు చరణుల ఆనతింబడి దీని వ్యాథ్యాగమునకు పూను 
కొనుట జరిగినది. 

శ్రీ భగవత్సాదుల రచనల శకెంతై న వివరణ వ్యాఖ్యానము (వ్రాయవచ్చును. 
నీటి కొలది తామర యన్నట్లు శక్తికొలది (వ్రాయుట, (వా్యాథ్యాత) 


దృష్టాంతో నైవ దృష్ట స్త్రిభువన జఠరే సర్ధురోర్‌జ్ఞాన దాతుః 

స్పర్చ శ్చే తతకల్ప్యఃస నయతి యద హో స్వర్ణతామశ్శసారమ్‌ 
నస్పర్శత్వం తథాపిశిత చరణయుగే సద్ధురుః స్వీయశిో షే 

స్వయం సామ్యం విధ త్తే భవతి నిరుపమస్తేన వా౬ లౌకికోఒపి 1 
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శిష్యుని యందు అన్నుగహ బుద్ధితో జ్ఞానము నొసంగి తన యంతటి వానిని 
చేయ సద్దురువుతో పోల్చదగిన వస్తువు ముల్లోకమిలందును లేదు. ఇనుమును 
బింగారముగా మార్చగలిగిన స్పర్శబదిని (పరుసవేది దృష్టాంతముగా తీసికొందు 
మనుకొన్నచో నదియు సరిపోవదు. ఏలననగా _ ఆది స్పృశీంచుటవలన లోహమును 
బింగారముగా మార్చగలదే కాని _ దానిని తనవలె మరియొక స్పర్శవేదిగా మార్చ 
జాలదు కదా! 


సద్గురు వట్లు కాదు. తన చరణ యుగమును భక్తితో నా శ్రయించిన శిమ్యని 
జ్ఞాన ప్రదానము చేసి తనయంతటి వానిని చేయగలడు. కాబిట్టి సద్దురువునకు పోల్చ 
దగిన వస్తువు . సాటియెన వస్తువు = ముల్లోకములం దేదియు లేదు. ఆ కారణము 
చేత సద్గురువు సాటిలేనివాడు మాత్రమే కాదు. లోకో త్తరుడైన వాడు కూడ = అని 
యసవలెను. 


స్పర్శవేది; స్పర్శముచేత లోహాోది వస్తువులను సువర్ణముగా మార్చునటి 
అసాధారణ మూలికా విశేషము, 

ఈ శ్లోకమును సాహిత్య దృష్టితో పరిశీలించినప్పుడు దీనియందు మంగళా 
చరణము, అనుబంధ చతుష్టయము తోచుచున్నది. 


సద్గురువు శిష్యుని తనయంతటివానిగా చేయుచుండగా స్పర్శ చేదియొక్క 
దృష్టాంతానర్హ త్వమువలన గురువు నిరుపమానుడని, ఆయనతో పోల్చిచెప్పుటకు 
దృష్టాంతమే లేదని ౬ (దృష్టా ౦త శూన్య అలౌకీకముగా , ప్రపంచాతీతముగానై నను 
దృష్టాంతము లేదని (భగవద్గీతలో భగవద్వచనము జ్ఞానీత్వాత్మైవ మేమతమ్‌”” (4 వ 
అధ్యాయము 4-81, 7-17) ఇచ్చట గమినింపవలెను. 
గమనిక : 

(థ్రీ శృంగేరి జగద్గురు సచ్చిదానంద శివాఖినవ నృసింహ భార తీమహాస్యామి 
వారు పరిష్కరించిన ఫాఠమునే అనుసరించుచున్నాము. (వ్యాఖ్యాత) 


యద్వ(చ్చీఖండవృక (పసృత పరిమలేనాభితో౭_ న్యేఒపి వృక్షాః 
శశ్వత్సొగం ధ్యభాజోఒప్యతనుతను భృతాం తాపమున్మూలయంతి 
ఆచార్యాల్లబ్దబో థా ఆపి విధివశేతః సంనిధౌ సంస్థితానాం 

(తధా తాపంచపాపం సకరుణ హృదయాః స్వో క్రిభిః కాళయంతి॥ 2 
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(శ్రీగంధము వృక్షమునుండి వచ్చు పరిమళమువలన దాని పరిసరము నందున్న 
వృక్షములు కూడ సువాసనాభరితములై విధివశమున తమ్ము ఆశ్రయించు సకల 
(ప్రాణుల తాపమును పోగొట్టును. అదే విధముగా సద్దురువువలన జ్ఞానోపదేశమును 
పొందిన శిష్యులు కూడ కరుణాభరిత హృదయము కలవారై యాదృచ్చికముగా తమ 
సన్నిధియందు వర్తించు జనావళిని యంతటిని యథాధికారముగ కర్మోపాసనా 
జ్ఞానకాండ నిరూపకములౌ తమ వచస్సులనలన వారియొక్క అధ్యాత్మిక అధి 
భౌతికాధి దైవిక తాస్య్తత్రయమును కాయిక వాచిక మానసిక పాపములను క్షొళనము 
చేయుదురు. 


(విధివశతః అను పదమువలన బోధలాభము దుర్గభనుని సూచితము) 


ఆత్మానాత్మ (పతీతిః (పథమ మభిహితా సత్యమిధ్యాత్యయోగాత్‌ 
ద్వేధా బహ్మ (ప్రతీతిర్నిగమ నిగదితాస్వాను భూత్యోపపత్త్యా 
ఆద్యాదేహాను బంధార్భవతి తదపరాసాచ సర్వాత్మకత్వా 
దాదౌబ్రహ్మాహ మస్మీత్యనుభవ ఉదితే ఖల్విదం (బహ్మపశ్చాత్‌॥ 8 


తొలుత త త్త్యవిచారము చేసినందువలస సత్యము (అత్మ యని మిథ్య 
(అనాత్మ యన్సి కోటిద్వయము తెలియును. సత్యమిథ్యాత్వ యోగమువలన ఆకశ్మా 
నాత్మ (పతీతి కలుగుట. అందు |బహ్మ (పతీతి ద్వివిధములుగా కలుగును. అప 
రోక్షైనుభవము (స్వానుభవము ఉత్పత్తి అనునవీ రెండు విధములును. ఆ రెండు 
(వతీతులును (క్రమముగా దేహానుబంధమునలన సర్వాత్మకత్వ భావమువలనను కలుగు 
నని (శుతులు చెప్పుచున్నవి. 

ఎట్లనగా తొలుత అహం బిహ్మాస్మి (నేను (బ్రహ్మము నే అను అనుభవలలబ్ది 
ఆయిన తరువాతగాని సర్వం ఖల్విదం(బహ్మ (సర్వమును దిహ్మ మెకదా) అను 
సర్వాత్మ భావము (ఉపపత్తురికో) (పతీతము కాదు. 
విశేషములు : 

“సత్యం కాన మనంతం (బ్రహ్మి (కుతి. తె. ఉపనిత్తు 

సత్యం - జ్ఞానము. మిథ్యా = తద్విపరీత మజ్జానము, 

“యోమామేవ మసమ్మూఢో జానాతి పురుషో త్రమమ్‌ 

స సర్వ విద్భజతిమాం సర్వభావేన భారతి” (భం గీ. 15.19) 
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ఆత్మాచిద్విక్సుఖాత్మాఒను భవ పరిచితః సర్వ దేహాది యనా 
సత్యేవంమూఢ బుద్ధిర్భజతి ననుజనోఒనిత్య దేహాత్మ బుద్దిమ్‌ 
బాహో్యోఒస్టిస్నాయు మజ్జాపలరుధిరవసా చర్మమేదో యుగ స్ట 
ర్విణ్మూత్ర శ్రేష్మపూర్ణం స్వపరవపుర హోసం విదిత్వాఒపిభూయః॥ 4 


ఆత్మ చైతన్య జ్ఞాన పరమానంద స్వరూపము అపరోక్షమైన అనుభవ 
గోచరము (ఆత్మ కేవలము ఆ విధమైన స్వరూపముగా తోచదు. ఉపనిషద్వాక్య 
ముల ద్వారా నిరంతర అభ్యాసమువలన అనుభవింసవలెను) ఆత్మ దేహాది నియంత 
(ఇంద్రియ (పాణాదులకు నియంతయగుట వలన చిదూసముంసుషు ప్తి యందు 
ఆనందరూపము, ఇళ్లే అవస్థాత్రయమున అనుభావ్యము) యథార్థస్థితి యిట్లుండగా - 
ఆశ్చర్యము: ఆశ్చర్యము. మూఢబుద్ధులు నిత్యము స్వపర దేహములను 'పెక్కింటిని 
చూచుచు ఆ స్టూలి 'దేహములు వు స్నాయు, మజ్జ, మాంస ౮ Er వస 
మేధస్సు . వీనియొక్క సముదాయ మేననియు, అంతర శరీరము మరిమ్మూత 
శ్లేష్మపూర్ణమనియు దేహమును. గూర్చి తెలిసికొనియు మఅచిపోణి వివేకమును 
పోగొట్లుకొని అనిత $ మైన దేహమునే ఆత్మ యని మరల మరల శరీర తాదాత్మకమును 
పొందుచు చరించుచున్నారు. 


వేహస్త్రీ పుత్రమిత్రాను చరహయప్పషాస్తో ష హేతుర్మ మెత్తం 
సర్వేస్వాయుర్నయంతి (ప్రథితమలమ మీ మాంస మీమాంస మేహ 
ఏతే జీవన్తియేన వ్యవహృతి పటవో యేన సౌభాగ్య భాజ 

స్తం ప్రాణాధీశ మంతర్గత మమృత మముంనైవ మీమాంస యంతి॥ 5 


దేహము, ప్పుతమి తులు, స్రీలు, అనుచరులు, గుజ్జములు, ఎద్దులు మొద 
లగునవియే మూఢబుద్దులు సుఖకారణములని, వాటిని గూర్చియే నిరంతరము 
ఆలోచించుచు తమ తమ జీవితములను వ్యర్థము చేయుచున్నారు. కాని ఎవని 
మూలమున దేహ వ్యవహార సామర్థ ము కలవారై సౌభాగ్య సంపన్నులగుళున్నారో 
అట్టీ ఆంతర్గత అంతర్యామిత్వమువలన స్థితుడై , (పాణాధీశుడై ఆ మరణకాలము 
దేహమున ముఖ్య (పాణమును అమృతవంతము చేయచున్న ఆ ఆత్మను గురించి 
విచారణ చేయరు, ఇది మహాళ్చర్యము. 
అవతారిక ; 

దేహాత్మ సాహచర్యమును దృష్టా ౦తముచే నిరూపించుచున్నారు. 
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కళ్చిత్మీటః కథంచిత్సటుమ తిరభితః కంటకానాం కుటీరం 
కుద్వంస్తేనైవ సాకం వ్యవహృతి విధయే చేష్టతే యావదాయః। 
తద్వజ్జీవోప నానాచరిత సముదితైః కర్మభిః స్థూలదేహం 
నిర్మాయాత్రైవతిష్టన్నను దినమమునా సొకమభ్యెతి భూమౌ॥ 6 


ఒక కీటకము తన చుట్టును పాటవముచేత తన కఫసూ(త్రము వలన నొక 
కంటకమయ కుటీరమును నిర్మించుకొని ఆ కుటీరమునందే తాను యానజ్జీనము 
(తనకు ఆయువు ఉన్నంతకాలము) తన జీవిత వ్యవహారము కొనసాగించును. 
అదే విధముగా జీవుడును నానావిధములై న సంచిత కర్మల (ప్రారబ్ధములనలన 
త త్తత్కర్మ ఫలభోగ సాధనమైన స్టూలశరీరమును నిర్మించుకొని చానియందుండి 
యాకజ్జీవము దాని సంబంధమును విడువలేక చరించుచుండును. 
విశేషము: 

ఇచ్చట రథాశ్వ న్యాయమును అనుసంధించుకొనపలెను, స్థూల శరీరము 
జీవుడు లేక చలనమే లేకుండ నుండును. జీవునికి స్థూలశరీరము లేకున్న లౌకిక 
వ్యవహారమే లేదు. అందుచేత నిచట దేహాత్మ సాహచర్యము దృష్టాంతము చేత 
సూచిం నబడినది. 
అవతారిక : 

దేహము లఖించినవ్పటికి పారమార్థికము కాదు. (అది అవిద్యా కల్పిత 
మగుట కృత్రిమ మగుటవలన్స తదనురూప కార్య క ర్భృకము కాదని దృష్టాంతము 
చూపుచున్నారు, 


స్వీకుర్వన్‌ వార్లఘవేషం స్వజఠర భృతయెభీషయన్‌ యశ్చముగ్గాన్‌ 
మత్వావ్యా_ఘో౬ హమిత్దం నర పశుముఖాన్‌ బాధతేకింను సత్త్యాన్‌ 
మత్యాస్త్రీ వేషథారీస్త్య్రహమితి రురుతేకింనటో భర్తురిచ్భాం 
తద్వచ్చారీర ఆత్మాపృథగనుభవతో దేహతోయః స సాక్షి! 7 


ఒక డెవ్వడైన కడుపు నింపుకొనుటకు గాను పెద్ద పులివేషమును వేసికొని 
చూచువారికి కొంత భయము కలిగించునట్లు నటించినను, వాడు “పెద్ద పులి కాజాలడు 
కదా! వాడు నరమృగాదులను పెద్దపులివలె హింసింపలేడు కదా! పురుషు డెవ్వరైన 
శ్రీ వేషమును ధరించి తాను ప్రీయేనని ఎంత భావన చేసినప్పటికి పురుషుడేగాని 
శ్రీ కాజాలడు కదా! అతడు స్త్రీవలే భర్తయొక్క కోర్కెలను తీర్చజాలడు కదా! 
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అదే విధముగా జీవుడు (ఆత్మ) వేరువేరు శరీరములతో బహు వేషములను 
వేసినను దేహానుభవముతో, శరీర తాదాత్మ్యమును సంభావన చేసికొన్నను ఆత్మ 
శరీరముకం' టె భిన్న మేగాని దేహము కాదు. కావున జీవుడు దేహముకం"టి భిన్నుడై న 
సాక్షీ మాత్రమే అగుచున్నాడు. దేహానురూప చేష్ట కార్యము కాదని స్వస్వరూపాను 
రూపమైనదే స్థాతన్య మని భానము, 
అవతారిక : 

(శుతి కుశలులకు ఆత్మ (ప్రతీతి బహు (ప్రకారములుగా కలుగుచున్నదని 
చెప్పుచున్నారు. 


స్వంబాలంరోదమానం చిర సమయమముం శాంతమానే తుమగే 
(దాక్షం ఖార్టూర మామ్రం సుకదల మథవాయోజయత్యం బికా౭.స్య 
తద్వచ్చేతోఒతి మూఢం బహుజనన భవాన్మాఢ్య సంస్కారయోగా 
దృోధపాయైరనేకై రవశము పనిషద్బోథయా మాస సమ్యక్‌॥ _ 8 


కొంత సేపటినుండి పోడుపెట్టి యేడ్చుచున్న బిడ్డను శాంతింపజేయటకై 
తల్లి ఆ బిడము౦దు [ద్రాక్ష పండ్లను, ఖర్లూర సండ్లను, మామిడి పండ్లను లేక 
౧ a oe) జి ౧ ae) 
అరటి పండ్లను పెట్టుచు ఆ బిడ్డ అభీష్ట ఫలములను చూచి రోదనమును మాని 
శాంతించునని కోరును. అదే విధముగా దిహుజననములవలన కలిగిన నొఢ్య 
సంస్కారమునలన అవశము చంచలము అతిమూఢ అజొన ఉపహతమునై న 
చేతన్సులకు ఉపనిష త్తులు దిహువిధములై న జ్ఞానసాధనో పాయములను అధికొరో 
తారతమ్యమును బట్టి చూపించుచు ఉద్బోధి ౦చినవి. 


అవతారిక : 
ఆత్మకు సర్వాపేక్షయా (పియత్వమును చెప్పుచున్నారు. 


యత్సీతా్య పీతి పాత్రంతను యవతితనూజార్థ ముఖ్యం సతస్మాత్‌ 
(ప్రేయానాత్మఒధశోకాస్పద మితరదతః (పేయ ఏ తత్కథం స్యాత్‌! 
భార్యాద్యం జీవితార్జీ వితరతి చవపుః స్యాత్మన(శ్మేయ ఇచ్చన్‌ 
తస్మాదాత్మాన మేవపియ మధికమపాసీత విద్వాన్‌ నచాన్యత్‌॥ 9 


సుఖదుఃఖాన్యతర సాతెత్కార మైన భోగమునకు ఆస్సదముల్లై , ఆత్మకు (పీతి 
ప్యాత్రములై న తను, యువతి పుత్ర ధనములకం టె ఆత్మకు వాస్తవముగా ఆత్మయండే 
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మిక్కిలి (ప్రీతి. విషయ భోగార్థము ప్రవృత్తములైన ఈ వస్తుజాతము ఆత్మకు 
(ప్రీతిని కలిగించునట్లు తోచును. ఈ వస్తుజాతమునందు (ప్రథమము శరీరము, భోగ 
సాధన మగుటవలన, తరువాత భోగమునకు అంతరంగమైన యువతి. తరువాత 
ఉభయ (ప్రీతి జన్యమగు తనూజుడు (పు తుడు) తరువాత తన్ని ర్వాహక మైన (ద్రవ్యము 
ఆ తరువాత (ద్రవ్యముచేత సాధింపదగిన పానీయ వస్త్ర అలంకారాదికములు. అయితే 
అన్నింటికంటె (ప్రీతిపాత్రమైనది ఆత్మయే. ఇతర వస్తుజాతములందు (ప్రీకిగౌజమే 
నని (ప్రత్యక్షముగా తెలియుచున్నది. ఆ యువతి తనూజాదులు శరీరము దుఃఖ నిలయ 
ములు కదా. తన రక్షణకే అందరిని త్యజించుటకు సిద్ధము కదా! 


కావున విద్వాంసుడు విషయ ప్రీతి (ప్రాతి భాసికము మాత మేనని పారమార్థి 
కము కాదని (గహించి, అది దుఃథాస్పదమని తెలిసికొని, ఆ విషయజాతముక 
ఆరాటపడక సర్వాధిక (పీతి పాత్రమైన ఆత్మనే ఉపాసింపవలెను. 


విశేషములు : 

అది మధ్యాపసానములందు దుఃఖము కలది దుఃఖొసన్సదము. అందుచేతనే 
“ఆర్డనే రక్షణే నాశే క్లేకదో విషయోభవేత్‌ సుఖాయ నజ్జకే తత్ర మూఢ ధీరితి 
విస్మయః” అని అభియుక్తో క్రి. 

“ఆక్మానం సతతం రక్షేద్ధారైరపిధనై రపి అనియు అభియుక్తో క్తి. 

భవిష్యత్తున ఉత్తమ శరీర లాభమునక్తై ఈ శరీరమును గంగయందు 
వదలుట, క్షత్రియ ధర్మమును వహించి శరీరమును వదలుట చూచుచున్నాము. 
అవతారిక : 

ఆ'పేకికమెన (ప్రియత్వమును గురించి వివరించుచున్నారు. 


యస్యాద్యావత్చియం స్యాడిహ హి విషయతస్తావదస్మి న్రియత్వం 
యావద్దుఃఖం చ యస్మాద్భవతి ఖలు తతస్తావ దేవాప్రియత్వమ్‌। 
నైకస్మిన్‌ సర్వ కాలేఒస్తుభయ మపికదాప్య ప్రియోఒపి పియఃస్యాత్‌ 
(పేయానప్య (ప్రియోవా సతతమపి తతశప్రేయ ఆత్మాఖ్యవస్తు॥ 10 


భార్యాది విషయ భోగవస్తువులు సుఖమును కలిగించుచున్నంతవరకు అనగా 
దుఃఖమును కలిగించనంతవరకు (పియములు. దుఃఖములు కలిగించునప్పుడు 
అ(ప్రియములే. ఒక విషయ భోగవ స్తువునందు సర్వదా (ప్రియత్వముండదు. ఈ 


201 


ఏకకాలమున [ప్రియత్వ అనియత్వము లుండవు. అనగా విషయములందు కార్య 
వశమున (ప్రియత్వము. అది భార్యాది విషయములందు కూడ నట్లే. నియతవశమున 
కాలవశమున అ ప్రియము కావచ్చును. 

ఆత్మాఖ్య వస్తువు సతతము (ప్రియమైనదే. ఈ విషయమును (శుతికూడ 
నిపే చెప్పినది. “నవా అరేప్పుత్రాణాంకామాయ పృ[త్రాః (సియాభవంత్యాత్మన స్తు 
కామాయపు[శ్రాః | పియాభవంతి”'* 

“త్రదేత్యశ్చేయః ప్ప కా(క్పెయో వి శా క్పేయోఒన్యస్మా త్సర్యస్మా దంతర 
తరం యదయమాత్మా సయోన్యమాత్మనః (పియం (బ్రువాణం (బ్రూయాత్‌ ప్రియం 
రోత్స్యతీతీశ్వరోహతధై వ స్యాదాత్మాన మేన | ప్రియముపాసీత నయ అత్మాన మేన 
(పీయ ముపా స్తే న హాస్య | పియం (ప్రమాయుకం భవతి" 

ఇది యాజ్ఞవల్క్య మహర్షి మై తేయికి చెప్పిన ఉపదేశము. ఉత్పత్తి స్టితి 
నొళాదికాల్నతయము లందును విషయములు దుఃఖహేతువులు, దేనివలన దుఃఖము 
కలుగునో దానిని (పీతిపాత్రముగా గణించు బెట్లు? 

ఈ విషయమును భగవద్గీతయందు పరమాత్మ కూడ చెప్పెను, 

యేహి నంస్పర్శజా భోగాదుఃఖయో నయ ఏవతే 

ఆద్యంతవంతః కౌంతేయ నతేషు రమతే బుధః॥ 

దుఃఖ హేతువులై న వ స్తుకాతమునందు ఈశ్వరుని (ప్రసన్నత మన కెట్లు అను 
భవమునకు వచ్చును? అందుచేత పుత్రాది విషయములక్రై తహతహపడుట మానుకొని 
ఆత్మోపాసన చేయవలెను, 

పుత్రవి త్తాదికమునందు (ప్రియము చేయుటవలన నేమి (ప్రయోజనము! 
ఏమీయు లేదు. (శ్రీకృష్ణ పరమాత్మ భగవద్గీతయం దిట్లు చెప్పెను. 

“యం లబ్ధ్వాచాపరం లాభం మన్యతే నాధికం తతః” 


ఏ లాభమును పొందిన తరువాత అన్యలాభము కొరశై మానవుడు (వయ 
త్నింపడో అది ఆత్మ లాభము, 


(శేయః (పేయశ్చీలోకే ద్వివిధమభిహితం కామ్యమా త్యంతికంచ 
కామ్యం దుఃఖైకబీజం క్షణలవవిరసం తచ్చికీర్ణంతిమందాః। 





బ్బ, ఊం 65-06, 
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బ్రహ్మైవాత్యంతికం యన్ని రతిశయ సుఖస్యాస్పదం సంశ్రయంతే 
త త్వ్వజ్ఞా స్తచ్చకారోపనిషదభిహితం షడ్విధాయాంచ వల్ల్యామ్‌॥ 11 


లోకమునందు (శేయము (పేయమునను రెండు అభిహితములు. (శ్రేయస్సు 
సుకృత సాధనము, (పేయస్సు (పేమాస్పదము. (పేయము కామ్యమైనది. అనిత్యము. 
(శేయము అత్యంతిక మైనది. నిత్యము. అత్యంతిక మైనదనగా మోడసాధక మైనది. 
(శ్రేయస్సు జాయాప్ప త్రాదిక మైనది. ఇది దుఃఖమునకు బీజము వంటిది. 


లోకముయొక్క (ప్రవృత్తి కణలవవిరసమైన (పేయస్సుయందే = శుక్తి 
రజత (భ్రాంతమై మందబుద్ధితో _ కోరిక 'పెంచుకొనుచున్నది. నిరతిశయ సుఖాస్పద 
మైన దానిని తత్త్వజ్ఞులు ఆశ్ర బుంతురు. ఈ నిరతిశయ సుఖాస్పదమైన (బిహ్మమును 
కఠోపనిషత్తు బహుధా | ప్రతిపాదించినది. 


ఆత్మాం భోధేస్తరంగోజ స్మకహమితి గమనే భావయన్నాసనస్థః 
సంవిత్సూ[త్రానువిద్దో మణిరహమితి వా౭.స్మీం|ద్రి యార్ద పతీతౌ 
దృష్రోస్మ్యాత్మావలో కాదితి శయన విధౌమగ్న ఆనందసింధా 
వంతర్నిష్టో ముముకుః సఖలు తనుభృతాం యోనయత్యేవమాయుః॥ 


ముముక్షువు తన ఆయుఃకాలము నంతటిని యెట్లు గడుపపలయు ననగా.గమగ 
సమయమునందు “నేను ఆత్మ యను మహాసము(ద్ర జలమునం దొక్క- తరంగముగా 
నున్నానని భావన చేయవలయును (మహాసముద్ర జలనుంతయు నొక్కే దాని 
తరంగము సముద్ర మధ్య నుండి తీరమునకు (ప్రయాణించునట్లుండును, అన్లే 
స్థానాంతర చలనము చేయునప్పుడు భావన చేయవలయును. “క్రీడన్నూర్మి రపామివ 
ఇ (శత ఆసనమున కూరద్చుండియున్నపుడు సంవిద్రూప సూ. తమునందున్న 
జీవు డను మణినను భావవ చేయవలయును. (మయి సర్యోమిదం (పోతం స్నూకే 
మణిగణా ఇవ = అని గీత) ఇం(ద్రియములద్వారా బిహిర్విషయములను దర్శించు 
నప్పుడు ఆత్మానలోకనము = నన్ను నేను చూచుకొనుచుంటినను (చృష్టోఒస్మీత్సి 
భావనము చేయవలయును. సుష ప్తి సమయమున అనంద సింధువున మునిగియుంటి 
ననీ తలపోయవలెను. 


వైరాజవ్యష్టి రూపం జగదఖిలమిదం నామరూపాత్మకం స్యాత్‌ 
ఆంతస్థ |ప్రాణముఖ్యాత్‌ ప్రచలతిచపున ర్వేత్తి సర్వాన్‌ పదార్థాన్‌। 
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నాయం కర్తానభోక్తా సవితృవిదితి యోజ్ఞానవిజ్ఞానపూర్ణః 
సాక్షౌదిత్తం విజానన్‌ వ్యవహరతి పదాత్మానుసంధాన పూర్వమ్‌॥ 13 


జాన (శాస్తోంత్తం) విజ్ఞాన (అనుభపృపూర్లుడె పరమాత్మ స్వరూపమును 

ల ఎవి / ధి షః ణా యి : 
లెస్సగా నెటీగి ఆత్మా నుసంధాన పూర్వక అంతర్నీష్టుడై ముముక్షువు వ్యవహరించును, 
లెస్సగా నెబుగుట యెట్లనగా ఆత్మాకారాంతః కరణవృ తి కలిగి బాహ్యదృష్షికి నామ 

౧ చి టి 
రూపాత్మక మైన జగత్తు తోచినపుడు దానిని స్టూలసమష్టి రూపము గల విరూడ్రూప్పని 
వ్యషి రూపులని (గ్రహించుట. ఈ వ్యష్షి రూపములు ఆ౦తస్పృ పాణ ముఖ్యరూపములుగా 
ట ట్‌ థి” 

చిదూపమువలె చరించుచున్నవని, వ్యాపారము చేయచున్నవని తెలియట: ఆ 
(పాణులు నిఖిల పదార్థ జ్ఞానము కలిగియున్నవని _గహించుట) ఆత్మ (సూర్యుని 
వలె కర్షృత్వము. లేనిదని, చాలకత్వమునందును కర్తృత్వాభిమాన శూన్యమని 
అందుచేత భో క్రయుకాదని పదార్థ (గ్రాహకత్వమును కలిగినను, భో క్రృత్వాభిమాన 
శూన్యమని, ఆ విధముగా వ్యవహరించుచున్నదని తెలియుట. 


స్థూల సమష్టి రూపమగు (బ్రహ్మ విరాటు.సూక్య్మ సమష్షి రూపమగు (దిహ్మ 
® టె టె ట 
హిరణ్యగర్భుడు. 


నైర్వేద్యం జ్ఞానగర్భం ద్వివిధమభిహితం త్మ వైరాగ్యమాద్యం 
ప్రాయోదుఃఖావలో కాద్భవతి గృహను హృత్పుత విత్రెషణాదేః। 
అన్యత్‌ జ్ఞానోపదేశాద్యదుదిత విషయే వాంత వదేయ తాస్యాత్‌ 
(ప్రవ్రజ్యాఒపి ద్విధాస్యాన్నియమిత మనసాందేహతో గేహతశ్చ॥ 14 


నై ర్వేద్యమని, జ్ఞానగర్భమని వైరాగ్యము రెండు విధములు (వై రాగ్యము 

విజ్లానోపాయము _ దుఃఖము = నిర్వేదము వలన ఉత్పన్న మెనది నై ర్వేద్య 
Cy రి aes 

వైరాగ్యము. ఇది ఆద్యమైనది. గృహ సుహృత్‌ పుత్ర వి త్ర ఏషణాదులందు 
(పాయికముగా దుఃఖ దర్శనమువలన కల గును. రెండవదియెన జ్ఞానగర్భ వైరాగ్యము 
జ్ఞానో పదేశమువలన కలుగును. (ప్రథమమున దుఃఖదర్శనాదులనలన కలగును 
అనంతరము అఆక్మాతి రిక్తమైనది సర్వమును దుఃఖ రూసమన్న ఉపదేశమువలన 
కలుగు జొన వె రాగ్యమువలన సుహృత్పు త్ర కళ తాదికమునందు వాంతీయందువలె 

చ (pa 
'హీయభావము కలుగును. తిరిగి తద్దుహణేచ్ళ ఉదయింపదు, జ్ఞాన వాసిష్టమునం దీ 
విషయము చెప్పబడినది. 
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బుద్ధ్ద్వాఒప్యత్యంత వైరస్యం యః పదార్థేషు దుర్మతిః! 
బధ్నాతివాసనం భూయోనరోనాసొన గార్జభః 


అ'ప్లే సన్న్యాసము రెండు విధములు. మొదటిది గృహమును వదలి త్యజిం 
చుట ఇది (ప్రథమ వె రాగ్యమువలన కలగునది. పిమ్మట జ్ఞానగర్భ వై రాగ్యమువలన 
దేహతాదాత్మ్యాలిమానము తొలగిప్రోవుటవలన సిద్దించు డేహాభిమానత్యాగ రూపమైన 
నన్న్యాసము. ఇది రెండవది = ఇది దేహాభిమాన శూన్యత్వ మనునది. 


అవతారిక : 


ఉపదేశరీతిని చెప్పుచున్నారు. 


యః కశ్చిత్‌ సాఖ్యహేతోస్త్రి జగతి యతతే నైవ దుఃఖస్య హేతోః 
దేహేఒహంతా తదుత్హా స్వవిషయ మమతాచెతి దుఃఖాస్పదేద్వే 
జానన్‌ రోగౌభి ఘాతాద్యనుభవతి యతోనిత్య దేహాత్మబుద్దిః 
భార్యాపుత్రార్థనాశే విపదమథ పరామేతి నారాతినాశే॥ 15 


షుల్లోకములి( దెవ్వడుగాని సుఖమును పొందుట కొర కే (ప్రయత్నము 
చేయును. దుఃఖము కోసమై (పయత్నింపడు. కాని దేహమే అహమనుకొను బుద్ధిని, 
దానికి మూలమగు స్వవిషయ మమకారము అను రెండును దుఃఖకారణములని 
తెలిసియు నిత్య దేహాత్మ బుద్ది కలవాడై రోగాది దుఃఖ మనుభవించును. మమకార 
మును 'పెంచుకొని భార్యాప్పత్రాది ధనాది నష్టముచే ఉత్కృష్టమైన మహాపద (పా ప్తించి 
నట్లు రోదించును. 


చేహాక్మబద్ది మమకారము శూన్యమైనవాడు దుఃఖమును పొందడు. శత్రువు 
ఎడల మమతా బుద్ది లేదు గనుక శ త్రుభాపఘువలిన దుఃఖము లేదు. ఎచట దేహాత్మ 
బుద్ధి మముకొరసు “కలవో అచ్చట దుఃఖము (ధూమవహ్ని న్యాయమువలె తప్పదని 
నిశ్చయము. 

తిష్టన్‌గే హే హీ గృ హేశోఒప్యతిథిరివ నిజం థామగన్తుంచికేర్తు 

ర్టేహస్టం (దుఃఖ) సౌఖ్యం న భజతి సహసా నిర్మమత్వాభిమానః! 


ఆయాత్రా యాస్యతీదం జలదపటలవ ద్యాతృయాస్యత్య వశ్యం 
దేహాద్యం పర్వమేవం (ప్రవిదిత విశయో యశ తిష్ట న్యయత్సః॥॥ 16 
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ఇ౦టీకి వచ్చిన అతిధి ఇంటి యజమానుని దుఃఖములో పాల్గొనక తన (త్రోవను 
తాను పోవునట్లు గృహ యజమానియు దేహగేహములం దభిమానము మమకారమును 
విడిచి _ యీ దేహము క్షణికము. ఇది అల్బ సమయము వానస్థలముగా నై నది అని 
(గ్రహించి అది కదలిపోవుచున్న మేఘపటలము వంటిదని తెలిసికొని దాని సుఖ 
దుఃఖములతో తనకు సంబంధము లేదని యెరిగ్సి దేహాదులందు. దృష్టి లేక చరించి 
నచో _ దేహసంబంధములై న సుఖదుఃఖము లంటవు. 


శక్ర్యానిర్మోరకః స్వాద్బహి రహిరివయః (ప్రవ్రజన్‌ స్వీయగేహా 
చ్భాయాం మార్గద్రుమోత్సాం పథిక ఇవమనా కృంశ్రయే ద్దేహసంస్థామ్‌ 
కుత్సరార్థ ప్తం తరుభ్యః పతిత ఫలమయం ప్రార్థయేదై కీమన్నం 
స్వాత్మారామం ప్రవేఘుం సఖలు సుఖమయం (ప్రవ్రజేద్దేహతోపి॥। 17 


వైరాగ్య బలమువలన స్వీయగేహము నుండి బయలువెడలి (సర్పము తన 
శరీరభాగమే అయినప్పటికి కుబుసమును పరిత్యజించి దానిని హేయముగా చూచి 
దూరము వెళ్లన'పే.) రావలయును. 

అట్లు వెడలివచ్చిన తరువాత _ బాటసారి మార్గమునందున వృక్షచ్చాయలందు 
తాత్కాలికముగా నిలిచి దేహరక్షణమును కావించుకొనునట్లు (బాటసారి చెట్టు (క్రిందనే 
ఉండిపోడు) దేహధారణము కొరకు ఆవశ్యకములగు సాధనములను అవలంబించి 
ఫలవృక్షములను (పార్టి ౦చి వాటినుండి నేలపై రాలిన ఫలములను ఆకలి నివారణకు 
భికెన్నముగా (గ్రహింపవలెను. ఫలమును సంగహింస రాదు. కోసికొనరాదు. 

చివరకు సుఖమయము ఆనంద స్వరూపమునగు స్వాత్మారామమును 
ప్రవేశించుట కొరకు దేహాభిమానమును పరిత్యజింపవలిను, (ఇది దేహసన్న్యాసము) 

బృహదారణ్యక (శ్రుతి యం దిట్లు చెప్పబడినది. 

“తద్యథాఒహి నిర్ణ్వయనీ వల్మీ కీమృతా (ప్రత్యసాశయీ తైవమే వేదగ్‌ం 
శరీరగ్‌ం శేతే ఒధాయ మళరీరోఒమృతః”” 


అవతారిక : 
కామ (క్రోధ లోభాదులు . ఎల్ల రకు పాత హేతువులని చెప్పుచున్నారు, 


కామో బుద్ధావుదేతి (పథమమిహ మనన్యుద్ధిశ త్యర్థజాతం 
తద్భప్పాతీంద్రి యాసాస్త దనధిగమతః (కోధ ఆవిర్భ వచ్చ! 
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(ప్రాప్తావర్ణస్య సంరక్షణ మతిరుదితో లోభ ఏత త్రయం స్యాత్‌ 
సర్వేషాం పాతహేతు స్తదిహ మతిమతాత్యాజ్య మధ్యాత్మయోగాత్‌॥18 


(ఇండ్రియాసై [8 అనుటకు ఇందియాఖై ్యః అని పాఠాంతరము,) 


తొలుత బుద్ధియందు కామ ముదయించి, వ స్తుజాతమునందు అభిలాష 
కలిగించును. (వస్తుజాతము అర్థ జాతము పదార్థ జాతము రూపరసాదులందు సంకల్ప 
విషయము కలిగించును) ఆ న స్తుజాతము లభించగా ___ ఇం. దియముల ద్వారా 
(గ్రహీ౦చును. అ నేకాంత రాయములు కారణముగా అవి లభింపని యస్పుడు (కోధము 
ఆవిర్భవించును. (కామాత్‌ (క్రోధోభిజాయతే __ గీత, 


దై నవశమున ఆ కోరినవి లభించినపుడు నానావిధములై న ఉపాయములచేత 
లభించిన వ స్తుజాతమును రక్షించుటకు (పాకులాట. అదియే లోభము. అనగా ఆ 
వ స్తువులయందు స్వీయత్వాఖిమానము కామ్మకోధ లోభములను నీ మూడును సకల 
జీవులకు సకల దుఃఖస్వరూప సంసార కారణములు. అందుచేత మతిమంతులు 
వాటిని త్యజింపవలెను. ఎట్లనగా ఆధ్యాత్మ యోగమువలన == నిరంతరాను సంధాన 
రూప అఆభ్యాసయోగమువలన. 


అవతారిక ; 
ఠః కామ్మకోధాదులను రాతసులను జయించుటనలన దేవతా త్వ (పా ప్రియని 
చెప్పుచున్నారు. 


దొనం (బహ్మార్బణం య(త్కియత ఇహనృ్ఫభిఃస్యాత్‌ క్షమా౭౬[కోధ సంజ్ఞా 
శ్రద్దాఒ౬ స్తిక్యం చ సత్యం సదితి పరమతః సెతుసంజ్ఞం చతుష్కుమ్‌ 
తత్సా్య దృంథాయ జంతోరితి చతుర ఇమాన్‌ దానపూరై వ్రశ్చతుర్భ్య 
తీరా ఏశేయోఒమృతంచ (శయత ఇహనరః స్వర్గతిం జ్యోతిరా ప్తిమ్‌॥ 19 


మానవులచే (దిహ్మార్బ ణముగా చేయబిడినదే దానము. (కోధము లేకుం 
డుటయే క్షమ. ఆ స్తిక్యమును కలిగియుండుటే (శ్రద్ద. ఆకే సత్యమైనదే (బ్రహ్మ, 
ఈ హలుగును ము కిని కోరువారికి సాధనములు. ఈ నాలుగింటికి విరుద్ధమైన 
రూపముగల చతుష్కమునకు సేతువని పేరు. అదానము, అకోధము అ స్తిక్యతలేని 
శ్రద్ధ, (త్రికాలబాధ్య వ్యానహారికమును సత్యమనుకొనుట ఈ నాలుగును (పేతువని. 
ఈ సేతువులోనిక) బంధహేతువులు. అందుచేత ఆ సేతువులోని వానివలన 
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సంసారము పృనరావృ తమగుచుండును. మానవుడు యీ సేతు సంజ గలవానిని 
వాని ఖో 
ఉల్తింఘంచి వాటిని దాటి పురుషార్ధార్శిమై కృషిచేసినచో (శ్రేయస్సును అమృతమును, 
వత్వమును, స్వర్గ తిని, సరంజో్యతిరూపమును ఫొందును. 

విశేషములు : 

ఈ సందర్భమున సామవేద భంద ఆర్బ్చికమును చూడవచ్చును. 

“(హోఊ ౩ | సేతు స్పర ౩ | దుస్తరాత్‌ ౩ | దానేనదానం ౩ | హఊఈ 
కల సేతు స్తీర్వా” దీనికి భాష్యమునం దీ శ్లోక తాత్సర్యమే చెప్ప 


భగవంతుడు గీతయందు __ 
యత్కరోషియి దళ్నాసి యజ్ఞుహోషి దదాసియత్‌ 
య త్తపస్యసి కౌంతేయ తత్కురుస్వ మదర్పణమ్‌ (8-217) 
అని ఏమి చేసినను ఈశ్వరార్పణముగా చేయుమని ఉద్బోధించెను. ఇది ఆదాన 
తర్పణం. పరంజ్యోతి రూపమును పొందుట యనగా __ జ్ఞాన పకారదుగా 
“అహమ స్మీతి అహం బుతస్య' అహం సత్యస్య, (వథమజోస్మి __ అని 
అన్నిటికంటె ముందు జాత మైనది. (సర గ్మా(త్సాక్‌ ) శబలత్యమువ లన ఉపాసితము _ 
దేహభార్యాపుత్రాదులకు అంతర్షతము “హిరణ్యగ ర్భోహ మని" తెలిసి _బహ్మార్చ 
ణముగా సర్వమును భావింప్పమని అర్థము. 
(కోధమును జయించుట ఎట్లనగా ___ క్షమనలన (కోధమును జయింప 
వలెను. 


మనశ్చతురాదులు దేవతలు ___ అమృతము |బహ్మకు నాధి. బుద్ధిరూపముగా 
“శారకోహమస్మి' అని భావింపవలెను. (కోధము బుద్ధియందున్నదే. ఆందువలన 
శక్రోగ్నే (బహ్మైవాహమస్మి అని భావము. 


“యో బుద్దే పరతస్తుసః'” అని గీత. సేతువునందు మూడవదియగు 
అశ్రద్ధను (శ్రద్ధచేత జయింపవలెను. అది పరమాత్మ వరముకాదు. (అస్రై కవ 
పరమాత్మాన పరం) అని భావింపవలెను. ఇతరమువలన (ప్రయోజనము లేదు, 
(మహ్యం దదాతి సర్వం నివేదయతి' అని దైవము) (ప్రాప్తించిన సర్వము 
నందును _ ఇట్టి ఆ స్తిక్యబుద్ధి కలిగియుండి అ(శ్రద్ధను తరించవ లెను, 
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(ప్రాతిభాసికమైన విశ్వాకారమును సత్యమైన (బిహ్మమవలన తరించవలెను. 
థానికి వీధానము, 

“అహం జీవరూపిణో అగ్నిం అద్భి” (పలయే అగ్నిం అందంతం భక్ష 
యంతం అగ్నాఃద్యువాధిభూతం సర్వం అగ్నే ఆహుతి (పక్షేస సవజ్ఞాహోమి 
“యోవళష్యేత సోస్మ్యహం' అని భావింసవలెను, 

ఈ విధముగా చెప్పదిడినట్లు అమృతమును పొందుట. ఈ ఉపాయముల 
వలన స్వర్గ కిని సొధీంచిన “జ్యోతిరమృతం' సాధింప్పడని ఉపదేశము బ్భహ 
దారణ్యక ఉపనిష త్తునందు (4420) ఛాందోగ్య ఉపనిషత్రనందు కూడా నిది 
ఛెప్పదిడినది. 

అసస సర్వేశ్వర ఏష భూతాధిపతి రేషభూతపాల ఏవ సేతుర్విధరణ ఏషాం 
లోకా రామ సంభేదాయి” (బి) 

“తస్మాద్యా ఏతగ్‌0 సేతుం తీ ర్యాంధం సన్న సందోభనతివిద్ధః సన్న 
విద్దోభవత్యుప తాపీ సన్న నుతాపీ భవతి శస్మాద్యాం ఏత్రగ్‌౦ సేతుం తీర్వాఒపిన క క్ర 
మహ రేవాఖి నిష్పద్యశే సకృద్విభాతో హే హ్యేవైష (బ్రహ్మలార। (భార. 8.141 -2). 


అన్నం దేవాతిధిభ్యో ఒర్చితమమృత మిదం చాన్యథామోఘమన్నం 
యశ్చాత్మార్ధం విధ త్తే తదిహనిగదితం మృత్యురూపం హి తస్య 
లోకే౭_సౌకేవలాఘో భవతి తనుభృతాం కేవలాదీచ యఃస్యాత్‌ 

త్యక్త్వా ప్రాణాగ్ని హో తం విధివదను దినం యోజఒఫ్నతే సోఒపిమ ర్రరః॥ 


వైశ్వదేవాది నిత్య పూజాదులందు దేవతలకు అర్చింపబిడినదియు, వైశ్వ 
'దేవాంతమున సమాగతుడై న అతిథికి అర్బించినదియు నగు అన్నము అమృతము 
అట్లు వై శ్వదేన అతిథులకు సమర్సింపబిడని అన్నము నిష్ఫృలము. అత్మార్లము, తన 

ర రా ® 

కడుప్ప నింప్పకొనుటకు తయారుచేసుకున్న అన్నము మృత్యురూపముగా పరిణమించి 
విషము వంటిదగును. ఎవ్వరికీనీ "పెట్టక కేవలము. తానే భుజించువాడు మహాపాపి 
యగును. మరియను (ప్రాణాగ్ని హో శ్రమునందు (mn) హోనుము చేయక 
భుజించువాడును మృత్యువునకు దగ్గర పడుచున్నాడు. 


విశేషము : 
ఈ విషయమునందు (శుతియు నిల్లు చెప్పినది, 
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“మోఘమన్నం విందేతే అ|పచేతాః। సత్యం (బవీమి వధ ఇత్సతన్య! 
నార్యమాణం పుష్యతి నోసభాయమ్‌। కేవలాఘో భవతి కేనలాదీ”” తైత్తిరీయ 
(బ్రాహ్మణము. 


లోకేభోజః స ఏవార్చయతి గృహ గతా యార్దినేఒన్నం కృశాయ' 
యస్తస్మె పూర్ణమన్నం భవతి మఖవిధే జాయలేఒజాతశత్రుః 
సభ్యేనాజఒన్నార్టి నేయోఒర్పయతి నససఖా సేవమానాయనిత్యం 
సంసక్తాయాన్న మస్మాద్విముఖ ఇవపరావృ త్తి మిచ్చేత్క దర్యాత్‌॥ 2 


అకలిచే పీడితుడై బక్కచిక్కి అన్నార్థియె వచ్చిన వానికి అన్నము పెట్టి 
ఆకలి తీర్చినవానిని లోకమున భోజుడని దాత యని చెప్పుదురు. అట్టి దానమువలన 
ఫలమే మనగా = ఆ దాతకు అన్నమునకు కొదువ యుండదు. యజ్ఞయాగాదులందు 
దేవతానుగ్రహమువలన పూర్ణమగు అన్నమే వీనికి కలుగును. అజాత శ తువగును. 
అనగా వానికి శ్యతుపులు సైతము మ్మితులగుదురు. తనకు సఖులు, అశితులు, 
సంస క్తుట, అనన్య శరణ్యులు (సర్వభూతములు) అన్నార్హులె యుండగా వారికి 
"పెట్టక తాను భుజించువాడు పశుతుల్యుడు. అట్టి లుబ్ధని గడపను యాచకులు కూడ 
(తొక్కుట కిష్టపడరు. 
విశేషములు : 

ఈ విషయముననే (శ్రుతి (బుగ్వేదము యిట్లు చెస్పుచున్నది. 

స ఇద్భోజోయో గృహ వదదాత్యన్న కామాయ చరశే కృశాయ। అరమవ్మై 
భవతి యామ హూతా ఉతాపరీషు కృణుతే సభాగుమ్‌॥ నచసథా యోన దదాతి సఖ్యే 
సచాభువే సచమానాయ పిత్వః। ఉపాస్మా(జ్సయాన్నత దోకో అ సిఫపృణంత మన్య 
మరణం చిదిచ్చేత్‌ ॥ 


లుబ్దుని ముఖమును యాచకుడు కూడ చూడడని చెప్పుటలో ఆ లుబ్బుడు సర్వ 
నికృష్ణుడని, సంఘము నంధెట్టి వారిచేతను ఆదరము పొందనివాడని చెప్పుట. 


స్వాజ్ఞాన జ్ఞానహేతూ జగదుదలయలయౌ సర్వసాధారణా స్తః 

జీ వేష్వాస్వర్ణగర్భం (శుతయ ఇతి జగుర్హూయతే స్వప్రబోధే 

విశ్వం బ్రహ్మణ్య బోధేజగతి పునరిదం హూయతే బ్రహ్మయద్వత్‌ 
శుక్తారౌప్యం చ రౌప్యేఒధికరణ మథవా హూయతేఒన్యోన్యమోహాత్‌॥ 22 
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నామరూపొత్మకము చరాచరము అగు జగత్తుయొక్క |పాదుర్భావము లయము 
అత్మ అజ్ఞానమువలన జరుగుచుండును. ఇది హిరణ్య గర్భాది సర్వజీవుల విషయ 
మున సర సాధార ణమని [శుతులు చెప్పుచున్నవి. హీర ణ్యగర్భుడు కాడ స్వస్వరూప 
జ్ఞాన విస్మృతిచేత తాను సర్వనియంత యగునట్టి ఈశ్వరుడనని అభిమానమును 
వహించును. 


స్వ! పబోధసువలన, (బహ్మాకార అంతఃకరణ పృ త్రి తీచేత దేహాఖిమాన 
అభావము జరుగును. అబోధమువలన ఈ సర్వమును (బహ్మ సృష్టించినాడన్న 
భావము, దీనికి ఉదాహరణ మేమనగా (భాంతి నివృ త్తి తి కాలమున శుక్తి యందు 
రజత మనుకొన్న భావముండదు. పాతిభాసిక కాలమున శ క్రియందు * వెండి 
భుక్తి. అధికరణము అది రౌప్యముగా భాసించును. అన్యోన్య మోహమువలన 
థుక్తి అజ్ఞానసువలన రజత ఉదయము. రజత అజ్ఞానమువలన వక్తి. 


విశేషములు : 
అనో న్య మోహమనగా . ఇది క క్రి యని యథార్థ స్టికి తెలియనప్పుడు అది 
చెండి యనియే భావము, యథార ర్ల జ్ఞానము గ వెండీ అజ జ్ఞానను లేనందు 


వలన జ క్రి అనియే తెలియును. అన్యోన్య అజ్ఞానము వలన శు £ రజతములు. 
అ్లే (దిహ్మ జగత్తుల విషయము, 


తుచ్చత్వావాన్నా సదాసిద్దగన కుసుమ వద్భేదకం నోసదాసీత్‌ 

కిం త్వాభఖ్యా మన్యదాసీ 'ద్వవహృతిగతి సన్నాస లోక స్త దానిమ్‌ 

కిం త్వద్యాగేవశుకౌ రజతవద పరోనోవిరా డ్వ్యోమపూర్వః 
శర్మణ్యాత్మన్యథైె తత్కుహక సలిలవత్కింభ వేదావరీవః॥ 23 


(ప్రళయావసానమున జగత్తు సృష్టికి ఉపాదాన కారణము అస త్తు కాజాలదు. 
ఏలననగా, అట్లు అన త్తే కారణమైనచో అది గగన కుసుమము వంటిదే కాపలెను. 
సృష్టికి ఉపాదాన కారణముగా అత్యంత నత్త్యముండెనని కన్చించుటచేత, అసత్తు 
వలె తుచ్చనుగా కన్సించుటలేదు కూడ. అయితే జగక్కారణము సత్‌” అని 
చెప్పుడ మన్నను (ప్రతిబిధకము కన్పించుచున్నది. (ప్రళయాంతకాలమున సృష్టికి 
పూర్వము సర్వమును సతీ అగు ఆత్మగా నుండి = సృష్టి తర్వాత అ స(ద్రూపము 
పలె నున్నదని చెప్పుటకు వీలులేకున్నది. 
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సదసద్విరిక్షణమెన నదసదాత్మక మెన దొకటి కలదని, అదియే కారణమై 

వా ర రె 

యుండవచ్చునని భావింసవ లెను. సదస త్తులు రెండును విరుద్దభాపములు. వానీికీ 
నహావస్థ లేదు. అవి ₹0డు తాదాత్మ్యమై కారణమగుట చెల్లదు. 


సత్‌, అసత్‌, సదసత్‌ - మూడును కానప్పుడు మరియొక అనిర్వచనీయమె 
=, 

వ్యవహార యోగ్య మైన దేదో యొకటున్నదని అది కారణము రావచ్చునని యనగా 
సర్వజగ్యద్రూపమైన ఈ విర్శాడూపము (ప్రళయ చేళలేదు. భ్రాంతికి పూర్వము 
భుక్తి రబతములు లేనట్లు, 

ఇందజాలికుని మాయగాని, అతడు కల్పించిన మాయాజాలముగాని అతనినే 
అవరింసవు కదా! అ'పే విరాడ్రూపయున్నచో దేనిని ఆవరింపవలెను. ఆత్మ మాయా 
తీతము కావున ఆత్మశ క్రి మైన మాయయు, మాయాకార్యము ఆత్మను ఆవరింపదు. 

(ప్రళయ సమయమున భోగ్యభో కృ (ప్రపంచములు రెండును లేవు. ఈ 
భావమును శ్రుతి (బుగ్వేదము) చెప్పినది: -.... 


“నా సదాసీన్నో సదాసీ త్తదానీమ్‌ 
నాసీదజోనో వ్యోమాపరోయక్‌ 
కిమా వరీవః కహకస్య శర్మన్‌ 


అం౦భః కిమాసీద్గహనం గభీరమ్‌”. 


బంధోజన్మాత్యయాత్మా యది నపున రభూ త్తర్హి మోక్షోఒపి నాసీత్‌ 
యద్వ(దొత్రి ర్రినం వానభవతి తరణౌ కింతు దృగ్గోష ఏషః 

అ|పాణం శుద్ధమేకం సమభవ దథ తన్మాయయాక ర్త సంజ్ఞాం 
తస్మాదన్యచ్చ నాసీత్‌ పరివృత మజయా జీవభూతం తదేవ 24 


(పశయమునందు సర్వజీవములను సంహరించుట కొక కర్త యుండవలెను 
కావున సకల సంహారక ర్త యగు మృత్యు వుండెనని సమ్మతింపవలసి వచ్చు 
చున్నది. అట్లు కానిచో ఆ మరణ రూస (పాణస్టీతి యుండవలెను కదా! దానికి సమా 
ధానము, 

ప్రాణులయొక్క. సుఖ దుఃఖ భోగములకు హేతుభూతమగు కర్మ వరి 
పక్వమైనపుడు (ప్రపంచము నిష్ప యోజనమై పోవును. అపుడు ఇచ్చామా(త్రము 
చేతనే పరమేశ్వరుడు సర్వమును లయించును. అందుచేత పరమేశ్వరుని కంటె 
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వేరొకటి మృత్యువుగాని మరొకటిగాని లేదు. జన్మాత్యయ రూససంబంధము లేదు 
కావున మోక్షము లేదు. సూర్యచంద్రులు లేరుగాన దివార్మాతములు లేవు. అహో 
ర్మాతములు లేవు. సూర్యచందులు లేరు. కాలము కూడ లేదు. సాంఖ్యులు చెప్పు 
చున్న (ప్రధానమైన మాయ నపుడు స్వకంత్రమై జగక్కారణముగా నుండె ననుట 
కును వీలులేదు. జడమగు మాయ స్వతంత్రముగా జగత్కారణము కాజాలదు. 

అప్ప డున్నది తటస్థ లక్షణో పలక్షితము (సృష్టి స్టితిలయ కర్తృత్వరూపు 
అద్వితీయము, అఖండమునగు పర్మబహ్మ తత్త్వము, అది మాయతో అవిభాగా 
పన్నమై యున్నది. అదియే జగత్యారణము మాయావచ్చిస్న చై తన్యమైన నది 
యొక్కటియే అపుడున్నది. (బద్ధో ముక్తో ఇతి వ్యాఖ్యా గుణతో మేన వస్తుతః తథా 
ద్వితీయస్వాభావోత్కో బిద్ధః కశ్చ ముచ్యతే 

దీనినే బుగ్వేదము కూడ చెప్పినది. 


నమృత్యురాసి ధమృత౦ నతర్జి నర్మాత్రా అహ్న ఆశీత్స) కేతః 
అకీదవాతం స్వధయాత దేక౦ తస్మా ద్ధాన్యన్న పరఃకించనాసః॥ 


ప్రాగాసీద్భావరూపం తమ ఇతితమసా గూఢమస్మాద తర్క్యం 
కీరాంతర్య ద్వదంభోజనిరిహ జగతో నామరూపాత్మకస్య 
కామాద్ధాతుః సిస్సజీ రనుగతజగతః కర్మభిః సంప్రవృత్తా 
(దేతోరూపై ర్మనోభిః ప్రథమ మనుగత్రేః సంతతైః కార్యమాణై॥ 25 


సృష్టికి పూర్వము జగత్తున్నదా? లేనిచో లేనిది (వ్రభవమగు టెట్లు? ఉత్పన్న 
మగుచున్నదని చెప్పుకొందమన్నచో ఆ సత్కార్యవాదమును (గ్రహిందిన'క్లే అగును. 
అట్లు కౌదని పూర్వమే జగత్తు కలదని చెప్పుచు సత్కార ్యవాదమును అనుసరించుద 
మన్నచో పూర్వ మున్నది. మరల సృష్టి యెందుకు? ఈ (ప్రశ్నలకు సమాధానముగా 
భగనత్సాదు ల్రీ శ్లోకమును రచించిరి. 

సూర్యకాంతి లేనప్పుడు చీకటిచేత జగత్తు కప్పబడి ఆచ్బాదింపబడి = ఏది 
చీకటియో, ఏది జగతో తేల్చుకొనుటకు వీలులేని అతర్క్య్యముగా నుండును. అజ్ఞాయ 
మానముగా నుండును. అదెట్లనగా పాలలో కలసిపోయిన శీటివలే, 


సృష్టికి పూర్వము నామరూపాత్మకమగు జగత్తు మాయా తమస్సుచే అవరింప 
బిడి నామరూపములను పోగొట్టుకొని విత్తునందు వృక్షము సూక్ష్మ రూపముగా నున్నట్లు 
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మాయలో మునిగిపోయి యున్నది. కారణ సామగ్రి వ్యతిరేకముగా నేదియ 
ఉత్సన్నము కాదు. పరమేశ్వరుని ఇచ్చచేత అనుగత మై సం|ప్రవృ త్తమగు 
చున్నది. అనాదిగా వర్తించుభున్న జగ త్తే మరల (పేరితమై వెలువడి సృష్టి 
యగుచున్నది. వీజభూతముగా నుండి మరల అనాది (ప్రవహితముగా నిష్పాదిత 
మగుచున్నది. 

ఈ విషయమును (ఖతి యిట్లు చెప్పినది. 


తమ అసీ త్రమసా గూళహమ్మగేఒ(ప్రకేతం సలిలం సర్యమా ఇదమ్‌ 
శుచ్చేనాశ్వపిపితం యదాసీ త్రఫ స్తన్మహినా జాయతై కమ్‌। 

కామ స్పద(గేసమ న ర్హతాధి మనసోరేతః (ప్రథమం యదాసీత్‌ 

సతోబంధు వసతి నిరవి౦దన్‌ హృది (పతిప్యాకషయో మనీషా॥ (బుగ్వేద) 


జగత్తు తమస్సునందు కర్మ కరృభావ యో క్రికముగా వర్తించుసపుడు 
వ్యవహారిక దశ యందున్నట్లు నామరూపములు విస్పష్టముగా తెలియవు. తాదాత్య్య 
మైనవి. 

ఈ విషయమును మను న్మృతికారుడు చూడ చెప్పెను. 


ఆ సీది దతమో భూతము (ప్రజ్ఞాత మల క్షణమ్‌ 
ఆ పతర ్యమనిర్దేశ ్యం (పసుష్త మివ సర్వత ః॥ 


జగత్తు మాయావిలీనమై (పళయచేశ యందుండుట కీరమునందున్న నీటివలె 
ననుట లుప్రోపమ అలంకారము. క్షీరమునందు సీ రిది యని వేరుచేయ నలవి కాదు 
రాపున అది దుర్విక్టేయము అవిభాగాసన్నము. 

తమో అచ్చాదిత మైన జగత్తు మరల వెలువడుటకు పరమేశ్వరుని ఇచ్చ 
_ కారణము. (సోఒకామయత ఆ బహుస్యాం (పజాయే యేతి . గతి) పూర్వ 
కల్పమున (పాణుల పుణ్యా పుణ్య రూసకర్మము పరిపక్టము కాగానే పర మేళ్వ 
రువికి (సర్వ కర్మాధ్యక్షునిక్సి సృష్టి పర్యాలోచన కలుగును. అప్పుడు యథా 
పూర్వముగా నామరూపాత్మకము చత విచ్చిత రూపకము నగు జగత్తు ఆవిర్భ 
వించును. 

ఈ సమాఢానమువలన భనత్కార్యవాదము సత్కార్యవాదము రెండును 
నిరాకరింపబిడినవి. అ 
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అవతారిక ; 
మాయయొక్క ఉత్కర్షను వర్ణించుచున్నారు. 


చత్వారో ఒస్యాః కపర్షా యువతి రథభవేన్నూతనానిత్య మేషా 
మాయావాపేశలాస్యాద ఘటన ఘటనా పాటవం యాతి యస్మాత్‌ 
న్యాదారంభే ఘృతాస్యా శ్రుతి భవవయు నాన్యెవ మాచ్చాదయంతీ 
తస్యామే తౌసుపర్గావివ పరపురుషాతిష్ట తోఒర్థ (పతీత్యా॥ 26 


ఆ మాయ సుందరియెన యువతివలె నున్నది. నాలగు జడలు కలిగి 
యున్నది. నిత్యనూతన మైనది _ ఎప్పుడును స్పవిర కానేకాదు. దేహాది వ్యార్థక్య 
వ్‌ థి థా 
మామెకు లేదు. ఎల్లప్పుడు తారుణ్యమే. ఆమె 'పేళలత్వము కలది. “పేశలత్వ మనగా 
కొశలము. అఘటన ఘటనా పాటవమున విక్షేపమందు కొళశలము కలది. ఇది 
ద్వితీయ ఉత్కంర్ష (పథ మోత్కంర్ష దేహాది వార్థక్యము రేక నిత్యనూతనముగా 
నుండుట.) 


ఆరంభమున౦దు ఘృతమువలె మృష్టత్వము ను' దర్శింపచేయును. ఇది 
మూడవ ఉత్కర 3 ఉ సనిషద్వాక్కు లందు (పతిపాదితమెన ఆత్మజ్ఞానమును ఆవరణ 
౫ ర్‌ దః 
శ్ర క్రిచేత ఆచ్చాదన చేయును. ఇది నాలుగవ ఉత్కర్ష. ఇట్లు చ తురుత్కంర్ష వతి యగు 
మాయనుబట్టి పరమాత్మ జీవాత్మ గరుడపక్షి ద్వయమువలె కూర్చుండి యుందురు. 
అర (పతీతివలన పదార్త , భాసకత్వమువలన మాయ తిరోధాన క 68 సకలభాసకత్వ 
® థి 
ఫరమాత్మను మరగుపరచుచున్నది. 
“చతుష్కపర్జాయవతిః సుపేశాఘృత (ప్రతీకావయనాని వ ప్రే 
తస్యాం సుపర్హావృషణా నిషేదతుర్యత్ర దేవా రధిరే ఖాగధియమ్‌.”' 
ళల 
అవతారిక : 
జీవ పరమాత్మల ఐక్యతను సర మార్గమున చెప్పుచున్నారు. 
ఏక స్తతా స్ట సంగ స్తదను తదపరోజ్ఞా న సింధుం ప్రవిష్టో 
విస్మ ఎకౌ కక స్వరూపం స వివిధ జగదాకార మాభాసమెక్షత్‌! 
బుద్ధ్యాంతర్యావ దైక్ష ద్విసృజతి తమజాసోఒపి తామేవమేకః 
తావద్విప్రా స్తమేకం కథమపి బహుధా కల్పయంతి స్వవాగ్శ్భిః॥ 27 
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జీన పరమాత్మలందు అసంగు డయ్యును ఆత్మ (జీవుడు అజ్ఞాన సము[ దము 
నందు మునిగినవాడై తన (ఆక్క) స్వరూపమును విస్మరించి వివిధ జగదాకారుడగు 
ఆభాన రూపుడుగ తలపోయుచున్నాడు. ఈ ఆభాస రూపము (పొతిభాసికమే. 


ఈ జీవుడు బుద్ధిచేత నిశ్చయించుకొనక ఉన్నంతకాలము ఆ మాయ అశనిని 
అవరించియే యుండును. ఎప్పుడు అంతర్డ ష్టి చేత తన స్వస్వరూపమును సంభావన 
(ప్రారంభించుటకు పూనుకునునో _ అప్పటివరకు జీన పరమాత్మలు రెండు పక్షులని 
వేత్తల కల్పనము. ఆ తరువాత (బ్రహ్మచే త్రల ఉపదేశ వాక్కులచే (ప్రబోధము జరిగి 
అపరోక్షానుభూతి పొందగా మాయ అతనిని వీడిపోవును. అప్పుడు అసంగుడై 
మాయావిము క్తుడై అద్వితీయడగును. 

అత్మ అద్వితీయమైనప్పటికి శిష్యబోధావసరయున (బహ్మావేత్తలు ' స్తుతి 
యు క్రములిగు వాక్యములచే బహువిధరూపములు కలవానినివలె వర్హించి చెప్పుడురు. 

ఈ విషయమును బుగ్వేద మిట్లు చెప్పుచున్నది. 

“చతుష్క పదాన్‌ యువతిః సుపేశా ఘృత (ప్రతీకానయునానివ స్టే। 

తస్యాం సుపర్హా వృషణా నిషేదతుర్యత్ర దేవాదధిరే భాగ ధేయమ్‌। 

ఏకః సుపర్ణః న సముద్రమా వివేశ స ఇదం విశ్వం భువనం విచ'షే॥ 

“తం సాకేస మనసాఒ పశ్యమ ని త స్తం 
మాతాగేశి స ఉదేళ్లి మాతరమ్‌” 
లా ఖో 


“సువర్ణం విప్రాః కవయోవచో భిరేకం స_న్షంబహుధా కల్పయంతి'' 


అవకారిక : 
జనన మరణొనుబంధమును నిరూపించుచున్నారు, 


నాయాతి [పత్యగాత్మా (ప్రజనన సమయే నైవయాత్యంతకాలే 
యత్సోఒఖండో స్తిలెంగం మన ఇహ విశతి ప్రవ్రజత్యూర్డ ఏమర్వాక్‌ 
తత్‌ కార్యం స్టూలతాంవానభజతివపుషః కింతు సంస్కారజాతే 
తేజోమా(త్రా గృహిత్వావజతి పునరిహాయాతి తైస్తెః సహైవ॥ 28 
(ప్రత్యగాత్మ గర్భావిర్భావకాలమున నెచ్చటనుండియు రాడు. దేహావసాన కాల 
మున నెచ్చటకను పోడు. |ప్రత్యాగాత్మ అఖండము. అపరిచ్చిన్నము (ప్రవేశ నిర్గ 
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మనములు సరిచ్చిన్న మైనస్పుడే ఉండునవి లోకమున, జనన మరణాది వ్యవహార ములు 
లింగము మొదలగునవి ఆత్మకు సంబంధించి కాదు. వంచదళ కలోపేతమైన మనస్సే 
Sa పంచ పాణములు = ఈ లోకమున దేవలోకమునగాని గర్భమున 
(ప్రవేశించుట మరియు నీర్గమించుటయు, అది (పత్యగాత్మ వ్యవహారము కాదు. ఈ 
పంచదశకలో సేత మనస్సున కై నను, దేహముయొక్క (స్థూల దేహముయొక్క) 
కృళతా (బలహీనత, సన్నగిల్లట్స స్టూలకా పృష్టిత్వం మొదలగునవి చెందవు. రోగ 
ములవలన కృశత్వయు పాటవమువలన పృష్టిత్వము మనస్సునకు లేదు. అంత్యకాలి 
మున శేజోమాత్రమౌ ఇంద్రియములతో గూడి త త్తత్‌ పూర్వజన్మ సముపార్టిత 
(పుణ్యపాప సంస్కార సమాహితమై, దేహమును విడిచిపోవును. మరల వానితో 
గూడి ఆయా నూతన శరీరములను (ప్రవేశించుచుండును. 
బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తునం దీ విషయము చెప్పబడినది (1.4.1) 


“సయతాయమాత్మా ఒదిల్య న్యేత్య సంమోహమివ న్యేత్యధై న చేశే (పాణా 
అభిసమాయాంతిస ఏతా స్తేజో మాశ్రాః సమఖ్యాదదానో హృదయమేవా న్వర క్రామతి 
సయత్రై౦ష చాక్షుషః ప్పరుషః పరాజ్‌ పర్యావ ర్తరే ఒథారూపజ్లో భవతి”) 
అవతారిక : 

సె విషయమునే బుక్‌ శాఖీయ (శ్రుతి వాక్యముతో సంవదించుచున్నారు. 


అసీత్స్ఫూర్వం సుబంధుర్భ శ మనవి సురోయః పురోధాః సనాతేః 
(బాహ్మ్యాత్‌ కూటాభిచారాత్‌ సఖలు మృతిమిత స్తన్మనోఒగాతృృతాంతమ్‌ 
తత్‌'భాతా శ్రాతమంత్రైః పునరయ దితి ప్రాహసూ క్తేన వేదః 
తస్మాదాత్మాఖియు క్రం [వజతినను మనః కర్తిచిన్నాం తరాత్మా॥ 29 


సునాతుడను రాజునకు పురోహితుడై న సుబింధువను (బాహ్మణు డుండెను. 
అతడు |(బిహ్మ చేసిన కూటాభిచారము (కాపట్యముతో కావించిన అభిచార అస్త్ర 
ప్రయోగము) వలన మృతిచెందెను. అతని మనస్సు యముని కడకుపోయెను. అతని 
సహోదరు డిది (గహించి శౌత్రమంత్ర పఠనమువలన సుబంధు మనస్సును మరల 
తె్పించెనని వేద సూ క్రమువలన తెలియుచున్నది. ఆ కాగణమువలన ఆత్మ (ప్రతి 
చింబాభియు కృమెన మనసే స్సే వచ్చుట పోవుట చేయుచున్నది, అంతరాత్మ కాదు, 


దీనికి మూలభూతమైన (శ్రుతి పాఠము కూడ నట్లే చెప్పినది. 
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(బు 10-607-12 ల్నహర్దేవత 791-101) 


య శ్రేయమం వై వస్వతం మనో జగామ దూరకమ్‌ 
తత్త ఆవర్తయా మసీహ క్షయయా జీవసే; 
య శ్రేదివం యత్సృృథినీంమనో జగామ దూరకమ్‌ 
తత్త ఆవ ర్రయామసీహ క్షయయా జీవసే; 
యమాదిహం వై వస్వతాల్‌ సుబింధోర్మన ఆభరమ్‌; 
బీవతదే న మృత్యువేఒథో అరిష్టతాత యే॥ 
అవతారిక ; 
చలనాది ధర్మములు మనస్సునకే గాని ఆత్మకు కావని చెస్పుట, 


ఏకో నిష్కుంప ఆత్మా[పచలతి మనసా ధావమానేన తసి 
నిపన్న గ్రే ధపశ్చాన్నహి తమనుగతం జానతే చక్తురాద్యాః 
యద్వత్సాధ స్తరంగైః ప్రచలతి పరితోధావమానై స్తదంతః 
ప్రాకృశ్చాదస్తి తేషాం పవనముదితెః తైః (ప్రశాంతైర్యధావత్‌॥ 30 


అద్వితీయుడు, నిశ్చలుడునగు ఆత్మ సరుగులు తీయుచున్న మనస్సుతోడి 
సందింధము వలన చలించుచున్నట్లు తోచును. ముందు వెనుకలను అభివ్యా ప్టమె 
అంతఃకరణమున వసించియుండును. గాలి తాకిడిచేత పె కిలేచి సలువై పులకు పరుగిడు 
చున్న తరంగములకు అన్నివై పుల జలము వ్యాపించియుండి, తరంగములు శాంతించి 
నప్పుడు స్పష్టముగ తోచునట్లు చళురాదింద్రియములను వ్యాపించి యుండి అవి 
శొంతించినప్పడు అత్మ( పస్ఫుటముగ వెల్లడియగును. 
అవతారిక : 

జీవుని బాహ్య (పపంచాను వృత్తిని నిరూపించుచున్నారు. 


ఏకాక్యాసి తృ పూర్వం మృగయతి విషయా నానుపూర్వ్యాంతరాత్మా 
జాయామే స్యాత్రజావా ధనముపకరణం కర్మకుర్వం స్రదర్ధమ్‌ 
క్లేశిః ప్రాణావశేషెః మహదపి మనుతే నాన్యదస్మాధరీయ 
స్త్వేకాలాభేఒప్యకృత్చ్లో మృత ఇవ విరమత్యేక హాన్యాఒకృతార్థః॥ 
అంతరాత్మ తొలుత ఏకాకిగానే యుండును. ఆ పిమ్మట అన్న క్రమముగ విష 
యములందు ఆసక్తి పెంచుకొని = (పథమమున తనకు భార్య కావలెనని, తరువాత 
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సంతానము కావలెననుకొని, వారిని సుఖముగా పోషించుటకు ధనము కావలయునను 

కొని ఆ విత్త సంపాదనకొరకు |ప్రాణావిశేషమైన క్లేశయు క్రమైన పనులను చేయటకు 

దొడగును. ఈ ధనాది విషయ్యప్రాప్తమలకం'పే ఘనమైన వాటిని (శ్రేష్టమెన వాటిని 

సరకు గొనడు. దిహువిషయ సాధనసరులై అందొకటి లభింపకపోయినను 

తీరని కొరతతో దుఃఖించుచు, జీవించియుండియు చచ్చిన వాని వలె నుండును. 

= వస్తువులం దొకదానికి హాని కల్షినచో, సకలము నిరర్ధక మైపోయినదను 
0 7 


ఈ విషయమును బృహదారణ్యక ఉపనిషత్తు ($.4.181) కూడా చెప్పినది. 


“ఆకై పదమ గ అసీదేవ ఏవ సో=కామయత జాయా మేస్యాదథ 
(ప్రజాయే యథ విత్తం మేస్యాదథ ....తావన్మన్యతే తస్యాకృత్స్నతా॥ 


అవతారిక : 
అవీద్యయొక్క ఆవరణ శ క్రినలననే (పపంచ కల్పనమని చెప్పుచున్నారు. 


నాసీతళ్పూర్వం సపశ్చాదతను దినక రాచ్చాదకో వారి వాహో 

దృశః కిం త్వంతరాసా స్టగయతి సదృశం పశ్యతోనార్మ బింబమ్‌ 
నోచేదేవం వినాజర్కం జలధరపటలం భాసతే తర్హి కస్మాత్‌ 
తద్వద్విశ్వం పిధత్తే దృశమథనపరం భాసకం చాలకం స్వమ్‌॥ 32 


వర్ష రువునక ముందుగాని తర్వాతగాని మేఘము సూర మండలమునకు 
ఆడ్డము గారాదు. వర్ష ర్తువునందు మాత్రమే అట్లు చేయును. ఆకాశమును ఆవరించి 
సూర్యుని కప్పి వేసినట్లు కన్చించును. ఈ కన్సించుట దృష్టి దోషమేగాని యథార్థము 
కానేకాదు. సూర్యమండలమును మేఘము కప్పివేయుట నిజమైనచో మరి మేఘ 
మును భాసింసజేయుచున్న దెవ్వరు? మేఘము మన దృష్టిని నిరోధించి మనకు 
సూర్యదర్శనము లేకుండ చేయునేగాని సూర మండలమును కప్పి చేయజాలదు. అదే 
విధముగా మాయాళ క్రి విజృంభితమగు యీ విశ్వము అవిద్యానంతుల దృష్టిని నిరో 
ధించి వారికి సత్యమగు (బహ్మస్వరూసనును కిన్సింఛకుండ చేయుచున్నది. అయితే 
తన్ను (ప్రకాశింపజేయచు (ప్రవర్తింపజేయచు నున్న పర బ్రిహ్మమును యథార్థ 
ముగా కప్పి వేయజాలదు. (బిహ్మమునకు వ్యతిరేకముగా దానికి భాసక చాలక శ'క్త్‌ 
లేనేలేదు. 
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అవతారిక ; 
స్వస్న దృష్టాంతముతో జగన్మిథ్యాత్వమును నిరూపించు చున్నారు. 


భుంజానః స్వప్నరాజ్యం ససకల విభవోజాగరంప్రాప్య భూయో 
రాజ్యభ్రష్టోఒహ మిత్రం నభజతి విషమం తన్మృషామన్యమానః 
స్వప్నే కుర్వన్నగమ్యా గమనముఖమఘం తేన నప్రత్యవాయీ 
తద్యజా[గ్రదశాయాం వ్యవహృతి మఖిలాం స్వష్నవద్విస్మరేచ్చేత్‌॥ 33 


సెవాకోశాద్యుపస్కారయు క్రమగు రాజ్యమును అనుభవించినట్టు ఆ రాజ్యము 
(భష్ట్రమెనట్లు స్వప్నము. కలిగి 'మేలొ ని యెవ్వడును రాజ్యము (భ్రష్ట మైనదని 
వాపోవడు, అదే విధముగా స్వప్నమున పరదారగమనాది మహాపాపములు "చేసినట్లు 
అనుభవము కలుగగా మేల్గొని మహాపాపములు చేసితినని యెవ్వడును పరిశపించడు. 
ఆ స్వప్న సాపకృత్యములవలిన (పళ్యవాయము కలుగదు. అదే విధముగా జా గద్దళా 
వ్యవహారమంతయు మిథ్యారూపమని నిశ్చితము చేసికొన్న తత్త్యచత్తలకు పృణ్య 
పాపములు లేపు, సుఖదుఃఖములున్ను లేవు. 
అవతారిక | 

స్వప్నమునందువలె జ్యాగ్రదవస్థ యందు కూడ (భమజనక నుని చెప్పు 
చున్నారు. 


స్వప్నా వస్థానుభూతం శుభమథ విషమం తన్మషా జాగరేస్యాత్‌ 
జ్ఞాగ్రత్యాం స్టూలదేహ వ్యవహృతి విషయం తన్మృషాస్వా పకాలే 
ఇత్తం మిథ్యాత్వసిద్ధా వనిశముభయథా సజ్జతేత త్రమూఢః 

సత్యే తద్భాసకేఒస్మిన్నిహకుత ఇదం తన్నవిద్మోవయం హి॥ 34 


న్వన్నమునందు కలిగిన శుభావభములన్నియు జా గ్రదవస్థయందు మిథ్యగా 
తోచును. అ'ఫే జ్యాగదవస్థలోని స్టూలదేహ న్యవహార నంతయు స్యవ్నమున 
మిథ్యయే అగుచున్నది. ఈ విధముగా నీ రెండు దళలలోని వ్యవహార మంతయు 
మిథ్యయే యని సిర్ధించినప్పటికి, అవిధ్యామోహా పరవశులై నవారు యీ వ్యవహార 
మును అంటిపెట్టుకొని మూఢులు చరింతురు. కాని స స్వప్న జాగద్దశొ ప్యవహా 
రావభాసకుడై న “అక్మవిషయమును పట్టించుకొనరు, దీనికి కారణను తెలియట 
లేదు, 
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అవతారిక ; 
పై విషయమును సోదాహరణముగా నిరూపీంచుచున్నారు. 


జీవంతతం జా(గతీహ స్వజనమథ మృతం స్వప్పకాలేనిరిక్ష్య 
నిర్వేదం యాత్యక స్మాన్సృత మమృతమముం వేక్ష్యహర్షం (ప్రయాతి 
స్మృత్వా ప్యేఒతస్య జంతోర్సి ధన మసుయుతిం భాషకే తేనసాకం 
సత్యేవం భాతి భూయోఒల్బక సమయ వశాత్సత్యతా వామృషాత్వమ్‌॥ 


జా|గ్రద్దశ యందు కుశలులై యున్న తన వారిని స్వస్నమున మృతి చెందినట్లు 
చూచి నిష్మారణముగా నిర్వేదమును పొందుదురు, జాగ్రదవస్టలో మృతులైన 
స్వజనమును స్వప్నమునందు జీవించియున్నట్లుగా చూచి హర్షమును పొందుదురు. 
ఈ విధముగా జా్యగత్కాలమున అనుభవము స్వప్న కాలమున అసత్యమని దర్శింప 
బడుచున్నది. స్వప్నమున మృతినొందినవాడని యెరిగియు జ్యాగద్దశలో వానితో 
మామూలుగా భాషి౦తురు. జా(గ్రత్స గస్నములయం౦దు వస్తు వలవలన అనుభవము 

సమానమేగాని, స్వస్నమున ఆ అనుభవ కాలపరిమితి స్వల్చి మగుటయ, జాగద్దశ 

యందు ఆ అనుభవ కాలసరిమితి అధికమగుటయు కారణముగా, స్వపస్నవస్తువులు 
మిథ్య యనీ, జ్యాగదవస్థలో ని వస్తువులు సత్యము లని లోకవ్యవహార మేర్చడినది. 
నిజమున కీ రెండు దశలందును వస్తువులకు సత్యత్వము కన్పించదు. 
అవతారిక : 

అసదుపాదానక'మైన విశ్వము సత్‌ అని దృష్టాంతము. 


స్వప్న స్త్రీ సంగసౌఖాాదపి భృశమసతో యా చరేతశ్చ్యతిః స్యాత్‌! 
సాదృశ్యా తద్వదెతత్భురతి జగదసత్కారణం సత్యకల్బమ్‌ 

స్వప్నేసత్యః పుమాన్‌ స్యాద్యుపతి రిహమృ.షై వానయోః సంయుతిశ్చ 
(ప్రాతఃశు[కేణ వస్తోపహతిరితి యతః కల్పనామూలమే తత్‌॥ 36 


స్వప్నమున మిథ్యా ప్రీ సంగముమునలన పురుషునికి సత్యముగా రేతస్థలనము 
జరుగుచున్నది. ఇళ్లే అస్మదూపమగు కారణమువలన దృశ్యమగు జగత్తు సత్య 
ముగా తోచుచున్నది. జ్యాగ్రద్దశయందు సత్యమగు పురుషుడే స్వస్నమునందును = 
స్త్రీ మాత్రము మిథ్య. అమెతోడి సంగమము కూడ ఆసత్తు కాని రేతస్థలనము. 
వస్తో్రోపహతి సత్యముగా జరుగుచున్నవి. (పత్యకెనుభవము. ఇదే విధముగా 
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ఆత్మ సత్యము = మాయ అసత్యము. ఆ రెండిటి సంబింధమువలన ఆధ్యాసికము 
మృషయే అట్లు జాతమైన జగత్తు వ్యవహారిక సత్యము. ఇది అంతయు కల్పనా 
మూలము. 
అవతారిక : 

_ శ్రయ్యవస్థలయందు సత్యమగు ఆత్మను గురించి విచారింపరేమని ఆశ్చర్య 
మును డ్రకటీందుదన్నాదు. 


_పక్యన్ల్యా రామమస్య (పతిదివసమమీ జంతవః స్వాపకాలే 

పళ్యత్యే నం నకశ్చిత్మరణ గణమృతే మాయ యాక్రీడమానమ్‌ 
జాగ్రత్యర్థ (వ్రజానామథచ తనుభృతాం భాసకంచాలకం వా . 
నోజానీతేసుషప్తా పరమ సుఖమయం కశ్చిదాశ్చర్యమే తత్‌॥ 37 


(పతి జీవియు (ప్రతిదినము న్న దాకాలమున వాసము పొందును. 
అయికే ఆత్మ నెవ్వడు చూడడు. గమనింపడు. బాహ్యేందద్రియములతో సంబంధము 
లేక మాయాసహితుడై క్రీడించు ఆత్మను దర్శింప రెవ్వరును. ఇది న్వన్న దళాకాల 
మున జా గ్రాద్దశయందు ఆయా యర్గము లనుభాసింపజేయుచు త త్తత్‌ కర్మా నుసారము 
ఆయా యర్గములందు (ప్రవ ర్తింపజేయుచున్న ఆత్మను చూడరు. ని దాచేశ పరమ 
సుఖమయమై దేహేంద్రియాంతః కరణములతో పొత్తులేకండనున్న ఆత్మను గమ 
నింపరు. ఇట్లు నిత్యము (ప్రాణులు మూడు దశ లందు ఆత్మయొక్క [క్రీడలను దర్శింఛు 
చుండియు దానిని చూడకపోవుట కడు ఆశ్చర్యము. బృహదారణ్యక మిదే (4.8.0, 
1417) చెప్పుచున్నది. 


స్వప్నే మం|త్రోపదేశః శ్రవణ పరిచితః సత్య ఏష ప్రబోధే 

స్వాప్నా దేవప్రసాధాదభిలషిత ఫలం సత్యతాం |పాతరేతి 

సత్యప్రాప్రి _ఫసతారదపి భవతితథాకించ తత్‌ స్వప్రకాశం 

యేనేదంభాతి సర్వం చరమచరమథో చ్చావచం దృశ్యజాతమ్‌॥ 88 

స్వప్న దృష్టా ంతమునలన జా గదవస్ట కూడ మృషయనుటచేత గురువులు 
చేయు ఉపనిషద్వాక్య బోధ, కూడ మృష కానలయునా? అ'ప్లే (బహ్మము కూడ 

వంధ్యా పు త్రునిపలె అన్న దూపమగునా? అను ఆ శంకలను భావించి ఈ శ్లోకమును 

చెప్పినారు, 
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కొందరు మహాత్ములకు పూర్వ సంస్కారవశమున స్వప్నమున మంత్రో 
చేశము జరుగును, మేలుకొన్న తరువాత కూడ ఆ మంత్రము (శ్రవణ పరిచితముగా 
నుండును. అంతియేగాదు. తన్మంత్రావలంబినమువలన అభిలషిత వాంఛాఫలసిద్ది 
కూడ లభించును. స్వప్నవస్తుజాత మంతి యు మిథ్యయే యయ్యును, కశ్యారి 
మంత్రోపదేశము, దానివలన ఫలిసిద్ది వ్యవహారిక సత్యములే అగుచున్న వి. అ'పే 
గురువులు మొదలై నవి మిథ్యా జగద్వస్తువులై నను ఆ యువదేశము స్వయం 
(ప్రకాశము సర్వమును భాసింపజేయునగు తేజరిల్లు ఆత్మయొక్క తేజస్సు తేజరిల్ల 
జేయును. 


అవతారిక: 
స్వస్న నిదర్శనమువలన జగన్నిథ్యాత్మమును నిరూపించి జగత్సత్వాథివ్యంజిక 
జా గత రము కూడ మిథ్యయని చూప్పచున్నారు. 


మధ్యపాణం సుషుప్తా స్వజని మనువిశం త్యగ్ని సూర్యాదయో౭ మీ 
వాగాద్యాః |ప్రాణవాయుం తదిహనిగదితా గ్లానిరేషాం న వాయోః 
తేభ్యోదృ శ్యావభాసోభమ ఇతివిది తః శు ర్రికారౌప్యకల్పః 
ప్రాణా యా మవ్రతం తచ్చుంతిశిరసిమతం స్వాత్మ లబ్దౌ నచాన్యత్‌ 89 


సుషు ప్తికాలమున వాగాది ఇందియములకు అధిష్టాన దేవతలై న అగ్ని 
సూర్యాదులు తమతమ వ్యాపార ములను విరమించి తమ (పవృ త్తులకు కారణమైన 
క్రైలోక్య శరీరుడగు హిరణ్యగర్భునియందు. (మధ్యప్రాణము నిలుచును - వాగా 
దింద్రియములు (పాజాయ త్తములు కౌబట్టి అవి ముఖ్య(పాణమునందుండును, ఇట్లు 
అగ్న్యాధి దేవతలును, వాగాదీ౦ం ద్రియములును (ముఖాదీంద్రశ్చాగ్నిశ్చ....చక్‌ః। 
సూర్యో అజాయత.తై అ 8.12) సాధిదేవతానాం మిం దియాణి = గ్లాని అస్త 
మయమును పొందును. అయితే (ప్రాణవాయువునకు అ స్థమయము లేదు. ఏ(ద్రవేళ 
శ్వాసరూపమున (ప్రత్యక్షముగా ఉపలభ్యమాన మగుటవలన, ఆ [ప్రాణమునుండి 
మేసాధి దేవతాయు క్త వాగాది౦ద్రియములు పునర్భవమగుట ఇంద్రియముల చేత 
దృశ్యముగా భాసింపదిడు వ స్తుజాత మంతయు కు క్రి రజతమా వలె అవిద్యాకల్పితము. 
ఈ కారణమువలన అవస్తాత్రయమునందు కూడ అ స్టమించని (పాణాయామ 
(వశం, స్వాత్మ లబ్ధిమని (శ్రుతి శిరస్సుల మతము. చక్తురాదిఇం[దియ(వతము 
శ్రయ్యఫస్థలయందును స్వాత్మలాభమునకు ఆశ క్రము. 


+ 


223 


బృహదారణ్యకమునం దిశే కలదు. 
“సేషారన స్తమితా దేపతాయద్వాయుః'' (బృ 1.5.22) 
“యతళ్ళోదేతి.... ....సలోకతాం జియతీ” (బృ 1-5-28), 


అవతారిక ; 
వై రాగ్యమువలననే క్లానసిద్ది యని చెప్పుట. 
యు ళో ధి 


నోజకస్మాదార్జు మేధః సృ్పశతిచ దహనః కింతు శుష్కంనిదా ఘా 
దార్హ్ర చేతో ఒనుబంధేః కృతసుకృత మపి స్వో క్తకర్మపజార్దెః 

తద్వత్‌ జ్ఞానాగ్ని రేతత్‌ స్పృశతి న సహసా కింతు వైరాగ్యశుష్కం౦ 
తస్మాత్‌ శుద్దో విరాగః (ప్రథమ మభిహిత స్తేనవిజ్ఞానసిద్ధిః॥ 40 


జలోక్రములైన తడికఖైలను అగ్ని అకస్మాత్తుగా ముట్టుకొనడు. వేసవి 
యెండలకు యెండిన యెండుక'పైలనే దహీంచును, అ'పే జానాగ్నియు వైరాగ్యము 
వలన నెండిన మనస్సునే స్పృశించునుగాని _ భార్యాది విషయములందు అర్జుచే 
తస్సుకలిగి సంతాన సంపదలకొరకు సో క్ర కర్మలతో కృఠ సుకృత మైన (స్నా శ్ర 
మోచిత కర్మలతో సంతాన సంపదలక్రై చేసిన కర్మలతో తత్సంస్కార సమాహీత మై 
సుకృత వాసనాజల సంసి క్రమైన్స మనస్సును షుట్టుకొనదు (ప్ప శ్రేజై న జయ్యోనా 
శ్యేన కర్మణా....నొప్పత్రస్యలోకో౬ఒ ప్పి బృ. ఉ.) కాబట్టీ శుద్ద వై రాగ్యము = (విషయ 
వితృష్ణత = ముఖ్యమైనదని (పథమమైనదని) విజ్ఞానసిద్ధికొర కు అత్యంత అనళ్యకమని 
చెప్పుట. దీనినే “నకర్మణా న ప్రజయాధ నేన త్యాగేనై కే అమృతత్వమానకుః। పరేణ 
నాకం నిహితం గుహాయాం వి(భ్రాజరేతద్యత యో విశ నీ” (తై నా) అనుచున్నది. 
(వైరాగ్యం జ్ఞానగమ్యం) 

యత్కించి న్నామరూపాత్మక మిదమస దేవోదితం భాతిభూమౌ 

యెనానేక ప్రకారై ర్య్యవహరతి జగద్యేన తే నేశ్వరేణ 

తద్వత్‌ (పచ్చాదనీయం నిభృతరశసయా యద్వదేష ద్విజహ్వ 

స్తేనత్య క్తే న భోజ్యం సుఖమనతిశయం మా గృధోఒ న్యద్దనాద్యమ్‌॥41 


నామరూపాత్మకమగు సీ మిథ్యాజగత్తు ఉన్నదానివలె ఉదయించి వెలుగుట 
ఈ జగతు "పెక్కు రీతులుగా ప్యవహరింపబడుట ఎన్వరీనలన అటీ ఈళ ఏరునిచే (రజి 
ar లి జ 
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జ్ఞానమున సర్పము ఉండము జగత్తు అధ్బాడింసబిడవలెను. అనగా సద్దురూపదేశము 

వలన = పరమేశ్వరుని (ఆత్మ) కంటె అన్యము పేరేమియు లేవని జగత్తు పరిత్యజింప 

బిడవలెను. తృణ్యప్రాయముగా చూడబడవలెను. త్యజింపబిడవలెను. చి తవిక్షేప 

హేతువులగు ప్పశ్రాది ఏషబ్యతయమును త్యజించి ఆత్మ | ప్రతిష్టితులు కావలెను. 

సర్వము ఆత్మయే యగుటచే మరి ధన పుతాదు లెక్కడివి? అట్లు అక్మానుసంధాన 
౧ 

ముతో నిరతిశయ సుఖానందమును పొందుము. 


దీనిని ఈశావాస్య ఉపనిషత్తు మొదటి మంత్ర: చెప్పుచున్నది. 


ఈళావా స్యమిదగ్‌ ౦ సరం యతి ంచిజ్ఞగతాక౦జగత్‌ | 
జ 


నేన త్య కేన భుంణీధా మా గృథః క స్యస్విద్ధనమ్‌॥ 
ఆవతారీక : 
మోకోపాయసులు చెప్పబడుచున్న వి. 


జీవన్ము ర్రిర్ముముక్షోః [పథమమథతతోము శ్రిరాత్యంతకో చ 
తేఒభ్యాసజ్ఞానయోగా నురుచరణ కృపాంగసంగేన లబ్దాత్‌ 
అభ్యాసో2. పిద్విథా స్యావధికరణ వశాద్ధెహికో మానసశ్చ 

శారీరస్తాాస నాద్యోహ్యుపరతి రపరోజ్ఞానయోగః పురో క్రః॥ 42 


ముముత్తప్తునకు లభించు బీవన్ము క్రియ తరువాత. విదేహముక్తియ _ యీ 
రెండును సద్గురు రృపారటాక్ష వీక్షజవలన లభించు గ్రమాభ్యాసముచేతను, ఆ 
పిమ్మట జ్ఞానయోగమువలనను ప్రాప్తించును _ అభ్యాసము, కారీరక్ర మానసికములని 
ద్వివిధము. పద్మాసనాదుల అభ్యాసము శరీర సంబంధి =. (ప్రపంచ పరతి (ఏషణా 
(త్రయ త్యాగము అగు సన్న్యాసము మానసికము, ఈ జ్ఞానయోగము పూర్యో క్షమే. 
అవతారిక | ' 

(ప్రథమమైన జీవ న్ము దీని గురించి చెప్పుచున్నారు. 

సర్వానున్మూల్యకామాన్‌ హృదికృతనిలయాన్‌ క్షి పశంకూనివోచ్చెః 

దోర్యద్దేహాభిమాన స్ట్యజతి చపలతామాత్మదత్తావధానః 

యాత్యూర్థ్య స్థానముచై బీ కృతసుకృతభరోనాడి కాభిర్విచిత్రం 

నీలశ్వేతారుణాభిః (సవదమృతభరం గృహ్యమాణాత్మసౌఖ్యః॥ 48 
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అనేక కల్సముల పర్యంతము సంస్కారరూపిణియగు హృదయమున సరము 
లైన సర్వకామములను మనోరథములను ఉన్మూలించి దేహాథిమాన బుద్ధిని విడచిెట్ట 
చిత్తమును అంతర్ము ఖము చేసినచో చాంచల్యము లు ప్పమగును. అట్లు చీతైకా గత 
పొందిన తరువాత జీవన్ముక్తుడై నవాడు సుకృతాతశయ సంప త్తికలిగి 'ఆత్మనొఖ్వయు 
తుడై నాడికల కూడీకవలన_ 'చిత్రవిచిత్రముగ కోభిల్లుచు అమృతధారావర్దమ పరియు 
(సహస్రదళ పద్మస్థానమగు) సహసొరదును సందును. 


బృహదారణ్య కండికా చతుష్టయము దీనినీ చెప్పుచున్నది. 


(1) యదాసర్వే.... ................(ద్రిహ్మనమళ్నుతే | 

(2) తద్యథాఒహి........ ...-యాజ్ఞివల్క్య్యః 

(3) అణుః పంథావితరక.... ........ .... కిము క్త 

(4) తస్మిన్‌ శుక్త క పుష్యకృచ్చ॥ 
అవతారిక : 


ఈశావాస్య ఉపనిష త్తునుండి ఈ యర్గమును చూడుడు. 


(పాపశ్యద్విశ్యమాత్మే త్యయమహ పురుషః శోకమోహాధ్యతీతః 

శుక్రం బ్రహ్మాథ్యగచ్చత్సఖలు సక లవిత్సర్వసిద్ధ్యా స్పదం హి 

విస్మృత్యస్టూలసూక్మ (ప్రభృతివపురసౌ సర్యసంకల్ప శూన్యో 

జీవన్ముక్తస్తురియం పదమధిగతవాన్‌ పుణ్యపాపై ర్విహీనః॥ 44 

పురుషు డి దేహమున౦దే వ ర్తించుచు విశ్వమునంతయు ఆత్మాకారముగా 
దర్శించి కోక మోహాద్యతీతుదై కశ్రము శదిల (బిహ్మమునగు హిర ణ్యగర్భాఖ్యన 
గుణదిహ్మమును పొంది హీర ణ్యగర్భత్యమువలన సర వక్జొడె అణిమాది అష స్టసిద్ధలకు, 
ఆస్పదుడగును _ తరువాత | క్రమముగా స్టూరిసూక్మకారణ శరీరతాదాత్మ్య బాభమును 
విస్మరించి సర్వసంకల్పజూన్యుడై తురీయపదమును పొంది అఆత్మసుఖ వనుభ 
వించును. పుణ్యపాపములకు సక లకర్మలకు అతీతుడగును. 


శ సందర్భమున సార్థక ండికా (శ్రుతి: -(ఈశావాన్య) 


యస్మిన్‌ సర్వాణి భూతాని అకతై ్మవాభూద్విజానత $ 
త్మతకో మోహాః రః కోక ఏకత్వమనుపళ్యతః; 
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సపర్‌ (గొచ్చుట్ర మకాయ మ్మవణ 
మస్నావిరగ్‌ ౦ శుద్ధ మపాప విధమ్‌॥ 


చాందోగ్య బృహదారణ్యక ముండకములందుకూడ నిది కలదు. 


అవతారిక : 
జీవన్ము కుని మనః పాజణ:సులు ఊర్థ్యగమనము చేయునని బుక్‌ శాఖా (శ్రుతి 
(ప్రకారము చెప్పుచున్నారు. 


యః సత్వాకారవృత్తా ప్రతిఫలతి యువాదేహమాత్రా వృతోపి 

తద్దరై రె్మ బాల్యవార్ధ్యాదిభి రనుపహతః [ప్రాణ ఆవిర్భభూవ 
శేయాన్‌సాధ్య స్ర స్తమేతం సునిపుణమతయః సత్యసంకల్పభాజో . 
హ్యభారసాద్దేవయంతః పరిణతమన సా సాకమూర్ధ్వంన యన్ల్తి। శ 


ఆత్మ సర్వాకౌరవృ శ్రీచే అ౦త8కరణమున (పతిఫలి౦చి చిదావానరూవమున 
శరీరేం[ దియ పరివృతుడై నప్పటికి, ఆ శరీరధర్మ ములై న బాల్యవార్థక్యాదులవలన వృద్ధి 
క్షయమూ పరిణామనులను పొందడు, నిత్యయౌొననుడై వెలయుచు ముఖ్యపాణ 
రూపమున ఆవిర్భవించును. ఈ (ప్రాణము సర్వోత్క్బృష్టమగుటచేత నుపాస్యము. 
యోగవిద్యా నిస్తణమతులై న మహాయోగులు సత్యసంకల్పులై యమనియమాద్య 
భ్యాసముపలన మనస్సును పరిపక్వాంతఃకరణముతోపాటు (ప్రాణమును కూడ 
ఊర్థ్వముగా కొనిపోవుదురు, 


ఛాంద్యోగమున (08-10 ఇది కలదు. 
మరియు బుక్‌ శాఖా(కుతి (8.1.7) కూడ చెప్పుచున్నది. 


“యువా సువాసొః పరివీత అగాత్‌స ఉ(శేయాన్‌ భవతి జయమానః। 
సంధీరానః కపయ ఉన్నయంతి స్వాఖ్యో మనసా దేవయంత:ః॥॥ 


అవతౌరిక : 
నిర్వాణము క్తీని గురించి చెప్పుచున్నారు. 


ప్రాయో౭కామో స్తకామో నిరతిశయ సుఖాయాత్మకా మ స్తదాజఒసా 
తత్రాప్తావా ప్త కామస్థిత చరమదశ సస్యదేహావసానే 
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ప్రాణా నైవోత్మ్రమంతిక్రమవిరతిమితా స్వస్వహే తొ త్రదానీం 
క్వాయం జీపహోవిలీనో లవణమివజలే2.ఖండ అతె వే పశ్చాత్‌॥ 46 


అణా. 


నన్ము కుడు ఇహాపరలోక సుఖవాంఛలు. లేక నిష్కాముడును, నిరతిశయ 
సుభానందమును కోరి (ఆత్మానందమునందు పద్రానందములన్నియు అంతర్బూత 
ములు . యం లబ్ట్వాచా పరం లాభం మన్యతే నాధికంతతః = భ, గ) ఆత్మ కాము 
డును, అసరోక్షిత్మా నుభవమును పొంది ఆక్మస్విరూపనిష్టితుడై ఆ _ప్పకాయుడునగును. 
ఆ ప్పకొముడగు జీనన్ము కునకు దేహ సతనానంతరము అర్చిరాది మార్గ ఊశర్ధ (గమన 
ముండదు. అతని వాగాధిం| దియములు తత్త దధిషాన దేవళలందు (స్నోపాదానకారణ 
ములు నీటియందు లవజమువలె లయమగును. పిమ్మట వాగాదికళలు స్వపకృతులతో 
పొటు ప్పరుషుని యందు అయించును. ఇట్ట౦ంతయు అయమైన వెనుక జీవుడెం 
దుండును? అఖిందాత్మయే అనచ్చేదరాభాపమువలన విరాజిల్లును. ((బహ్మైవసన్‌ 
(ఐహ్మా స్యేతి” - తై. ఆ 2.2). 


నతస్య (పాణొంత్రామ న్లి. 


టే 


“అథాకామయమానొ యో౬కామో నిష్కామ ఆ _ప్పకొమ ఆత్మ కా మోభవతి” 
(బృ. మా. ప్న 

పిండీభూతంయదం తర్జల నిధి సలిలం యాతితతై ఎన్‌ వాఖ్యం 

భూయాళ్ళప్రక్షిప్తమస్మి న్విలయముపగతం నామరూప జహాతి 

ప్రాజ్ఞః తద్వత్ప రాత్మన్యధభజతిలయం తస్యచేతో హిమాంశౌ 

వాగగ్నొచక్తురర్మె పయసి పునరసృ గ్రేతసీదిక్షు కర్గొ॥ 47 


సముద్ర జలము గడ్డకట్టి ఉప్పుగా మారును, మరల నది జలమునందు కలసి 
నామరూపహీనమై పోపును. అ'ఫ్లేప్రాజ్ఞుడగు జీవుడు పరాత్మయందు లయమై 
నామరూపములు పోగొట్టుకొనును. కర్తయు, భో క్రయునగు జీవుడు లయింపగా 
నతని చేతస్సు చంద్రుని యందు, వాగింద్రియము అగ్నియందు, చళ్తువు సూర్యుని 
యందు, ర క్రరేతస్సులు జలమునందు, కర్ణములు దిక్కులందు లయము 
చెందును, 


(ప్రశ్న ఉక, ముకు 9.7. బృహ. ఊఉ. 4.4.12; 5.2.18) 
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అవశోరిక : 
విశ్వమంతయు అత్మ స౦బంధముచేత నే చలించుచున్నదని 


క్షీరాంతర్యద్వదాజ్యం నుధురిమవిదితంతత్‌ పృథగ్బూతమస్మాత్‌ 
భూతేషు బ్రహ్మతద్వద్య్యపహృతి విదితం శ్రాంతవిశ్రాంతి బీజమ్‌! 
యంలబభ్ర్యాలాభమనగం తృణమివమనుతే యక్రనోదేతి భీతిః 
సాం|ధానందంయదధంతః స్ఫురతి తదమృతం విష్యతోహ్యన్యదా ర్రమ్‌॥ 


పాలయందు అంతర్గతముగా వ్యాసించియన్న నేయి స్వమాధుర్యముచేత 
విదిత మై యుండి = తాను పాలికంపె చేరుగా నున్నట్లు కోదునపే . (దిహ్మ “అహం 
మొదలగు వ్యవహారముచే విడితమగుచు భూతములందు వ్యాపించియుండి, భూతముల 
కంటె విలషణముగా తోచుచు. తాషృశ్రయాగ్నిత ప్ప శాంత (ప్రాణులకు సుషష్యాది 
దశలందు విశాంతి కారణముగా నుండును. ఏ యాత్మ వసులాభము కలిగినచో 
జ్ఞాని తదన్య ప స్తులాభమును తృణముగా నెంచునో, ద్వితీయ వస్తువు లేనందువలన 
నెచట భయము లుప్తమై అభయము సిద్ధించునో, ఏది బుద్ధిగుహయందు సార్మద్రా 
నంద రూపమున స్ఫురించునో, ఆ యాళ్మ అమృత స్వరూపుడు, తద్భిన్నముగ 
తోచునదెల్ల. బాధితము. నళ్వరము. 
ae) 
ఈ భావసును సెక్కు (శుతులు చెప్పుచున్నవి. 
“'య్మత్రనాన్యతి పశ్యతి,...మహిమ్నీతి” భాం. 7.24.1 
“నద్భృ పేరం ష్టారం _ అన్యదా రం” బృహ, 924.2; 45-1; 5.78. 
అవతారిక : 
పరంపరగా విశ్వము ఓతః ప్రోతముగా (బ్రహ్మమని 
af ఇగో LY Ya ఒల్లో నో 
ఓత। ప్రోతశ్చతంతుప్విహవితత పటశ్చిత్రవర్థెపు చిత్రః 
తస్మిత్‌ జిజ్లాస్యమా నే ననుభావతిపటః సూత్రమాత్రావశేష।ః। 
తద్వద్విశ్వం విచిత్రం నగనగరనర[గ్రామ పశ్వాదిరూపం 
'ప్రోతం వైరాజరూపే సవియతితదపి బ్రహ్మణి పోతమోతమ్‌॥ 49 
చిత్రవరయు క్రమెన వస్త్రమున చిత వర్గములు గల నూలుపోగులు పడుగు 
ట్‌ ఏటా వ 
సేకలుగా నున్నవి. పరిశీలింపగా నూలపోగులు వస్త్రము వేరు వేరు కాదు. అందు 


229 


స్యూత్రములకం టె వేరేమియు లేదు. వస్త్రము స్యూశ్రాత్మకమే. అదేవిధముగా చిత్ర 
మైన గిరిపురజన (గామాది రూపముగల విశ నము (బహ్మాండ విగహమున వై రాజ 
రూపమున (పోతముగా నున్నది. అది ఆకాశమున పోతము ఆ వియత్తు (బహ్మము 
నందు (ప్రోతము. ఇట్లు అక్షరమైన (బహ్మము (పతిపాదితము, 

దీనినే (శుతులు చెప్పుచున్నవి. బృ. ఊఉ. 5.8.9. 


(సహో వాచ....తదశ్నోతికళ్చన) తై. 4.12 (యస్మిన్‌ ఇదగ్‌ ౦(ప్రజాసు) 
బ్బ, 8-8-11. (ఏతస్మిన్‌ .... (ప్రోతళ్చ) 
అవతారిక ; 

బింబ పతిబిందన్యాయమున ఆత్మ సర్వాత్మకత్వము చెప్పుచున్నారు. 


రూపం రూపం |పతీదం (పతిఫలనవశాత్రాతిరూప్యం (పపేదే. 
హ్యేకో ద్రష్టా ద్వితీయోభవతిచసలిలే సర్వతో౭.నంతరూపః 
ఇంద్రోమాయాఖిరాస్తై శుతిరితివదతి వ్యాపకం బ్రహ్మతస్మాత్‌ 
జీవత్వంయాత్యక స్మాదతివిమలతరే బింబితం బుద్ద్యుపాధౌ॥ 50 


(ద్రష్ట యొక్కడే అయ్యును జలమునందు పతిఫలించి రెండు రూపములుగా 
కన్చించుచున్నట్టు _ (బ్రహ్మము (పతి రూపసునందుసు (ప్రతిఫలించి _పతిరూసమును 
పొందుచు సర్వత్ర అనంతరూపుడై తోచును. (శ్రుతి = ఇంద్రుడు (పరమాత్మ తన 
మాయాశ కృులనలన భిన్న భిన్న యుపాధులందు (ప్రతిఫలించి భిన్న భిన్న రూవము' 
లుగా అభివ్య క్రమగునని చెప్పుచున్నది. 

(ఇంద్రో మాయాఖిః పురురూస ఈయతే _ బు. 6.47.18 బృ ఉ. 16-18. 
రూపం రూపం, (ప్రతిరూపో బభూవ = బృిడి. 4-5.18) సర్వవ్యాపకమగు [బిన్మాము 
స్వచ్భమగు అంతఃకరణమున | పతిఫలించి (ప్రతివిందరూసమున నిర్హేతువుగా జీవత్వ 
మును కలిగి వివిధరూపముల (నామ) తో అభివ్య క్తుడగుచున్నాడు. 
అవతారిక : 

ఈ విషయమున బుగ్వేదము చెప్పుట చూపుచున్నారు. 


తజ్ఞాఃపశ్యంతిబుద్ద్యా పరమ బలవతో మాయయా రం పతంగం 
,! బుద్దావంతః సము[దేపతిఫలిత మరీచ్యాస్పదం వేధస స్టమ్‌। *' 
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యాదృగ్యావానుపాథిః (పతిఫలిత తథా బ్రహ్మతస్మికా యథా౬స్యం 
(ప్రాపాదర్శాను రూపం [(పతిఫలతి యథా వస్థితం సత్సదైవ॥ 51 


అర్దము, కరవాలము, నీరు మొదలగు ఉపాధులయందు ముఖము (పతీ 
ఫలించి, ఆ యా యుపాథులకు అనుగుణముగా (పతిబిందిములు కలదై, ఆయా 
యుపాధులందు ధర్మములు కలదానివలె తోచుచు భిన్న భిన్నాకృతులలో & కన్చించుచు 
నిజమునకు ఏరా కృతియై స్వస్యరూపమున భాసించును. సముద్రము సూర్యకిరణము 
లచే నభివ్యా ప ప్లమెనట్లు బుద్ధియందు (బహ్మయొక్క. మాయచేత ఆవరింపబడిన జీవుని 
జ్ఞానులు పరిపద్దాంతఃకరణులై పర (దిహ్మముగా దర్శింతురు. 


దీనిని బుక్‌శాఖామం(త్రము (10-177-1) చెప్పుచున్నది. 
““పతంగమక్రమసురస్య.... పదమిచ్చంతివేధసః”” 
అపతారిక : 


మరియొక దృష్టాంతముచే పై విషయము చెప్పుచున్నారు. 


ఏకోభాను స్రవస్థఃప్రతిఫలనవశాద్య స్వచేకో దకాంతః 

నానాత్వం యద్యుపాొధిస్టితిగతి సమతాంచాపి తద్వత్‌ పరాత్మా 
భూతేషఘూచా ఎవచేషు (పతిఫలిత ఇవాభాతితావత్స $ఖావా 
వచ్చిన్నోయః పరంతు స్ఫుటమనుపహతో భాతితావత్స గభావైః॥ $52 


సూర్యు డొక్క_డే, రాని బహు జలాళయములందు (పతివింబరూపమున 
సుండినట్లు తోచి ఆయా ఉపాధులనుబట్టి నిశ్చలముగ చలించుచున్నట్లుగ, మలిను 
డుగ, పరిశుద్దుడుగ, _నానావిధముగ ఆయా యుపొధిధర్మానుగుజముగ తోచు 
చుండియు. ఆ ధర్మములచే స్పృశింపబిడక తన స్వస్వరూపముతో విరాజిల్లను. అప్లై 
పరమాత్మయు బహువిధములగు నుపాథులందు (ప్రతిఫలించి ఆయా ఉపాధి ధర్మము 
లను కలిగిన వానివలె భిన్న భిన్నాకృళులతో చరించియు. ఆ యుపాధి స్వభావములతో 
నే విధమైన సంబంధమును లేక తన నిజన్వభావముతో నే భాసమానుడగును, 
అనతారిక : 

జలాశయములందు సూర్యవింబము న్వకీయ రూసమునే (ప్రకిటించును. 
పడార్థాంతరము కాదు. అత్మ (నతివింబిము జీవశ్చేతస్పులందు పదార్థాంతర జ్ఞాపక 
మెట్లు చేయుచున్నదను ఆ శంకకు సమాధానము చెప్పుచున్నారు. 
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యద్వత్‌పీయూషరశ్శా దినకరకిరణైర్బింబితై రేతిసాంద్రం 
నాశం నైశంతమి. స్రంగృహగతమథవా మూర్చితైఃకాంస్యపా్రే 
తద్వత్‌బుద్దొ పరాత్మద్యుతిభిర నుపదంబింబితాభఖిః సమన్హాత్‌ 
భాసంతే హీందియాస్య (పసృతిభిరనిశం రూపముఖ్యాః పదార్దాః॥ 5 


“ఆదిత్యేన చం[ద్రమాభొతి” అని ' (శుతి చెద్బి నట్టు సూర (కిరణములు 
చందుని యందు |పతివింబించి రాత్రియందు చీకి టిని పోగొట్టును. సూర్యకిరణ 
ములు పగటిషళ కంచుపాత్రయందు (ప్రశిఫరించి గృహయినందున్న చీకటిని 
ఫోగొటును. 

యట 
అపే పరమాత్మ చె తన్యద్యుతి బుదియందు (పఠిభరించి ఇ౦(ద్రియముల 
ర ల ధి 


ద్వారా వెలుపలకు | పనరించుచు నామరూపాత్మ క పదార్థ శాఠునును (పకాశింపజేయు 


అవతారిక : 
(బన్మాప్రతీతి (త్రవిధములను (ఉసాఘిలను బట్టి) చెప్పుచున్నారు. 


పూర్ణాత్మానాత్మ ఫీదాత్‌ |త్రివిధమిహపరం బ్య్యూవచ్చిన్న మన్యత్‌ 
తత్తెవాభాసమా(త్రం గగసమివజలేత్రి [ప్రకారం విభాతి 

అంఖో వచ్చిన్న మస్మిన్‌ (పతిఫలితమతః పాథసోఒ౦తర్చాహిశ్చ 
పూర్ణా వచ్చిన్న యోగేవజతిలయ మవిద్యాస్వకార్యైః సహైవ॥ 54 


జలము నావరించి, జలమున | ప్రతిఫరించి, జలమున లో వెలుపల వ్యాపించి 
ఆకాశము ,(కివిధయుగ జలమున నుండును. జలము నాషరించినది జలాపచ్చిన్నారా 
శము. జలమునందు లోసల వెలుపల నున్న ఆకాశము పూర్ణారాశము. జలిమునందు 
ప్రతిఫలించిన యాకాశము ఆభాసమే (లేనిది ఉన్నట్లుండుటి రాని పస్తుసిత కాదు. 

గా జారీ ర్లు 

జలములన్న ఉపొధి సశింపగా జలా వచ్చిన్నారాశము పూర్ణారాశ సున కలియును. 
| వతిఫలించిన అభాస ఆకాశము లయించును, 

అదేవిధముగ ఆత్మ బుద్ధిని ఆవరించియ్యు బుద్ధియందు | ప్రతిఫలించియు బుద్దికి 
లోపల వెలుసల నుండును. బుద్ధిని ఆవరించినధి బుద్ధ్యపచ్చిన్న చైతన్యము (పతీ 
ఫలించినది బుద్ది | పతివింబిక చె తన్యము. వెలుపల లోపల నుండునది పూర అత్మ. 

0 + యు లి ణ 

జలములందు | పతిఫలించిన ఆరాశ మువలె, బుద్ధియందు _పతిఫలించిన చైతన్యము 
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కూడ ( చిదాభాసుడు అభాసమా త్రమే. వ స్తుస్థితి కలవాడు కాదు. (బహ్మజ్ఞాన 
లాభముచేత బుద్ధి యుపాధి నశింపగా బుద్ద్యవచ్చిన్న చైతన్యము పూర్ణాత్మ యగును. 
(పతిఫలించిన చిదాభాసుడు _ తక్కారణమగు అవిద్యతో పాట లయము పొందును. 
అధిష్టాన సొక్షిత్కారమునలన ఆధాస నశించును. 

అనతారిక : 


సర్వాళ్మర (బ్రహ్మము సూ[శ్రరూపమని నిరూ పించుచున్నాడు. 


దృశ్యంతే దారునార్యోయుగపవగణితాః స్తంభసూ(త్రపయుకాః 
సంగీతం దర్శ్మయంత్యో వ్యవహృతిమపరాంలోక సిదాంచ సర్వామ్‌ 
సర్వ(తాను ప్రవిష్టాత్‌ ఆభినవవిభవాత్‌ యావవర్దాను బంధాత్‌ 
తద్వత్‌ సూత్రాత్మ సంజ నాత్‌ వ్యవహరతి జగత్‌ భూర్చువన్న వర్మ 
హాంతమ్‌॥ 55 


(Sy 


అనేకములైన కొయ్యబొమ్మలు (కోఒబొమ్మలు _స్హంభసూ (త్ర బద్దను 
తక్చే9రితయులై ఆడును పాడును. లోకో త్తిర వ్యవహారమును, లోకసిద్ధ స్యవహో 
మును (పదర్శించును. ఆ'పే సర్వాను ప్రతిష్టమైన సూ తాత్మ సంజ్ఞగల వ. 
(పేరిత'మై భూర్భువ స్సువ 8 పర్యంత జగత్తు వ్యవహరించుచున్నది. (అతర్క్య్య 
సామర్థ్యముతోో స స్వస్వవ్యివహారములందు = స్వనియతత్వమున కాక సూ[శ్రాత్మ 
సంబంధము చేతనే (ప్రవ ర్తించుచున్నది. 


దీనిని (కుతి చెప్పుచున్నది. 


త్రై. సం. 4. 1.6; త. వర్‌ బృ, ఉ. రీ.2-7 బుగ్వే 1-164-16; శ్వే.ఉ. 
43; 5.10. 
అవతారిక | 
సత్యశ బ్రవ్యప దేశము ((బిహ్మము గా చెప్పుచున్నారు. 
తత్‌సత్యంయత్‌ త్రికాలేష్యనుపహతమదః ప్రాణదిగ్వ్యోమముఖ్యం 
_ యస్మిఇా విశ్రాన్తమాస్తే తడిహనిగదితం |బ్రహ్మసత్యస్య సత్యమ్‌ 
నాస్తన్యత్కించ యద్వత్సరమధికమతో నామ సత్యస్య సత్యమ్‌ 
సచ్చత్యచే కి భన సత్యమస్యాపి సత్యమ్‌॥ 56 
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(త్రికాలాబాధ్య మైనది సత్యము. మూర్తములై న పృథివ్య -ప్తజస్సులు సత్యము 
లసి వ్యవహరింపబిడుచు సత్యములుగా తోచుచున్నప్పటికి వినాశమున్నవై యుండుటచే 
సత్యములు కావు. (ప్రాణ, దిక్‌, ఆకాశరాలములు మూర్తిహినములు. స్థిత గతులు 
కలవి కాన త్యత్‌ అని వ్యవహరింపబడును. ఇవి మృతిలేనివని |త్రికాలా బాధ్యము 
లగు సత్యములని కొంద రందురు. అయితే యివి ఏ బ్రహ్మయందు అయించునో, 
ఆ (బహ్మము సత్యములకెల్ల సత్యము. ఆ (బహ్మముకం టె అన్యత్వర ౦ ఉత్కృష్టం 
అధికం సత్యమన్నది లేనేలేదు. ఉన్నచో వేదమునందు (ప్రసిద్ధమె యుండవలెను 
కదాః (బహ్మ మొక్కే సత్యత్వప్యపదేశ్యము. సత్‌ _ మూర్తములై స పృథివ్య స్టేజ 
స్పులు = త్యత్‌ _ అమూ ర్తములైన దిగాకాశరాలాదులు వీనికి, ఆశతమైన శబల 
(బిహ్మము_ (నగుణబిహ్మము . ఈశ్వరుడు కంటె సత్యము నిరుపాధిక పర 
(దిహ్మము. 


అవతారిక : 
బ్రహ్మము సత్యమున కం'పే సత్యమని దృష్టాంతము చెప్పుచున్నారు. 


యత్కించిద్భాత్య సత్యం వ్యవహృతివిషయే రౌప్య సర్పాంబుముఖ్యం 
తదై వసత్యాశయేణేత్యయమిహనియమః సావధిర్లోక సిద్దః 
తద్వైస్యతస్యసత్యే జగదభిలమిదం బ్రహ్మణి ప్రావిరాసీత్‌ 
మిథ్యాభూతం (పతీతం భవతిఖలు యతఃతచ్చా సత్యం భవంతి॥. 57 


లోకమున వ్యవహార విషయమున శు క్షియందు రజతము, రజ్జువునందు 
నర్చమ్సు మరీచికలందు జలము (అసత మైనవి) భాసించుట సత్యా శయమువలన నే 
జరుగుచున్నది. శు క్రికాదులే వ్యవహార నత్యము__వాటిని ఆశయించుకొనియే రజ 
తము మొదలగు సత్యములు, భాసించుచున్నవి. అస లా శు క్తికాదులు లేనిచో యీ 
(వభాససంభగ మె కాదు. కనుక సత్యము న్మాశయించియే అసత్యము భాసించునని 
నియమము. లోక సిద్ధము. (భ్రాంతి అధిష్టాన సత్యాశయము. రజత సర్బాదులవలే 
జగ త్తుకూడ మిథ్య. అవిద్యాకల్చిత మైన జగత్తునకు అధిష్టానము సత్యముగా నున్నది 
(బ్రహ్మము. (బ్రహ్మము (అధిష్టాన సత్యము) ను అశ ఎంచియే అవిద్యాకల్పిత మగు 
జగత్తు ఆవిర్శవించుచుస్నది. ఆ (బ్రహ్మము పారమార్థిక సత్యము, 


(తై. 40. 
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ఆవతారిక ; 
(బహ్మము యొక్క పూర్ణత్వమును చెప్పుచున్నారు. 


య(తాకాశావకాశః కలయతిచకలా మాతతాం యత్రకాలో 
యత్రైవాశావసానం బృహదిహహి విరాట్‌ పూర్వమరా, గివాస్తే 

సూత్రం యత్రవిరాసిత్‌ మహదపి మహత స్తద్వి పూర్ణాచ్చ 

పూర్ణం సంపూర్ణాదర్ణవాదేరపి భవతి యథాపూర్ణ మేకార్షవాంఛః॥ ర్‌ి, 


ఆకాశమునకు వ్యవస్థాన మెచ్చట కలదో, కాల మెచ్చట లేశమాత్రమగునో, 
ఎచ్చట దిక్కులకు అవసానము కలదో శ్రైలోక్యశరీరుడగు విరాట్టు ఎవరి ముందు 
అల్బుడో, మహత్తు గలవాని యన్నిటికం'పె మహిత మైన హిరణగర్శత త్వ మెవ్వని 
వలన (ప్రాదుర్భావము పొందునో . అసర్మబిహ్మ - (అర్హవాదుల సీటీకంటె స్పష్ట 
సమ్ముదషుల జలము మహో త్తమమై పూర్ణమై యన్న్లే, పూర్ణ్వములైన ఆకాశము 
మొదలగువానికం టె మహ త్రరమున్ను పూర్ణమున్ను అయి (ప్రకాశించును. 

(శతపథ (శ్రా. 10.60.80) భాం. 8148) కళ. 18010,11) బ్బి. 
ఊఉ. TLL) 
అవతారిక : 
3 (బ్రహ్మము సర్వాంతర సని చెప్పుచున్నారు. 


అంతః సరౌషధీనాం పృథగమితరసైః గంథఫీరై (విపాకె 
ఏకంపాథోదపాథః పరిణమతి యథా తద్వదేవాంతరాత్మా 

నానాభూత స్వభావైః వహతి వసుమతీ యేనవిశ్వం పయోదో 
వర్షత్యుచ్చైః హుతాశః పచతిదహతి వాయేన సర్వాంతరోఒసౌ॥ 59 


ఒకే మేఘము నుండి కరియబిడిన నీరు ఓషధు లన్నిటియందు చేరి అమిత 
రస గంధ వీర్యములు విశేష పాకములు కలిగి వేర్వేరు రూపములతో నుండునట్లు 
అంతరాత్మ భిన్న భిన్న భూతములందు అంతర్యామిగా నుండి భిన్న భిన్న రూపము 
లతో నొప్పును. అంతరాత్మ వలననే వసుమతి నానాభూత స్వభావయు క మై విశ్వమును 
వహించుచున్నది. మేఘుడు అత్యధికము నర్షింపగల్గుచున్నాడు. అగ్ని దహిరచుట 
పాకము చేయుట. కావున స ర్వాంత రుడు సక లమునకు (పేరకుడు అళ్మయే. 

(బృ, ఉ. 0/0), 
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అవతారిక : 
(బ్రహ్మముయొక్క. ఏకత్వమును మూల్మశుతి నహకారిణియైన ఈశ ఉప 
నిషత్తుకో సం ప్రదించుచున్నారు. 


భూలేష్వాత్మానమాత్మన్యను గతమఖిలం భూతజాతం ప్రపశ్యేత్‌పాయః 
పాథ స్తరంగాన్వయ వదథచిరం సర్వమాత్మైవ పశ్యేత్‌ 

ఏకం బ్రహ్మావ్వితీయం[శ్రుతి శరసిమతం నేహనానాస్తీ కించిత్‌ 
మృత్యోరాప్పోతి మృత్యుం స ఇహజగదిదంయస్తునానేవ పశ్యేత; 60 


జలమునందు తరంగములు, గాలిబుడగళ , సురుగుపంటివి సర్వే తూవము 
లతో పరస్పర థిన్నయులుగా తోచినను, వీటియందు జలము అసుగతముగా నుండుట 
వలన నివి జలమురంచె భిన్నములు కాపు. అపై అఖిల భూతసులందు అనుగఠ 
ముగా నున్న ఆత్మను తెలిసికొన్నచో అత్మ నిత్యమని భూతజాత::ఓ అసత్యమని 
(గహీంపపిచ్చును, నానాతరంగయులపలన జలమఘునకు ద్వితీయత్వము లేన'కే నానా 
భూత జాలములవలన ఆత్మకును ద్వితీయత్వము లేదు. ఏకత్వమే, (బ్రహ్మదర్శన 
విషయమున నానాత్వ (పస క్తికి అవకాశము కొంచెము * కూడ లేదు. (బహ్మమును 
అనేకముగ చూచువాడు, జగత్తు (బ్రహ్మముకంటె చేరై నదని అనేకమని తలచువాడు, 
మృత్యువు నుండి మృత్యువునకు పోవునని (అనేక జన్మము లెత్తునన్సి ఉపనిషత్తు 
చెప్పినది. 

(బృి.ఉ. 14-10. ఛాం. 6.7.1. ఈశ .అ.బ్భి.ఉ, 6.8.19.) 
అవతారిక : 

మరీయొక దృష్టాంతచే ముందు చెప్పిన ళ్లోకభావమును దృథీకరించు 
చున్నారు, 


ప్రాక్‌ పశ్చాద స్త్‌ కుంఖాద్ధగనమిదమితి. (పతయే సత్యపీడం 

కుంభోత్స త్తావుదేతి (పలయముపగతే నశ్యతీత్యన్యదేశమ్‌ 

సీతేకుంభేనసాకం |వజతిభజతి వాత త్రమాణానుకారౌ 

ఇత్సం మిథ్యా (పథీతిః స్ఫురతి తనుభృతాం విశ్వత స్తద్వదాత్మా॥ 61 


కుండ తయారగుటకు ముందు, నేష్ట మైన తరువాత కూడ ఆకాశ నున్నది. 
అకాశ మునకు కుంభముయొక్క జన్మ లయములతో సంబంధము లేదు. కుంభమువలన 
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ఆకాశ మున కెట్ట వికారమును లేదు. అయితే యీ కుండ జనించుటతో ఘటాకాశము 
(కుండలోని ఆకాశము) జనించుచు, దాని ఆకారమే కలిగి, దానికున్న _పమాణమే 
కలిగి, దానితోపాటు కదలచు దానితో లయించును. ఇట్లు అందరును అనుకొందురు 
కదా (మిథ్యా(ప్రతీశి) ఇడి మిథ్యా పతీతియే - ఇటే ఆత్మకూడ స్టూలసూక్ష్మ శరీర 
ములతో జనించుచున్నదని శీరములకోపాటు సరిణమించుచున్నదని, గమనా గమన 
ములు చేయుచున్నది లయించుచున్నదని భావింతురు. ఇది కూడ మిథ్యా ప్రకీతియే 
కుండయన్న ఉపాధియొక్క ధర్మములు ఆకాశమునకు చెందన'క్లే _ శరీరమను ఉపాధి 
ధర్మముల ఆత్మకు చెందవు. ఈ యుపాధికముందు వెనుకలందు ఆత్మ కలదు. అది 
నిత్యము. 

అవతారిక : 

(బహ్మముయొక్క స ర్వాత్మకత్వము (ప్రకారాంతరముగ చెప్పుచున్నారు , 


యావాన్‌పిండోగుడస్య స్ఫురతి మధురిమైవా స్టి సర్వోపితావాత్‌, 
యావాన్‌కర్పూరపిండః పరిణమతి సదామోదవఏవాత్రతావన్‌ 

విశ్వం యావద్విభాతిదుమనగ నగరారామచైత్యాఖిరామం, 
తావవ్చైతన్యమేకం ప్రవిక సతియతోఒంతేతదాత్మావశేషమ్‌॥ 62 


చెల్లము ముక్కయొక్క మాధుర్యము అ ముక్కయొక్క పరిమాణ మెంతో 
అంతేయుండి దానియందు వ్యాపించియుండును. కర్ఫూరఖ౦డము పరిమాణమును 
బిట్టియే డాని సువాసన, అసి వృక = గిరి, పుర ఆరామ చై త్యసుందరమగు. విశ్వ 
మెంత వ్యాప్త మైయుండునో , చై తన్యమంతవరకు వ్యా_ప్ట్హమైయుండును. చివరకు 
విశ్వము తనకు అధిష్టాన మైన చై తస్యమునందే లముంచును. అప్పుడు ఆత్మావ 
శేషమే. 
అవకారిక: 

ఆత్మయొక్క సర్వాత్మకత్వమునకు మరియొక దృష్టాంతము. 

వాద్యాన్నాదానుభూతిర్యదపితదపిసానూన మాఘాత గమ్యా 

వాద్యాఘాత ధ్వనీనాం నపృథగనుభవఃకింతు తత్సాహ చర్యాత్‌। 


మాయో పాదానమే త్రత్సహ చరిత మివ బ్రహ్మణా౭2.భాతితద్వత్‌ 
తస్మికా ప్రత్యక్సి తితేన కినుపి విషయా భావమాష్నోతి యస్మాత్‌? 63 
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మృదంగము డోలు మొదలగువానినుండి వచ్చి చెవులకు అనుభవ మగుచున్న 
ధ్వని, హస్తము, కర్ర మొదలగువాని అఘాతమువలననే కలుగుచున్నది. కాని యీ 
ఆ హతము లేక వాద్యములనుండీ స్వయముగా వెలువడలేదు. వాద్యముగాని, , ఆ 
ఘాతముగాని, ధ్వనిగాని వేరువేరుగా అనుభవమునకు రావు. వాద్య ఆఘాతములి 
నహచర్య జ్ఞానమువలన నిది మృదంగ ధ్వని, నిది డోలు ధ్వని _ అని వాద్యా 
ఘాత శబ్ద “విశేషజ్ఞానమ కలిగి ఆయానాద గత విశేషములు (గహ ణమునేకు 
వచ్చును. “అందువలననే ఏయే స్వరూప విశేష్మగప హణము లేక తెలియబిడని స్వరూప 
ములు తత్స్వరూపములని లోకనియమ మేర్చడినది. అదేరీతిగా మాయాళ క్తి 
(ఉపాదానకార ణము పలన వెల్లిడియైన నామరూప క్రియాత్మక మైన జగ తు కూడ 
సచ్చిదానంద (బ్రహ సృ సమా శ్రయమగుచు (ఆస్తి సిభాతి ప్రియ సు రించునట్లున్నది. 
కనుక జగత్తు (బిహ్మాత్మక మేగాని స్వతంత్ర (ప్రతిపత్తు కలది కా నేకాదు....వాద్యా 
ఘాళాతిరి క్షనాదానుభవస్ఫూ ర్తి లేని విధముగా (పత్యగాత్మానుభవము కలిగిన తరువాత 
ఆక్మాతిరి క జగ త్తుయొక్క స్ఫూర్తి లేనేలేదు. 


(బి. 24.48.0410) 


అవతారిక ; 
సర్యపసితసారమును చెప్పుచున్నారు, 


ష్షఃసాకె కాదిధానీమిహఖలు జగతా మీశ్వరః సంవిదాత్మా 
ౌనస్టాణు రేకో గగన పదభితః ః సర్వభూతాంతరాత్మా। 
చ షం బ్రహ్మాత్తిరి క్షం సకల మిదమసదూపమాభాస మాత్రం 
ద్రం బ్రహ్మాహమస్మీత్యవిరతమథునా౭. తై వతిపై షదనీహః॥' 64 


జగ త్తునకు నియామకుడు, విజ్ఞానఘనుడు, జ్ఞానస్వరూపి, ఆకాశమువలె సర్వ 
భూతాంఠ రాత్మయె సర్వవ్యాపక మెయున్న పరమాత్మ . ఇచ్చటనే ఇప్పుడే సొఖ్షెత్తుగా 
(అపరోతముగా) చూడబిడెను, ఆ బ్రహ్మముకం'చె అన్యముగా కోరునదియంతయ 
మిథ్యాకల్పితము. ఆభాసమా[త్రము. నేను పరిశుద్ధమగు (బ్రహ్మమునన్న స్థిరభావమున 
నిష్కాముడ్డి చరించుచు సతతము జీవన్ము క్రప్పరువుడు అత్మస్వరూప (పతిష్టికుడుగా 
నుండుట కావలయును. 


.. (శతల్లోక l క్లోక్రము నుండి 64 వ శ్రోకమువరకు విజ్ఞానమయ కోశ విచారము. 
ఇ (1 న శ్లోకము నుండి అనందమయకోశ విచారము) .,. 
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అవతారిక్‌ | | 
సుమ ప్రియందు ఆనందముయొక్క (1దహ్మము అభివ్య క్తి కలుగునని 
సుషు పి స్వరూపమును చెప్పుచున్నారు. 


క 


ఇంద్రేద్రాణ్యోః ప్రకామం సురతసుఖజుషోః స్యా దతాంతఃసుషుప్తిః 
తస్యామానంద సాందం పదమతి గహనం యకత్స ఆనందకో శః 

. తస్మిన్నో వేద కించిన్నిరతిశయ సుఖాభ్యంతరే లీయ మానో 
దుఃఖభిస్యాద్చోధితః సన్నితి కుశల మతిర్చోధయనై బవ మంతమ్‌॥ 65 


ఇం దుడు ఇం|దసత్నియు స్వేచ్చగా (పేమపారమున సురతసౌఖ్య మనుభ 
వించి తరువాత విశ్రాంతి పొందుదురు. ఆ మ్మిశాంతికే సుషుప్తి యన్న పేరు. 
(ఇందు డనగా దక్షిణో ఒకీ పురుషుడు, వామన్నేత్ర అర్థ ప్రకాశకము స్యోతి ఇం దాణి. 
జా్యగ్రదనస్థ వనసయందు వీనికి (భూమధ్యమున అన వస్థానము. స్వాపకాలమున అవరో 
హించి హృదయాకాశమునే పరస్సర తాదాక్మ్యభావసున మిథునీభావమున వినో 
దించు'పే సురత (| పసంగము స్వప్నావస్థ - సురతాంతము సు సుషుప్తి. ఈ మిథునము 
నకు. జ్యాగదవస్థ న వై శ్వానర మని స్వప్ననున తై జసమని సుషు ప్తియందు 
(ప్రాజ్టిమని పేర్ల, జాగత్స  న్నములం దీ మిథునము ప్యతకళ్రాది హూష క్రీడలను 
సలిపి సలిపి పప hans సుషు ప్పియన్న వ్మిశౌంతి పొందును.) సుషు ప్తి 
యందు ఇందియాతీతము సూక్మెతి సూక్మమునగు ఆనంద సాం్మద పదము 
(స్థానమ్ఫునకే ఆనందమయకోశమని “పేరు. అప్పుడు జీవుడు నిరతిశయ సుఖా 
భ్యంతరమున లీయమానుడై కొంచెముకూడ అన్యమేదియ. శెరుగడు. అప్పుడు 
బలాత్కారముగా మేలకొల్చినదో తన ఆనందము నష్టమెనదని బాధపడును. అందు 
చేత నే గాఢని ద్రయందున్న వానిని కుశ లమతులు మేలొ-లుపుటకు యత్నింసరు. 

“అథ హైతత్సురుషః.... పరివర్తతే.” బృ. ఉ. 41410 
“అథయదా ,... ఏత చ్చేత”” బృ. ఉ. 4110, 18 
మరియు బృ.ఉ. 4-2-2, 8,__48ఎ14. 

అవతారిక : 

పైన చెప్పిన అర్ధమునే మరియొక (ప్రమాణముతో చెప్పుచున్నారు. 


సర్వేనందంతి జీవా అధిగత యశసా గృహ్హతా చకురాదీన్‌ , 
అంతః సర్వోపకర్తా బహిరపి చ సుసుపా యథాతుల్య సంస్థాః। 
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ఏతేషాం కిల్చిష స్పృగ్ణఠర భృతికృతేయో బహిర్వ త్రిరాస్తే 
త్వక్‌ చకుఃశోత్రనాసారశనవశ మితోయాతి శోకంచ మోహమ్‌॥ (6 


శ్యాగదవ స్థయం ౦చు కూడ చత్తురాదీరదియములను అంతర్ము ఖయుగను, బహి 
ర్ముఖముగను (సవర్తిం రింపనణేయుచు సత్వోపరారకుడగు (బ్రవ్మాతో తాదాత్మ క్రమ 
చెందువారు __ ను సుషు ప్రి ఉకయందు వలెనే తత్తుల్యనిరథిశయానంద పరవజల్రై 
యుందురు, అట్టుగాక ఉదర నిమి త్తు బహశకృత ఒషులై బిహీర్ముఖులగువారు 
చత్లురాదిం[ద్రియ తాదాత్మ [ును పొంది ఇందియ విషయానుభూతి వలన సంసార 
బిద్దులె కోక మోహములను పొందుచుందురు. 

(“స ర్వేనందంతియశస్యా.... నాజినాయ! బు 10.72.10. “నతస్య.. .మహ 
ద్యశః' శే. 4.19. “గృహీతా = చతు బృ. 41-18. 
అవతారిక ; 

పరమానంద దృష్టిలో క్ష దానందములు అతి తుచ్చములని అనుభవముతో 
నిరూపించుచున్నారు. 

జాగ్రత్యా మంతరాత్మా విషయ సుఖకృతేఒ నేక యత్నాన్‌ విథాస్యన్‌ 

శ్రామ్యతృర్వేంద్రియా ఘో౭ధిగత మపి సుఖం విస్మరన్‌యాతి నిద్రామ్‌ 

విశామాయ స్వరూ పేత్యతితర సులభంతేన చాతీంద్రియం హి 

సుఖం సర్వో త్రమం స్యాత్సరిఖుతి విరసా డింద్రియోక్రాత్సుఖాచ్చ॥ 67 


జాగ్రదవస్థలో జీపుడు విషయసుఖ లాభయునకై పెక్కుయత్నములు చేయుచు 
కష్టముల హరన. ఇం దియులసు కథిలీభాతము ౩ కౌవించుకొనును. ఆట్టీ స్టితిలో 
విధీవశమున లభించిన గృహరామాది సుఖములను చాడ విస్మరించి నిద్రపోవును, 
అపొ ప్త విషయ సముద్విగ్న మనస్సు. లకు నిద్రయే శరణము. అందువలన 
ఇందియ విషయ సుఖిసుకం'టె అతీం దియమగు సుఖము సర్వోత్తమము. (శ్రేష్ట 
తమము. విషయసుఖ (పయాసనకంపె అల్స్బ(పఫయాస సాధ్యము. తి. 
విషయ సుఖము క్షణభంగురము. చివరకు దుఃఖ(పదానము చేయును కూడ, 
అవళారిక : 

(శుతీ దృషాంతముచే పై భావము నే దృథీకరించుచున్నారు. 


పక్షావభ్యాస్యపక్షీ జనయతి మరుతంతేన యాత్యుచ్చదేశం 
లబ్ధ్వా వాయుం మహాతం [శ్రమనుపన యతిస్వియపక్షౌప్రసార్య 
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ధుఃఖకల్పైః వికల్పైః విషయమను కదర్ధి కృతంచిత్తమే తత్‌ 
ఖిన్నం విశ్రామహేతోః స్వపితిచిరమ హో  హస్తపాదాన్‌ (ప్రసార్య॥ 68 


ఫక్షి తన జెక్కలను ఆడించి గాలిని కలుగజేసి దాని సాయమున ఆకసమున 
నెత్తుగా నెగిరి అచట 'పెనుగాలిలో తన జెక్కలను సాచి విశాంతి తీసికొనును. 
ఆదే విధముగా చిత్తము దుస్సంకల్పములలో విషయ సుఖాదులపై నాసతో వికల్చ 
ములతో సతమతమయి విసిగి వేసారి బడలిపోయి ఖీన్న మె కాలు చేతులను జొప్పకొని 
నిశామహేతువై న నిద్రలోనికి జారిపోవును. 


బ్బ. 6.3.19. తధ్యథాన్ని.... స్వప్నం పశ్యతి” బృహ.ఉ. 8.9.19. 
“తం నాయతం బోధయేదిత్యాహు. ” 


అగ్ని రహస్య దశమఖండము (తస్మాత్‌ ....హీనసానీతి. 


అవతారిక : 


సుప్త అవస్థ స పరిణామమని చెప్పుచున్నాడు. 

' అక్షి ష్యాత్మానమాత్మాన కిమపి సహ'సైవాంతరం వేదబాహ్యం 
యద్వత్కామి విదేశాత్సదనముపగతో గాఢ మౌళ్ళి ష్యకాంతామ్‌ 
యాత్య స్తం త త్రిలోక వ్యవహృతి రఖిలా పుణఖ్యపాపానుబంధః 
ోకో మోెహూభయం వాసమ విషమమిదం నస్మరత్యేవ కించిత్‌ 69 


చిరకాల విదేశవాసము నుండి తిరిగివచ్చిన కాముకప్పరుషుడు తన కాంతను 
గాఢపరిష్వంగము చేసికొని, ఆ పరిష్యంగ సుఖిపారవశ్యమున బాహ్యాభ్యంతరముల 
నన్నిటిని విస్మరించును. అదేవిధముగా జీవుడు లోక వ్యవహారములందు చరించి 
చరించి పుణ్యపాపానుబంధములతో విసిగి వేసారి వైరాగ్యమును పొంది ఆత్మ 
స్వరూప (పతిష్టితుడై బాహ్యాభ్యంతరములను (జా(గత్స్యష్న సూల సూక్ష్మ దేహ) 
విస్మరించును. వానికి లోకవ్యవహారము గాని పుణ్యపాపములు గాని, శోక మోహ 
ములు గాని సమ విషయాత్మక మగునదేది గాని, కొంచెమైనను స్మృతియం 
దుండదు. 


. బృ.ఉ. 8-9-21 'తద్వా.... వేదనాంతరమ్‌, 
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అవతారిక : 
వై లక్ష్యషును చెప్పుచున్నారు. 


ఆల్పానల్ప (ప్రపంచ (ప్రలయ ఉపరతిశ్చేంద్రియాణాం సుఖాప్తిః 
జీవన్ముకొ సుషుప్తా |త్రికయమపి సమంకింతు కత్రా స్టిభెదః 

(ప్రాక్‌ సంస్కార్మాత్ర ను పః పునరపిచ పరావృ త్రీమెతి (పబుద్దో 
నశ్యత్సంస్కారజాతోన సకిల పునరావ ర్రతేయశ్చము క్ర 70 


సుష ప్టియందు జీనన్ము క్త స్థితియందు సమానమైనవి మూడు స్థూల సూక్ష్మ 
(ప్రపంచ(దేహ వలయము ఇండ్రియోపరతి, ఆత్మస్వరూప సుఖాడా ప్రి. అయితే 
భేద మున్నది. నిిద్రపోయినవాడు మెలకువ వచ్చిన తరువాత పూర్వ జా గద్దశ యందలి 
సంస్కారములు మరల (ప్రబుద్ధము అగుటచేత పునరావృ త్తి (సంసారముని పొందు 
చున్నాడు. జీవన్ము కుని విషయమున సంస్కారము లన్నియు జ్ఞానాగ్ని దగ్ధములై 
యుండుటవలన మరల పునరావృత్తి యన్నది లేదు. సంసారము తిరిగి 
అనువ _ర్తింపదు. 


ఛాందోగ్యము = *నస పునరావ ర్రశే? (8-15-1) బృహ. 4.1.17 “గృహీత 
ఏవపాణజో గృహీతా వాక్‌”. 


అవతారిక ; 
అత్మ సుఖత్వము నిర తిశ యమవీ యు క్తిచేత నిరూపించుచున్నారు. 


అనందాన్యశ్చ నర్వాననుభవతి నృపః సర్వసంపత్సమృద్దః 
తస్యానందః సఏకః సఖలు శతగుణః సన్‌ప్రదిష్టః పిత్యాణామ్‌। 

ఆదేవ బ్రహ్మలోకం శతశతగుణితాస్తే యదంతర్గతాః న్యుః 
బ్రహ్మానందఃసవికో న్ల్యధ విషయ సుఖాన్యన్య మాక్రా భవంతి॥ 7 


మానవుడు పొందు పరమానందములకెల్లి సరమావధి సర్వ సంపత ఎమృద్ధి 
గల నృపాలుడు పొందు ఆనందము (మానుషానందము) డీధనికంచి నూరు రెట్లు 
అధిక'మైనది పితరుల ఆనందము. అంతకంటె నూరురెట్లధికము దేవతల ఆనందము. 
చేవలోకము మొదలు (బ్రహ్మలోకము వరకు (క్రమముగా ఆనందములు ఒకదానికంటె 
యొకటి అధికమగుచు కుట్టతుదకు ఏ ఆవందమున సంలీనము లగుచు అదృశ్యమగు 
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చున్నవో అదియే (బహ్మానందషు. అది అద్వితీయము. విషయ సుఖొనందము 
లన్నియు దాని యంశలు మాత్రమే, 


(కై. ఆనందవల్లి) బృఉ. (1040ల (6-8-32. 88). 


అవతారిక ; 
బుక్‌ శాఖా (శుతినలన మరల నీ విషయమును సంవదించుచున్నారు. 


య్మతానందశ్చేమోదాః |1పముద ఇతి ముదశ్చాసతే సర్వఏతే 
యతత్రాప్తాః సర్వకామాః స్యురఖిల విరమాత్కే వలీ భావ ఆస్తే 
మాంతత్రానంద సాం దేకృధిచిరమమృతంసోమ పీయూషపూర్ణాం 
థారామింద్రాయదేహీత్యపినిగమగిరో భూయుగాంతర్గ్ణతాయ॥ 72 


సామాన్యమైన సుఖ జన్యానందములు, అభీష్టిద్ధి జన్యమోడములు, విశేష 
సుఖజన్య | పమోదయులు మొదలైన సకల | పమోడములున్ను, సర్వనాశుములున్ను, 
ఎవవియందు స్థానము కలిగియున్నవో, మరియు దృశ క పపంచ విలయానంతరము 
ద్వైత సందర్భములును నశీంవగా నెవడు అధ్యయ భావమన రాజిల్లునో, అతడే 
సాం(ద్రానండరూప్పుడగు అత్మ. “ఓ సోమా; నన్ను అట్టి సాంద్రానందమునందు 
(జీవుడనగు నన్ను) చిరకాలము విలుపుము. భ్రూయుగ మధ్య స్టితుడగు ఇంద్రుని 
కొరకు పీయూషథారలను కరియుము” అని బుక్‌శాఖ శతి నిరతిశయ సుఖ 
స్వరూపమగు ఆత్మను గురించి చెప్పివది. 

బుక్‌ (య్మత్రానందశ్చ మోదశ్చ ముదః (ప్రమద ఆసకే। కామస్యయ శ్రాసాః 
కామ_స్థన్ర మామమృతం కృధీం(ద్రాయేందోపరి నవ) 

(8 HAI). 

అవతారిక క్ష 

విషయసుకానుభవ కణికత్వమును చెప్పుచున్నారు. 

ఆఅత్మాఒకంపః సుఖాత్మా స్ఫురతి తదపరాత్వన్య థైవస్సురంతీ 

ప్రై వాచంచలత్వం మనసి పరిణతింయాతి, త త్రత్యమస్మిన్‌ 

చాంచల్యం దుఃఖహేతుర్మనస ఇదమ హోయావదిష్టార్థ లబ్ది 

_స్టస్యాంయావస్టి స్రరత్వం మనసి విషయజం స్యాత్చుఖంతావదేవ॥ 73 
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అత్మ నిశ్చలడు. సుఖస్వరూపుడు (విజ్ఞానమానందం ద్రిహ్మ_.. (వతి) 
(సుషుప్తి ఆవస్థానుభవమునుబట్టి యిది స్ఫురించుచున్నడి). అందులకు మాయ 
విపరీత మైనది విలక్షణమైనది. చంచలము, దుఃఖహేతువు. ఆత్మకు సహచరి (ఇదియ 
అనుభవమువలన స్ఫురించుచున్నది) ఈ రెండింటి లక్షణములు స్టైెర కము చ ౦చలత్వము 
మనస్సున పరిణమించును. అందుచేత నే కోరినవ స్తువు నా మనస్సు 
నకు చంచలత్వము. చంచలత్వము దుఃఖహేతువు. ఇష్టసిద్ధి కలిగినప్పుడు మనస్సు 
చంచలత్వమును వదలి స్టెర్యమనలంభించును. ఈ ప్లిరత్వమున్నంతవర కే సుఖాను 
భవము. చి త్రచాంచల్యము దుఃఖహేతువు. ప్టరత్వము సుఖహేతువు. 
అవతారిక : 

పైన చెప్పినదానికి దృష్టాంతద్వయము చూప్పచున్నారు. 


యద్వత్సౌఖ్యం రతాంతేనిమిషమిహ మన స్యేకతా నేర సేస్యాత్‌ 
స్టెర్యంయావత్సుషుప్తాసుఖ మనతిశయం తావదేవాథముక్తా 
నిత్యానందః |పశాంతేహృదితడిహ సుఖసైర్యయోః సాహచర్యం ' 
నిత్యానందస్య మాత్రావిషయ సుఖమిదం యుజ్యతేతేన వక్తుమ్‌॥ 74 
శృంగార |క్రీడయందు మనస్సు చాంచల్యము వదలి ఫైర్యమవలంభించి రస 


పారవశ్యమున నిమేషకాలము సుఖమనుభవించుట అనుభవములోని విషయము. ఆపే 


అల్ల 


సుష పి ప్తీకాలమున మనస్సు చెంత సేప్ప చాంచల్యములేక by [ముళోనుండునో హం 
సేపు అనతిశ యమైన సుఖనిద్ర. ము కుని విషయమునందు ః కూడ హృదయ చాంచల్య 
ములేనందువలన వే నిక్యాసందపితి. ఆ కొరణముచేత సుఖమునకు స్టె శ్రమునప 


సాహచర్యము అనుభవ సిద్ధము. అందుచేత విషయ సుఖములు నశానయమమెళ్క. 
మా(త్రారూసములని చెప్పుట య క్రమే అగుచున్నది. 


ఈ క్లొకముతో అనందమయకోళ ప్రకరణము ముగిసినది. ఇక జగన్మిథ్యాత్వ 
(ప్రకరణము. 
అవకారిక ; 

(ప్రపంచ మిథ్యాత్వము స్వస్న విదర +నమువలన చెప్పుటచేత స్వప్న స్వరూప 
మును తొలుత వివరించుచున్నారు. 
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(శాంతం స్వాంతం సబాహ్య వ్య వహృతి ఫరిదంతాః సమాక ష్యసర్యాః 
త నం. రయు శక్రం హ్యుపరమతి పరావ్బ క వం వై చృన్నివానమ్‌ 


a భో న bro విషయాని వన క 


ఇ 


స్వడార ప్నుత్రాడి పోషణ (ప్రభృతి వ్యవహారములతో విసిగిపోయిన అంతః 
కరణము వాటన్నిటివి సమాకర్షించి తనయం దిముడ్చుకొవి బాహ్యవ్యవవోర స్య కమె 
ల ఇ ల లి ఎన్‌ లంజవి రం 
దృఢాను సంధాన ఉత్పన్న త త్రతృంస్కారయు కమె స్వీయమాది కారణము. ఆశకి 
అవి ఈ అవిరులు ఈ 
రూపమును ఇచ్చించి _ బహుదేశాటనమవలన పాంథుడు విశాంళికై స్వగృహ గమ 
నము విచ్చించినట్లు (అథ హై తత్పురుషః....గృహీతం మనః__బ్భింఉ. 1-1-17) 
నకల విషయ పరాజ్ముఖమై యెల్లిపనుణ విడనాడును. సూరిడేహాసుభూత బాహ్య 
వ్యవహారములను మా; త్రమే కౌదు. సూక్మదేహ (స్వ ప్న అనుభూత షులగువానివి 
కూడ త్యజించి, ఆక్మాధిముఖిమె అక్మస్వరూప (| పతిష్టిళమె స మధిక విశ్రాంతి 
సుఖ మనుభవించును, 


6 


అవతారిక : 
పూరంపషమును ఉద్దాటి 0చి దృథీకరించు చున్నారు. 


ల్‌ 


స్వప్పేభోగః సుఖాదేర్భవతి ననుకృతః సాధనే మూర్చమానే 
స్వాప్పందేహాంతరం తవ్వ్యవహ హృతి gre నవ్యముక్వద్యతేచేత్‌ 
తత్సామ గ్రా తష. త ఇదముదితం తద్దినె sa స్త 
తత్కింస్వా ప్పేరతాంతేవప్పషి నిపాతితే వృశ్య తశుక్రమోక్షః॥ 76 


భోగసాధనమైన స్టూలదేహము సం మలతో సహా మూచ్ళితమై 
యుండ స్వప్నమున సుఖదుఃకాది అనుభవ మెట్లు పొసగునుః “స్వప్న వ్యవహార 
కుశలమైన నూత్న దేహమొకిటీ జనించును. అదియే స్వప్న సుఖదుఃఫానుభవమును 
పొందును” అని చెప్పుటకు వీలులేదు. ఆ స్వప్న దేహోత్స శ్రీకి వలయు సాధన 
ములు లేపుకదాః లేక స్వప్నమున సొంకల్పిక దేహచుని చెప్పుటకును వీలులేదు. 
ఏలననగా స్వప్నమున సురతానుభవమువలన శుక్ర సావమగుట అనుభవసిద్ధము, ఇది 
స్లూలదేహానుభూత మని చెప్పుటకు వీలులేదు. అప్పుడు స్టూలదేహము మూర్భితమై 
యున్నది. సురతావసాన శుక్ర స్రావము (స్వప్నమున) ష్టూలదెహమున కన్పడుటకు 
కారణమేమి? 
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అవతారిక : 

దూషణొాంతరము. 
ఫీత్యారోదిత్యనేన [ప్రవదతి హసతి క్లాఘతేనూనమస్మాత్‌ 
స్వప్పేఒప్యంగేఒ నుబంధం త్యజతిన సహసా మూర్చితేఒప్యంతరాత్మా 
పూర్వం యేయే౭నుభూతాః తను యువతి హయవ్యా,ఘదేశాదయో౭ర్ధాః 
త్ర తత్సంస్కారస్వరూపాన్‌ సృజతి పునరమూన్‌ శ్రిత్య సంస్కారదేహమ్‌॥ 77 


స్వస్నమునందు కలిగిన చోర వ్యాఘాదుల భీతిచేత లేచి స్లూలశరీరముతో 
సొట్టహాసముగా రోదించును. కించిత్తు మాటలాడును. అ'క్లే నవ్వును. తాను కృతా 
ధడనై తినని శ్లాఘాభాషణ చేయను. ఈ వై దృష్టాంతములవలన కెలియుచున్న 
దేమనగా.__స్వస్నకాలమున స్టూలదేహము మూర్చిత మై యున్నప్పటికి, అంతరాత్మ 
మాలదేసాముకో అనుబంధము త్యజింపలేదని. పూర్వము అనాది జ్యాగదవస్ట 
యందు ఏ ఏ సదార్థముణ (తను యువతి హయవ్యాఘ దేశాదులు) తనచేత అను 
భూతములయినదో త త్ర దూప విషయములు సంసారరూపమున అంతఃకరణమున 
విలీనమై యుండును. స్టూలదేహ వాసనారూపమగు అంతఃకరణవృ త్తి స్వప్నమున 
(పేరితమై పూర్వోక్త వివిధ సంస్కార రూపములను నృజించును. అంతరాత్మ 
సంస్కార దేహమును (లింగదేహమును) అధిష్టించి (ఆ లింగశరీరమున సర్వ 
సంస్కారములు ఉద్భుద్ధములు) త త్తద్విషయాకారముగా పరిణమించును. సంస్కార 
దేహము నాశ్రయించి అంతరాత్మ స్వాప్నిక సుఖదుఃఖాదుల వనుభవించునని అంగీక 
రింపవలయును. 


“అధయత్రైనం ....తద(శ్రావిద్యయ మన్యతే” బృంఉ. 49-20. 


అవతారిక : 

(శ్రుత్యర్థాను రూషప్రక్రియను విరూపించుచున్నారు. 
సంథాజాగ్రత్చుషుప్తోర నుభవవిదెతా స్వాప్ప్టవస్థాద్వితీయా 
తత్రాత్మజ్యోతిరాస్తే పురుష ఇహసమాకృష్య సర్వేంద్రియాణి 

సంవేశ్య స్టూలదేహం సముచితశయనే స్వీయ భాసాఒంతరాత్మా 
పశ్యన్‌ సంస్కారరూపా నభిమత విషయాన్‌ యాతికుత్రాపి తద్వత్‌! 78 
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జ్నాగద్దశ తొలిది. దీనికివి నుషుప్లికివి మధ్య సంధియందు సర్వామభవపిద్ధ 
మైన స్వప్నావస్థ కలదు. ఇది రెండవది. దీవియందు సర్వెంద్రియమలను అత్మ 
ఆకర్షించుకొనును, ఈ దక యందు ఇం దియమురి అభావమువలన విషయ గహణము 
జర్రిగివచో ఆది ఆత్మజ్యోతివలన నే. స్టూలశరీరమును ప్రా _ప్తవిద్రాస్థలమువ నివేశింప 
జేసి స్వసామర్థ్యమున వాసనామయసు లైన యభిమత విషయములమ పెక్కింటివి 
దర్శించి తదకు నెచటికో పోవును. (ష్టూలమాక్ష్మదేహ సందింధముగావి తద్గత 
(పియా పియ స్పర్శగావి లేక స్వస్వరూపావస్థుడె యుండును). 


బృ. ఉ. 19-9. తస్యవా ఏతస్య....ష్తానంచ.... “సయ్యశ .... జ్యోతిర్భవతి”” 


రక్షకప్రాతైః కులాయం నిజశయనగతం శాసమా(త్రావశేషైః 
మాభూత్‌ తత్రేక కల్పాకృతిక మితిపునః సారమేయాడిభక్ష మ్‌! 
స్వప్పే స్వయ(ప్రభావాత్‌ సృజతి హయరథాన్‌ నిమ్న్మగాః పల్వలాని 
క్రీడాస్థానాన్యనే కాన్యపి సుహృదబలాపుత్ర మిత్రానుకారాన్‌[॥ 79 


స్వప్న దశయందు జీవుడు స్టూరిశరీరాతుడుగా నుండియు, స్టూలశరీరము 
స్వశయ్యపె వివశయై కశేబరముగా నుండగా దానివి నక్కలు కుక్కలు శవమనుకొవి 
భక్షింపకుండునట్లు శ్వాసమాాత |ప్రాణకృత్ణము చేత రక్షిచుకొనుచుండును. 
మరియు స్వనామర్శ్యముచేత ఆశ్వరథ నదులను నరస్సులను | క్రీడాస్తానములిను మిత్ర 
థల “ థి ' 
కళ(త పు(క్రానుకృతులను సృజించుకొనును. (యథాభిమకముగా 
బృ. ఉ. 1-8-12 “పాణనరక్ష ....ఏకహగ్‌ సః” నత త్రరథ....సహిక ర్ల” 
అవతారిక : 


పై విషయమునే దృఢీకరించుచున్నారు. 


మాతంగ వ్యాఘదస్యుద్విషదురగకపీన్‌ కుత్రచిత్‌ | పేయసీభిః 
కీడన్నా స్తేహసన్‌ వావిహరతి కుహచిన్మృష్ష మశ్నాతిచాన్నమ్‌ 
వ్రుచ్చత్వం ప్రాప్తవా నస్మ్యహమితి కుహచిచ్చం కికః స్వీయలోకాత్‌ 
ఆస్తే వ్యాఘాది భీత్యాప్రచల తికుహచి,దోదితి గస్యమానః॥ $0 
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పైన చెప్పినను స్వప్నమున జీవుడు గజవ్యాఘ చోరళ్యతు సర్పాదులను 
నృజించుకొనును. (పేయసితో నొకచో |క్రీడించును. నల్లాపము చేయును, విహ 
రించును. మరియొకచో మృష్టాన్నమును కడుపార భుజించును. మరొక్కచో నా 
యు త్రమ జన్మ పోయి మైచృత్వము సం[కమించినదవి వాపోవును, (“స్వప్నే శూ దత్వ 
మాపన్నః్‌ మున్నగునవి వాసిష్టోక్టులు) అపై వ్యాఘాదులవలన భయనుచే 
పలాయనము చేయును. వ్యాఘ్రాదులచే జిక్కితినని రోదించును. 


దృిఉ. “సయతాయం.. .నహిక ర్త" 6.3.10. 
బ్భి-ఉ. ““పొజేన.... ఏక హంసః” 6.3.12.183. 
బండ్‌. “స్వప్నాంత ....భయాని పశ్యన్‌ 6.3.18. 


అవతారిక : 
జా గదవనయందు ద్భషి సృషిపక్షము నుదహరించుచున్నారు. 
షర ల 


యోయోదృగ్గోచరోఒర్జోభవతి ససతదాతధతాత్మ స్వరూపా 
విజ్ఞానోత్సద్యమానః స్ఫురతినను యథాశు క్తి కాజ్ఞానహేతుః 
రౌప్యాభాసోమృ పైవస్ఫురతిచ కరణాజ్ఞానతోఒంభోభుజంగో 

రజ్ఞ్యజ్ఞా నాన్ని మేషం సుఖభయ కృదతో దృష్టి స్పష్టం కిలేదమ్‌॥ 81 


ము శ్రెపుచివ్పయందు యథార్థజ్ఞానము లేకపోవుటవలన రజతముగా ఖాసిం 
చును. అ'ఫే సూర్యకిరణములు ఎండమావ్నలుగా తోచుటయు, క్షణకాలము (శ్రాడు 
సర్పముగా (భ్రాంతిని కభిగించి భయహేతువగుటయు లోకమున నున్నవే. ఆయితే 
యథార్థ జ్ఞానానంతరము ము క్రెపుచిప్ప ము త్రెపుచిప్పగాను, సూర్యకిరణములు సూర్యో 
కిరణములుగాను, (త్రాడు (త్రాడుగాను భాసించి = (భ్రాంతులై న రజత మరుభూమి 
సర్పము జండవు, అడే విధముగా దృశ్యమానమైన జగత్తు అంతయు సర్వాత్మక 
(బ్రహ్మరూపమని తెలియకపోవటనలన అది చరాచర జగ్యదూపముగా తోచుటి, 
సర్వాత్మక (దిహ్మజ్ఞానానంతర ము జగన్మి థా్యాత్యము తెలిసిప్రోవును. ఇది కూడ రజత 
మరీచి సర్బాదులవలె |ప్రాతిభాసికమే. ఇది కేవలము దృష్టిస్పష్టము. యథార్భజ్ఞానము 
కలుగగా లయించును, - 
అనకారిక : 
"వై విషయమునే గీకావాక్యముతో సంవదించుచున్నారు. 
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మాయా థ్యాసాశయేఐ (ప్రవితతమఖిలం యన్మయాతేన మళ్హా 
న్యేతాన్యేతేషు నాహం యదపి హిరజతం టే. 

శ్సక్త్యం శస్తెన భూతాన్యపిమయి న వసంతితి వి నెతా 
ప్రాహస్మాదృశ్యజాతం సకలమపి మృ ee fe Lime 


గీతయందు విశనేత పరమాత్మ యిట్లు చెప్పెను. “నా సావ్నిధ్యమ్మాత 
మున |త్రిగుణాత్మిక యగు మాయ _పేరికయె ఆధ్యాస రూపమున జగత్తును నా 
యందు భాసింపజేయుచున్నది. దృశ్యమైన యూ మాయాధిషాన జగత్తు నాచే 
వ్యాపింపదిడి యున్నది. కు క్రియందు రజతము భాసించు నేగాని రజతమునందు శుక 
భాసింవదు. ఆ'పే యా జగ త్తంతయు సర్వ చరాచర భూతముల కారణథూతుడపగు 
నా యందున్నవి. నేను వాటియందు లేను.” గీత. 94,8. 10) అందుచేత 
చరాచరమగు నీ జగ త్రంతయు ఇం దజాలమువలె మృషయే, (ఆధా్యసోవామ స్మృతి 
రూపః పర్మత పూర్వదృష్టావ భావః). (పమాణదోష... . మస్లీషిభిః = సర్వదర్శన సొర 
సంగ్రహము, 


అవతారిక : 
కర్మమీమా౦సా (ప్రకారము వ్యాఖ్యానించుచున్నారు. 


హేతుఃకర్మైవలోకేసుఖ తదితర యోరేవ మజ్టోఒవిదిత్వా 

మిత్రం వాళ! తురిత్తం వ్యవహరతి మృషాయాజ్ఞి వల్కా ర్తభాగౌ 
యత్కరె వచతు। ప్రాగ్గనక నృషగ్ళ హేచ క్రతుస స్త ప్రశంసాం 

వంశో త్తంసోయదూనా మికివదతి నకో ప్టతతిష్టత్యకర్మా॥ 83 


కర్మలే సుఖదుఃథ హేతుప్పలు. స్వకృత కర్మ ఫలముగా సుఖదుఃఖా నుభవమని 
తెలియక అజ్ఞాలు సుఖదుఃఖ కారణనులు మిత్ర శృతువులని అసత్య ప్యవహారము 
చేయుదురు. “మున్న జనకమహారాజు సభ యందు యాజ జ్ఞ వర్క ఆ ర్రభాగులన్న 
మహాత్ములు సుఖదుఃఖ హేతువు కర్మయే యని పెక్కు కల కర కిటి ంస చేసిరి? 
యాదవకుల తిలకుడై న (శ్రీకృష్ణపరమాత్మయు “సర్వ (ప్రాణికోటి (పకృతిజవ్య 
(తీగుణములచేత, 'రాగద్వేషాదులచేక బద్దులె అన న్వాత౦్య శులై కర్మలను చేయు 
చున్నారు. కాపున నెవ్వడు నెప్పుడు గాని కర్మ చేయకుండ నుండజాలడు” అనెమ. 
(గి. 8. బృ_డ. 2.2.15 కౌహోత్మ్రమ్య....పాపేనేతి.”' 
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అవతారిక ; 
కర్మలు ఈశ్వర పేరితములై ఫలము విచ్చునని దృష్టాంతము. 
త! ర క్‌ 


వృక్షచ్చేదేకుఠారః ప్రభవతియదపి ప్రాణినోద్య సథాపి 
(ప్రాయో౭న్నంకృ ప్తి హేతు స్తదపినిగదితం కారణం భో కృృయత్నః 
ప్రాచీనం కర్మతద్వద్విషమ సమఫలప్రాప్తి హేతు స్తథా౭ఒపి 
స్వాతంత్రం నశ్వరేఒస్మిన్న హిఖలు ఘటతేపేరకో ౬ స్యాంతరాత్మా॥6% 


వృక్ష చ్చేదనమునకు గొడ్డలి స మర్గవంత మైనను (పాణియొక్క ఉద్యమము 
లేక వని చేయలేదు. అన్నము ఆకలితీర్చి తృప్తి నీయగలదుగాని తినువాని (ప్రయ 
త్నము లేక కడుప్పనకు పోదు. అ'ే పూర్నార్షిత కర్మలు విషమఫలమగు దుఃఖ 
మును సమఫలమగు సుఖమును నీయగల్గినను జడములగుటచే స్వతంత్రముగా 
ఫలము సీయరేవు. సర్వకర్మ సాక్షీ సర్వకి ర్మాధ్యక్షుడగు ఈశ్వరుని (పేరణవలన 
యీ కర్మలు త _క్రత్సల (పొ _ప్టిహేతువు లగుచున్న వి. (పుణ్యః పుజ్యేన కర్మణా 
భవతి పాపః పాపేన” _ దృి, ఉ. 6.క.ర్స్‌. గీత 18.20. కార్యకారణ... హేతు 
రుచ్యతే. 
అవతారిక ; 

క్షు ద దేవతారాధనము కూడ (చ్రహ్మార్ప ఆ మేనని. 


స్మృత్యాలోకేషు వర్ణాశ్రమ విహితమదో నిత్యకామ్యాదికర్మ 

సర్వం బ్రహ్మార్చణం స్యాదితినిగమగిరః సంగిరస్తేఒతి రమ్యమ్‌ 
యన్నాసాన్నెత జిహ్వాకరణ చరణ శిరఃక్రో త్ర సంతర్చణేన 

తు ష్యేదంగీవ సాక్షౌత్తరు రివసకలో మూల సంతర్పణెన॥ 85 


నాసాన్నేత్ర జిహ్వాకరచరణ శిరః (క్రోత్రాది అవయవములను తృ ప్రిపరచినచో 
సౌక్షెత్తు దేహమునకు తృప్రికలును. మూలమున జలాదులతో వృక్షమును సంత 
ర్చీతము చేసివచో వృక్షము సకలమునకు తృ పియగును. అపే లోకప్రనిద్రముల్లి 
అతి ౧ అ ఈం 

స్మృతివిహితములై న నిత్యకామ్యాదిరూప వర్ణాశమ ధర్మములను స్మకమముగ చేసి 
వచో నవియెల్ల (బ్రహ్మార్పణమే యగును. అని నిత్యకామ్యాది కర్మలు స్మృతివిపహి 
తములు (నిషిద్ధ వ్యతి రేకమున పంచవిధములు) చేసినచో (బ్రహ్మార్చణము అగునని 
శ్రుతివాక్కులు యుక్తి యుక్తముగ చెప్పినవి. ఫలాభీసంధానార్గముగ అన్యదేవతో 
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ద్దేశములైన కర్మలు కూడ ద్రిహ్మార్బణమే. సకల దేవతాత్మకుడగు పర మేశ్వరువకే 
తృప్తి. (కర్మలు షడ్విధములు __ “నిత్యములు, వీటి అకరణమవలన (వతి 
వాయము (సంధ్యావందనాదులు " కామ్యకర్మలు ఇష్టరాధనములా (జ్యోతిష్టో 
మాదుల్సు, *నెమి త్తికములు (ప్వృత్రజన్మాద్యనుబంధముబ, (పాయి త్తాదుల్సు* 
ఉపాసనములు (శాండిల్య విద్యాదుల) (పతిషిద్ధములు, డొ ంసాదులు. విత్యముల 
వలవ దిద్ది శుద్ది పరమ్మపయోజనకరములు. ఉపాసనవలన ఏక్నాగత లబ్ది - (వివిది 
షంతి యజ్లే బృిహ 6.4.22. “తపసా కిల్సిషం హంతి" మనుస్మృతి. 12.104; 

కో COR 
అవతారిక : 

అనభిజ్ఞాని కర్మఫలమును చెప్పుచున్నారు. 

జో ఉం 


యఃపైంత్యాత్మా నభిజ్జః శ్రుతి విదపితథా కర్మకృత్మర్మణోఒస్య 
నాశఃస్యాదల్ప భోగాత్చునరవకరణో దుఃఖభోగో మహీయాన్‌ 
అత్మాభిజ్ఞస్యలిప్పోరపిభవతి మహాన్‌ గాన్వతః సిద్దిభోగో 

హ్యాత్మాతస్మా దుపాస్యఖలు తదధిగమ సర్వా సౌఖ్యాన్యలిప్పోః! 86 


వేదచ్చేత్త వేదవిహిత సర్వకర్మానుష్టానపరుడై నను, అత్మస్వరూపము. నెరుగ 
నిచో మరణానంతరము అతని కర్మలప స్వల్బభోగముతో నాశనము కలుగును. 
కర్మ భోగానంతర మతడు పొందు జన్మ కడు దుఃఖసంకులము. కావి ఆత్మ తత్త్వా 
భిజ్ఞాడై స కామానుష్టానము చేసినచో అతడు దేహము పతనమైన తరువాత శాశ్వత 
మహాసిద్ధి పొందును. అందరకు అందుచేత అత్మ ఉపాస్యుడు, విష్కాముడై న 
అత్మ వత్తప సర్వహిఖ్యము లధికముగా కఒగును. (సిద్ధభో గో అవి పాఠాంతరము) 


బృహ. శేఎ4.16 అథయోహదవా....త తత్‌ సృజవే”” 
అవతారిక : 


సూర? చం(ద్రాదులు స్వయం, పకాశులు కారని చెప్పుతున్నారు. 
[౪ 


సూర్యాదైరర్హభానం నహీభవతి పునః కేవలైర్సా త్ర చిత్రమ్‌ 
సూర్యాత్ఫూర్య (ప్రతీతిర్న భవతి సహసానాపి చంద్రస్య చంద్రాత్‌ 
ఆగ్నేరగ్నేశ్చకింతు స్ఫురతి రవిముఖం చక్తుషశ్చిత్రయుక్తా 
దాత్మజ్యోతి స్రతోఒయం పురుష ఇహమ హోదేవతానాంచ చిత్రమ్‌॥ 87 
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లోకమున సూర శచం(ద్రాగ్నులు స్వయం(ప్రకాశములని ఘటాది విషయము 
లను (వకాశింపజేయుదుర వియ (పతీతి కలదు. అవి స్వయం పకాశములు శావస్‌ 
త _త్తదర్ధములను (పకాశింపజేయలేవని చెప్పిన ఆశ్చర్యము లేదు. సూర్యుని (వతీతి 
సూర్యునివలననే ఆకస్మికముగా కలగదు. అటే చంద్రుని (ప్రతీతి, అగ్ని (ప్రతీ 
తియు వారినలన కాదు. ఈ మూడెటీ (పతీతి స్వయం, పకాశమానమగు ఆత్మజ్యోతి 
యొక్క (పేీరణము గల చక్షురింద్రియ శ క్రివలన కలుగుచున్నది. ఆత్మయే స్వయం 
జ్యోతి రూప్పడు. చిత్రముగా ఇంద్రియ వ్యాపారమన (చకురాద) దేవతా మహ 
'శ్రేజము రూపరసౌదిక | ప్రకాశము. 

(చిత్రం దేవనాముదగాదనీకం .... జగత సస్సుషశ్చ. సామ. ఆర లి.) 
అవతారిక : 

(పాణాది కృత్యమును వివరించుచున్నారు. 


(ప్రాణెనాంభాంసి భూయః పిబతిపునరసావన్న మశ్చాతి తత్ర 

కత్సాకం జాఠరో౭గి) స్ట దుపహితబలో దాకృనైర్వాకరోతి 

వాగ్గినః సర్వాంగ నాడీష్వథనయతిరసం ప్రాణసంతర్పణార్థం 
నిఃసారంపూతి గంధంత్యజతి బహిరయం దేహతోఒపానసంజ్ఞః॥ | 


తొలుత దేహిప్రాణ వాయువువలన జలపాన అన్నభక్షణములను చేయును. 
అంప జఠరాగ్ని ఉపహితబిలముత్రో జలాన్నములను శ్రీ ఘముగానో, నెమ్మది 
గానో = పానముచేయును. పిమ్మట వ్యానవాయువు సకలేంద్రియ తృ ప్తికొరకు వరి 
పక్వాన్నాదక సారమును సర్వాంగనాడులకు పంచిపెట్టును. తరువాత అన్నో 
కముల నిన్సార భాగపూతి గంధమును మూ క్ర విష్టాది రూపమున అపానవాయువు 
దేహమునుండి వెలుపలకు (తోయును. 


అవశారిక ; 
ముఖ్య పాణ నాక్షిత్వాదులను లక్షించుచున్నారు. 


వ్యాపారం దేహసంస్థః |పతివపురఖిలం పంచవృత్తాత్మకోఒసా 
(ప్రాణః సర్వేంద్రియాణా మధిపతిరనిశం స త్తయానిర్వివాదమ్‌ 
య స్యేత్తంచిద్ధనస్య స్ఫుటమిహకురుతే సోఒస్మి సర్వ్యస్యసాకీ 
ఛి ఖు 
ప్రాణస్యప్రాణ ఏీషోఒప్యఖిలితనుభృతాం చక్తుషశ్చేకురేషః॥ 89 
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చై ఏ ఆత్మయొక్క స త్త చేత. (పాణము స త్రావంత మై ((పాణాపాన 
వ్యానాదీ) పంచవృ త్రీ పరాయణమై, స సకల శరీరమలందుండి ఆస్ట రరములి ఉపా 
పక్క సమష్టి శరీరాభిమావి హిరణ్యగర్న శరీరమున ఉపాస్య రూపముల పర్వేర్నది 
యాధిపతిటై జీవభావముతో ws వ్యాపారముల నన్నిటిని ఏర్వివాడముగ నిర్వహింప 
గలగుచున న్నదో - అట్టి సర్వవిర్వాహ హకుడను, సర్వ(పాణుల (పాణములకు (పాణ 
మును చజివులకు చకువను, అఖిల శరీరములను విలుప్పవాడను అగు సర్వహ్యాపక 
సర్వసాక్షీ ఆత్మను వేను. (జ్ఞాన చ వును) బృ. ఉ. 64-18. [పాజప్య (పాణ 
మృత చక్షు షశ్చక్షుఖ) కై కె_2. “కోహేవాన్యాత్కః (పాక్యాత్‌ యదేష ఆకాశ 
ఆనన్లోనసా కత.” 


ఆవతారికి : 


పెన చెప్పిన విషయమునే మరియొక దృషాంతముచే దృడీకరించుచున్నారు. 
ర టి 


యంభాంతం చివ్దనైకంకితి జలపవనాదిత్య చండాదయోయే 
భాసాతస్యైవచాను (పవిరలగకయోభాంతి "తస్మిన్‌ వనంతి 
విద్యుత్పుంజో2ఒగ్నినం ఘోఒప్యుడు గణవితతిద్భాసయేత్కింపరేశం 
జోగతిః శాంతంహ్యనంతం కవిమజ మమరం శాశ్వతం జన్మశూన్యమ్‌॥ 


ప్రకాశించుచున్న అగ్నినిబట్టి దానియందున్న యునుపముక్కా (ప్రకాశించునట్లు. 
(ప్రకాశించు ఆత్మజ్యోతినిబట్టి క్షీతిజలివాయ సూర్యచంద్రాదులై న భూత్యగహముబ 
పరస్పర లక్షణ వృత్తులతో _పకాశించుచు, ఆ యాత్మ జ్యోతియందే వపించు 
చున్నవి. ఆత్మజ్యోతి యొక్క'పే స్వయం(ప్రకాశము. 


(భారూపః సత్యసంకల్పః = భాందో. 14.2) 


సూర్యుడు మున్నగునవి ఆత్మజ్యోతిచే |పకాశ్యములు, అగ్నిచేత (ప్రకాశింప 
జేయబిడుచున్న ఇనుపముక్క ఆగ్నిని (ప్రకాశింపచేయజాలని యే పర (ప్రకాళ్య 
ములను విద్యుత్సమూహము, పంచాగ్నులు (గార్డు పత్య ఆహవనీయ, దక్షీణ, సభ్య, 
అవసథ్య) నక్ష(త్రగణము _ పరేశుడు, జ్యోతిరూపుడు, శౌంకుడు,  అనంతుడు,: 
కవి, అజుడు, అసురుడు, శాళ్వతుడునగు ఆత్మ నెట్లు (పకాశంవజేయజాలుమ? 


(నత త్రసూ ర్యోభాతి॥ నర్యమిదంవఏిభాతి-ము.2. కఠ. 5.15) 
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అసశారిక : 
భూతాత్మా నుభవము జీవన్ము కి యని చెప్పుచున్నారు. 


తద హ్మైవాహ మస్మీత్యనుభవ ఉదితో యస్యక స్యాపిచేదై గ 

పుంసః శ్రీ సధురూజామతులిత కరుణాపూర్ణ పేయూషదృష్ట్యా 
జీవన్ముక్తః సఏవ భ్రమ విదురమనా నిర్ధతే2 నాద్యుపాధౌ 
నిత్యానందైకథధామ |ప్రవిశతి పరమం నష్టసందేహవృ త్తిః॥ 91 


(శ్రీ సద్గురువు అతులిత కరుణాపూర్ణపీయాషదృష్టిచేత నెవరిక్రై న తదృహ్మై 
వాహమస్మి అని అపరోక్ష అత్మజ్ఞానానుభవము కలిగి అతడు జీవన్ము క్తుడై నచో..... 
ఆ యాత్మజ్ఞా మువలన అనాదియైన అవిద్య నశించి మోహాదులు దూర మై లౌకికులకు 
సహజములై న (భమలన్నియు నివర్తించి సందేహములు లుప్పమె సర్వదృశ్యము 
ఆత్మరూపముగ నాక్షెత్కరించును. చిత్తము అన్యవృ త్తులు లేక (చిహ్మాకారవృ త్రి 
మా[తమగును, అతడు అమనస్కుడై నిత్యానందై కమగు (దిహ్మ పదము నొందును. 

“ (ఇిద్యతేహృదయ గంధి .... దృష్టేపరావ రే.ముం 2.9) (అ _స్టి బిహ్మేతి ,.. 

చేద్వేద సంత మేనంతతో విదూః “తెఉ 2.6. దృశ తే.... బుద్ధ్యా” కఠ, 8.12 


అవతారిక : 
జీవన్ము క్తుని స్వాత్మసుఖాను సంధానమును గురించి చెప్పుచున్నారు. 


నోదేహోనేం[డియాణికరమతిచసలం నోమనో నైవబుద్దిః 

ప్రాణో నైవాహమస్మీ క్యఖిల జడమిదం వస్తుజాతం కథంస్యామ్‌ 
నాహంకారోనదారా గృహసుత సుజనక్షేత విత్తాదిదూరం 

సాకీచిత్ర త్యగాత్మా నిఖిల జగదధిష్టా నభూతః ివో2 హమ్‌! 92 


కరము జడము దృళ్యమగు దేహము నేను కాను. భిన్నవ్యాపారగతులై ' 
పర ప్రకాశ కములై:న ఇంద్రియములు కాను. క్షరము ఆతి చపలమైన మనష్పునుగాను, 
బుద్ధియ కాను. ఆత్మజ్యోతి పేరితమై పంచవృ త్తి పరాయణమగు (పాణమును కాను, 
జడ మైన నిఖిలన స్తుజాతమును కాను. అహంకారమును కాను, భార్యాగ్యహ సుత, 
మిత్ర బింధుజన క్షేతధనాదులు నాకు అతిదూరము. అభిలసాక్షి చిన్మయుడు, సర్వ 
జగదధిష్టానభూళుడుు (ప్రత్యగాత్మ స్వరూపుడు, శివుడునగు (బ్రహ్మయే నేను. 
(భగవత్చాదురి వారి దళల్లోకీ చూచునది) 
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అవతారిక 
(పకారాంతరముగా మరల నదియే చెప్పుచున్నారు. 


దృశ్యం య్మ్నదూపమేతద్భవతిచ విశదం నిరిపీతాద్యనేకం 

సర్వ స్యైతస్య దృగై వ్రస్ఫురదనుభవతోలోచనంచైక రూపమ్‌ 

తద్ద్భృశ్యం మానసందృక్‌ పరిణత విషయాకార ధీవృత్తయో౭పి 
దృశ్యా దృగ్రూప ఏవ |ప్రభురిహన తథా దృశ్యతే నెవసాకీ॥ 93 


నీలపీతాది అనే వర్ణములతో తోచు వీ జగ త్తంతయు దృశ్యమగును. ఈ 
దృశ్య జగ త్తుయొక్క సత్తాస్ఫూ రి అనుభవముల నొక్క న్నేశము వలవమాత్రమే 
కలగుచుండునుగాన దృశ్య జగ గ త్తునకు దృక్కు నేతమే. మరల న్నేతము 
మనస్సుచే చూడబడునుగాన నేత్రము దృశ్యము మనస్సు దృక్కు. విశ్చయాత్మక 
బుద్ధికి మరల మనస్సు దృశ్యము, బహు విషయాకారములై న దుద్ధివృ త్తుల 
సాక్షియగు ఆత్మకు దృశ్యములు. సర్వనాక్షీ సర్వప్రకాఖుడునగు ఆక్మయే 
దృ(గ్రూపుడు. ఇతడు దేనిచేతను చూడబిడడు. సతతము దృ గూపుడే - అనుభవ 
విషయముకాదు. 


(“న దృషే దృష్టారం.... అన్యదా ర్తమ్‌' బ్భి.&,. 8.4.2) 


అవతారిక ; 
స్వాత్మాను సంధానము చెప్పుచున్నారు. 


రజ్వజ్ఞానాద్భుజంగ స్త దుపరిసహసాభాతి మన్దాంధకారే 

స్వాత్మాజ్ఞానా త్రథా౭ సౌభృశమసుఖమభూదాత్మనో జీవభావః 
అప్తొక్త్యాఒహి భ్రమాంతే(ద్రినచఖలు విడితా రజ్జురేకా తథాఒహం 
రూటస్టోనైవ జీవో నిజగురువచసా సాక్షిభూతః శివోహమ్‌॥ 94 


(తొడని తెలియకపోవుటచే మసక వీకటిలో (త్రాడునేందు పాము భాసించినట్లు 
ఆత్మజ్ఞానము లేకప్రోవుటచేత విషయ సుఖ క ర్త ర్వ్వభో క్త కృృత్వరూపమగు జీవ 
భావము ఆత్మయందు భాసించును. ఆ ప్రవచనము వలన పాము అన్న (థ్రాంకి 
పోయి రజ్ఞుపుయొక్కం యథార్థజ్ఞానము లభించును. అ'పే అప్తడైన వ్వగురువు 
చోధచే లభించు జ్ఞానము వలన అవిద్య నశించి కర్హృత్వ “భో కృక్వములున్న 
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జీవుడను నేను కానని, నేను సర్వసాక్షిభూతుడనై న శివుడను అను యథాగ 
శ్రానము కలుగును. క్‌ 
అవతారిక : 

గురుశిష్య సంవాదరూపమున జ్యోతి ర్భాహ్మణ విద్యలతో సంధానము 
వెప్పుచున్నాచు. 


కింజ్యోతిస్తే వదస్వాహని రవిరిహమే చం|ద్రదీపాది రాత్రౌ 
స్వాదేవం భానుదీపొదిక పరికల నేకింతవజ్యోతిర స్తి 
' చకు స్తన్మీలనేకింభవతి చసుతరాం ధీర్ణియః కింపకాశే 
తత్తెవాహం తత స్థం తదసి పరమకం జోగతిరస్మి [ప్రభోఒహమ్‌॥ 95 


దివార్మాత్రములందు నిఖిల (ప్రపంచము నీకు కన్చించునట్లు చేయునదేది? 
పగలు సూర్యుడు, రాత్రి చందదీపాదులు. ఆ సూర్యచ౦ (ద్రాదులను గన్పింపజేయున 
దేది? కన్ను, ఆ కన్ను మూసినప్పుడు వివిధ వస్తువులు దర్శింపజేయునదేది? బుద్ది. 
ఆ బుద్ధిని (ప్రకాశింపజేయు జ్యోతి ఏది? అత్మజ్యోతినై న నేనే. అట్లయిన వర్వ 
(ప్రకాశ సమర్థమగు ఆ పరంజ్యోతివి నీవే కదా! ఓ (ప్రభూ: తమ యన్నుగహము 
చేశ నా పరంజ్యోతిని నేనే. 

(బృ.డ. “ఆ క్మెవాస్యజ్యోతి' 83-6) 

(బృహదార ణ్యకజో్యతి| రాహ్మణ విద్య (శ్రీభగవత్సాదులు “కింజ్యోతి స్తవ 
అను ఏక ల్లోకి 
అవకారిక : 

జీవన్ము క్తువి వ్యవహారము. 

కంచిక్కాలం స్థితః కౌపునరిహభజ తేనైవ దేహాది సంఘం 

యావత్రారబ్దభోగం కథమపిససుఖం చేష్టతేఒసంగబుథా్య 

నిర్ణ ్టంద్వో నిత్యశుద్దో విగలిత మమతాహంకృతిర్నిత్యతృష్తో 

(బహ్మానందస్వరూపః స్టిరమతి రచలోనిర్గతా శేషమోహః॥ 96 

జీవన్ము క్షుడెన (ద్రిహ్మచ త్త యథాధికారివ్య క పరిచ్చేదక కాలపర్యంతము 
తన క్రీజన్మ కారణమైన పొరబ్ధకర్మ క్షయమువరకు జీవయ్యాత సాగించుచు . 
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పృథ్విషై నుండును. కాని జ్ఞాని కాబట్టే దేహేందీయాదులు వ ర్రించుచున్నప్పటికి 

వాటికి వళుడు గాకుండ ఆసంగబుద్ధికో చరించుచు నిత్యసుశ్రానుభనముతో  విత్య 

శుద్దుడెన (ద్రిహ్మస్వరూవ ప్రకిష్టికుడై . ద్వంద్వాతీతుడై (శీకోష్టాది, సుఖదుఃఖాది) 

నిశ్యతృప్పుడై నమమతాహంకారములు లేవివాడై ప్లీరమకియె (చి త్తవృత్తులన్నియు 
వార్‌ ద ర ధి = బీ రోడ 

శాంతి పొందగా) (బిహ్మానందన్వరూపమున విశ్చలుడై నశించిన మోహాదులతో 

నుండును, (జీవన్ము క్తుడు దేహధారి ఆయినప్పటికి ద్రిహ్మానందస్వరూపుడై ఏల 


సిలుమ, 
NU 4 
(“తస్య....సంపక్చే” ఛాందో 6.14.2) 


అనతారిక : 
జాని చేషలు సంసొరజనకతాఃభావ మని చెప్పుచున్నారు. 
క్‌ “టి జ 


జీవాత్మ బ్రహ్మభేదం ధలయతి సహసాయత్‌ 'పకాశకెకరూపం 
విజ్ఞానంతచ్చబుడ్నా సమువిత మతులం యస్యపుంసః పవిత్రమ్‌ 
మాయాతేనైవ తస్యక్షయముపగమితా సంస్ఫతేః కారణం యా 
నష్టాసాకార్య క ర్రిపునరపి భవితానైవ విజ్ఞానమా|త్రాత్‌॥ 97 


(పకాశ్రై కరూపము పవ్మితము, అళులము నగు విజ్ఞానము బుద్దియందుప 
ముదిత మైనంత నే జీవాత్మ (బిహ్మభేదమును పోగొట్టును. ఆ విజ్ఞావోదమైనంత వే 
మాయయొక్క శ క్రి (అఘటనఘటనానామర్థ్యము కలది సకల సంసారహేతువై 
నది క్షయము పొందును. .ఆ విజ్ఞాన ప్రభావమువలన మాయ తిరిగి పొడచూపదు. 
కాబట్టి జ్ఞానికి మరల పునరావృ త్తి లేదు. 


(న స పునరాన ర్రతే__ఛాందోగ్యము 8.16.1) 
అవతారిక: 


క్లాన్‌కీ సంస్కృతివి గురించి చెప్పుచున్నారు. 


విశ్వం నేతి పయాణాద్విగలిత జగదాకార భాన స్త్యజేదై § 
పీత్మాయద్వత్ళలాంభ స్త్య జతిచ సుతరాం తతృలం సౌర భాఢథ్యమ్‌ 
నమ్యక్‌ సచ్రిత్‌ ఘనైకామృత సుఖికబలాస్వాదపూర్ణోహృదా౭_ పౌ 
జ్ఞాత్వానిః సారమవం జగదకిలమిదం స్వప్రభః శాంతచిత్త॥ః 98 
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పండ్లను తినువాడా ఫలములందున్న సారమును తిని మిగిలిన త్వగ్బీజాడు 
లెంత ఫౌరళమిితములై నను నిస్సారములిని అవతల పారచయును. అదేవిధముగా 
వివేకవంతుడె నవాడు “నేతి. నేకి అను (శ్రుతివాక్యములచే జగత్తు సత్యముకాదనియు 
మిథ్యాకల్పిత మనియ (గ్రహించి జగదాకార వృ త్త్యనుభవమును వదలి జగదధిషాన 
మును కశ్సారభూత మునగు పరిపూర్ణ విజ్ఞాన ఘనా మృతరస మును (తౌవి కృ ప్తితో_.. 
అంతకం'టె భిన్నము, మిథ్యయు నగు నీ జగత్తు నిస్పారమని హేయమని (గ్రహించి 
దానియందు ఉదాసినుడై శాంతచిత్తుడ్డై భర్జితబీజత్యేనోపరతచిత్తమున నుండును. 
అవతారిక : 

“భిద్యడే హృదయ గంధి” అను _ుతివాశ్యానుసంధానముగా జ్ఞాని అహం 
కారాదులను సమన్నయించుచున్నారు. 


కీయంతేచాస్య కర్మాణ్యపి ఖలు హృదయ[గ్రంథి రుద్భిద్యతేవై 
ఛిద్యంతే సంశయాయే జనిమృతి ఫలదాదృష్టమాత్రపరేశే 
తస్మింళ్చిన్మాతరూపే గుణమల రహితేత త్వమస్యాది లక్ష 

కూటసై (ప్రత్యగాత్మన్యఖిల విధిమనో౭గోచరే (బ్రహ్మణీశే॥ 99 


సర్వ వేదాంతవాకోక క్ర లక్షణలకితుడును, చేత్యరహిత చిన్మాత్రరూపుడును, 
రాగద్వేషాది గుణముల రహితుడును త _త్త్వ్యమన్యాదిమహావాక్యములకు లక్ష్యభూతు 
డును, అఖిల విధివాక్యములకు మనస్సునకు అగోచరుడును, నిర్వికారుడును, 
.చిహ్మాదులకు మాయకు నియామకుడును (పత్యగాత్మయు నగు (దిహ్మయొక్క. అస 
రోక్ష సాక్షాత్కారము కలిగినప్పుడు సంచిత ప్రాఠబ్ణి క్రియమాణాఖ్యములై న కర్మ 
ములు కయించును. హృదయ్మగంధథి (అంతఃకరణ చిదాత్మనో ర్భేద ప్రతీతి శిథిల 
మగును, సకల సంశయములు నశించును. (ఈ సంశయములు జనవ మరణ 
ఫలదములు) 


“భిద్యతే హృదయ! గంథిశ్చిద్యంతే నర్వసంశయాః 
క్షీయంకేచాన్య కర్మాణి తస్మిన్‌ దృ స్టేపరావరే” ము, 2.9. 


““స్కృతిలంభే సర్వ(గంథీనాం విపమోక్షఃి” ఛాం, 7.26.2. 
“యై ధాంసి సమిద్గోఒగ్నిర్భస్మసాత్కరుతే ఒర్జున 
జ్ఞానాగ్నిః సర్వకార్మాణి భస్మపాఠ్కరుతేతథా” [భగవద్దీత 4-87] 
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అవతారిక : 
కాన లాభముకై ఈశ్వర ప్రార్థన మాసకశ్ల?క్ర 


అష తథాంతే జనిమత ఫలదం కర్మమూలం వి లం 
జ్ఞాత్వా స సారవృ కం ళా ముడితా శోక తా నేక స 
మక్‌ ప సుతపశువనితా కన వగకాపక్తీ సరకు 


Ss వ రభికశ్చింతయేద్యాసుడేవక॥ 100 


ఆదియందు అంతమునందు cues (మధ్భ్ర జననమరణ 
రూప ఫల్మపనవముల విచ్చునట్టి సంసార మొకి విశాలమైన మహోవృక్షము వంటిది. 

ర్యమూ ది పరీ వ ష జ్రానం' 
దానికి కర్మమూరిము వంటిది. భ్రమ (విపరీత జ్ఞానము బుద (స్వ Gs జ్ఞానం) 

ముదితా (హర్షవృ త్తి శోక (ఖేదవృ త్త) యూ “వృక్షమునకు పత్రములు. (ఇవి 

అనేకములు) క కామ ((పియవిషయ ఇచ్చ) క్రోధ (త శృతి దింధకమున కోప శ్రి) 
లోభాదులు యీ వృక్షమునకు కొమ్మలు. సుత పళు (నంపద్శ వనితా (స్త్రీల) 
కన్యకా (కుమార్తె బదుల ఆ వృక్షము aed పక్షి సంఘము. కుశలమతి 
యైన వాడు (వివెక్సి యీ సంసారవృక్షమును అసంగమను గొడ్డలితో ఛేదించి, 
(పాణం ద్రియముల (పకాశక దైవమగు sr వాసనా నీవ త్తి స్వన్వరూప 
ముగ నెరిగి సంతతముతో చింతన చేయవలెను. 

(““ఊర్హ్వ్య మూలో హ్యవాక్ళాఖ!.... సనాతన” కఠ, 2.8.1) 

(ary జ 
ఇర న ఆక మో sla 
(ఊర్వ్యమూరి మథళ్శాఖామళ్వత్తం (పాహురవ్యయమ్‌. భ.గి. 15.1 థి 


ఆవతారిర : 
జీవ (బ్రహ్మైక్యళను చెప్పుచున్నారు. 


జాతం మయ్యేవ సర్వం పునరపిమయి తత్సం స్థితం చైవ విశ్వం 
సర్వం మయ్యువయాతి (ప్రవిలియమతి త(ద్బృహ్మ చెవాహమస్మి 
యస్యన్మ ఎతాక్రచయజ్ఞా దకఖిల శుభవిధౌసు [ప్రయాతీహకార్యం 
న్యూనం సంపూర్ణతాం వైకమహమతి ముదైవాచ్యుతం సంనతో౭స్మి॥ 


సమస్తమైన ద్ర్వ్వైశజాతమనకు నేనే ((బహ్మాభిన్నకూపస్టాత్మ సహిత 
జ్ఞాన దిహ్మాత్మ్ర కారణము, అన్యమేదియు ఆధారము లేనేలేదు. ఉత్ప త్తి 
అనంతరము ఆ సమస్త జగత్తు నా యందే (శబల (బ్రిహాక్మ) సంస్టితము. 
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ఆ సమస్త జగత్తు నిద్మాపళయ సమయమున (సవీజముగ్యా నాయందే తిరోధాన 
మును పొందును. (“(యతోవా ఇమాని భూతాని జాయంతే" తె ఉ. 8.1) అట్టి విశ్వో 
త్ప తి విప తి సంపితి ఆధార నిర్లిషమెన (బహ్మను దేశకాలవ సుకృత పరిచ్చేద 
న! అవ (మ. దబ చావని జ 
రహితమగు వస్తువును ఆహంపదలకీతమునగు కూటస్ట్టపత్యగాత్మను నేనే. మరియు 
చెట్టి (ఐహ్మాభిన్న (సత పాగాత్య స్మర జమా[తముచేత _ ఆళ్వ మేధ, వాజ'పేయాది 
సమస్త శుభకర్మములు, (మంతతంత్రాది లోపము లున్నప్పటిక్రీ సంపూర్ణముగా 
సమా ప్ప ఫల ప్రదములగుచున్నవో అట్టి యజ్ఞాది ఫలదాతను కేవలము (బహ్మాభిన్న 
(పత్యగాత్మను అచ్యుత స్వభావుని అష్టాంగభూత అష్ట పకృతి సహితునియందు లీన 
మగుచున్నాను. 


శ్రీ శంకర భగవత్పూజ్యపాద విరచిత శతళ్లోకి 


సమా పము. 
అణా 


Tt See 


ద శో క 


భూమిక; 


దీనికి నిర్వాణ దశకమనియు మరియొక పేరు ప్రసిద్ధముగా నున్నది. దీనికి 
విశ్వేశ్వర సరస్వతి శిష్యుడగు మభుసూడిన సరస్వతి రచించిన “పి ద్ధాంతబెందుపు' 
అను విషల టీక ఉప లబ్ధమ స కక: దానిపైన పఠమానంద నరవ కప్పు డగు 
బ్రహ్మానంద సరస్వతి (గౌడ విరచిత మగు విసృత టీక కూడ సన్నది. 

ట్రీ శంకర భగవత్చాదుల ఉపవిషత్సిద్దాంతమైన ఆద్యైతమును సామాను 


5 
లకు అవగాహన అగుటకుగాను చెయి క్యోములలో తత. దల శోకములలో 


శక 


నూరు క్రోకములలో చెప్పినపైే_ఈ ప వ్‌ కోకమలిందును pote ంచిరి. ఆక 
గి గ 
యొక్క నిత్యశద్ధ మిద్దము శ్ర స్వభావమును సండేపముగా మాన్యులకు బోరిం 


చుట కీ దశల్లోకి భగవకా కాదురా రచించిరి. 


అనాత్మ మైనదానిని (ఇద ౦త్ర) ఆత్మగా భావించి సామాన్యులు దుఃభానుభపి 
సును పొందుచున్నారు. అట్టే? వారికీ జ్ఞాత జ్ఞాపకత్వము నలిన విష్ఫ్రయోజన మగుసనీ 
ఆత్మత త్వ (పతివాదనము వరము క కావచ్చు నన్నదొక శంక, 


అయితే దేహాత్మవాదులినంటి ఇదంకారాస్పదులు కూడ ఛిద్భాస్యత్వముతో 
దేహీంద్రియ మానసముల (ప్రతిభాసత్వమును కలిగినవా రే. అహ౦కొరాస్పదిత్వము 
వలన అవిషకము వలిన ఫద్ధమెన అత్మయందు దుఃఖిత్వాద్యవిమానము కలిగినవారు. 
వారును శాస్త్రీయమైన ిహ్మాత్ర్మైక్య జ్ఞానముతో దుఃఖాదులను వివృత్తి చేసుకొన 
గలరు. కాబట్టి వారికొర క్రై ఆత్మతత్త్వ (ప్రతిపాదనము చేసినచో వ్యర్థమని భావించ 
నక్కరలేదు. 


ఆత్మత త్వ్వమునకు 'క త్వనుసి” “అహం బ్రహ్మాస్మి" మొదలగు వేదాంత 
మహావాక్యములే | ప్రమాణకము. 
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సామాన్యముగా అహం (ప్రత క్రయసిద్ది చిదాత్మయందు - అహం (పక్యయ 
ఆలంబన విశేష నిర్ణ యముగా భగవత్సాదులికా రీ క్లోకములందు త _క్వబోధ చేసిరి, 


నభూమిర్న తోయం నతేజో న వాయుః 
నఖం నెంద్రియం వా న తేషాం సమూహః। 
అనైకాంతి ౯5 సుషు ప్తైకసిదః 


“ 


తదేకోజవ శ శిషః నివః కేవలో2_ హమ్‌ 1 
తాత్సర యు: 

నేను పృథ్వీభూతమును కాదు. జలభూతమును. కాను. చాయుభూతమును 
కాను. ఆకాశమును కాను. ఇం|దియమును కాను, ఇందియనుల సమూహమును 
కాదు. (అవి అనై కాంతికములన్న దోషము కలవి కావున. సుష ప్తికి నేను ఏక 
మాత్ర సాక్షీగా పిద్దుడ నగుచున్నాను. నేను అద్వితీయడను. అవశిష్టుడను. నేను 

వల శివరూపుడను. 

వ్యాఖ్యానము : క 

అహం = నేను _ అహం ప్రత్యయాలంబనమును, ఏకః _ అద్వితీయుడను, 
అవిష్టుడను. సర్వదై షత బాధలచేత అబాధితుడను. శివః = సరమానందబోధ 
భూపుడను. (మంగళస్వరూపు డగుటవలన) కేవలః = నిర్ణర్మకుడను. అద్వితీయడ 
ననగా సర్వ్మపమాణా బాధ్యుడనని. పరమానంధ బోధ = అహం (పత్యయ ఆలం 
బినమని - (ఇది బౌపనిషత్సక్షమే) _శెయో నిదానమని. 


ఇందు ఉపనిషదేతరవాదముల నిరాకరణ ము మున్నది. తొలుత దేహాత్మ వాద నిరా 
కరణము. (న భూమిర్నతోయం న తేజో న వాయుర్నథిమితి' = ఇచ్చట అన్నిటి 
యందు అహమని సంభావించుటను చెప్పి = దానిని నిరాకరించుట యున్నది. భూమి 
(భూతము నేను కాను. పరంపర తాదాత్మ్య అభావము (దష్టవ్యము. (పతిపక్షుల 
పూర్వపక్ష వాదమునందు భూతాదులు ఆత్మయను వాదమునందు ఆ వాదము నిరాక్ర 
రింపబిడినను, ఇం[దియముల సంఘము = సమష్టి ఆత్మయన్న భావమున్నది. అవ 
యవములు ఆ వాదమునందు పంచ మత అభ్యుపగమ (పసంగమున, సంయోగాది 
సంబంధము వలన 'ఆత్మవ స్తువు సంభవించుట కుదురదు. గనుక ఇందియ సమష్టి 
వాదము చెల్లదు. (ప్రత్యేక భూతవాద నిరాకరణమువలన భౌతిక దేహాత్మవాదము 
తిరస్మరింపదిడినది. 
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భూత చతుష్టయ తత్త్వవాదుల మకమునందు ఆడరణా అభావత్వముచే ఆకాశ 
మునకు డేహానుపాదానతము అ అనను వారి పిద్దాంతమున ధావిశ్వ క్వ చేవోపాదనక్నా 


దులు అ౦గీకార వ ర్‌ ఆక్క(పస క్రి సందర మువీ ఆది శిరా a 


L 
“మె 
3 


అంతగా దేహాత్కవాడము నిరాకిరింపజడినది. ఆకాశము ఆర్మ కాదని వెప్పుదలో 

(ఇ__శబ్దిము వలస శు శూన్యవా చకతంనువలనస ఆడియు పీరాకరింపబివినడదిం ఇంద్రియ 
భాం 

ములు కాదు (నేం న్‌ థ్‌) అనుటలో ఇం డ్రి లు ఆక్కయనుట తకస్కారింప 


బడినది. (వ్రత్యాకము ఇంద్రియముల ప స హాోదయా ఆరాక (మెశితము 


లె న భూతములు పరిణమించిన ఇంవ్రైయములు) ఆక్క నను వాదము కూద సీరాస 


మెనది. ముందుగా భూతము లొకి బొకిటీ నిరాకిరింపజిం మరల సమషిగా నీరాక 
ఇ జు ళీ న్‌ క గాల 


కృఠములు, మనో నిరాకిరణము వలన మనోవృ త్రి క్షణిక విజ్ఞానము (దేహా;రి క్రమగు 
జే po 
క్ర ర్హృత్వభి క్కృత్వాది వష్టవు) వీరాక్సతము. 
సిద్ధాంతము నందు జ్ఞానేచ్యాసుఖాదులు అంతః కణా శయములే. కామ 
సంకల్పాది _పకృతులు “దన ఏవి అని [శుతిపలన అంతః: ణ్యాశ్రయములే ఆగు 
ల! ఫ్‌ ని న్న 
చున్నవి. దహము మొదలు కేవల ధో _కృపర్యంతము అన్నీటి యొక్క న 
కత్వము స్పష్టము, హేతుప్ప అనె కాంత తిఠిత్వము,. వ్థభిచారిత్సము వినాశ శీలము 


ఆత్మ దేశకాల అపరిచ్చిన్నము. ఫటాది అనాత్మ వస్తు వుట. పరిచ్చిన్నములు. 
ధ్వంస్నపాగ భావములు. అనాత్మ జడములు. మ or ౫ అభాపములు, 
ఆత్మ ఏకము. అద్వితీయను అయినప్పటికి సుఖదుఃఖాదులకు ఆశ్రయమైన అంకః 
కరణలు భిన్న భిన్నములని వ్యవిస్థోపప క్తి, దేహేంద్రియమణ. అత్మ కొవనీ చెప్పు 
అకు భావ, అభావ (ప్రతియోగిత్యము లున్నపి. ఆక్క స్వ పకౌశ జోధరూపమైనది ణు 
అయితే అదైశమునందు కూడ అనాది అనిర్వచనీయ ఆవిద్యాకిల్చిన. (ఇది 
సిద్దాంత రహస్యము. 

అత్మ-బోధ రూపమనినప్పుడు సుష ప్తియందు బోధ అభావదు కదా! “నాకు 
సుఖనిద్ర పట్టినది. గాఢమైన నిద్రలో నాకేమియు తెలియలేదు” అని విద్ర నుండి 
మేలుకొనిన తరువాత చెప్పుచున్నారు కదా! కౌపున డీనియందు ఆవ్యభీచారిత ఎట్టు 
న్నది? అన్న శంకను నిర్మూలించుటకు సమాధానము చెప్నబిడీవది. ““మపుప్రై్యక 
పిర్దా” అని అత్మ సుష ప్రికాలమున సాక్షిగా నున్నదనుటకు అభ్యంతరము లేదు. 
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ఏమియు తెలియక మూఢునివలె వి(దించికి ననుటలో కూడ భావాభావసాక్షిత్వ 
మున్నది. కనుక కాల్ళ్నత్రయమునందున అవ్యభివారము. 


ఆత్మయొక్క నాక్షిత్వమును, వబింబ్మ పకిబింది, ఆభాస, అవచ్చిన్న వాదము 
లందును నిరూపింపవచ్చును. అయితే విస్తరముగా (వ్రాయవలసి యుండుటచేత _ 
అతి గాఢమైన విషయమగుటచేత = సామాన్యులు _గహించుటకు సాధ్యము కాక 
సోవుటచేత ఆ వివరములు వి స్తరించుటలేదు. 


నవర్హా నవర్దాశమాచార ధర్మాః 
నమేథారణాధాాన యోగా దయో౭౬పి! 
అనాత్మా (శ్రయాహమ్మమా ధాాసహానాత్‌ 
తదేకో౭వశిష్షః శిష్య కేవలో౬ఒహమ్‌॥ 


to 


శాత్సర్యము వ 

భాహ్మణాది వర్గములు నాకు లేవు, వరములకు సంబంధించిన విగాని. (బ్రహ్మ 

~ ణ్‌ ణి ( వ 
చర్యాది ఆశ మములకు సందింధించినవి గాని ఆచారములు (న్నానశౌచాదులు) ధర్మ 
ములు (చివ్మాచర్య గురు సేవాదులు) నాకు లేవు. ధ్యానధారణాది యోగములు నాకు 
లేవు. ఆత్మతత్త్యమునకు విరుద్ధమైన ఆవిద్యకు ఆశ్రయమగుచున్న నొ అధ్యాస__ 
శ్రానము వలన తిరోఢధానవబ పొందుటచేత నేను అద్వితీయుడు, అవశిష్ణుడు, అగు 
శేవల శివుడను నేనే. 
వ్యాఖ్యానము _ 

పర్ణాశమాచార ధర్మమవ్నప్పుడు దంద్వద్వయ గర్భ తత్పురుష సమాసము 
వలన వర్ణ మిల ఆచారములు ధర్మములను, ఆ(శ్రమముల ఆచారములు. ధర్మములు 
భావించుకొనవలను. 

ధారణా__బాహ్య విషయ త్యాగమువలన మానస స్టైర (ము. ధ్యానము-___పర 
మాత్మ బింతనము. యోగము___చి త్తవృ త్తి నిరోధకయి. ఆదిశబ్దమువలన (శ్రవణ 
మననాదులు (గహిం౦పబడినవి. ఈ అన్నియు జ్జానో త్రర కాలమున అనత్వములు 
కౌదిట్లి = ఆత్మ యివి కాదనీ. అనాత్మాశ్రయాహం ముమాధ్యాసహోనాక్‌ = అనాత్మ 

అ 


ఆత్మ విరోధి = ఆవిద ఖ్‌ దానికి ఉపాదాన కారణమగుటచే ఆ(శ్రయ మైనట్లు చెప్పుట. 
అహంకార మమకారాదులకు మూలమైవను త్ర _త్త్వృజ్ఞానమువలన నివి హరింపబడు 
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చున్నవి. అందుచేత తత్సషయు క్త వర్ణాశమాది వ్యవహారము అంతయు తిరోగ 
మించును. 


న మాతాపితా వానదేవా న లోకాః 

న చెదా నయజ్ఞా నతీరె బువంతి। 

సుషుప్తా నిరస్తాతిహాన్యా త్వకత్వాత్‌ 

తదేకోఒవశిష్టః శివః కేవలోఒహమ్‌॥ 3 
తాత్సర కము: 

“న్మిదడేళ నాకు తల్తిలేదు. తండి లేడు. దేవతలు లేరు. లోకములు లేవు. 
వేదము లేదు, యజ్ఞము తేమ. తరముల ను లేషి__ఆని శుతివాక్థములు తెలుప్ప 


చున్నవి. సుమ ప్రి శాలమున జతిభూనా క్వ కతు గిరాకరింపదిడుటచేత నేను అవ్వి 


ణి ల 
గ్‌ ee క్ష 
జీ ఈ గ్‌ 


కోలా కా 
లొ a న ర ఆజ అవ్‌ స్వ జ ౪ 
దేవతలు, ల్‌కము అనగా దిపతా ఆకాశ జి ఫలము లన పంరాది న 
(కూ of 


ద 
వదా? _ అలౌకిక హితాహిత డాధినా పతిపాదకములును (చిహ్మ (పతి 


' యజ్ఞా! _ స్వర్గాది హొధకీ భూత జ్యోతిష్టోమాదుణ; తీర్దాః ప యజ్ఞసా ఒధ్గస్టీ 
భూతముల (కురుక్షే త్రాదిదేశములు. (ఇవి చెప్పుటిచే పాపకర్మ 3 నె సాధవాతాతమ 
లై సవాటిని కూడ ఉపలక్షణముచేత చెప్పినట్టగును.) 

ఈ అన్నియు డేహాభిమాన మూలకిములు, అవి లేనప్పుడు (అభావ) స్వతస్పం 
బంధ అభావమువలన అవిద్యామానములని భావము. 

సుష ప్రి (ప్రకృతిని గురించి (శుతివాఠళ మిట్లు చెప్పినది, 

“అ తసితా అపితా భవతి మాతా అమాతా స అదేవా చేదా అవదా యక్షా 
అయజ్ఞా పేనో అ స్తేనో వతి, భూజహాఒ(నూజహా చండాలో అచండాలః పొల. 
స్టో అపొల్కసోసః (శమణో అశమణః తాపసో అతాససోఒనన్వాగతం పుణ్యేన 
అనన్వాగతం పా'పేన తీర్లో హీతదా సర్వాన్‌ శోకాన్‌ హృదయస్య భవతి.”' 

ఇట్లు అభిమాన అభాపమున సర్వాసర్ణముల విన్ఫత్తి తి. 
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సర్వన్యవహారము అభావమే కనుక కూన్యతయే. కావున అతిళూన్యకత్వము 
నిరాకరింపదిడుదున్న ది. “నిరసాొతి భాన్యకత్యాక్‌ ' (ఇత ఇచ్చటి భావ(పధాన 
నిర్తేశము. 

సుషు ప్తి ధకత్వమున పునరుర్థాన మున్నందువలన 

“ఆవి నాశీ వా ఆరే ఆయమాత్మా అనుచ్చి త్తి ధర్మా” “మాత్రా సంసర్గ 
స్వస్య భవతి” ““'యదై (తన్న పశ్యతి పశ్ళచె ౫ తన్నపశతి। న హీ హి దష్తర్చృష్టే 
ద్విపరి లోషో విద్యతే ఆవినౌశితా త్‌ నతు రద్ద తీయ మి తకోఒన్య ద్విభ క్రి క్రం 
యత్సశ (తి “__ ఇత్యాది (| 'కుశిపాధ్ర ములు ప్రక చె చై తన్యమునకు సుమ ప్రి క కాలమున 
శూన్యత చెప్పుటలేదు. స్టూడాని ఖన న్యాయమువలిన కూడ అతి శూన్యకత్వము 
నిరాకరింపదిడుచున్నది. 

లేక 

అతీతం అద్వితీయం యద్భ్బ్ర హ్మ తదాత్మకత్వమువలన కూడ నిరాకృత మే. 

“యదావై పురుషః స్వపికీ నామ సతానోమ్య తదా సంపన్నే భవకి'” 
“త్రద్వథా వ్రయయాన్రియా న సంపరిష్వకో న బాహ్యం కించన వేదనాంతరే” అని 
(శతి. 

కావున జగళ్కారణీభూత సర వ్‌జ్లి సర్వశ క్రి పరిపూర్ణ ఆనందటోధ రూప 
మన బ్రహ్మ సహ ఏకత్వమువలన అసంనారియైన జీవుడని సిద్ధము. 

ఇంతవరకు చెప్పిన మూడు శ్లోకములందును పూర్వపక్ష వాది విప్రతిపత్త్తి 
నిరాకరణ పూర్వకముగా “త్వం” (తతీత్వం అసి) పదార్థము నిర్ధారింపదిడినది. “ర్రక్ర్‌ ” 
పదార్థ నిర్ధారణీయము. అది ఉపనిషత్సక్షమున పరిశేషముగా నిర్ణయించుచున్నారు. 


న సాంఖ్యం న శైవం న తత్‌ పాంచరా[త్రం 

న జెనం న మీమాంసకా దేర్మతం వా! 

విశిష్టాను భూత్యా విశుద్ధాత్మకత్వాత్‌ 

తదేకో2వళిష్టః శివః కేవలో2_హమ్‌॥ 4 


కాత్సర్యము : 
సాంఖ్యము, శై వము, పాంచర్మాతము. జైనము, మీమాంస మొదలగు మత 
ములు (బ్రహ్మమును (పతిపాదింపకుండుట వలన (క తత్త్వమసి అను మహావాక శ్టగత్‌ 


266 


ర్‌త్‌' పదార్థమును అవి సహేతుకములు కావ. విశుద్ధాత్మ కళ్వశే బారు విశిష్ట మగుటి 
వలన = నేను అద్వితీయడను. అవశిష్టుడను. కేవలము శివుడను. 


వ్యాఖ్యానము; 
ఆఏి శదిము వలన చెప్పదిడినది కొంత యున్నది. 
(on) 


అచేతనము జగదుపాదాన శౌరణము కాదు. “తదై క్షత బహుగా 
యేయ” అవి ఈ క్షణపూర్వకముగా సృష్టిని శ్రుతులు చెప్పినవి, “అనేన జీవేనాత్మ 
వాఒను(ప్రవిశ్యనామరూపే వ్యాకరవాణీ అని జీవాత్మత్వవ 
విజ్ఞాలె సర్వమిదం విజ్ఞాత౦ భవతి” అని ఎక విజ్ఞానిక్‌ స్వ 
ఐర్‌ఐ దాక మిడం సర్వం తతృత్యం స ఆత్మా తత్త్వమసి" అని అభేదమును ను స్పష్ట 
స్పష్టముగా | | శత ఉపదేశించుట వలన, "త? రాదా? పత్ర న్మాదాత్మన ఆకాశసం భూతః” 


అవియ [పతి పణకుట వలనను _ అచేతనము జగత్కార బముగా న. రననా 
సమర్థ మనుట చెల్లిదు కావున (ప్రధాన చుహదాదుబ ఆ పమాజికము  అిగుటవలిన 
సొంఖ్యమతము నాథవ కాదు 


(సాంఖ్యమకమున జీ వ్యదిహ్మల ఐక్యత చెప స్పబిడుటలే దు. ఆ మతమువారు 


“సజీవ సోమే్యదమగ ఆసీత్‌? మొదలగు ,శుతి వాక్ణాములందు  ప్రతిపాదింపబిడిన 
జగత్కారణము | ప్రధానము ఎ అచేతనమని నాంఖ్యలి మళమృ,. 


పాశుపతం పాంచరా। క్రిక౦ జైనం మొదలగు మతములు 'శుతిదాక 3బాధితము 


లగుట వలన అయు శ్రమలు. 


(వాశుపత మతమున జగత్కార ణము చె తన్మమైనప్పటికి, అది జీకృనకు భిన్న 
మైనది, అది ఉపాస్యమని పాశుపతులు,) 


భగవంతుడైన వాసుదేపుడు ఈశ ఇరుడని ఆయన జగత్కారణుడప్‌ = ఆమన 
నుండీ సంకిర్షణాఖ్యుడై న జీవుడు ఉత్స క్రీ తీ అానాడసి వాని నుండి (ప్రద్యుమ్నుడను 
మనస్సు ఆతని నుండి ఆహంకారమను అనిరుద్దుడు ఉత్పన్న మ గవి, జీప్పని 
కార్యత్వము వలన ఆతడు (చిహ్మము కొడు. స సుదేవుని కండె అత్యంత 
భిన్నుడు. ఇది పొంచర్శాతికుల మతము, 

పరిణామమున నిత్యసృర్వజ్ఞాడు భిన్నాభిన్నమని జై నమతము. [తిదండుల 

ఆభ అగ న అ, 

మతమున్ను. (బ్రహ్మము సర్వజ్ఞశ్వాది ఉ పేఠమని, (ఆమ్నాయము క్రియార్భ 
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నరత్వమగుటిచేత శాత్సర్య అభావ మగుటిచేత కాదని (వాగ్గేన్వాదివక్‌ నర్వ 
జ్జ్వా దృష్ట్యా జగత్కార ణము పరమాణ్యాది జీవుడుగా గాని ఉపాస్యమని 
మీమాంసకులు. 


నిత్యజ్ఞానాదిమాన్‌ ఈశ్వరుడు సర్వజ్ఞుడు పృథివ్యాదికార్య లింగానుమితు 
డున్నాడని, అతడు జీవునకు భిన్నుడని తార్కికులు. కణికుడు సర్వజ్ఞాడని 
సొగతులు. 


కేశకర్న విపాకాశయ ఆపరామృష్ట నిత్యజ్రాన రూపుడు (పధానాంశన త్త 

Mm ఈ ది ఫీక్ష్‌ మా 
గుణ్మపతిఫలితత్వము వలన సర్వజ్ఞుడు సంనారి పురుష విలిక్షణుడు అని పొాతంజలులు 
(యోగదర్శనము). జొపనిషదమైన మతమున (బహ్మ అద్వితీయ సరమానందుడు, 
జీవుని యొక్క వాస్తవ స్వరూపము. మాయచేత సర్వజ్ఞత్వాది విశిష్టం జగత్కారణము 
(ఉపాదాన నిమిత్తమల) మీమాంసక మతముకూడ అయు క్రమే. విధివిశేషత్వమ 
వలన (శ్రుతి బ్రహ్మప్రతిపాదన చేయుట లేదనుటచేత. విధివిశేషత్వము. సిద్దించుటి 
లేదు కాబట్టి _ ఆర్యవావాధికరణ న్యాయముచే విధి శేషత్వము సిద్ధించదు. వై షమ్యము 
చేత వలన. మీమాంసక మతమునందు (బహ్మము స్వతఏవ (ప్రామాణ్యామన్నది 
అంగీకారము కాదు, “త త్వమసి", “అహం (బిహ్మాస్మి"”, “అయమాత్మా (దిహ్మ" 
“సత జ్ఞాన మనంత (బ్రహ్మి వంటి (శుతివాక్యములు తార్కికులకు తలనొప్పి. “ఏక 
మేవా ద్వితీయం | దిహ్మ"ి “నేహనానా స్తీ కించన” వంటి (శుతివాక్యములు కూడ 
శార్కికులకు బాధాకిరములే, భిన్నాభిన్నత్వం కణికత్యం *ఆకాశవత్‌ సర్వ్యగతశ్చ" 
“నిత్య” మొదలగు |శ్రుతివాక్యములు కూడ బాధాకరములే. “విశుద్ధాత్మకత్వాత్‌ " __ 
దీనివలన స ర్వేతర మతములు నిరాకృతములు, నిర్వికల్పాద్వితీయ వైతన్య రూపత్వ 
మని అర్హను. 

థ్‌ 

విశషానుభూతి: విశిష = నవికల్బకానుభూతి వ్యావృ త్ర __ త త $మస్యాది 

ల ల ఎవర్‌ నీ 

మహావాక్య జన్య అఖండ అనుభూతి. సర్వ వ్యాపకం. అద్వితీయం పరమానంద 
బోధరూవం అయినది |బిహ్మమని సిద్దము, 


న చోర్డ్యా నచాధోన చాంతర్న బాహ్యం 

న మధ్యం నతిర్యజ్‌ న వూర్వం పరాదిక్‌। 

వియద్వాాపకత్వా దఖంతైక రూపః 

తదేకోఒవశిష్టః శివ। కెవలో2.హమ్‌॥ 5 
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కాత్చర్యము ; 
ఉపరి, అధోభాగము, లోపల, వెంపల, తిర్యక్కు, తూర్పు, పడమర, ఆను 
దేశ భేదములు నాకు లేవు. ఆకాశమునంతటివి వ్యాపించి యున్నది నేనే. కావ్వు 
నేను అఖండ ఏకాకృతిని అద్వితీయడను. పరిశిపుడను. కేవల శివుడను, 
వా[థ్యానము : 
వియద్వ్యాపకత్వ౦ == “ఆరాశవత్‌ సర్వగతశ్చ]” వితః అని [కుతి = ఆకా 
శము నంతటిని వ్యాపించియున్నదని ““జ్యాయానాకాళాత్‌ "” “మహతో మహీయాన్‌ ”* 
అపి (శతి. 
పకల దేహవ్యాపి చైతనో్య్టోప లబ్టి వలన జీవుడుకూడా (మహత్వ ఉపాధి 
es వలన వ. సర్వవ్యాపి కలిగినప్లే, 
భీ ద అజా జ్‌ a) నాట ణి మా హావ వక 
bois త్మ గుణేన చైవ హ్యార్యాగవ గా కో హ్యావరోబపి దృష్టః అని 
(శకి. | బిజు హ్మముయొక్క సూక్మ్మత్వాలిప్రాయముడే అకక్యవ వచే. 
“స స్టవ్లో౭ జీవమా” *అణోరణీయాన్‌*” అవి (బిహ్మమునకు అణుత్వము 


“అంగుష్టమా త పురుషః” “ఆర్మాగ మా (తోహ్యవరోఒపి దృష్టః” ఆను 
(శుతులవలన |దిప మునకు అణుత్వ ఆపాదకము అగుటవలన సర్వవ్యాపికత్వము 
శంకించ నక్కరలేదని పై శ్లోక భావము. 

““బ్రిహ్మై వేద మమృత౦ పురనాొత్‌ (హ్మ్‌ పళ్చాదృ్రహ్మ దక్షిణతళ్ళొ త్తరేణ 
అధశ్చోర్ట్యం చ మమృతం (బహ్మైవేద విశ్వమిదం వరిష్టం” “త దేతదృంహ్మో 
పూర్వమన పరమనంతిర మబాహ్యమ్‌” అని (శ్రుకులవలన [దిహ్మాము విర్విశేషమేనవి 
(పతిపాదనము. 


న శుక్లం న కృష్ణం నరక్తంన పీతం 
నకుబంన పీనం న (హస్యం న దీరమ్‌! 
జి యు 
ఆరూపం తథాజ్యోతి రాకార కత్వాత్‌ 
తదేకోఒవశిష్టః కివః కేవలోహమ్‌॥ 6 


. తాత్సర్యము ; 
(ిహ్మమును, తత్‌ పదార్థ వాచ్యమునగు నాకు శుక్ల కృష్ణరక్త పీత వర్ణములు 
లేదు. అణుత్వముగావి మహత్వముగాని. దీర్చ్యహస్వములవంటి పరిమాణములు గావి 
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లేవు. అరూపకము. సర్వజ్యోతి రూపములకు అవరకము. అట్టి కా నొక్కటియై 
మిగులుచున్నదో ఆ అద్వితీయమగు కేవల మైన శివుడను నను 
వా[ఖ్యానము : 

జగత్తునకు కారణమై ఉపాదాన ఉపాదానో పాదేయములకు (విచిత్ర 
జగ త్తుకో అభిన్నమే 'బ్రి బ్రహ్మాము క కావచ్చునని దుఃఖరూసముగా, దానికి అభిన్నుడగు 
జీవుడు పరమప్పరుషార ర ప్రా పీ పి విషయమున శంకిలు రావచ్చునని (బిహ్మము స్మప్ర 
కాశ పరమానంద రూపముగల దిగుటచే నిఖిల జగదృ్రమాదిష్టానమై కారణత్వ వ్యవ 
దేశ మెనదే కాని సర్వస౦బింధ అభావమున్నదని రనర్గలేశను కూడ లేదనీ యీ 
శోకముే త చెప్పిరి. 


ణి 


కుబ్దం= అణుత్వము. పీనం.మహ తత్త్వము; అణుత్వ మహ త్త్వ (హన్వత్వ 
దీర్గ ర శ్వములన్న చతుర్విధ పరిమాణ నిర్విశేషమ కావున (దవ్యత్వ (ప్రతిషేధము. 

రూస్యత అనగా రూపము (ప్రమేయము. అ(ప్రమేయత ఆఅ జర్రూపము, 

(దవ్య గుణకర్మాది పదార్గములవ లే (బ్రహ్మము కాదనీ. 

(శతి “అస్థూ లం అనణ్య(ప్రస్వమ దీర్చ మలోహితమ్‌” అని (చిహ్మమును 
వెప్పినది. 

“ ఆశద్దిమ స్పర్శమ రూపమవ్యయమ్‌ తథాఒరసం నిత్యమగంధవచ్చయక్‌ ” 
ఆని సర్వానర్థహన్యమ (చిహ్మామని _ జీవుడు పరమాత్మ స్వరూపమని |పతిపాదన, 

జ్యోతిరాకారకత్వాత్‌ జూ స్వపకౌశ జ్ఞానరూపత్వమువలన, అ(ప్రమెయత్వము 
వలన ఘటాదులవలె జడత్వము లేకుండుటవలన (ప్రమేయత్వము లేదని ““ఏతద 
(ప్రమేయం (ధువమ్‌” ఇత్యాది (శుతుల భావమునే స్పష్టపరచుట. 


న శాస్తా న శాస్త్రం న శిష్యా న శిక్షా 

నచ త్వం న చాహం న చాయం |ప్రపంచః। 

స్వరూపావ బోధో వికల్పాసహిష్తుః 

తదేకోఒవశిష్టః శివః కేవలోజఒహమ్‌॥ 7 


తాత్పర్యము : 
గురువనుట గాని శిష్యుడనుటగాని శాస్త్రము గాని, శిక్షించుటిగాని లేవు. అనగా 
ఉపదేశ క రృృకరణ కర్మక్రియలు లేవు. సీవు లేవు. నేను లేను. శోతృ వక్ష 
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శ్వములున్ను లేవు. (ప్రపంచమే లేడు. [చిహ్య్మస్తురూప 
నహింపదు. కాబట్టి నేను ఆడింతీయ అన్నిటికిని మిగిలిన కే; 
వ్యాఖ్యానము : 
శాసా ౬ ఉపడేశను చేయు గురువు, శాస్త్ర = ఉపదేశకరణయ. శిషంం= 
par. ఇకా లి 
ఉపదేశ కర్మ. శికై ౬ ఉపదేశ క్రియా: తోం శతా =, అహంవ క్ర 
జా లి 


ఫం a 


పరమార్థ దృష్టిలో డేహేం దియాదిరనరమెన _పపంచము = (సర్వ ప్రమాణ 
సన్నిధాపికము) లేదనిడే తాత్పర్య ముగా నంకధాపించ వలెను, 

స౫రూపావబోధో వికల్పాసహిషుః me అవిదావివ్మ తిరాత్యా అనాత్మా గ 

శ రొ అ 
తము ఆయిన వికల్పము వలన ఫలమేమిః స్వరూప బోధవలన విజ్ఞానఫల మనుఖూతి 
యగును. అది వికల్పవీయము కాజాలకుండుటెట్టు? సర్వదై కోన మర్దవమువలిన 
వికల్పములను సహింసదు. (శుతియ నిది చెప్పినది. 

“నవిరోధో న చోత్సత్తిః న బద్దో నచసాధకః 

స ముముకుః న వైముక్త ఇత్యేషా పరమార్దతా।”” 


“బిహ్మైవా ఇదమ్మగ ఆఫీ త్తదాత్మాన మేవావై దహం (బహ్మాస్మీతి తస్మా త్ర 
శృర్వమభవకి” ఇట్లు పూర్వమునకూడ జీవుడు (బ్రిహ్మస్వరూపమే. జ్ఞానము వలన 
(బిహ్మభావ దర్శనము, సర్వము దై కత నివారకము, 

ళం రా 


న జాగ్రన్న మె స్వప్పకోవా సుషుప్తిః 

న విశ్వోన వౌతెజసః (ప్రాజ్ఞకోవా। 

అవిద్యాత్మకత్వా త త్రయాణాం తురీయః 

తదెకో 2వశిష్టః శివః కేవలోఒహమ్‌॥ 8 


శాత్సర (యు: 

జా(గత్సప్నసుషు ప్తలు నాకు లేవు. నేను విశ్వుడను కాను. తై జమడను 
కాను. ప్రాజ్టాడను కాను, అవిద్యాకల్చిత మైన యీ (త్రయమునకు అకితుడవగు 
తురీయుడను. అద్వితీయ పరికిష్ట శివుడనగు శేవలడను. 
వ్యాఖ్యానము అ 

స్వ|ప్రకాశ చైతన్య రూపత్వముచేత సర్వదా భాసమానుడగు ఆత్మకు జాగ 
శ్స్వష్న సుమ ప్రి అవస్థ లెట్లుః (భాంతి యనవలెనా? వ్యవస్థలని వచింపబిడుచున్నడి 
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కదా? అంతా స్వప్నమందుమా? లక్షణతచే యీ మూడవస్ట్థలణను స్వప్నత్వమువఠె 
అవిద్యాకృత విశేష సంభవములు, సడసవ్వీలక్షణత్వము వలన సవి శేషత్వముచేత్ర 
వ్యవస్తోపప తి. పరమారమునందు యీ వ్యవస్లలా లేవు, 
ఈ ఊటీ థి ® 
ఈ శోకమునందు లయ; కమమిగా పొరాపర గభ్యవదేశ వ్‌ 
ne) a 

ఉపనిషణజ్యత మున పదార్థములు రెండు. దృక్‌, దృశ్యము. ఇతర వాదము 
లందు వాదులు కళ్చించుకొన్న పదార్థము లన్నియు ఈ రెండింటి యందు అంకర్భాగ 
ములే. 

J కు ఆత్న పొ ము, ఏకము కొ హో 

అందు దృక్స దార్భ ము ఆక్క ర మార్థిక , ఏక పాధిక భేదమువలన 
(తివిధము. 

ఈశ్వర, జీవ సొత్తు. ఇందు కారణీభూత అజ్ఞానో పాధి ఈశ్వరుడు, 
అంతఃకరణ తత్స౦ంన్కా రావచ్చిన్న అజ్ఞానోపహ్‌ తుడు జీవుడు. మరియు నొక సంక్తే 
తముగా అవిద్యా (పతిబిందిసు ఈశ్వరుడు. బింబ చైతన్యం సొషీ, బింబేశ్వరపక్ష 
మున భింది | ప్రతిబింబ ముఖానుగత ముఖస్వరూపముఎలె జీవుడు ఈశ్వరానుగతుడు,. 
సర్వానుగత చై తన్యమును సాక్షి యందురు. వా ర్తికకారుల మతమున ఈశ్వరుడే 
సాక్షి. దై ్వవిధ్యమే ఈశ్వర జీవభేదముచేత దృశ్యము. ఆ విధమున ఈశ్వరుడు 
(త్రివిధము. స్యోపాధిభూత అవిద్యాగుణ క్రయ భేదముచేత విష్ణు బహ్మరు ద్ర భేద 
ములు. కారజీభూత స త్త్వగుజావచ్చిన్నతచే విష్ణువు. కారణీభూత రజ ఉపహితుడై 
(బ్రిహ్మ. (నష్ట, మహాభూత కారణత్యమున హిరణ్యగర్చుడు _ (బహ్మమగునా? 
స్టూలభూత (స్రష్టృత్వమువలన (బ్రహ్మ యనుటయు కలదు. 

కారణీభూత తమ ఉపహితము రు దసృహితం౦, కావున అంతయు నొక్క"టే. 
చతుర్భుజ చతుర్ముఖ. సంచముఖాదులు. పృరుషాకారులు. 


(శ్రీ భారతీ భవానీ మొదలగువారు స్త్రీ ఆకారులు. మక్స్యకూర్మాది ఆనంతా 
వశారములు లీలావిర్భావములు. భ కాగు గహార్థములు. 

చిన్మయా ద్వితీయస్య విష్కళసా్య శరీరిణః 

ఉపాసకానాం కౌర్యార్డ 0 (విహ్మణో రూపకల్పనా॥ 

జీవుడు కూడ | త్రివిధము (స్వోపాధి అవాంతర భేదమువలన)  విశ్వతై జన 
(ప్రాజ్ఞాల, అవిద్యాంత కరణ మూల రీరావచ్చిన్నత్యము చే జ్ఞా గదవస్థాభిమాని విశ్వుడు. 
మ్లూలోరీరాథీమాన రహిత ఉపాధిద్వయోపహితుడు. స్వప్నాఖిమాని తై జిసుడు. శరీ 
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రాంత।కరణోపాధీద్వయ రహితుడు అంతఃకరణ సంస్కారావచ్చిన్న అవిద్యా 
న్యూతోపపిత సుషు ప్యభిమాని | ప్రాజ్ఞుడు. 
అక్‌ ఖో 

వీరికి స్వతంత్ర ఉపాధిభేద అభావము. అయినను అవాంతర ఉపాధీ భేదాడి 
కత్వమువలన ఆవాంతర భేదము వ్యవహితము, 

సాక్షి సర్వానుసంధాన సర్వానుగత తురీయాఖ్యి ఏకవిధమే. సాక్షికి ఉపాధి 
భేదమున్నను అసలు భేదము లేదు. 'ఉపాధు లతవికి ఏకరూప మగుటవలన, 

అవిద్యా తద్వ్యాప్య తక్కార్యాత్మకము | ప్రపంచము దృశ పదార్థము, అది 
ఆపారమార్థికము. అయినను వ్యవహారిక న _శ్వామ్మువపగమత్వము కావున న్వాప్నిక 
పదార్లము వంటిదని నిరూపణము వ్యళ్లము. 

థి థి 

అవ్యాకృత మూర్తామూ ర్త భేదములచేత ఉపాసనము |త్రివిధములు __ 

సాభాసావీద్యా మూర్తామూర్త (ప్రపంచ బీజళ క్రీ రూపము కలదై , తదజన్యత్వ 
మున్నప్పటికీ, దాని వీవృత్తి వలన వివ రృమానత్వము వరన తద్వ్యాష్య చైతన్య 
తత్సందింధ జీవేశ్వర విభాగము ఆభానయే. సహానాదిత్వాదివ్యాకృతమని చెప్పుట, 
ఇచట ఆవ్యాకృత పదార్థము ఈశ్వరోపాధి. న్వయంజడమయ్యు అజడముగా చిదా 
భాసముతో జ్వలికా. పూర్వపూర్వ సంస్కార జీవకర్మ (ప్రయు క్రము. శబ్దిస్పర్శరూప 
రసగంధాత్మకస్య ఆకాశ వాయుకేజో జల పృథివ్యాది పంచభూతముల (ప్రభ 
వించునదీ. 

ఇందు పూర్వపూర్వ భూతభావాసన్నత అవిద్య & కరో శ్రరం (పతికారణ 
త్వము. పూర్వపూర్వ భూతగుణములు ఉత్తరో త్తర భూతములందు అను! ప్రవేశ నులు, 
అవిద్య వలన అంధకారము కూడ భానరూవమే. ఆవరణాత్మయే. చక్షుషజ్ఞావవిరోధి 
ఆలోకనమువలన మహావిద్యుదాదినలె ఆవిర్భవించును. తిరోభావము పొందును. ఇది 
సిద్దాంతము. 

దేహోపాదనత్వ అభానము (శ్రుతులు సృష్టి ప్రక్రియా పిషయమున దీవికి అవి 
రోధమే. దిక్కాలముల విషయమున ఆకాశమే దిగ్వ్యనహార జనకత్వ సంబంధము 
కలది. “దిశః శో(త్రమ్‌” అని (శ్రుతి. కాలము కూడ అవిద్యాహేతుపే. సర్వాధార 
త్వము వలన పంచమహాభూత అమూర్తములు సూక్కములు అఆపంచీకృత ములు 
కారజై క్యత వరన సత్త్వరజ స్తమో గుణాత్మకములు. స త్ర్వాంశ| ప్రధానత్వమునలన 
జ్ఞాన క్రియా క్ర్యాత్మక మొకటి = స్వచ్చ ద్రవ్యము _ చి త్రరూవమువలె మిళితమై (ప్రభ 
ఏంచును. ఆదీ జ్ఞాన క్రియాప్రధావాంశ మైన అంతఃకరణము. దానివి బుద్ది మవస్వు 
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అని చెప్పుట, (క్రియౌశ క్తి (ప్రధానాంశము (ప్రాణము. అది (ప్రాణ అపొనవ్యాన 
ఉదాననమానములని అయిదు విధములు. 

ఏక మేశైక భూతముల నుండి జ్ఞాన (క్రియా శక్తి భేదమువలన (ప్రత్యేక 
మింద్రియ ద్వయము జనించును. ఆకాశము నుండి (శ్రోత్రవాక్కులు, వాయువు 
నుండి త్వక్కుపాణి. తేజస్సు నుండి చక్షువులు పాదము. పృథివి నుండి ఘాణ 
ఉపస్థులు. (ఇచ్చట కొంత భేదాభ్యిప్రాయ మున్నది. తేజసీ వాక్‌ = పాదస్తు నాభస = 
అని. ఇది బలమైన అభ్మిపాయము కాదు. 

శబ్ద వ్యంజక ఇం|ద్రియత్వమునలన (శ్రోత్రమువలెనే వచస్సు = ఆకాశత్వము. 

పాద చికిత్సవలన చక్షువులు, స్వాస్థ్యదర్శనము వలన చకువృవలె పాదము 
లును తై జసత్వములు. ఈ ఇంద్రియములకు అధిష్టాన దేవతలు జ్ఞాన క్రియాశ క్తి 
(ప్రధానులు. దివగ్నీవాతేంద్రులు. ఆదిత్య వరుణ మి(త్రులు. అశ్వి పజాపతులు. శబ్ద 
స్పర్శ రూప రస గంధ! గ్రాహకములు కోత త్వక్‌ చక్షూరసన (ఘాణములు పంచ 
జ్ఞానేంద్రియములు, వచనా దానగతి విసర్గానంద జనకములు వాక్సాణి పాదపాయు 
ఉపస్థలు పంచక ర్మేంద్రియములు. ఇవి స స్థదశకము కలిసి జ్ఞానళ క్తి (పాధాన్యము 
వలన లింగశరీరము. హిరణ్యగర్భము. |క్రియాశ క్రి ప్రాధాన్యము వలన స్ఫూతమని 
చెప్పుట. ఆవి అమా ర్తి పదార్థములు. కార శిత్వాద్యస్టములు సమష్టీగా జీవోపాధి 
కలవే = అందు భూతములు భోగాయతనము శరీరము. భోగ్యం విషయము (అంత రేజ) 
ఇవి భోగమును జనింసచేయుటకు శ్రి కలవి కావు. జీవకర్మ (ప్రయు క్రత్వమువలన 
స్టాల్యములు పంచీకృతము లగును. అందు (ప్రత్యేకముగా పంచభూతములు ద్విధా 
విభాజ్య మగును. అందొక భాగము మరల నాలుగు భాగము లగును. ఆ నాలుగు 
భాగములు స్వభాగము విహాయేతరభూత చతుష్టయార్థ భాగము (పవిశమె స్వఆర్థ 
భాగమునకు ఇతరము అగు అష్టమ భాగమున పంచీకరణమువలన మేళనము ఆయి 
నప్పటికి ఆధిక్యమువలన ఆకాశాది శ బ్షిపయోగము. ““తినృత౦త్రివృత మేకైకాం 
కరవాణి” అని (కుతి. “తివృళ్కుర్వత్‌ ఉసదేశాత్‌'” అని (బిహ్మస్తూతము. 
మూడి ౦టియొక్క (పతీతివలన నే (తీవృత్క్మరణమునలె కొందరి మతము. 

అయితే ఆ మతము వియదాధికరణన్యాయమువలన _ నిరాకరింపబిడినది- 
తై త్రీరీయకమున “తన్మాద్వా ఏతన్మాదాత్మన -ఆకాశ సంభూతః। ఆకాశాద్యాయుః 
అని (శుతిపాఠము. ఛాందోగ్యమున (మూడిటి) శేజోవక్‌నానావిధసృష్టి శ్రవణమై 
నప్పటికీ ద్వయముయొక్క రూపసంహారము. తేజస్సు (పాథ్య పదార్థ ధర్మా పేక్షచే 
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ఆకాశవాయు పదార్థముల దిరియత్వము కారణము. ఓకీడావిఏ గురించిన విజ్ఞానమువరి 
సర్వ విజ్ఞాన (ప్రతిజ్ఞవల ఛాందో గ్యమున అచేతన ఆకాశ వాయువుల బిహ్మకార sh 
అనశ బళ్యత్వష హత గా పంచభూతములే మేళవము. అవయుక్యాసువాదము 

నజ జు వేగ ౪ ఇ జభ ఖం 6 ఇ 
వలన (తివృత్కారణొప పత్రి (తివృతకల్పవనచిత వాక భద ప్రసంగము. తృ 
త్కుర్వత ఉపదేళాత్‌” అన్న సూత్రమును బట్టే పంచీకరణము భాధితమగుచున్న 
దన్నడి విడుచుట మంచిది. మేశన [పతీతివలననే శరీరాదులయందు పంచభూతములు, 
“పంళీక్ళిత స పంచవహాభూతావి"' అని భాష్యకారుల వచనము. 


వైన్‌ 


పంబీక్కత పంచమహాలభూతములా మూ ర్తాఖ్యము మలు మిశీతముల్రై యేకమై 
ఇలదియాదుల కధిష్టానమై భోగాయకనమును ఉత్పత్తి చేయళున్నవి. దావివే 
శరీర మగుట, హద స క్రకప్రరానసు దేవశరీరయు, రజః పధానము మనుష్య 
శరీరము. తదుఖప్రధానం తిర్యగాదిస్థావరాంత శరీరము. శరీరము పాంచభౌతిక 
మయ్యు చిత్రరూపమునలె కొంచెమును భూతములయొక్క న్యూవాధిక భావమును 
విరోధించదు. 

విషయ మిట్లుండగా సంచీకృితై కై కభూత జనా్యశ్చతుర్లశ భువనాఖ్యములు 
ఊర్ధ్వ మధ్య ఆధో భావముతో స త్తరజ ప సమోంశ (ప్రధా నములు. ఇది యంతయు 
(బ్రహ్మాండాఖ్యను విరాజిల్లు మూర్తము ఇవి బౌపవిషది మైన సృష్టి క్రమము. దీవి 
విపరీతము లయ్యక్రమము.. మార్తం 0 పంచీకృత వంచమహాభాత చత్కార్గాత్మక౦ 
విరాట్టు అని పేరు గలి పృథివా చెక్‌ భూకలియమున అమూర్తం ఆపంచీకృత 
పంచభూకాత్మకం హిరణ్యగర్భాఖ్యం స్వకారణమున్‌ లయించును. ఇది దైనందిన 
(పలయము, అమూర్తమైన అవాాకృతి పరమేశ్వరోపాధి కలది. అవా [కృతము అనాది 
యగుదిచే కారణ అభావము వలన లయముకాదు. న్వకారణమునందు సూక్మరూప 
ముతో అవస్థ యందు లయమని దాస్‌ లక్షణము. ఇవి (ప్రాకృత (ప్రళయము. బహ్మ 
జ్ఞానము వలస ఆత్యంతిక (ప్రళయము, అది కారణ! క్రమేణ, క్రొ రణో చ్చేదమునే 
కోర కరేదము. సర్వసృష్టి (పశయాదిక ము స్వప్నసృృష్టి (పకయమువలె అషార 
మారికము. వాసనాదార ర కమువలన వ్యవహారక్షమ . మాయికత్వమన తుచ్చ 
(ప్రసంగమ కౌదు, (యథాకైక త్తథావ వ్య pity 

ఇట్లు జాగరణాది వ్యవస్థాప్టితి. ఇంద్రియవృ త్తికలీప అర్జోపలబ్టి జాగరణము 
ఆందు విరాడాఖ్యభూతము, భోగ్యము |ప్రత్యకెతి (వమాణ షప్కేవ వ్యవన్మహీయ 
మాజక్య ద్వ్యావహారికం. విశ్వుడన్న పేరుతో జీవుడయి అనుభవము. దేహేంది 
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యాదులందు (ప్రవేశించి వ్యాపనమువలన విశ్వుడని చెప్పుట: “విశ, ప్రవేశవి' 
“విప్పవ్యాపా' అని హేతువు, 
విక్వుడయ్య అమూర్తము అవ్యాకృతము. అనుమానాది (పమాణములచే 
అనుభూయతము, అయినను వ్యవహారికము సర్వము విశ్వుడనియే నియమము, 
స్టూలశరీరోపాధ్యభిమాని. దానికీ అవస్థాంతర వ్యాపకత్వము లేదు. 


శు క్రి రజకాది జ్ఞానానామ (పామాణికమగుటచే తద్విషయము అవ్యవహారికము, 
ఇంద్రియ వ్యాపారకాలీనత్వమువలన జాగరణత్యోపవ త్తి = జ్ఞానోత్సత్యాది పక్రియ, 
జా(గ్రద్భొగ జనక కర్మక్షయమున _ న్వప్నభోగ జనకకర్మోదయమున నిదాఖ్య 
తామసవృ త్తిచేత స్థూలదేహాభిమాని దూరీకృత మగుట. సర్వేంద్రియముల దేవతాను 
(గహ అభావముతో నిర్వ్యాపారములై లీనములగుట. విశ్వడును లీనమయ్యెననుట. 
అట్లు స్వప్నావస్థ ఆప్పుడు అంతఃకరణ గఠవాసనా నిమి త్త ఇంద్రియ వృత్తి 
తక అర్థోపలంభను స్వప్నము. అప్పుడు మనసే సీ గజతురగాది అర్జాకార 
మున వివ ర్రించును. అవిద్యావృ త్రీ తిచేత జ్ఞాయత్వము అని కొందరి మతము. 
అవిద్యయే శు క్రి రజతాదులనలె న్య్వస్నారకొరమున పరిణమించును. జ్ఞాయతత్వ 
మగును అవిద్యావృ తేక థన్యమున. ఇందే అభిప్రాయము సముచితము? అవిద్యయే 
సర్వత్ర అర్ధాధ్యాస జ్ఞానాధ్యాస ఉపాదానత్వమువలన ( (పప్ప మె) మనోగతవాసనల 
నిమి _ర్హక్వదున క్వచిత్‌ మనఃపరిణా మత్వవ్యప దేశత్వ మగును. అందుచేత మనన్సు 
దృశ ఆకార పరిణామానభ్యుగమమున (దష్టుత్వ సంభావమువలన ఆత్మయందు 
స్వయంజ్యోతిష్ట్వాసిద్ధి అని తోచవచ్చును, అదికాదు. బహిరిం|ద్రియ జన్యవృ త్తి 


. అభావమువలన మనస్సునకు ఆ(గాహకత్యము. దాని సహకారముతోనే దాని (గ్రాహ 


కత్వనియమ మగుటవలన సవృ త్రికాంతఃకరణావచ్చన్న తచేత నే చై తన్యముయొక్క. 
(ప్రమాతృత్వానియమము నుబట్టి తదంతఃకరణస తత్త్వము కూడ (పమాతృభావ మే. 
స్వప్న అధ్యాసకు అధిష్టాన మేది? మనో ౬వచ్చిన్నం జీవచై. తన్యం = ఒకటి. 
మరియు మూలాజ్ఞాన ఆవచ్చిన్నం (ద్రిహ్మ చై తన్యము = ఇం౦దేది (శేయము? మత 
భేదముచేత సీ రెండును. అయితే జాాగద్చోధమువలన స్వష్న(భ్రమ వనివృ త్తి అభ్యు 
పగమాది అధిష్టాన క్ఞానమువలె, (భ్రమనివృ త్తి వలన (బహ్మచై తన్యము ఆధిష్టానత్వ 


" ముజే సంసార Ses తజ్ఞానాభావము పలన జ్ఞానమే సర్వదె దై (తనివృ శి తీ, 


అట 


| జా గద్బోధాత్స్యవ్న నివృ శి తీ, “సహక Cy అవి జీవే _ర్భృత్వమును చెప్పు (కుతి. 


'. ఆకాళారి (పపంచమువలే సర్వసాధారణ్యుపవ తివిబిటీ మూలాజ్ఞానావచ్చిన్నం యా 
: బూది! టి జో 
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సందర్భమున అధిస్థానము గాదు. జీవచై తన్ఫమయొక్క అనావ 


(దా భాసమానత్వము కావున దానికి అధిస్టానత్వ మెట్లు? ఇది సత్మము. ఆము 
ణి 


స్వప్నాధ్యాస అనుకూల వ్యావహారిక సంఘాత భావ విరోధువసావాన ఆభ్యప 

తో 
గమమువలన శయ్య యందు పరుండుట శయ్యాంతరమున అభావమువళి భావ 
సామ్మగి అభావము తుల్యమే,. 


“మనుష్యడను? ఇత్యాది. వ్యావహారిక సంఘాత జ్ఞాన ముయొక్క (ప్రమాణ 
జన్యత్వమువలన ఆజ్ఞాన నివ రకత యెట్లు? అవసరాంతర ఆవాయానుపప తిచేత 
జొ అలీ గ థి ళు కో 


దాసి కల*నమువలన సుప పులు హడ సంపబాధ కజాొనము అరవాయమగును. అది 
Co ద తా షో థి క్షి 


అసిషము. జొ, గ తాంప తి సారంము, సంపా వసొజానము అంతఃకరణలయ సహితము 
చా వారిలా బటి కి ఊఉ ఈ గ & 


f 


ము వలన డాని బాధలేదు. జాగరణమున స్వప్న అభాదిత్య అనుభవ 


os 
ముతో అహమన్న జ్ఞానముయొక్క_ | ప్రమాణాజన్యత్వయు కాడ యథార్థమగుటడే 


గమముచే శు క్తి జ్ఞానము వలెనే వ్యవహారిక సంఘాత జ్ఞావమువలన అజ్ఞాన నివృత్తి 
మరల ఎప్పుడు రజక [భమవళ స్వప్నాధ్యాసానుపప త్తి అనికాదు. జీవచై తన్మమే 
అధిష్టానమను పక్షమున దోషము లేదు. మరల (బిహ్మజ్జానము వరిననే అజ్ఞాన 
నివృత్తి అభ్యుపగమన మైన క్లే రజ్జువునందు దండ భ్రమ సర్వ(భ్రమతిరోధానమువలె 
అధిష్టాన జ్ఞానాభావము కూడ జ్మాగ(దృమణ స్వప్న (భమతిరోభావ ఉపప శ్రీ. 
(బహ్మచ్చెఈన్యమే స్వప్నాధ్యాస అధిష్టానమన్న పక్షమునందును దోషములేదు. 
(పతి జీవము స్వప్నాధ్యానానాధారణ్యమున మవోగత వాపనలు అనాధారణ్యమే. 
మనోవచిన్వ౦ బహ్మచై తన్యమే అధిషానము. ఈ పక్షముసందు కూడ అవసా 

ఇ) Al U చ ఈ - ఛి 
క్ఞానముయొక్క ఆవరకత్వ అంగీకారము వలన అనుపప త్తి లేదు. అందుచేత 
శాస్త్రములం దచ్చటచ్చట సే వ్యపదేశము, 

మనోవచ్చిన్న చై తన్యముయొక్క అధిష్టానము అగుట యందు గజము 
మొదలగు అహంకారసామానాధికరణ్యము వలన గజ్మవతీతి కలుగుచున్నది. శు క్తి 
యందిది రజతమన్న (శ్రాంకి (ప్రతిపత్తు నామాన్యాధికరణము వఠరిన. అది 
స్వయముగా ,గజము కాదు. (బిహ్మచై తన్యము ఆధిషానమన్న పక్షమున కూడ 
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గజమన్న ఆకార (ప్రతీతి స్వయముగా అది గజమగుట కాదు. అయినను ఇదంకాశా 
స్పదీభూత బాహ్యార్థ అభావము నమానత్వమనుట చెల్లదు. మొదటి పక్షమున ఆహం 
కారముయొక్క శుక్తివలె అధిష్టానా వచ్చేదకత్వము వలన శక్తి రజతమువలె 
అహంగజము అనుట భ్రమాకార (ప్రసంగము కాదు. నే నిది అన్న జ్ఞానముయొక్క 
ఇది శుక్తి అన్న అవగాహనయే (భ్రమవిరోధిత్యము. ఈ అంశము కూడ [భమ 
విరోధముననే అచటి భానాభ్యుపగమము. స్వప్నమునందు గజము ఇత్యాకారమువలె 
ఆది ఆకారమనుటయు కల్పితమే. ఉభయాకార బాధవలన అధిష్టాన భూతచై తన్య 
అబాధమనుట శూన్యవాద (ప్రసంగమనరాదు. జ్యాగదవస్టయ దై నను శు క్తేవంకార 
విలక్షణమే రజకేదంకారము. “అధ్య స్త స్రమేవహాపరిస్ఫురతి_ (భమేష” అను 
న్యాయము వలన ళుక్తి ఇదమంశ భాసమాన పక్షమనండై నను ఇదం అంశ సక క్వ 
మధ్య స్తమున (పయోజకము అధిష్టాన సత్వత్వమే. అధిష్టానం అజ్ఞాతము. శు క్తి 
చె తన్యమువలె ఇచట నొక్షీచై తన్యము విద్యమానము అని ఉపపాదితము. రెండు 
పక్షముల యందును అనుపప శ్రిలేదు. 
స్వాప్నికపదార్థధో కా కై జసుడు. పి త్రాఖ్యశేజః (ప్రధానకత్వము వలన. 
ఆదిత్యాది జ్యోతిర ంతరములందును భాసకత్య మిదే. జా గశ్స్వష్నభో గద్వయమున 
(శాంత జీవుని తదుభయ కారణ కర్మక్షయము వలన జ్ఞానశ క్ర్యావచ్చిన్నము వలన 
సవాసనయగు అంతఃకరణయొక్క కారణాత్మనాఒవద్ధచే వి శామస్థానం సు షు షి 
అవస్థ, దీనీకి కార ఇజమా(త్రోపలల్టి అవేదిషము కాదు. 
జ్నాగత్సవ్న భో గ్యపదార్గ జాన అభావమున్నప్ప టికి సాక్ష్యికారము సుభా 
మనిస్థాజ్ఞాన ఆకారం అవిద్యవలన వృత్తిత్రయ అభ్యుపేయము. అహంకార 
అభావము వలన విశిష్టవృ త్తి యగుటకాదు. సుమ ప్రీ అభావపసంగము. వృ త్తి రూప 
ఉపలభ్యా అభావము కాదు. (ప్రశయమున ఆతివ్యా ప్తి. అచటి తత్క_ల్పనావీజ 
అఆభావము. “సుఖమహమస్వాస్సమ్‌ సకించిద వేదితమ్‌* (నేను సుఖిని ద్రపోయితిని. 
ఏమియు తెలియలేదు) అని నిద మేల్కొన్న తరువాత పరామర్శ. అనుభవమే 
పరామర్శానుపప త్తి. అంతఃకరణో సరాగకాలీన అనుభవజన్యత్వము అభావము. 
దాని ఉల్లేభాభావము కాదు. ఇది స్మరణత్వానుపప త్రి. లింగాభావమువలన ఆశ్రయా 
సిద్ధా అనుమానము కూడ సంభవముకాదు. అహంకార ముయొక్ర 1 ఉత్థాన సమయము 
ఆనుభనమగును. సుష పియందు లీనమగుటచేత ఆ సమయమున అనమభూతి. 
న్మరణానువప త్తి ముఖ,పతివింబ్నాశయ దర ప ఆమున జపాకుసుమమాలవలె అధ్యానవ 
మున ర _క్రేముఖమువలే (పతీకి కలుగునట్లు అహంకార్శాశయ సాక్షీవై తన్యమున 
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స్మరణొ శయత్వముచేత నాకు సుఖినిద్రయన్నది సామావాధికర ణక వతీతి. వేమ సుఖిం 
చితినన్న వానివలె ఆ శ్రయశ్వముకాదు. స్మృతివంశయవిపర్యయముల సాకిచై ఈన్య 
ఆక్రయత్య నియమము వలన అహంకారముయొక్క (పమాణజన్య జ్ఞావ్నాశ యత్వ 
నియమమును బిట్టీయ. తక్కార్యకావచ్చేదము వలన (ప్రమాత్వము. ఆప్రమ్మాత్ర 
అవచ్చేదనున అవిద్యవలన కారణత్వము. ఆ ప్రవాక్యాది జన్యపరోక్షవి భమ అవిద్యా 
వృ త్తియే అభ్యుపగమమని వేదాంత విధులనుట. అంతఃకరణనృ త్తి జనక సామీ 
నంభవమున్ను (ప్రమాత్వ అభావ అవరోధముచే అంతఃకరణ సామర్థ్యము వలన 
నామములు (దిహ్మో ధ్యాస ఇచ్చా ధ్రీనము పలవన (భ్రమ్మపమావీలకణా మనోవృ శ్రియే. 
కామాదులవలె, చోదనాజన్యత్వము పలిన మానప్మేక్రియయే. ఆది జ్ఞానము కాడు, 
అది మనోవృ త్తిత్వము అని తర్క వ్యాఖ్యానము. వ్యాప్యాతోవము వ్యాక 
(పసంజనాత్మకము తర్క ప్వేచ్చాధీనత వలన (భమ ఉపమా విలకష్షణక్వమనవి. మనస 
నిది ధ్యానన మహితమైన | శవణాఖ్యి వేదాంత వాక్య విచారడున “శోతవ్యోమం 
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తవ్యోనిడిధ్యాసిత వః” అను విధులు ఉపపద్యముల, ఆది చతుర్విధ అన్వయ 
వ్యతిరేకాది శర్కరూపత్వఃు వలన దృగ్భృశ్యాన్వయ వ్యతిరేకము. సాక్షీనాక్ష్య 
అన్వయ వ్యతిరేకము. ఆగమాపాయితదవధ్యన్నయ వ్యతిరేకము. దుఃఖి పరమ 
(పీమాస్సద అన్వయ వ్యతిరేకము. ఆనువృ త్తవ్యా వృత్త్యన్వయ వ్యతిరేకము 
(మొత్తము అయిదు). ఇది అంతయు వేదాంత అనుకూల తర్కమున చతర కేజ్రీ 
మీమాంసా | ప్రతిపాదితముల ఉపలక్షణమవి అభియు కులు. సుషు_ప్ట్యపస్థయందును 
ఆనందభోగము. తద్భోక్రో సుమ ప్తి అభిమాకీ (ప్రాజ్ఞుడు. అది (ప్రకర్షణ జ్ఞాత మగును. 
విశేషావచ్చేదా భావము వలన (ప్రకృష్ణజ్ఞాతము. అంతఃకరణము యొక్క లయము 
నందు తత్పంస్కారము వలననే అవచ్చేదము జీవభాన (ప్రసంగము కాదు. పర్య 
జ్ఞాప త్తియ కాదు. ఈశాభేద (పతిపాదనము శరీ రేం ద్రియాద్యభిమాన రహితత్వముచే 
ఉపచారమగుట వలన దాని సంస్కారము వీమి త్ర కారణము. సాక్షైశ్రీతకార్యో 
పాదానకోటావ (ప్రవేశమున కాచు. ఆ భేదము సాక్షిభేదిమే __ జాగరణమున 
అంతఃకరణముయొక్క |పమా|శ్రా శిత కార్యోపాదావ కోటివి |ప్రవేశముచే ఆ భేదము 
(ప్రమాత్మ భేదమే, సాక్షియే అధికోపాధి విశిష్ణమె |ప్రమాతృత్వము కాదు. (ప్రతి 
నంధానానుపప క్రి. 
“మాతృమాన (పభేదేఒ పి (ప్రతిదేహం నభిద్యతే | 
సాక్షీ బాహ్మార్ల వద్యస్మాత్‌ స ఆక్మేమ్యచ్యకే తతః 
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స (భీచారోమిథోయద్యతీ (ప్రమా|తాదేః స్వసొక్షీక శి! 
సర్‌ కమా త్రాద § భావార్థ సాక్షీత్వాన్న తథాఒ౬త్మనః॥ 
ఇట్లు వార్తికళారులు వ్యవహారదశయండు కూడ సాక్షిభేదమును విరాక 
రించుటచే సుషు ప్టియందు తద్భేదకల్పన అనుచితమే. దుఃఖమహమస్వాప్పమని 
యొక పరామర్శ. స్వపష్నమునందు దుఃఖానుభవమున్నది. అందువలన దుఃఖిసామ గీ 
విరహము వలన తదభావము కాదు. ఆత్మత్వారోసత్వము వలన సుఖమునకు 
నిత్యత్వము, శయ్యాదులయొక్క అసమీబీనత్వము వలన దుఃఖమని ఉపచారత్వము 
పలన దుఃఖమహమస్వాప్సమని (ప్రత్యయోపప త్తి. లేక అవస్తా త్రయమున క్రై విధ్య 
మంగీకృత మగుటచే సుష ప్రియందు దుఃఖముపపద్యము. అందుచేత __ (పమా 
జ్ఞానం జ్యా గజ్జా గతీ, శుక్తి రజతాది విభ్రమ జా గ్రత్చ్వప్నము ఆ(శ్రమాదుల స్తబ్భో 
భావము జాగత్చుషు ప్తి. అటే స్వప్నమున మంత్ర పా ప్రి స్వప్నజా(గత్‌; స్వప్నము 
సందు స్వప్నముకంటినను బుద్దీ స్వప్న స్వప్నము. 


జాగద్దశయందు చెప్పుటకు వలనుపడని స్వప్నావస్థ యేది అనుభవమగునో 
అది స్వప్న సుషు ప్రి. సుషు ప్టియందు కూడ సా _త్త్వికీయ సుఖాకారనృ త్తి సుషుప్తి 
జాతీ. తడనంతరం సుఖమహమ స్వాపృమన్న పరామర్శ రజసీవృ త్తి సుషు ప్తి 
స్వప్న. తదనంతరము దుఃఖ మహమమస్వాప్పమన్న పరామర్శోపప త్రి తామసీ 
వృత్తి సుషుప్తి సుషుప్తి. తదనంతరం గాఢం మూఢోఒహ మస్వాస్పమని పరామర్శ. 
అధ్యాతృ విశ్వుడు. అధి భూతం విరాట్టు అధిదైవం విష్ణువు; అధ్యాత్మ ౦జా(గ్రత్‌. 
అధిదై వం పాలనం, అధిభూతం సత్త్వగుణము; అధ్యాత్ముడు త్రై జసుడు. ఆధి 
భూతం హిరణ్యగర్భ ఆధిదై వం (బ్రహ్మ ఆధ్యాత్మం స్వప్న అధిదై వం సృష్టి. 
అధిభూతం రజోగుణము. 


ఇట అధ్యాత్మం (ప్రాజ్ఞుడు అధిభూత మవ్యాకృతము. అధి దైవము రుదుడుం 
అధ్యాత్మం సుషు ప్రి, అధిదై వం (పయము. తమోగుణము అధిభూతము. ఇది 
అధ్యాత్మాధి భూత అధిదై వముల ఎకత్వమువలన (ప్రణవానయ తయ సహితుల 
ఉసహితుల ఐక్యోపాసనచేత హిరణ్యగర్భలోక (ప్రా ప్పి అంతఃకరణ శుద్ది ద్వారా 
(క్రమము క్తి, సర్యోపాది నిరాకరణము వలన సాకీచై తన్యమా త్ర జ్ఞానము వలన 
మోక్షమనుటి. అవస్థ్యాతయ సహితులై న మువ్వురు 'విశ్వత్రై జక 'ప్రాజ్ఞాలు అవి 
ద్యాత్మకత్వమున దృశ్యమగుటిచేత మిథ్యాత్వముతో అనుపహితులు. కేవల సాక్షీ 
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చురీయాఖ్యుడను అహం నేను అని అర్థము, ఇది వ్యవహా 


జ జో క 

ఇం గే mew? 
pa 

ఖ్‌ 

న్‌ 


కారు, 


ర 
వ్యవస్తోపవ శ్రీ. పరమార్థమన శః అవస్థల వ అనసపప త్తి 
ఆపివ్యాపక త్యాద్ది త్రత్ర కపయోగాత్‌ 
స్వతస్పిద్రభావా దనన్యాశ్రయత్వాత్‌। 
జగత్తుచ్చమే తత్సమ స్తం తదన్య 
తదేకో2_వశిష్టః శివః కేవలో2 హమ్‌ 9 


(జా(గ్రత్స్వష్న సవమప్తావస్తా సహితులై న విశ్వతై కై జన పాజ్ఞాలాన్నూ మీథ్ర 
యగుటనలన తత్వాకియు మిధ్యాత్వ మేనన్న శంకరావచ్చునని సమాధానముగా 
విశేషాభిదానమున సాక్షీ సత్యమని యీ శ్లోకము.) 
తాత్పర్యం : 

సాక్షీ వ్యాపకత్వము కలిగియుండుట వలనను, త త్త్వవయోగ మగుటవలనను, 
స్వయంసిద్ధమగుట వలనను, ఇతరమును దేనిని ఆ(శ్రయించివడి కాకుండుట వలనను 
సాక్షి సత్యమే. ఇతరమైన జగత్తు అంతయు తుచ్చమే. ఆది మిథ్య. నేను 
అద్వితీయ అవశిష్ట కేవల శివుడను, 
వ్యాఖ్యానము; 

సాక్షీయొక్క (పకృతి (న దృష్టేర్డుష్టారం పశ్యేఖ “అతోఒవ్యదా రమ్‌ 
అను (శతి సాళము నలిన నాక్షీకంచె అన్యమైన నాక్ష్యము సర్వ జగత్తు 
తుచ్చము. సొక్షీశుచ్చము కాదు. భారావధిత్వము వలన | భ్రమాధిష్టానమగుట నలన 
జ్ఞాతత్వము వలన, తద్భాధ్మగ్రాహక అభావము వలన (ఆద్యను క్ర సముచ్చయ 
అర్జోపళబ్దిము) పరిచ్చిన్నతుచృత్వములు లే విద గు ట వలన (ఆథయదల్సం 
శన్మ ర్హ్యమ్‌) సమవ్యాప్టత్వతో పరిచ్భిన్నత్వ నివృత్తి కలిగినదై తుచృత్వ వివృ్తి 
కలిగినదై పై శ్లోకమునందు చెప్పదిడిన “అపివ్యాపకత్వాదితి.”” 

"సర్వం ఖల్విదం (బ్రహ్మ (వతి) ఆనీ సర్వాత్మకత్య ఉపదేశము వలన్క 
చేశకాల అపరిచ్చిన్వత్వ ఆకాశాదులు చేశకాలపరిచ్చిన్నత్వములై నను ఆ'పేక్షీక 
మహత్వముతో వ్యాపకత్వ ఉపచారముతో నున్నవి. 

సర్వవ్యాపకత్వమునన్సు నిత్యత్వము వలనను ఆత్మ దుఃఖనివృ త్తి రూసము 
కాదు. సుఖరూపమును కాదు. సుఖము అవిత్యము కాబట్టే, విత్యాళ్మప రూసములేదు 


కావున. ఆక్మస్వరూపము మోజెర్ణ రూసమని ఆశంకించుకొవి వమాధానము __ 
హిత్రత్వ| ప్రయోగితి” 


హితత్వం __ ప్పరుషార్థత్వమ్‌. “త దత క్నేయః — పుశా(క్రియో మితా 

గ ఆలీ 

(శ్చేయో౬న్యస్మాత్సర్వన్మాదంతరతర ౦  యదయమాళ్మా” “యోవై భూమా 

తత్పుఖం”” ఏష ఏవ పరమ ఆనండః విజ్ఞాన మానందం (బిహ్మ”” మొదలగు (కతి 

పాఠములు ఆత్మయొక్క పరమానంద రూపత్వము ఉపదేశించుచున్నవి. అత్మ నిత్య 

మైనను లోకమునందు కర్మజన్యత త్రదంత కరణ వృత్తి వ్యంగ్యతతో తదుత్పత్తి 
వినాశోపచారము. 

అజ్ఞాన వ్యవహితము కూడ జ్ఞాన అపా ప్రమని జ్ఞానమా(తముచేత అవిద్యా 
వివృత్తి ప్రా ప్రేయని. ఆ ఉద్దేశముతో మునువ ప్రవృత్తి ఉపపత్తి, 

(ప్రపంచము అధ్య స్తై దుఃఖరూప అధిషానమగుట దానియొక్క అభావమే 
దుఃఖ అభావ రూపత్వము. అది పురుషార్గతా. మోక్షము సుఖమనుట యిశ్లే 
సంపద్యము. ఆత్మకు రూపము లేనందున దేహేంద్రియాది అభానము. 

వ్యంజకా భావమునందు కూడ తత్సం 'వేదనాభ్యుపగమము వలన సంసార 
దశయందును అ'స్లే (ప్రసంగము. 

ద్వితీయము లేనందువలన అపురూపార్థత చేత జ్ఞాయమానమనుట కూడ ప్పరు 
షార్థత్వముచేత నే శర్కరా తద్భోజినమువలె వై ష్పవమ్మన్యుల ఉద్దారము _ అని 
స్వతస్పిద్ద భావాదితి. స్వ(పకాశ జ్రానరూపమని అరము. 

© ఎ క్షా థి 

సంసార దశయందు అవిద్యావృత స్వరూపముతో ఆత్మాపరమానంద రూప 
ముతో (ప్రధితము కాదు. త శ్వ్వవిద్యవలన అవిద్యానివృత్తి కాగా స్వ(ప్రకాశముతో 
స్వయముగా షరమానందము (ప్రకాశించును. ఇచట వ్యంజకా పేక లేదు. సుఖము 
యొక్క స్వ(పకౌశ జ్ఞాన రూసత్వ మున్నప్పటికి అది ఆత్మరూపము కాదు. జ్ఞానము 
యొక్క ధాత్వర్థ రూపముచే క్రియాత్వమువలన సాశ్రయత్వమగుటచే తెలిసికొంటి 
నన్న (పతీతిచే జ్ఞానము నే నన్న (పకీతి కలుగుట లేదు. కావున అదై సత వాద మెట్లు 
అన్న శంకకు సమాధానముగా ..అనన్యా శ యత్వాదితి. 

“యత్సాకెదపరోకొ (దృహ్మి” “అయమాళ్మా సర్వాంతర 8” “పత్యం 
జాన మనంతం (బిహ్మ'"” విజ్రాన మానందం (బహ్మి మొదలగు (శుతిపాఠముల 
( ణు 

భు అజా అలీ Yiu 
చేత ఆత్మ స్వ పకాశ జ్ఞానానంద రూపమని స్పష్టము. 

అంతఃకరణాది ఉపాధి శాదాత్మ్యా ధ్యాసనచే తద్వ ఎ త్తి జ్ఞానాధ్యాసనమువలన 

సికొంటినన్న భావము తదా|శయత్య (పతీతి. ధాత్వర్థ 0. ఉత్పత్తి వినావ త్తం 
అంతఃకరణ సృ త్తివంటివే, జ్జ ప్రిరూవ ముఖ్యజ్ఞానముయొక్క సర్వాధిష్టానత్వము 
వలన అన్నా శయత్వ అభావము కావున దై శాప త్తి లేదు. 
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జ్డాన ముఖాత్మక ఆక్మా సత్యం. ద్శిన్నం సరం జగత్తు అసత్యము. 


న చైకం తదన్యద్ది (తీయం కృతస్వ్యాత్‌ 
ర ఐ రీ 
నవాకేవలత్వం నచాఒకెవలత్వమ్‌! 
నశూన్యం నచాజఒశూన్య మదై సత్‌ రత్వాత్‌ 
కథం సర్వ వేదాంతసిడ్ధం బ్రవీమి॥ 10 


(సర్వము జగత్తు తుచ్చమగుటవేత న్ని షేధముచే ఆత్మత త్వ వతిప తికాదు. 
ఈ అాతీటేు pan. 

(కుందేటి కొమ్మును ని'షేధించుటవలన క్వచిత్‌ (ప్రమితం క్వచివ్నిషద్మము అన్న 
న్యాయమునలన్స, నిషేధమువలన అనుపవ శ్రీ వలన జగత్తు యొక్క తుచ్చత్వము 
స్పష్టమగుట కాదు. ఈ భావమును చెప్పుట కీ శ్లోకము, 

టె య 
తాత్పర్యము ; 

ఆత్మ అద్వైత మగుదవలన, ఏకమన్న సంఖ్యచే విస్పష్షమగుట కాదు. 
కౌబిట్టీ తద్చిన్నమగు ద్వీతీయ మే విధముగా వచ్చును? ఆత్మకు ఏకత్వముగావి అవే 
కత్వముగావి లేనేలేవు. శూన్యము కాదు. అశూన్యమును కాదు. కాబట్టి పర్వ ఉప 
విషత్‌ సిద్దమగు దానిని గూర్చి వాక్కుతో నెట్లు చెప్పుదును? 

' © స fr 
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తదేవ (బ్రహ్మత్వం విద్ధి నేదం యదిద ముసాసతే॥)" 
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